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༡པ་ཕིཡ་ཏུ་པན་པའབྱརད ངཔ། བ་  ་ །བཞེཿ བྱཿརྩ་ལཱ་པ། གྒ སོལ་པ་ དྲ 
ླྲ་ ལ་་ 2 ཤེས་ ༢བཏི་ཕའོལ། ༣ ˆ 
2 8 
¡ འའ ར་ཁ རཿ " ཚརྭ་ ་ ' , ས་འ 
ཡན ༽༥ྱེཿ ༨༢༢ ྒ ༦ -ླ ཀུ ཨོ 


ཡ་མ་ ལྟད 


དུ གགས་པ དུ་ཤེས་དང། ༈ འདུ་བེནྷ་ནམསདང་། ད་ད ་་ དི 


བས སས ཐེ འི ། རྣམ་པ ཟི 
ཏྲ པུན་ཕལ་སཱཿ བོ རི་ འ ཤད གང་ཡང ཾ རཤེས་ཏིཿ ལྔ རོལ་ཏུ་ཧཱ 
ཁཿ ༨ ཡཿ | ་ ཛེ བའ རྫ ངོན་པརྨ་སབ་པས་ ། 





ཱི་ ནམ གཟུངས 


ྒ བི །སཱངདེ་པོ ོམ་ པྲ  ཤེས་ ཁ་ར > 


3 ། ་། རྣམ་པ ཤེས་པ་ཞི་བདང་ ར ། 
ཆུ པ་ ཁེ ད་ད ནམ པར་ཤེས་པ པྒོ རཾ སེར 1 ; རྣམ་པ རབ རའོ དད་པས་ ྒ 
བི པཾ རུ 2 'ལ་་པའ་བའོ། ། །གང་ཡང་ འི སྐད ༨ ཤེསབཀྱི་ཝཿ པ་ལོ་སུ་ི་ 

རབ །བ་པ་བགྱི་ཞེས་ ་ ེ་ པས 








ཿ ནི མཆན་པད་བེཔྷཐི་པ་ 


བའོ། །རྣ་མ་ ་ཕཀ་མསཅ་དྲ་ཝ ཁྱེན་ཐ་ 


།ཅི་ནེས་ཀྱར་སཝས་ང ༈ནཿ | 


2 ༨ : ཤཀ ལོ༡-2.1,34- ¢ «12 གི ༣ 








༩༩༠༠ ལར 


།ཆུལབྲམསྭ ཀྱིར པ་ག་དགས སུམ་མ་ཆེས་པལྔ་ཀག་སྦྲལ། 
ས་བཀའ་སལ་པ། འབའ རོ་ཤཾསདབྱཀི་ཝ་རོལ ཏོནེ་པནི་གདགས་སུ་མྐད ྦ 
ཐ་ས ལས་ཁ སི སསད ཕ་ ྔ ལ བྱན་པན་གདགས་སུ 
སམ། སྭ་ཐམསདྭཾ་ཏིབན་དག་2 


དཔ་ཡནན།།འདུསས་སུམ། 


ཏ 








རཿ 
རུ 





ྦ རོར ཉྱིན ཡལ་ ཟིབ ཕས། དྲག ཟླབ པད སམ། ཐོའི ད་འདི ཤིས་དང །འདུ་ཌེད རམས་ །རྐུམ་ཐད་ སཔ བྲ. ས་སམ རྐོབ 
ཤྩ རཀ བད ར་ ཡི གུ སཿ རུབ། རབ ཚ་ འོབམ ཀྲམ ཐ། གའ ས་ས =÷ 7 
ད་པ་ད ཉཱ སུ པཿ པ་མ་ ༣ ོེ བཞི་བཚས༔ པརྨ་ནམྲ་ལས་ཅན མཱཏན་ ' པདྱིའི་བརལ་ཟླསབ་པདབྱི་ལ་གས དྲག 
ཟླ ཱ 


(་ དབའ ་ ད། འགག་པ་མདཔར་བསླྲབ་ཕདབྱའ།།ག གཤའོ། པ།ཐཿ་ ྔུ ཀཟཟ་གས་ལ ཾབསམཇིས་པ་ད འགག མ་མཆིས པར་བ མར བཅོལ ལེ 
་ ། གམ །གཞཱགཐད་ ± །བཅོམ་ལྷ ལོའ ས་ལི ཕག་མཆིས་ མཚིས་པྲལ་ཀ མདུང ལག ཆུལ་ པ། རཐའ ལི ཚོས་མམས་དའ་ ར་ཞིང ཀསད 
, ཁྲོདོ་བྲན། ་ | ཏོཔརར ཤ་བ མེདཔལ་བླབཛར ཞོ དོ པུ | །ཊཅིམོ་ལྷན འ ལ་ཆག་པའི མཆནཿ ལལ . ཟེ སོ | །ཀའ་ཐྩལ་ཕ། གྭ གི་གྲགཞེ 
¡ཀའོལ་གཡོ།།ངོཀ་ འ་ཐག་ ནང ཨཱ སི་ར 8 ཉད་པར་གསྟའོ།། ཏྟའོ།།ནྣམ་པར་ཤས པབཞིཞས་ ལེ དཤེསལཿ པད སོ་པ 



























































8ཀ༥ 


༡ དཔའཆེན་ཕས་སེམས དད་པ བ་ཆ 


སྲུད་བ་ན། མི་ད ཚི པལ ཡིག་ རཿ 
















པོ ོམ་ དཔོཿ པའྱིརདྭཆུབསམས དཔའསམས་ ཀི 
དམི་གས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ སྤྱནི་པྷཿ སྤྱི་པ ཤའ།། །རུལ་ ཁྲི 
ས་པ ཊོ མ་ན་ཡ དྲ བཾ ཆུལ་གྱཾས 

















[གའ་རུལ་ པ། རེ དས ཏིད རན ལ་ཝ" ྲ མི ཧ་ཀེ། ཊཾ ཀད དམ་ རྤ བྲ ཉ་ལན་འདན་༣ ཀེ་ཤ བི་བགད འགས།།བཀའ། སྦུལ ཐ་། སས ྦ 
ཚག་ད ང་གཟུགས་ དོན།།ཡདེ་ད་ཆོས་ ཀི་ར་དད། བྱང་ཆུ་བ་ དཀྲིགས ད་ནི་གཉིས ལེ །གསེལ ་པ། ་པ།བཅོམ་ [ལྡནའནས་ གཉེས སུམ་མཆེས་པ་གདལ ས། དཀ པབ 


མགན གཟུགསཉི་ཡ་འུམེད་དད ཡདདད།རོས་ནམསྭཊི་བདུ་མདཔདདྱ་བརབདད་སདས་རས་ལ་པན་མད་པ་ྟེ། ར་བཞེར་དནི་གཉིས སུ་མདཔའ།།གསེལ ་ཐ ་པ།བཅོསལན་འད་ ། 














སེད མཆེས དྲ བབ ལགས ཀ་ སྣུལ་བ། ཕྲ ཐཿ རྤ ཅུ གསུ ལོ རྤ ༨ རི (མིདམགསཔ་ པམྲ་ར། འི་ 








པཔ མོ བ་བ ཡ་ཡ་ཡ ཐུ ་@ˆ རྱ 



















% ུྟིམ་ངརྱིས་ནས7ང ཧུམ ཡུ ཱ 
བྲ ± ཏེ ཕརའགྱུདལགས། སདས་ ཙུ འེ 


རུ རོར, ` 


ས་ལ་ལ 2 ས་ཡོངས མཱ སར་བར ལ གྱར ཐི 


ཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ནཔནིགང་གི , 
ཟས ་ །ས་རབྱི་ཐ་རོལ པལ ཨེ པ་དིམངམབྱས་ཕདང་འགྱུར་ ཚེ 
ཏི པའ ད་་ཧངནུབསེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔེས་མ་ཤས་ ¢ 
།ལགས་ན།།བཅིམ = ོ 










རྨ ཌྷ གངགཆ དངུ་བྱངརུབ ུའཆན་ དཔ ནིག གི བིཾ་ཤས་ ཀཿ 
ཉིར ནཔལ་ རི ཡམ ] 
་ ཡནྣ་ལ། ཤྱ ཅཱ མཐྱས་པ་དང་། ༢ པ པ་ 


རོད ྐོ་མམསལནིམ་ ལྡད གདོཔ་གད་ཡོང ཨུམ མཾ འཇདས་ཀསཔ རྨ དཔར་བསཿ (ས་པའི་ཆོས མསལན ཡངདཤྡ བམིགསསུ་ཡོད རོའ་འོ་ོ་སོ་ཚོ་བསོ། , 

༢ པརཞེན་ཏེ། སོ ཆོ རསས པོའི འོ རོ རྣམ་པ་ རི་འ ཡ ཤདེ་ཀྱི་བརལ་མཛོན་པརཞེནཔདྱེད་། ( 

. ཤེ ་ལརྨོམ ཞས གཟུགས་ལ : པརྩཤཾད ་ ཡཱུ ཿུ བྱད་རུབྱི་བར་དུད་ིགས ་པད་ཊཿ པའྱི་པརེ་ཏ དུའ་་ཉསཐང་ཐཛ་ྙིྱཛ་ྒ མངོནཔར ཚོོ པདའཚད་བ་ ཀལ 
ད དཱ རགས 

འ ར་འོ་ཀམད་སམས་སེ། །་ྱིརེཞན།རཤའར ིལུར་གཟུགས་དང། དང བནབ་ཞལདགནསངས སྣས 

ྲ དེབས་ སིན མས འཁེ་དབལས་ དོས་སྦུ་ཐར་བདྲ་པ་ཐར་འདོད་ 












ཕའྱ་པཾར་ ད ཏརེ་ོ། །དེ་སྐད་ཅེས བཀའ་སྩལ ་ཕ་དང་ ། བཅོམ་ ལྷན་འདས ལ་ཚེདང་ ། ྩ 
།བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པརྡརྡོགས་པའི་ཨདཊཌ ་རྱས་ཀྲིས་ 'སཱན་ལྔསཀྱད་སེམསཅན་ག བདགའཁོརབ ཡངེསཿ སྤུའརཔང་ ¢ 
པའི མཿ མངོན་པར་རྫོཿ ས་ཕར་སདསྐ་རྒས་ནྣས །ཇྫི་ལྣར་སམས་ ཅན་རྣམས་ ཡང་དག པ་ཉདེ་དུ ཇེས་ཕ ད་དོག ཉེ ། 
ྦ རབ ་དས རར དད གཡརྡ་ོགས་པ གུ པྱི་འུལམདོཔརྣོགས་བརསས། ་ རྒྱམ ་ནས་ དད་ག པད ང་མ མཐའམ། ། 













 ་སམསགའ་མངའཆང་མ༡༠ ༠༥ 











འི སྲུ 


གན ཡདངག་པམ་ཡི 
པོན ཞུགས་ཏ།བླ་ན་ཡེད་པ་ད་དག་ཿ ཚོ བྲ་་ 


པདོགས་པརས རཿསྦྲ་ས : མུ 






་ྒ ཝར ཆིང ག་དམ་གསོན 


པའི་ཤིང པཔ ༠ 
མུ གག གས་པ་ཡི པ་མི དྷ 












གི གི་ཐུངཔོའ་ པོའ ་ཉགམམཆཆིམ་པ མཐཧྱིསདལ ལར སད འི ྱིདསསུཡོགས་སྱུས་ནལས སགས་པ ་པཿ ྱུརཧི་ཁར་ཐུནཿ ཁདད་ཡད ཡད་བསུམ ཡད་བབམཔ་ཡིའ ཛཱ གསམས ྲ 
ཏད་པུད་པོ་འི་ཕྷགསམམཆི། པའི མྱནན་ལས་འནས པའི་ཤྱིཨ། ཨུ་ཡོདསྭུམུ་དན་ལས་འདས་པར་བྱུར་ ཝི ང་དུནམ་ ཡང་ཤག་ཐརསི་ འགྱུར བལགས | དུ 
དགིས ཞན་གཤེགས་པ ་སུ་ རིབ ཞི གནས་ས ྱུར་ཕའི་ཆོ ཉིད་ནིད་ཀྱིས་ སྤུལ པ་ཡང་ལྟུ་ ངད་བྱརས་པཛི་ ¦ 
ཊ་པ་ལ་ཡོན་ཐུལ་ཐ ལ་ཐཱ་ལ་ཡོན་པུལ་བ་ལྟ་འང་ཞོག་གི རབ་འབྱོར རིགས་ཉི་དུ་འཁ། _ 7 
པོ དཔ ཧོ ་ ཧྭ ཞྱི རབ བཱ བྭཌཾ་ ་ ཕམ ཧུ ཤྭ འཕྱུརར། 





















ཀོ སྱ མ་གགསུད་ཟད་ དངང པྱུ །རབ་འོ་ར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམན། དཔའ ན་པོསསྟརཤེས་༢བཏི་ཐའེཝ ཏུ་ཐིན བལ་སྤྱ ྲ ལ་ཚོས་ནམས་ཏི་ཆོས་ཏོདལ་ཞུགསནས། | 








ཌི 
ཉྭ 


ཆེས ཉིདི་དེ་ཡ་རྣམ པར་དཀྲུག་པར་མི་བ འདི ཤིསརབ་ཏྱི་མརོལཏུ་བྱིན ་པགོ།།འཾདིནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡ ༣ཏཱྱིན པའི་ཆོས་ཉིད་དོ་ཞེས་ རྣམ ་ བརད ཀུག་པར་མྲི་ཤགོ།ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་ བར་དག་ལ་ ། 
རད ་ །ཆོསནྣམས་ཏི་ཆོས་ཉིནྣམ་པར་གྲུག་པ་ཐཧྱི་ལགས་ན།བཅོམ་སྣནའདས་གད་གི་སྨད་དུདེ་བཞིད་གཤེགས་པསངདི་ནི་གཟུགས་སོ། ། £ 
` འོདི་ནྲི་ནམ པར ་ཕའོ་ཐརའོ་ཞེས་བི། བ་དད། དེ་བཞིན དུ་ན དང་ཧིའི་ཚེསརྣམས ཀད་བཀའ་སྦྱམ་པ། དྡ་ཞིད་ ཧུ་ནགི་ཐ་ནད།མི་དགེ་ཐ དད།ཟག་པ་དད་བཱཉས་ཐ་དད།ཟག་པ་མ་མཆིས་པ་དང་།འདྡིགཏན་པདད & 
༣ །འིགཏུན་ལས་འནས་པ་དགྲབནལའོདད།ཐུན་མོམ་ལགས་པདད།འཇུམཐུས་དགའཨུ་ཁཤས་ཏི་ཚས་ནམསཀད་བཀའ་མུལ།།རྣམ་པར་བུགཿརམདདན། འིད བོམ་ྡ་དསཏི་ཡཆོས་རྣསས། 
སྟ དརྣམཔརདཀྲུག་པརམ གྒྱརལགས སམ། །ཕཀའསྩལ ་8 རཕ་འབྱེར དིམ ཡུ དདེ།།དས་ནིངི་ལྟར དཱ རྣག ག་ = 2 















ཆུད་བརའགྱུར་ནས་མྲིད་དང་མཚནམས་ཆོས་དེ་བསྟན ཏེ། ཆོཔ་རྣམས་བརྫོན 


, 

























མཚནབ་མམཆིས་པའི་ཆོས་ནབས༔ རམིད་དད་མཚན་མས་བརྡོད་པ་མཛྡད་ལགས།།ཕཀའ་སྩ་པ།རབ་དོའ་ 
ྔ པར་ཞནམ་ཡིན་ཏྱི་ །རབཤིའོ་གཞན་དུན་སུ ག་བསྔལ་༡ ད་བརྡོད་ཕར་ཟད་དོ།ཡིང་དང་མཚན་མ་ལ་མནོན་ཕཿ་ཞན་པསཾ གྱར གྲ པདད།དེ་བཞིན། སཱ ( 
ཏུ གར། ་པའཾ ནོན ནི་མི དདད་མཚནམ་ལ་མདོན་ པར་ཞིན་པམ ད་དོ།།རབ གས་ཀ ལ་མི པརཞེན་པརབགྱརརམ། མཚན་མ་ལ་མཚནཝ མདོན ཟར་ཞན པུར ཧྤུརནནི ། ཉིང རྩ ཁ་ཚག , ( 
་ ༡དིལ་མདོན་པརཞཾ པར་འགྱུཿལ། །མཆནམ་མེད་པ་ཡནམཚན་མམེད་པ་ལ་ཐ་དོ་ཕར་ ཞཔར་འགྱུཔ། །སྤོན་ཕམདཔ་ཡད་སྤྲོནཔ་མདཔ་ཝམདོན་ཐང་ཞེན་པར་ ར།།དེ་བཞེདཉདིཀྱིཿ“དེ་བཞིནིདེ་ལ་མ ལར . ། 
ཚཱ ¡ ཞེནབརའཀྱུར་ ཨང་དག་པའི་མཐའ་ཡང་ ཡང་ད ་པའི་མཐའ་ལ་མདོན་པར་ ་པར་འགྱུར་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིནས་ཀྱཆེསཀི་དིདས་ལ་མདོན་པར ན་པར་འགྱུར།།འདུས་མ3སཀྱད་འདུས་མྱས་ལམཐོན་ཕར་ ༤ 
| ཞིན་པར་འ་གུར་བཞིགན། རའཧོར་འདྷི་རཆོས་ཐམས་ཅདནི་ ཅམདུཐད་པས།། ¡ ༨ ལུ་གནས་པངཡི་འགུརཏ །རཕེར་ བྱངརཱཐསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན པོསངི་ ར་མྤན་དད་ `, . - 
མཚན་མཙམལ་གསཏེ།: ཤེསརབཉི་ཕརེའ ཉུ པ་ཝ་སཱུན་པད་བྱ་ཞིང། དལ་ཡདམ བརཞན་བརས དོདགསེལ པ། བཅོམ ལྡནའདས་གལ་ཏེ་ཆོས་བྲམསཉདམིང་དང་མཚན་མ་ཅམདུ་ཐས་པ་ལག། | ཿ 


 རའོ་ནབཱདཆུཐ་སེཡས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ངོས་གདགི་ངོད་དུ་རུབཏུསེམས་བཉྐེ་ཐངངཉིད་ཅིད།བུ་ཇུའཏུ་སེམ་པསྐེ་དནས་ཀའུ་ིདསྣ་ཚོགས་རྣམ་པཅུ་ཉམས་སུཀོན་བར་འགྱུརཐ་ནང། 


ཅཐ 


ལེ 


¥” འདྗོན་པནི་མིངདངམཛིན་མ་ལ་མ་ཛྡོ 


རབ 





མཾ 





ཛི 








སི 













བདི་ལ།དོཔཉི དད ད།མཚཿ ནམམ་མཆེས གིས་འ 





ཉན་ོད་།ཚ། ཚད་མ་མཆིས་ པདད། གཟུགས་མ་ མཆིས་པ 


ཚུལ་བིསྐཊ་བསད་བདང། བ ནོ བག པདད།བཿ དཅོནོཿ གྲུ 
འཉམས་འཇུག་ཐ ཅ་ མལ :' 
མམ སྦ ཛཱུ ཡེ དུད བཞང 









། བཾ བཅས སྡནའདས] སེར ག་པ ་པ། 
པར ཡཡྲུ་ལི་བའི་། འོ 
པྱིད 














དད། དེ་བ གཤིགས: 


ལྟར གལ དེདག་བཞསཿདམིའ་ 
ཟླ ད་ནས བསེ རྣམཐ་ཝེག་པོ་ ིག་ ཅི །ནས་བྲ་བསཊ་ཅདཀིན བཤད་ལས 


རར ་ གན བའང ཡས འ་ཡགས སཾ། གཞའོ ལ་ན་མ སསད པཿ རར བཏིད་ཅིན་ | 


ཤག་པརྣམཨསལ །གན་པ་དོད། |ཡངཐག་ཕཾའེ ལེ 
ཀའི་བུ་ཏྲ མཿུ་ལ་གནས་པ་དང །ཧདེརྔ་ཆེན ་ ། 
ང་དྲ་གཆོན་མཅལ་དུཟསན། ལོང ༨ནུབ་སམས་དཔའ་སྐེས་ ¥ 


མཚན་ལ ་ཱ ཀྱད་པོའ་དད། ཨི 
རེད ཀླ ཐམཊཉད་མཏྱེན པཏིད་ཐེབནསྱཀང་ ཿ 


` ཨོ་སྤོརོ། སི རོ སུ པར ལདད། ད། ཤིམངབ བོལ བདང 
གཔ 











ད ཐགབས་ 
„ཀོགས 


ནཾ དྷ ངུ བཀའ་སྩལ པ།པཿ འཐོ རྣམ་ཕ་ཐྲམསུད་བཏེན་ པ་ཉོདེལྷ་ནམ་ཐཐམས་དརཏེན ཉིདེཉེ སྨྲལ།།གསེལོ གཡིཆོ་ཝྡན་ཁདས་དེབཞེད་གཤེགྤ | 
༦ ལཅིད། །དེ་གཞིན་གཤེགས་ཕསཁམྱ་བི་རམ་པ་ཤེས་ པ་ཉདིའཾ མདོར་ཡད་བཀའ༔ ལཱ་ པ།རི་བཞེན་ག ཤེགས་པསྣརམ་བཐམསཅད་མཁེན པ་ཉོདྲ་ཀང་འཀའ་ 
ཿ ཅམོ་ལྡནའདས་ཐམཐཅདམཉྱན་ བཉིད་ གུམ་པེའདིདགལྲེ་གནིཿལཆིས་ཐད་དུབྱི་བཞི་ཅིམཆེས་ལགས | ཤཅོམ་ཝཱནའདསཀྱིས་བཀའ་རྩམ པར་བའོ ཐམསཿད་ཤེས ། 
རྩ བཾ ནེཉནཐས་དད ཚ་སཱཔསྦ་རསྲ་ཐཿ ས་ོ།། བཅར ལྱ་བེ་ནྣམ་ཕ་ཤེས་པ་ཉིདེནི། བྱད་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ནཔེརྣབས་ཀེའོ།།༢བ་ཤཱི རུམ་བྲ་ཐམས་ཅདགཏེན་ བཉདནེ ¡ 
།ཤཞེནགཤེགསཔ་དྲག་སོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགོས་པའིསས། ས་ནས ིའ། གསེལ གསེམྭཝཱནབདས་ེའླིདྲ་དྲུ་ན པྲ་ཐམས་ཏད་མེན པཉིདོནདེབཞིད གཤེགས པརྣབསཀྱི་ལགས མ་ 
མཔ་ཤེས བཉིདེ་ནྩི་ྲཡཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ སྱཀྱི་ལགས | ཅེའླི་སད་དུཿམཊཅད་ཤེས་བཉིད་དེཏན་སོ་དང །༢ང་སང་སྦྱཧ་སྐ་ནམས ཊལགས །བཅོར་ལུན་ པཿ 
གེཆོས་གདདགངེ་ཏདཔདགཟུམས ཅདནིཏན་ཐོས་ ད།རངས་སྦྱརསྐ་རབ་ཀྱིས ཀུདཤེས་ལ། ལམ ཐྲམྐཨཿདདང །རྣམ ཕཿམསཿདནར ཡནཔའ ( 
འཙོ་བླལནའདཊ་ཉེའི་སླདདལམྱའི་རྣམ་བཤེས བཏོདྱེ་པདྲ་དུབ་སེམས་ དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོནམསཉི་ལ་གས ཤེས་ཟེརབ་ནི།ཡའེཀྱང་ཆུབསེབས | 


° 
༠༦༩༤ 


ལི ཐ་བ 





འི 





















{1 


་དུྦཟིན 


 འྭྱའི་གཀང་སྩམ པ།རབལར ེན་ 
བྱེརརེ།།རབཧརོ་གང་ཡད་ཏྱདའདེ་སྐདཏུ། 















ཐཱ །པའི་ལམ་དདགྱ་ཀང་ཨེངས་སུ་རོགས་པད་དགོས་ལལམ དདག་གིས་ལམ་གྷི་བྱབ་བྱདཀྱད་ཡངདག་པའི་མཐའ་རྟོགས་ཕངནི་མབད་དོ། །གསེཝ ་ཕ །བཅོམ་ལྡནའདས་རྡི་བྱདཆླུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདྟ ( 
ཆེནཔོ་སཔསྦྱ་ཧྭསྭ་ཀི་ལམ ཡངོས་སུུ་རྔོགས་པར་མི་བྱི་ཞདེ།།ནས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡད་མདོན་ཨུ་མ་ུ་མི་བྱསི་ལགས་སམ། བཀའ་སྦུམ་པ།རབའབྱེར བྱདཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དམའ་ཆེན་པེ་ནེས་སཊ། £ 
ཤཾ རྒྱསྱི ཞད་ཡས་ཨུནགཔར་མྩ་བས་ཤིན།སེམས་ཿནནམས་པོས་སུ་སེཔར་ས་པང་ཡད་དག་བའི་མཐའ་མནནསམ་དུམི་ཤའོ།། གསོལ པ།བོས་ལྣན་འདས་ཇྲིརརུབ་སེམས་དམའ་གིམས་དྭ། ༢ 
ཙཿ ཆེནཔཾས་ལམ་ལ་གནས་ཏ།ཡད་དག་པའི་མཐའ་མདོན་སུམ་ཅུབྱཧིདལགས་དམ།།བཀའ་སྦམ པ། དིནིམ་ཡིན་ནོ།།གསོལ ་པ།བཅོམ་ལན་ནས་འནལམ་མཁགས་ཕུལ་གནས་ཏི་ལགས་སུམ། བཀའ་སམ 
༨ །དེ་ནི་མ་ཡིནེ་ནོ།།གསོལ པ།བཅོམ་ལྡན་འས་འོན་ལམ་དད་ལམ་མལགས་པ་ལ་གནས ཏི་ལགས་སམ །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ས་ཐཀའ་སྙཡ རུ།དགིམ། ཞོགས ་།བཅོམ་ལྡན་འད་འོན་ལམ་ 
ཨདམལགས།།ལམ་མ་ལགས་པ་ཡངམ་ལགས་པལ་གནས་ཏེ་ལགས་སམ།བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩམ པ། དེནི་མ་ཡིན་ནོ།། གསེལ་ཕྲ །ཅོ་ཱལནའནསའོ་ི་ལུངཧདནུ་བསེམས་དཔའ | །ད 
| འི ྦ བྱོར ་འདེཛྡསྦྱ་མདུསེམས།།ཁྱིདོལམ་ལ་གནས་ཏེ།ལེན་པ་མེདཔར་ཟགཔ་རྣམས་ཡས་སེམས་རྣམ་པར་ 


༤༨༠༨༠༡༠༨༤༨༡༤༠༠༡༥༤༠༥༠༠༠༠༠༦༠༨༧༥༤༠༨༩མ༢༠༥་ པཱ 










ཆེན་ཕཾས་ཡད་དག 









ུ སེམས་དཔའ པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུབྱས་ལགས། བཀའ་ སྩལ་པ །རཐ་ 










1གགགཞམཙངཏརའཚམསགསསགལེ༡ཀ༠༠༡༤༥༡༤༤༢༩༡༩༢༠༦༧ེམསས༨༡སམསའོས༡༤༡༧༠༠༡༥ 
༠༩༣༣༣༣༦འ༢༠༤ 


་, རབ་འབིའོ ཤིས་གསོལ་པ། བཅོམྦ་ན་འདས་རདམལགས་ས།།བཀའ་སུལ པ། ལོན་ལམ་མ་ཡནཔ་ལ་གནས་ཏེའམ རབ་འབྱོར ་ྱིས་གསོལ ་པ།དཾ་ནི་མལགས་སེ།།བཀའཧུལ་ པ།ལོན་ 
མཾའོ་སྟམའམ།༢ཕའུཊྱེང་ བྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མཁགས་སོ།།བཀའ་རྩཝ པ། འནལམ་མ་ཡནཔལ་གནས་ཏུའམ།རབ་འབྱོར་ཙྱས་གསལ པ།དན་མལགས་པ། །བཀའ་་ ཁ་ཏ 
ར་ ལམ་དོད།ལམ་མ་ཡིན་པལ་གནས་ཏེ་འམ།རབ་འཐར་ ་བྱེས་གསོལ ་པ བཅེམ། རནའདསད མ་ལཿ སུ་སཾ །པཀའ་སྩལ པ། འན་ཏདལམ་ཡདམ་ཡན།ལམ་མ ཨནཔ་མངམ ཡནེཐཝ་གནས་ཏི།ལེན་པ་ ` ཀླ 
| མིད་ཕང་ཐག་པ མས་ལས་སམསྐ་ནམ་པང་སོལ་ལམ། རབ་འོར རྱིས་གསེལ པ།བ མྣལྡནའདས་དེན་མ་ལགས་ཏྲ།ཊཅིམ་ལཱནའདུས་བདག་ན་གད་ལགནསཏོ་ཡདཐག་པ་རྣམས ལསསམས་རམཔང་ཤམ ཆུ 
ཤུ ཐུལ་ལག་ཏི།།མ་ཝཱནའནས་ཐདག་གི་སམས་ནམ་པརཐོའ་ལམ།རབ་འབོར ཅིས་གསོལ ་བཟཅོཝའདས་དནི་མལགས་ཏ །བཅོསལནའདས་བདག་ནི་གདལགནས་ཏེ་ཡད་ཟག་པམས་ལས་ 
༥ སྐེམསྐ་ནམ་པར་གོལ་བ་མལགས༔ཀི ངི མོ་ལན་འདས་བདྲག་གི་སེམས་ནིྟིསར་གདུལ་ཡང་མི ནས་པས་སམས་ནམ་པར་གེལ་ལགསས།།བཅམ་ཝན་འ9ཨབཀའ་སུལ ར་ར རོང དབཞན་དུ ( 

ཤྩ བྱང་ཆུའ་སཾམྤས་དཔའ ་སེ་མས་དབའ་ ན་པཾས་ཀྱདཅི་ལ་ཡང་མི གནས་པར་ཡངདག་པའི་མཐའ་མངོན་སུམ་དུ་བྱལོ།།རབ་འཕྱེར་ གད་ཡདྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན ཕ་ཉིདྷ་ནྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ མཁན པ་ཉ ཏ 








1. = > 


གའ སྣ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་ པ་ཉདེཉཾ་སྟ།འདིསྟཔ་ཞི་བའི་ནཱམཔས་སོ།།བབ་ཡྱོང་ ཨངརྣམ་པ་གད་ནྡག་དང །རྟགས་གར་དག དད།མཚནམ་གད་དག་གི་ཆེས རྣམས་སྟེཞེས་ཐྱ་བདབརྡོདཔཾ 


_ཟ་པ་དགད།གས་དེདགདང།མཛནམདེ་དག་ཐམས་ཅདདེགཞེགཤགསཔསཐུགས་སུ་ནདཔས།ང་ནམབཐམས་ཅདམན ་ཉག་ཊགོ།གསོལ པ།པནདསཐརས་ན་ེན་ 


༡ ¡ 


~~~ ༨༨༤) ༤༨༩༡༨-༡༡༠༠༥༠༥༠༥༠༧༠༩༤༢༠༢༠༥༩༠༩༠༩༤༠༠༤ ༤༠ ༤༠ ~ 





› ®. 


འོ ཁུ པ་ཐམས དལགས་པའ་ཐམས་ཉ དམན པཿ ཁོ ལས་འདོའ མ་ ཤགམདངཐཅོས་པཔོ།།འི 
ྐྱགམ་མཆངས་ པོ སོ་ས རོ སུད སྩལ་ དཱ ཏོནམས་ ཨ་ཞི གྲ ལ་འ དཱ ྦ 
ར་མས །རང་སས་རམཞིགཆགས་ི་སུ་དྲ་འས་ཅད་མ་བམ་ཡིན་ོགས་ པ། བཅས་ཚ པཿལཅད་མན 

སྨྱ ¦ ༢ཾ་ཾ གལགས་ སམ། བཀའ་རྩལ་པ །རབ་འཀྱོན ེདེའཞིན་ནོ།གས སོམ་པ པ། བཅོམ་ལྡནཁདས་འ འདུས་མ་བྱས ་ལ ཙིཐག་ཞིགས་སུམ ཇིས་ལགས་སམ ། ། ( 

° | བཀའ་སྩུལ་ ་པ། རཐའྱབོན་ དནིཡ་ཡནེ། འདུས་མྩ་བས་ལ་ནི་ ནིཉ་ བྲུག་དམིགས ་མད་ 'པ་གཅོམ ལྡན་འནས་ ཀུལ འདུས་མ་ བྱིས་ལ ཤི་བྲག་དམི་གསུ་མ ་མཆིས་ ;་ པཔ 
རྒ བཅེར ནའདས་ཀྱིམ་དདྲི་སྐུདུ རཿ གཆགསྭུ་ཉི་མཚམས ལོ སྤངས་པ་ཡིནནེ། རོ གས་ཅི གས་ི་མཚ་རིཡསབམ་ ཉ་ལ སྲེལ་བཀྐལ མ་གས འསུལ་ བ ་ ཐུ 
པ་ཚ སྦྱོར་ཐནཉེན ས་ཐ་མ་ཡིནཏི། ཉན་ཐོས་དང་། རད་སངས་རྐས་ དདགལ་འདོ རར ཁུ དང་ཐལ་ཕ་མང ཛོར ཀྱི།ལུས རཾ འགྱུར་ཐ ཡངའུང། །དཾངགནི སཿ 

| སས་མ ནམ སྣ་ནམས་ལ་ཡ་ ཡང་མ་ ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ དགནིན་བཞནག་ཤིགམཛིས་མ་ དོན་ལ་བ ན་བའི ་ 























དད་བ ལྡནའདས་ དས་གསཉམམམང ཨ་མས ུ་ོ་ལསོས་པ་མོ་དསཐོ་ཆིས་། ་དདི་ུན་འགས གྫོ ཙིར རར་རོ ང་བའོ། | དད 
( 5 ལོ་རེ ས་ས་ས བཤད་ལགས། །བཅོམ ལུའད་ིས་བཀའ་ པ། བ་ཤར སྱུནཏཞག གས་བ་གང་ཡནེ་པ་དང་། ད་གཞིན་གཤགས་པདྲག གྲ་བཉོམ་པ་ཡང་དྲག དུག་པར་ 
། ག་ས ས་ཀྱི་འ གད་ཡཞ་ཐདདག གམསདནི་སམ་ར་ཉས རཏེུ་ཐ་ ` གསོལ་པ། ཤེ གས་ྡ་དས མཐད ད། འདིནཾརྒྱུནཏུ་ཤུགས་པའོ། །།ིདནི་དབཞནེ་གཤྲག 
སབ དྲག་ཐོམ་ཕ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའི ངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཐར་དག ལ གས་སེ་ ཾས་རངཏུ་འདྡ པར་བ ལུགས་ སམ། བཀའ་སྦྱལ་ པ།རཟ་འབེར འབ གི་ནི ཀྱད་ཡེདཀྱི།འོད་ 
| ༡ རྡིགཉེན་ྱི་ླ་ ག་པ་ན ཧས ཉ་མ ར་དི གསུ དིཅིའིཤོཿ རཞན། འདིསྟར་དལ་ཚཐ མ་ས གདགས ད་པའི ཁི་ཕྭའེ་རོ།།གསོལ་ པ།འཅོས་ལུན་ ཐི 
' འདས་ཉི་མའི་མྫཁའ་རྔི ར་གདགས་ལགས། །བཀའ་སྩལ་ ་པ།རབའེར་ འཇི་ ཤྱི་དས་པྱབསོལ་གདངག་ ་དག་གིས་མཐྲའ་ནད་པ་དེདང ང་དེ་དག་ལ ི་མའི་མཐ་གདགས་ཉྱི།དདོ་དས་ 
། 
ཆམ 









རབ རོན་ལ ཡང 


( ཐནནིམ་ ཡཾ་ནེནོ།། པ། ན་འདས་ཆོས་ཐམས འང་གི་མཚན་ཉིད་ ཡ་ལ་སོ ཡང་མ མིགས་ ལགས་ན། ཕྱི་མའི་བཐའ་ལྟ་ སྨེས་ཀངཅེ་ འཆལ། བཅེམ་ལྡན་ འདས་ཀྱིསུ་ཟཀའ 


དཱ སྙལ་ པ་ར འབར བིད །དད་འཞིད་ཏ ཆོས )།ཆོས་ཕྲམས་ཉད་རང་གི་མཚན7 ཚ་ལ ངཔལ་སྨོབྱི ཕྱི་མཐའ་ ཉི་མཐའ་ཡང་མ་དམིགས་། ན། ཧཾ ཉིམའོ་མཐའ་ ལྟ་སྒོས' ཀྱངམ ིདགོས་ ཏི།དནི་གནས་ཡིད་དོ་།༢བའ་ འཕོར་ 




















སི་ར གཿ ལནི་སྔནྱཾས་ མཐའ་དང་།ཤི་ ི་མའི་མཐའི་དམིགས་པྱུ པུ་མེང་རེ །༢བུཾ ་ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའསསདབའཆེན 
| ཏུ་ཧཱིན ད།བམམཛནིིས་ སལ ཉྱི་འམ་ལུས 


ནཀསཞོས་ཅཆ་ག གང དག གེསཆོསྦཐམསཤོངཔ རདགིམཚོན མཚོདོོདིས པོ མོ་ཤོའོ་ པཱ དག ལྭ ནཾསནོཉིམ། ཧྱི་མཐ འུ དི 


རེ་ས ྭ 
ཱ རྒྱ་ས་ཿ ཁུམ དཔྱ ཟདྱརུབ སྐེམས དཔའ་ 





དེ ཟླ མིས་ཤིསརནྱ་ 
ཕྱན་ ` 





ཅེ ཀིན བཞེག་ཐའ། ། | 


+÷ དྲ ཟུ ྲ ཛཾ མདོན་བདྲ་ོགས མཐོན་བྡ་ངོགས་བནསཿས་ཧས་ཏེ། །དའིིརགས། 










ར་ར རོ་ལོའ རོ་བ པོའ་ོ ཉིར པོ།ོས་པབོ རན་། 
ཕཞྭས་།ཕཕ་ཤན སྲཾ ངོ རྩིའི ཐུ ཡང་ ཏྲི བག ་ ཏོ ཡོ་ གཞས་བ བཅ། ཤོ རྟ 
| ` ཧེས ཕདནིགྱགགའ གུ ས་ག པ།ཐོགས་པསད་བསྟེ། མ་ཡ ༦ 

ཐམས་ཅད་ལ ¡ས་པ 


ྦ །སྣད བཐམས་ན་ སྙིན་པད་ེད་པ༔ 
ཆེན་ཕྒོཞམས ཙི་ཤེས་ར རྱི པ་ར ཏུ རི 1 བདུས ཀི 


སྨར ཏ་མནེ་ཐ་ལ་མི་དམི་ྲར། སིང ཤོ མས་དཔའ་ 
གི་འ ་ གོས་ ་་ 












མ་ཤ དིར རཿ ། 














གདོདབཞབ་༔ ཀྲ དི བག བདག་ ལེ དེ་ང ཡོག དྲི རྨ '7[ཀ ལྕ ཚི ༅་ སས ོད དོགས་་འཿ ཕགཔ རའ ` ་ །རགལགན་ལམ། ༡ ཞོ 
རཿ སུད་པརམི་ ཧོ ¡| འ།།ལག་པརྙལྟ་བ་ང་ ཿ གི་ཤོནཉེ་ལམ།། དག གུ ས་འབར་བ ཡས་ན དག་གི སིས །གན་བནད་བ གེ ་ོ 


་.3-3 ཤཱ 









ཱ དཱ སྤིར༤⁄«་ གས ཞོ ག་ན 
ཡཿ དཔ་ཡད་མཾ་ིདཔའི ཤི ད སུའུ འི .⁄ ཐོ 





£ 







བར ན་བཞི ཀྲ གལ ཡངརོ་ཀྱདསི། 
ལ་པའི་བྲ་ ཱུ དོན སསདཔ པྱི་ལལོ།རྣམ་ ཏཾ 












ལ་པ་དང། སོས་ཝཱན་འདུས ལ་ན སྐམ་ས ཝུ སིི ཐིན གད བྱ་ིད། ཞལ་བ | 


ཕྱལ ་པ།རབ་འབེན་འདི་ལྟར་ཤེསའཐཀྱ་བའོཕ ཏུ་ཝཾནེ པ་ནི་འདུག་བྱས་དང།འདུས་མ་ཊས་ཀྱི་ཆོ་ས་ དང་ཡད་ཞི་དཔས།། །ཁསཡྱར དེའི་ཕར་ཤེས་དབ་ 


ཀྲ ཡསྙདདེ།འབ་ཆར་ གངརུབ་སེམས ཟའ མ་པ་འ ་པཱ་རྣམ་ བུར་སུད་ ཏེ།། 





༩༽༽ །བཅོམོ་ལྦྲན་ཐདས་འ པུ་ཤུད མམས སགརར་ཡག་གངསལ་ལན།༡༡༡༡༡༡༦༡༤༡༨༤༩༠༡༤༤༠༡༤༩༤ 
དསརསྣ་མམ་དང། སདས་ཆཱམ་ ནད ཞད མ་བྱས་ན། ས་སྤྱ་བུས་ནམས་ན སོས ལྕོས 
ཐན ། ནེདོ་ཕརྲ་ཤི་བརགནས་པ་མ་ཡཾན རོ 1 ་།ད་གར་ཝ་ ཡན་པ་འ དོ་བརཉི་ ཤད - " 
ཡན གསོལ 'ཡ། བྲའོ་པོ་ན་ ས་རྦ ཤཉོརད་བཞིན་དུ་ཐརྡ་ནུབ་སེམས་ པའ་སུ བྲ༣གནས་པ་ཡདམ་ཡི་གེ།། ( 
ས་ ོ་ལཱན་འནས་ཤདྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་ )མས་དཔའན་མས་དཔའཆེ པེའི་ཤེས་རབཀི་ཐ 

ལའ བཅམ ཤ༡སཕཀ སལ ¦ པ།རབ་འཤེར་ དེ་དེ ལྷི ནུ བྷུ ་ སྭ།།འདསམ རཱ ཤིས་དབཀི་ཕརོའ ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏན ་པ་ཉཾདྲེ་ཐོཐ་ཕདགཱ ཤེད་དེད་བཞིན་ནོ།།ད་ད་ཞིན་ཏ།ད་ བོ དུ 
ཉ་སྲུལ་ :: ིཝཱ་ འདཏགུར།།།གཉིས་ཀིརུ་ྱིནིས་ཐན རཿ ངེ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ 


ཝཾ ཟ་་ སལ་པ།རཔབ་འཕེརོ་རྲིནི །ྐ 





¦ ^ 


མཿ ༽ད། 








མཾ ༩ 





















22 ˆ 7 : 
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གས | ཀའུ རྨ 'ཡིནེ་ནོ།།གསེལ ༡༡ བས་ཁོ འོན་པ གྱུད་ལགཿ །ཀའ་སུ། ། འཤིར ངོ གའགི་ཚོརི་གཉིས་ ཆེས སམ གཉིས སུ་མང་ ( 
་མི་དམ་གན། ཞས་ན།དྷེལར་དམིགས་མུམད་པའི་ཚུལ་ཟིས་རྣམ ཕྲ དྲེ་པེཐ པརཞབྱར་པོ། | །།ཤཾས་རབི་ཕོསཏཱ་ཾ ཐཾནེ ཿ ་པ་ཁྲཾ བི་བརྒྱད་སྟེང ད་པ་ལས་ཆེས་ གཉིས་ཅིཞུ མད་པོའི་ ལླ ་ 
ཧཱཱ་གསུམ་པའོ། །།འཐགས་ བ་ཤས་རབཀྱི་ཐལོལ་ཏུ་ཤཾནེ་ པྲ་པཾ་བྱ་ཧྐད་སྣང་པ། །ཐམ་ པེ་བཞི་བྭ་དཱག་པ། །པིསྐད་ཅེས་ བཀའ་སྒལ པ་དང་། བཉེམ་ལྷནའངས་ལཚེ་དང་ལྡན་ (ཧཾ 
།མྫནགས་ཤེ་བི་བཟ རེ་བ པ་ནི་ཟ་ ཕགས་ས། ལོ་ན ་ཧང་ཆླུཿ སམས་དཔའ་སམས་པའ་ཟན་པ་གདངགླ་གནམན་པ ཨད་དག་ ཧི 


ཧཾ རུ ྡི་ཞ་ཡ། སེལ་ཏེ། 
གཱ སག ་, ། ྦ ད་མི་དསིགས་ལ།ཿ སེམས་ཅན་དུ་གདགས་པ་ཡང་མི་དམིགས་པརསམས་ཅནྷ་རམས་ཀྱི་ཆེད་དུ ཐྲན་མད་པ ཡད་དག་པར་རོགས 
འདི་ལུ དཔེར་བཀྱིན། མིལ་ལ་ཞིག ཤིསནམ་མཁའ་རྟེན་མ་མཆིས་བ་ལ་ ཡལ་ ག་འགེལ་བ་འསུད་བརའཚལ་བ་ད 7 
ཏི་ཆེད་དྲུ་རྣམ་ཐ་ཐམས་ད་མ ་ ; བར ཚལ་ཐལགས་སེ།།ཉོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ཕརབ་ །འཕྱར་ཕན་པའི གི 


བཞན་ཏ།ཧངརྲུབྫ ོེ ཅཅ ་པཿདིལ་འཇུག་ཅེ། རྣམ་པ་ཐྲམས་འདམཁུན་ མས་ཅདམཌན པ་ཤདེད་ཏོགསནས་ཀད།སེམས་ སེམས་ཅན་ཐམས །ཉད་ཆགས་པ་ 




































ེ་ དྡེ ོཝ་འཐྱིལ བདན། མེ་ཞག་ཡལ་ འོ་ཡ པརའ་དོལ། མེའས་ཡལ་གའ གེལ་བདོ་བ ཡང་མི །ཡལག་ 
ཐཞནདུ། ྲ་ ཡལ ལ་གཞི ་ ཡི དུ སུས ༥ ག་ག གབ 

སི ཡུ ུ ཚོ་གྲས་པའ་བ གྱརནས། ད དངུ བུའི མྣ་རམརུ། ས་བདེ རད གན དུ ཤྱང་ཆུབ ཡས ། 

སཅན་ཐམ་སཅདྱཾ་ཊཱི་འ ཡུར བསད དལ་བ རུབ་སེམས་དཔའི་ལེར ་ མས ཅན་རྣམས ཨཱཾ 


༠ འའ 


ཀརྒྱན་ཏཱཞཱགར པའི་འྲབས་བ བུ ལ་གེད་པ དཔང སེ །ལནཉགྱ་པོ འབའ་བ ཁཿ 






















པ་དཔའཆེནཔོ་སེབས་ཅན ་ །བླནམེདཔ་ཡདད 
འགུར་ཏ།།ལེཝ་དཔ་ལེཏོག་དང ྦ 

















རར གས་སོགས གོར 

















2 


ཅུ ནབ 


¥+ ¬ %\ ་རུ་ཀང་འོཿ་ སའི 


༦ 


༡༠༠༩༩༩༧༥༠༥༠༤༠༠༩༥༥༤ ༨༠༠༢༨༡༨༩༧༧༢༦༧༤༢༩༨༠༨༧༨འཿཿལ༨ ༢༩༠༡༦༧༢༧༠༩༠༠༥༨༡༦༦པཔཔའ་མམཔས་༠༡༡༦༥༧༡༤ 

























༨ སྦོ་སི་བནས་ཐམས ཤམནུ་ཅདཐཱནདཔརལྱའར། པྲི རཿ གུག་ཤད དྲའི ན་ག ཀཾ 
| ྷ ཞཾབ་༧་གས་པ་ ་ ་ ཧཾ 







བྲ ཊོ ནདྱ་ུར། །འདེདཔའིཁཟས་ཐམསཧད དཱ 
རའ བར་རོགས ཉོར ཉཿཆུབསམས དམན ཅི ནཔེ་ཞོདེ་བཞིཿ ་ 


ྨྲ ག་པ འི འི་ཧཱ ཡ་ག ཁུ 
ཛ་ལ ས་དཔའ་སམས་དཔཆེན་པ་ ན་པ་ན 









། འབའ ད ི་ོ ་བ 
རར ག་ར ་པ་བཙྱམཐར་འཚལབདེ་བསནམསདི་ཙནཞི གད 






















| ཞཐཨཀྱིསལག པརྱ་ཀཱར་ཏམ ས་ད ས་པར་ག ཅནཉཅནདེད བསྐོ སམ པ། གོ་ལ སན་འདས་མདལ སོ བདབར་གཤེགསཔ ' 
| མདལགས་སོ།། ོན་ཾ ཡག ས་བ ཨུ ཧྲིཚ་ཚ་ གྷ ིར་ ཁྲ ཨ་ལགས པའི་སེམསཊུན ། 
ཤཿ ཉནཐཾསཀྱི་ཐྲེག་པ་པའམ།།ར་དས་པ་རྒྱསི་ཐེག་པ་པ རར དྲོ ཕགནཝེབདང། སེས དཔ་གཡེད་ བསྐེད་པའིདཆུབ སྐམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོའི་བསོད་ནམས་བ་བའི 
3 དངོག་པ་གད་ཡནཔ་འ སུ ན་ཏ ཙཏུན ཊས་ཀི་ཐེག་པཔ་འམ།ར ` རསག་པ ་ྤ ༡ བསོད་ནམས ཤབའ་དང ཨ་པ་དནསམས དད་པོགསྐྱད་པའི བའ ཤརྨ་རཱབསྨཾ 
. ཤི དཔའམེག། ཝན ད་་ུ་ ྱསཚདཡ་དཏེཁརམི་འགོ་བནསྭ་ཉེ་བྲ་ཕག་བཟུམ་ཿ བི་དོ ནའིཧིར་ཞིན།ཉནཐོས་དད།དདག་ས་རསཀྱི་ཐགང 


 བྷསནྙིབར་རུཁ་སེ་མས་དཔའ་ལས་བྱད་བ ལ་འོང ར་སད ལ་ས ན་དང། ། རང་སབསྭ་རས ས་ལྷསྭ་བད་བ་མ ན་བྱ ྦ ཡ་པ ་ སཱ ་ ཕོང་གསུམྱ་སྟངཾ ¥ 


 ་ 


















“༨༨༩ ༤༤༥༦༣༡༦5.5) 































ཐོ ཕིསོད་ཆན་པོའི་འརྡིག་ཏེན༔ ཀྱི་ཁམསན། ཉ་མ མསོ་ཤོགོ་ ལའོ བཞིདག དཀརཔནམ་པར་མཐོད་བིསལ་གནས་པདྱབརྦོཁདོད་དག་ཤི་བསོད་ནམས་གང་ཡོ་པོད་ནོ།སེམས་དང་པབྱསད 
| ་་ ཀྲ ཧི སྐམས སྐུ་ཀོག ན་པོའབསོདོ་ནམས3ི ཀྱབ བགའ བ་ད ་ འགྲེགོ། མ་གྱི ་ ྒ ཟི ་ གསུམ འི སུ ། དབ 
ཀླ 










༢ ཆན་པ ི ས་པའི་སེམས དག་ཐམས་ཉད་རགེས་ཀྱིས་ལ་གནས་བར་ཚྒུད་ཀྱད། ། གི་བསེདོ་ནམས་གད་མནེ་པ་དོནི་སམྨས་དང་པེ་པོ། ལ་ས དཔའ་སེམསད 
།མ་ཡེ་ཡད ུ ཉིབ གཏོགས་པ མས་ན མ་སོ ་ ཞམ བརྒྱད་པའཾས་ རྱ ཐྲ ལུ ་དད འདོ་ཆགས་དདྲ་བལ་བའས ས་དད། ཤུས་པ་ ས་ད ± 

( རཆ བདྱ་ཨཱྱ་ཤད། དི་དག་ཤིཿ ཤི་ྲ ཿསོད་རྣམས་ དྲ ཞིསམས་དད དེ བོ  ཌ རྤུབ་སམས ཡསདཔའསམ། དཔའ་ཆེན ུ་པོའིམདོནམས བཟླག་ & 

( ༢ ས་ས འོོ འབྱོར གལ་ ÷` ཏན་ཊི་ཁམས་ན་སམཨ་ན་གདད་ །ཱཿབྲོད བདདག་ཐམས་ཅདཀ ཱ སས 




































ྲ གཝ་ཞུགས་ང ་པའྲི་ཐཾང་ དྲ་རུབ་ན སྤམས གསུལ་ཌ ༩ 
དག་ལཏོད་བ་ད་ད་ བ་དདག་ཐམས་ཅད ཡ་ཿ་དྲ་བང་ཆུབ་ལ་ཞུགས་ཿ ར་མུྱ་ངདདག་གིང ཛྒ་ ཁྭ དུ 





ནས་ཐ་ཐ ཞིདད།སསོ་ཡདདག ཕར་རག་པ སསཊི་ོ་ལནསབྭཱ་དས་པར བདོ རཆ ཡདོད། མ་པབྲ་ཐགས་༡ད་མཁན པིང ལ་སོདཏེ དད། ཏས 
དོ་ཡ སོས ས། གས་།བཅོམ ས་སོ མགས བ་བདག ཀ་རཾན། ར་སོར འ སས ་ 
ལ་ཐ ཧིདལ།སམས་ཉན་ནམས་ཀུ་ད་ཡདས་སུ་སནིཔད་ཤདན། ས་རས ༡ ཞ་དནད། སྐིམསྦནད་དག ཏད་དདོས ས་མིད་པའིདཔ་ཉདིདུ་ཤས་པ། རུ 
ཿཱ སེལས་དཔ ཆེན་པའ་ཐེབས་ལ་མཁས་ པྲ་༦ཾ ་པར་རིག་པར་8་ས ནས་སེམས་དཔའ་ཞཞས། སིན་བའི་པ་རོལ ་ ཏུན པ་ལ་སྤུདཿདེ།ཤྱད 3 
ཚུལ་ཁྲིམས) | ཏུ་ཛྔན་ ཡ་ལ་ ཊངེ། བྱད་ཆུབཀྱི་ལམ་ཡོདས་སུ་འདྲིས་པད་ྱད བདོ་པའི་ཕ་པོལ ཏུ་ཕྱོན་ པ་སོ ཅིད།།བྱད་ཆུགཀྱི་ལམ་ཡྡསསྭ་འདྲིན་པངབྱད།། 
ལ་གྱི བད་ཆུབཀྱི་ལམ ་ཨཇེས་སུ་འདྲིས་པདེད་དོ།། བསམ་གཏནཀྱི་ཐ་ཕོ༣ ་ཏུ་ཕྱིན ་ཕ་ལ་ ིཾ། ཤད་ཆྭབཀྱི་ལམ་ཡོནས་སུ་འདྲིས་ པན་ཏྱདདོ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཐ་ 5 
ལམ མངག་སུ་འདིས དབད ། ༥ ་ཏ།རྣ རྣམ་ཕཐམས་ཉདམཏན ་པཉོདི་ཀྱི་བརལ སྤྱདྐིདེ།ང་ཆུཧཏིལམ་ཡད ངོས་སུ་འདིས་པར་ེདལ།བད་ 


ཧཱོ།[རབ་འོར ཀར ར་ཆུབ་དདོས་དཔའ་དཐས་དཔའཆེནབར་ར ཏུ བརྡུག་བོ་དགལ་སྦྱད་པདིསྙད་དུ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་། སྟུབས 





















| དྲི བབ་ི་འཛིག སཔོབཞིནན།ཟསོ་ ར་རོ བདད ད།ཉམས་པཆེ ནཔ་དད། ནཔ་དད། གདྡ་དཆེན་ པདོད། མ་པྲ་ཕྲམས་ཅད་མཁིན་ ་པ་ཌ དིན ས་དད་ དི། 
ཤོ །ཕང་མགྱྱར་བརྡ་སྤད་དུ་བྱང་ཆུ་བི ཀི་ལམ་ཡངས་སུའདིས པརཧིཊེདོ།།རབ་འྱོར འདི་དག ནིངཆུབཏི ཀིལན། རབ དྱ ཡནག འདེ གིས ཛིན པཱན པྲ མནོ དྲ དྲར དན ཏུ ཚཱ 
པ་འ ཤི ་ཕ་རྣམས་ ས་ཡནས་སྡུ་རྔོགས་ པན་ཤས་ནས་ རཱེཿ་ གན ཤས་་ིན ་ཕཐམསཿདམཌན པད དྲབོ་པར་འགྱུརརོ།།དེའི་ཚོད་ སྟ ཚདིའི་བགཆ་གུས ནད་མཚམས སྦྱེར་ཕ །ཉཉཟངསཔ་ | 
ཟླ ཐམས་ཅད་ནི སྤ་བའི་སཱོད་བས་ ྙ་འའབྱུརའ།།ད སནྭསྦྱ་རསྱ་ཀི་སན ཱཡསསྟདགསུམ་བི་ས ན་པའོའིདིགཏྟནྱ་ཧི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པར་བལལྟས 1 ན། དངོས་ མད་བར་ཡང་མི་དམི་ག ཐིགས་ན།དངོས ཧཿ 
ཤྒ ± ཞུ སགས་དཔའ སེམས་དཔའ་ ཅད་ལས ཛི མད་པའི་དོསྟཉདྱེ་ཊི་ཆོས་ ཐྲམསཿད་ལ | ཤེསརབཀྱི་ཕ ཏུ་ཕྱིན ་བལ ་སུད་པདབྱའོ།། པ་འ དདོས་པ་ 
བ་བ དཔ་ལྟ་ཙི་སྒོས ཏྲ ་ སྟ ཀུ དཔའ ངོ དཔའ་ཆེན་པའོ་ཐབས་ ་ལ་མཁས་པ་ ནེོ། རབ་འབྱོར ྱང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དེནི ཤས རབཀྱི་པ་ 
བུབ ཉི །རྣམ་པར་ མིོགཉིང་མཚན་མར་མི་ཧ ད་པ དས མད་པའི ཡདཔམིཤདདོ། །འལཐའ ཡད་རྣམ པར་མི་ཏོག་ཅིད། 
་ྲ 5 ཧཾ ཨིིད་ངོ། ༧. པོར་ཡད་རྣམ་པརམི་ཉོག པར ཨཚཿ ཚྟསིཔེད་དེ་དངོར། ་བདོ་དགག་བཡོད་བའེཚུམ་དུམདེལ བདེལ་མཱ་ད་ད། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སམས་ད་ 
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ཏ ཆོར གྲོ ོགས་ པའཚིས་ཤེག་འ ཟི བའ | ུ་ཿ དཔར སྤམས དྒ་ 





རུ 













ˆ སྭ་ཐ ::÷ ཤིགཡྱའི བདེག 
དའ ཡས ་མ །པར་ཇོ་གས་པརསང། ར་སངས སྐྱ་ཆས རྒྱས་པས 





ཀྱིཆོས་མ ཨ་ཨཱ ཕྲ གི མདསྦྱ་ཟས་ 







ཐས ཐསྣ་ལྟདོ་ཞིས་སཱདཔ་དོ།སྱནབ༔ དོ 


ནག །བུ་སོདགོཞས་སྩོཤ ཤོད་བ་དད།འཕ་ དྡ ཝཛ་གཞུ བའོ་ལོས། མནལ ག །བཉྐད་པ དྲ ཐོཞས་ཆྱུདཔ་ དང ང། རྣམ བརད 


ད་ར གཤག པའིེས་བྱ་ནང། མི་འཇིགས་པ་བཞི ས་ཡནག་པར་བོག་པ་ཞི་དང། ས་སྦརྦསཾ། 
ཞིདེ་མེངས་ཨུ་དགཔ ཧཱི ལ་ཉ དང །སེམ་ས་ 
པ་དད།ཡིག་རྣམས་ལ་འཇུག་བ ད་དོཞེས་སྦྱང དཔ་དང། ཡ་ག་ནམས དཔ་ལའཇུག་པྟང (ཞེས 
དཔ་ད པཱ ཊྲ ཅེ རེ ཞས དཔད། དཉསཨུམི་འ་ེདཔ དྷ་།རྔངེས་ཨུ་ ཡར །རབ། 
ས་ས །དྷཾ གཞས ད། བཟལ་ལན་འདསལལ་ད་ལནཔརབ་ང་ཅིས་དི ས་གསལ ་ ེབཅས་ལག་ཁནས སངསྤ་ཆས་ས་ས 
སི བླ་དགས་ལགས། །བཙམ་ལྡནའདས་ཁེས་བཀའ་སྩལ་པ ། འོ ར ཡདདག་པ 


དས་སུ་སྣེན པརྱ་བ་བསངད ས་སྦདཔ་དང་། སོབས་པ་ནམས་། ང་དོཞེས་སྦོད་པ་དང ང།ཡེགེང 





ར་ པའ་སེམས་དཔའཆ † 


ནྡེ་སངསྨ་སྒས་ཤིམ ༡༡ ོང །རབའོར 


རེསངསྐ་ཟྱ་སཤསབ་ བྱའོ།། ག།རབའོརཡ་དདེག་ཨའ ང་དག དག་པས པས་ན ས་ས ( ཤྱ་ཤ །རབའབྱོར་ 


| 


༨ ཞས་ོདཔད།གཟུདས སྟྲོད་དོཞས་སྤོད དུ བསྱཀ་ཁམས་ སྐུདངོ། །ཞེས ( 


། 


། 
| 


1 


ནམོ་ས་བས། ཀསྣ་་ 





༣༠ 


༄༠།ི །ཡངཆོསྦ་ཕམས་ཉད་ཡད་དག་པ་ཇྲིལ་བབཞེན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སདས་རྒྱས་པས་ན་ནའེ་ཕོའ་སདསྐ་དགཤ་སྲ་འོ། །གའོལ ་པ། བཅོམ་ལྷན་འདས་ཐ་ད་ཆུ་བཅདདུསས་ ཤངྒ་རྭ ! 
ཤེད ག་མིད་དགས་ལགས། །་དོ་ཆུལ པ། རབ་འཇུ སསགས དེ་ཉིད་མི འའ 
སདེནི་ཡདདག་པའི་མཐའིཚོགྲ་བདགས་སོ།།དེནིཆོས་ཀི་དིསཀི་ཚགྲི་བདགས་སེ། །རབ་འགུར་ཡད་བརཆུབཅེས5་བདནི་མིཏཿམ་ཤིཚ་བ་དགས་སོ། །ཟབ་འབོར་ ཡད་བངཆུབཀུ་དོནོ་ནི་ཡད་དག ཇི 
པ་དག ད་བང་ནིད་བཞིནཏདད།བནརོབདེབཞིནདད།གཞན་མ་ཡཔ་ད་ཞིན་ཞིདདད།གཞན་ཡིན་པའ་རདབཞདཏ། དེའ་ིའར་ུ་ཤས་ཤའོ།ྲོང ཡད་བགབ ༡ 

།་ ཞེསས་ས་དཟིང་ད་མཚན་མཚམ ཉོག་བདྩདཔྟ། །དེའི་ལིར་བདྱཆུབཅེས་བའོ།།རབ་འབོར ་དེནི་སངསྐ་གོས་བ ལུན་འད་ རྣམས་ཀི་བྱངཆུབ་སྙཾ། དཾ ཤུད་བདུབཉས་ཤའོ། །༢བ་ཀྱོར་ ཆ་ 
| ཡད་དད་ཆུབ་དེ་ནི་སངས་རས་བཅོམ་ལནའདསནམསཀིས་མོ་བརྡུ་ཚོགས་པསབསྱ་རས་པས་ན་དེའི་ཕིད་བད་ཆུབཅསྲ་བའོ།།རི་མདེས་བཀའ་སྩལ པདགཔཅོོ་ལཱན་འས་ལ་ཚོདད་ལྡན་པའབ་ _ 
གསའ ཉིས་ཞིསདཝེས་གསེལ ཏོ། བཅོ་ལུག་འདས་བུརྱན་བསེམས་དཔའསེཐས་དཔའ་ཆན་པོ་གད་བདྲབིདོལ་ དནི་ཞི་ཕའལ རིན་པ་ཐཀ་ལ་སོདོ་བདད།ཆུམ་བཟམས་ན་ རི་ 
| སྐ རྨ ཉིདེཀྱི་ཐརལ སོདོཔ་ལགས ན། དའཾ་དགེ་བའྱི་རུ་བ་གངབས་གས་པའམ ། ཁགིབ་པྲ་འཆ། །ཉམས་པའར། འཕལ་བའར། །སྐྱ་བ་འཝ །འགག་པའམ་ཀུནནས་ཉེནེ་མོངས་པ་འམ་ཀུནནུ། ། 

















ོགས་པནསབསྣ་གས་པས་ན་དེའི་ཕིརྲ་བད་ 








{ རཱ 
རྨ ± 














༡༡༡ ༠༠༤༤ ༡༠༡༤༤༡༠༤༧ 





༤ ༡༤༦༩༡༡༨༨ 













རམས་པརའཇུག་པརྣམས་ལ་སྩོད་ཕལགས། དུནཔ་ཉྟེ་བར་གཞུག་པརྣམས་ལ་སུདྡ་པནུསྲ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཟྐད་པའ་བརལ་སུདཔལགག 


གྤོ་སྣོད་ཕ་ཉེདེ་དད། མཚནམ་མད་པ ད། ན་པ། ཤཀས་པའི་ ཐྲས་བླའིབརལུ་ནད་པདང།ུརེརེཆན་པོའི་བརལ་ཅུན་པ་ལ གསལ ནྣ 




















དཔའི་ ངུ བདོག་པ ་དདདང་ས་པས་ཅིསྱ་ཀི་ས་ལས་ ཤནེ་དུ་འདའ་བདད། བདྱ་རུབ་སུམས་དཔི 


ཁཾ 

བྲ སྐོན་མཚཆེས་པལ་འཇྲུག་པ་ལགས།ད་སྐནཤེསུ་གསོན ཅཱ 
ཞདས་ཀིས་ཚ་དད་ཝནཔ་རབ་འབྱད་ ལ་འདི ཏོ 
ཅཱ 

















བཅོ་ སནཔོར་ དཅེ་ས་བཀའ་གྩལ ཏོ།།རབ་འབྱོད་ ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམསུ་དཔའ་ཆོན་པྱོ་བདྨ་ནུབསེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྩོད་པན་གཞེསེྱི་ཚུལ་ 
ན་པའི་ཕ་དོལཏཤོན་ པལ་མི་སྣོད་དོ།།དབཞིན་དུ་སྦྱར་། གཉིས་ཀྱ་ཚུལ་ཕྱིག་ཤཾསད་ཏིརོལ་ཏུཾ་པའེ་བའ་ལ་མི་སྟོད་དོ།།གཉིས་ཀི་ཚྫལ་གྱས་རྣམ་པ་ཐམས་ཉིད་མཏོན་ པ་ཉིད་ཀྱི་བའལ་ 
ད།རབ་འཤོད་དྷེསརནྱ་ཱདྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་བོ་གསདབྱའི་ཕ 'ཏུ་ཕཱིན པ་ལ་སྐྱོད་པནེ། སྱནེ་པའོ་པ་རོལཏཱ་པྲན པ་ཡེངོས་སུ་འཛོནི་པ་དང་། ཤེས་དབི་པའོལཏྲཱ་ིན་ པའ ¡ ཅོ 
ནུ་མངས་ཟུ་འཛ་ པ་ཨིན་ནོ།།རྣམ་པ་ཐམས° ད་མན པཉྭཾདེཀྱི་བདུདུ་ཡད་ཐེབ་པདའུགྱར་ངོ།།གསོའ ་པ།པཀོག་ལྷནའདས་གལ་ཏ| གཉེ ཀེ ཚུལ་ཀྱས་སྙན་པའི་ཕ་འོའ་ ་ཏུྱོན་ ་པ་ལ་མི་ | ཆ 
སོལགད་ན །ིཉྟརཱ་བུད་རྒྱབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་སེམས་དེད་པོ་བརྐྱེད་པན སྭ་བཟུར་སྙེ།དགེབའ། 









































་ལ་འཾི་ སྐདཌེ་ས་བཀའ་རྩལ ཏོ། །ཐསཊཊག་དགགིགཞིཊ་སམྦྱོད་པདེདག་དིགེ་པའི་ཅ་ཞམས་ ཀྱིས་ འར་པལ་བརྡ་ི་ ཡུར་རོ།།དེཿའི ཟཕར་ཞྭ་ཏེ། རབ་འབོར་ གཉིས་ལ རྟེན 
` པྲ བའི་ཚབ་ནམྱ་ཀས་ རྣམ་ང ་པརའཕེལ བརྡལི་བྱགར་པོ།། ཧང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ནི་གཉིས་ ཆུ་མ སདཔ སྤགས་དད་པ པུ་བསྐེད་པ་ནས་བཟུང་ སྙ ནུག 
ཁ‹ སྟར་པ་ཐམའི འི་བརད་དགེ་བའི་ཆོས ཅ་བ པར་འྱུར་ཏེ། འི དགེབའིརོབ་དདག་ནིལྟ་ དང་མི་ དང་ལྷུ་མ་ཿ ཨནེ་དུ་བཅས་ང པཿ འེ 
བལ ཨིས་དོན་པར་གུར་པ ནི། ཏཱ ་ཤོས་ཀྱི་ས་འམ ཊཱ ་ ི སརྟཱད་ བར་འགྱར་ཞན ། མི་དག་བའིརྩ་བ་ གཞན ་ 
རོ།ཕིརག་གིཿ ཨ་སྙཾན་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཛོ ལེ བྷནམསྱ་ཀིས་ནམ་པཿ ་པར་འཕལ་ བརྡ་མ་འྱཀ་རབ་ནས་ | རྣམ་པ་ཐནས་ཅ་ མྱེན རྤ ་ 
བ་རྣམས གྱསྱ་ཉིས་ མ་པ པར་འཕལ་བརྡ་པ་འ ར་ཏེ ལ་འཁོར ་གདྩོ་རུབ་སེམས ཟར དཔའ་ཆེནཔས། དེ་སྣར་ཤེས་དབྱཏི་ཕའོལ་ འི པ་ལ་ཧུན་པརའོ། ལྔ 
རར བྷར་མ སླད་དུ །ཤསརབྱཀིཔརོལ་ཏུ་པཞེ པ པ་ལ་ ་སལ་ས་ག སཱན སྐམ།། བཀའ་སྩཿཔ་ ༢ རབ་འ བའི དནོ་པསཞྡ།རབ] ྷ 






པར ལ་བརའྱགརཞིད་སམས་བསྐུད་པྲ་ཐམའི ལའིབདོུདག་བའིཅ་བ མོསོ བ་པོ བ་ས ྨགདས་གསོལ་ པ་ ་པ་དང། པ།བཅོསལན་པ ཤོས་ 














དྩོ བོ ་སོ་དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆེ བེཿ བཟྩས་བ། རྣམསཀྱིཕྱོད། ཞེས་བྱ་བའོ ཏུ་ཕོནེ པ་ལ་སཱོདཔ་མ་ཡཾིན ལ་མི བའི་ར་བརྣམསྱ་ཏྱི་ཕིར་ཡད་ཤེས་རབ 
ཀཱ ལོང་ ཀཱ རར ་པ་ལ། ཡྩོདཔ་མ་ཡཞེ་མདཀྱཾས། པྲེ བཅོམ་ལྡནའདསྣ ན་ཀ `: ་ སམ ཡེས གབ སྭ་་ཧམད་གསལས་ ཌི 
„ བཤེས་གཉན་དག་གིས་ དཔས ུ་དངས། བཞོས མ་བ ུས་དམས་པབ།པ་ ཁུན པཉདྲེ་བོབ་པར་ལིནས་སོ། སལ བཾ །བཙམ་ལཱནའདུས་བདརྐབ་སེམས་དཔའ་ རཿ 
ཤེ  ༣ཨ་ནཔས་པསྱ་ུས་བཅོ་སན་འདས་མས་ལབསན་བྱ་བྱིས་ པདང། །དག་བའེ བ་ཡོངས་སྭུ་ཛ གས པར་བཀྱིས་པ་དང། དག་འིབཤིབ གཉེནྱིས་ཡོང དམན་བནཔས་ ཛིཉྟང་རྣམཔ ་ 
4 ཐམསཅདམཁྱིན་ པ་ཉདེ་ཏྲོབ་པར་འཕྱུརཿ དི པ།རབཞབོད འདི་ལ་བ ཡཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་ མ་བ དབི | - 
གཤགས་པ པ་མདདག་པཚགས་པའིསབས་རས མས་མ བུ དིདསངསརས་བཅོསོ་ཝབུདས་དེདགགིས རིད ༢༣༨ 
སྙན་པ་ཏ དདཡནབདེང ˆ : བེས ཤིཿ་ ག་གནས པར 











¬ ¬ ༡༨༠༠༤༡༤ - ~~~ : ཤེ རུ 


















སྤ ༢2:22 སྒུྐ་ཀར་ྷཱ་་་་་་ར་(|1ེས་⁄9$ཀ222་925་ི་1་6་006ཅ$0$་་་པ་་⁄0⁄-+-༅ཅཅཅར 6༦ 
པཔ $ 1 ༡ས༡སསཚ་མདོམསལམཉ་ མང ས༠༧མསོམ།པ རར ༣ ར་༠༡༨ ༡༤༤ གསི 


སཀང་རྣོམ་པཁམསཅདམཁྱན་ པ་ ཉདེ་ཐེབཀྱ་བརྡ་དཱ་ནམས་ , 
དག ད་པརྨ་བྲདད། དཀེབའ་ཁ་པ་ངངག ཀས་ཡེངས་ས་ཟན་ 
་ སྭ་ཉ་བསམ་པ་གདགིས་སངས རྒྱས ཀཾ་ཞིང་ཡངཾ སུདགཔརྩཔཾདཔ་དང།སེམས་ཅན་རྣམཅ ཡངས ༥ 
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དང། ཉན་ཐོས་གདདག་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཐེག་པ་པའི་བསྡུཀླབ་བརྡོད་བསྐམས་དད་ནམ་དུ་ཡང་གྲལ་བ འགྱར་རོ།།རབ་འྱེར ཤད་ཆུབ་སམཀ་དཔ་འ ༩ 
ཐ་པ དེར ཆ་བཅསནབད་མསྟནབཀརྦམིངགེ་ིས་བ་རའདོས་ག་བྱ།དག་བའབཤུག གཉན་ནས། 
ད བསཀ་ཡའ་ཞེས3་སྟེ | 





ཤར >« : པཿ 


ཧུ མས་ལ་བ མ་བྱས དགེ པའབཤེསག ཀྱོ་ནམ ཡའ་ེས་དཔའནནིརས་ ཐལ 








་ , 
















: ་ ་ ཤེ གཉེན ནསཔ ་ཐནས་ཅད་ 
།རྤསལ་བཏཱན་བཀུན་མ3ྱས་ཤ གི་བའྱི་ཙུབྭ་ར མྭས་དོས། ནྭུ་རོགས་ པདན་བུ ་བའི་བཤེས་གཉིན་དག་ལ་ཞ ཐན་པ ་ ཀིྐཔ་ཌཿ ཐཱ 

ཛཱ མིི་ཁ་དོ་ནུ་སེ སན་དང སཧསྭ་ཆཱས་བཅལཱནའད་ ཧཱནཕཀུདྱ ར་པ་འ ` པད £ 
| ོད ཀྲས པ།བཅོམ་ལཱནའདས་ཅིའི་སླདདུ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཅེཊས་ ཆེན སོ་ས རས་བཅོ་ལགལ་ ནས ཐནས་མ་བསྟེན་ཀུངབཅིས་དྲདགཔིར་ བརྣུལསཀུད་ཐ སྐྱེད་ལ།དགེཐ | 
[ཉ་མ ཏ་མ་མི་་གས། ཀམ་པ ཡིས 



















རྔ 
གེ 


ཆོས་ཟླམས་ཅད་ 





སྨོན ཏཞུགས་ཐདའསྦྱོར་སོདའོ་བཇི་ོཉོདོ། །ལན་གོར་འོངབའིས་དདད། བོརམི་འཇོ་བའྲིགསཅང། དྲག་ཡེཁོཔཏོདྱ་༡རཐོཔརསྱི་ཉདདོ། །འི་ ། 
ྦ ན་ཏེ ཀྱི་ཚོས་དཔག་ལ་ཡང་སྦྱོད་ཙདེ་ ། ཉན་བྲེས་དང་། རསརྡསརྒྱས་ཀྱིསལས་ཀད་འདྡའབའེ 
འསམ་ 


ཀཞི་ ར། མ་མ་ 








ྦ དཾ གྱོལ ཉུ ཐོར རོར དད ༣ ཇ་ ཧཱ ཅུན པའི་ཐོབོ་ཏདལས་མི་གཡོའོ།། | བསམ་གཏནནམས དྩོ རའི གགས 
ལྦ པའི ལོས ད་ 7དེས་རི་ག པ་ཉབརགཞག་པ་རས་དང་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག ག་ཐ རྒྱད་པའི་བར གྱ་ དཔལ་བ གཡའོ། ། 
ལལ སྙེའཔ་ཉནིཀྟིཏེད་དེ་འཛིནི དང་། ས་ག ། ་དང། ཏ བསད་པའི་ཉིདཔའཛི དད -སྟིད་རྡེཆེན་པོའ འབར ྱི་འོབཉ དེ་ལས་མི་གཡེའོ།། དེའི་ཕྱི ཉཞིར།,(( 
ཤྭ ¡རབ་འབྱོར ་འ དརཆོས་འདིདག་ཀ ད་ཐོཏདི་གད་ ཕའིགས་བཞིདཔའྱིཡརོ། །རཐ་འཤཾང དགོ བཟེན་པསནནསཔ་ཟནཔདྡ་ཤགས་པདའ་ཚད་རུབང་སིནས་ས།། གསོལ 
ཟར | པ ། བལམ མ་མཆེས་པས་དདོས་པེ་མདོན་པརྡ་རོགས་ པར་འཚད་རྒྱ་ཐར་བགྱི་ཐར་རྡོ་ཤིག་ལགས་སན །། བཀའ་སྩལ པ། རབའཉེར་ དིནི་མ་ ཡིནནོ། གསེལ 
པ། བཅོས་མ ཟ་མཆསཔ་པདོནཔར་ཚོགས་པརའཛ་བབངབྱི་ངདོཟོག་ལགས་སམ། བཀའ་ལ ་པ ། བབའཐུར ན་པ ། 
' གསལ་ ཡཾ མ་འ ལྡུན་འནས ཨཅཾ་དགོས་པེམ་མཆིས་པས།། དདོན།པོ་མ་མཆིས་པ་མངོད་པར་རོགས་ པར་འཚོནྱར་ནར་ཆྱག་བརྡ་དྲབོ ལགས་སམ ། བཀའསུལ པ 
¡ དབ་འཤཱོར་ དེཿ ད་ན ... གསོལ པ། ཊ པ།  བ་ཝཱ།།སདང་པོ་མདོགཔར་རྫོགས་པརའཛོ་བདབྱིཔར་ོིགལགས་སན་  བཀའ་སུལ་ པབ 









དིར དར ༩ ཐྲུ འའ 












བའ རིར གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་ཞོདས་ གའ ོ་དངོས་པོམ་མཆིས་པས་ཀདོདཔོ།། བོ་མ མ་གས ཤོའི ཤི །ཤོཨོ་ཨྦོཤ་ོ་ལོམ་ | ད 
| ༦ མངོན་པར་མི་རྟོགས་ལ དངོས་བས་མཆིས་ ང་པས་ཀྱང་ ངོས་པ་ཆ། ་མཆིས་པ་མངོན་ པར་མི་ཉོགས་ཤ།ེ་ དངོས་པས་ཀང་ ཐཐ སྲིའི ཞི 

། ཐོབ་པ་ པ་ཡད་མ་མཆིས། ོན་ཐར་ཏོགས་པ་ ཡང་མ་མཆིས་པའ་མི ཁྱད་ལགས་། སམ། ་ །བཀྲའ་སུལ ་པ ། བག པར་ཏོ་ ག་པ མངོན་པད་ 
བླམུབ་པ་འདི་བཞིས་ནི་མ་ཡཾ་ནོནོ། །གསོལ ་པ ། བཅེམོ་ལྣནུ་འདུས ོ་པ་ཉོགས་ པ་བ བུ་ཞུགི་ ལེ་ལག སྭ ` ྣ 
ད་ཨ ཡིད་པ་ཡང་ན མཡིནོ་པ་ དེལུརམ་ཉུ་ རར ད སྤ ས་ ཐྩོས་བི་ཙཿ མོསཔ་དང བྲུལ་ ཐསག གང གང ཨཾ ཡ་ ྦ 
1 ། །ངེ་སྐྲན་ཅེས་བཀའ་སྩལ ལ་དང ། - བཏོམ་ལྷནའདས་ལ་ཚ་དད་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོར ཀྱིས་འདི་སྐ སགསལ་ཏེ། རར. ྦ 
བོའི་སཱོུས་པ་གཏལགས། །གཀའ་སྩལ ་པ ། རབ་འབྱོར གཟུགས གཅེས ་་བ་དོད ` གམས སཾ 

' བདྲ་བེ། རྣམས་ད་ དད། ། རམ་པདཤས་ པ་རྟག་ ས་བབ བ་དོད། མཾ ། མི་ཉག ཅེ་སྩབ་བནི་ གབ་པ སྔམས་ མས་པཔི་སྦུས།པའོ། པའོ།གཟུགས་བདེཤེས 


























ཐཱ ཛ 








] གཟུགས་ བདག་ པེ བདང ད ས་ ཛ་པ བིབ སེབས་པའིཿ ལོ ཚོར དུང། མ་ཞི དོང། ད་ཤིག དོ། [རྣམ རར ཁཱ་པ་བདོག་ ས་དཔ དེང ། ། 
ཤ བདག་མེ་ད་ཅེསྲ་བ་བ ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སམ་ པའྲོ། ། | གཟུགསཞཞས་བྱབདང་། ལའི སྩ་བ་བནྱི་བ བད་ཆུབ སེམས་དཔའི་ སྤྲོས་ པའོ། །ཆོདབ་དང ། འདུཤེས་ ཤེབ ། ཟ . 
ཤཱ དད། རྣོམ པུའ་ཤམ ་ བདུངས བྲ་ བནྱི་བད་ཆུབ་ སེམས་ ང་ བི་སྤོས་ པའོ། དྲས་སུ་ཤས་ པརྱ་པ་བ་ ཡེན ཞེས་བྱ་ཿ ་བ་དྲང ། ་ སྭ (ཤེས་པ ཀྲ མ་ཡཾན | 
་ ཞེས ཀྲ་ བ་བི་བདན་ རྭ ་པར་ཤས་ པ་།ཡོངས་ སུ་ཤུས་ པརྱ་པ་བ་ཡན་ཞསྭ་ བ་བ་དང ངས་སུ་ཤ སཾ 
ལྒར བྲད སྒ ཆུ ྲ་ སེས པར་བ ཡཿ ས་བ ང་པའོ། ཀུན འབད་བ ཧུ།།སྟརགཊ ཏ 

བ་ དྲ ཤོ་སུཿ མ་དུ་ བཞི ་བ སྒེམ་ སྒེམ་པདཐ་ བ་ཡ 

དད བཞི ེ་ཕའོ། ཅྱི སྲ པའོ། ད 














ཀླབ ་ དཾ བ་ཉ་8ཿ་ པ་པཞ་དད། ཡད་དག་ཕར་ ངོ་བཟཞི་ དད ། འལ ཀྱི་རྐད་པ་པ མོ ང་ ། སེབས དད ། དེ གིས ལ་ག་བདུན་ 
¡7 འཛུ་གས་བའི་ ངོ ཞི སིར རྲེ དྲན སུ སས ་ དེ དཱུ ིནསག་སན པའ 
༡ བ་ཡནི་ཞས་བབདིས་བའོ། ། མཐརྦ་ཐར་ཐ་བྱཧདཾདད་། མཐར ཀིས་གནས་པའི་སོམས མད་པ ་བརྱ་ཐ་བ་ ཡཾནཞས་བབགིསས་ཿ པའོ། རྒྱུན ཏུ་ཞུགས ¡ 
པའི་འབས་བུ་དད ། ལནཿ །ཤིངཡོངཔའི་བབས་བུ་དང བད ོ་བའིབས་བུདང་། དྲག་བཅོམ པི རདབ་ུབལས །འདའ་བདྩ་བོ་ཞིསྱ་བ་བ་ནྭཾསྤྲས་པའོ། རུབ ད 
7 དཔའིས་ བ་སོགས བཞི སེམས་དུཔའི་ཉུནོ་ཡེད་བལ་འཇུག་པར་བའོ། ཧི ཡས ས་ཞེ་ སུ་དག | 









བུ་ལ 



























སདཀི་ཐརོལོ ཏུ པོ ཉ་ཤ བལ་ོད་པོན་མོ་པརྩ་བ་ཁཡན་བམས་པརམྱདད། གཟུགས་རྟག་པ་འམ། མི་ཏག་པཞེས་ བའ བབ་བོ མནོ་སས་པརསྱེ་རིདང་། །ཚོརོབ 
ད། 5 འ ར་༤- ། རྣོམ་པར་ཤཾས ས་བྷ་རམས་ཏུག་པ་འ ། ལི་རྟག པ་ཞེས ྤྱ་རབུ་ཐལ་ ཡ་ནི བར་ཁེ དེ། །རྣམ་བྲ་བས་ཅད་མན་ བ ཏ་ར 
བྱའོ ནོཔ་སྤྲོས་པར་མི ད་དོ ྫ །དེཙབོ ལྟ དཔ་ད ཁི སི 


ཡཾ ཤོ དམདག་གིས་ ཚོ འ་ པ་མོད་ཙདེ་ ། བདནུབི་བདླར་སྤྲོ 


ྦ ཀོལ ལར 







ཅི །ངོ༧ 3 














མཾ པ་པ ས་ཀ 
ལ་སྤྲོས་བཿ ང་ཀ བ་གཞན 















ལུས་པ །ཕམད།། ཤུ རྣམཕཐམསཿདམཁུནཔཉིདཀེ ཀི་བརད་དུས་པམན་དོ།༢བ ། 


དྲབ སམས་རཡའ་ག ཤཱ སུལ་པ་ད།བཉོམ་ལཱ སལ་ཚདཔ པྱ 
ས་ས ི་ོ སུའི ལའ ཅིངས 


ནུ 


༡༨༠ཁང་ལབམང་འབལ་) ` 
= 







བམས མས་ད བའ ས་ཡ ཤུམལ་ཕསཡམཐཔས་དཔབྱས་སནས་ མདདག་པ་ཉིད་སྐོན་ ® 
གཞོདོ།དྲིདུལམ་བི་འབག་བམ་བསྐེདཔདེདད་དལམ་བིསྐདཊག ས་ཁང ྲགྲྲགི༨༽།༽། 


སིག དོ འི་མ བྱིད ར་མ མ་པཐམ་དལ། ན་པ ༡ ཐབ པར མའྱགརཏ བྱེསྐག་ཉིག་བན་འཤསབྱསི 














རིསས་ིསསསི རོ 


འ 
9 





།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཉོན་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའིསངསྐ་རསྱ་ཀིལམ་ཡང་གཞན་དུམིའགུརལགས་སམ། 
འ་སེམས་དཔའཆནཡསྡ་ིལ་འཆ་མས ས་ཨུ་ ཤོགས་པར་བྱི་ས་ ཆུབསེབས་ སཱ དི མ་མཆིས་པ 
ཐས་དཔའ་ཆིན་ཕོས་ལམ་ཐམཅད་ཡོདཁཨུ་ཛོགསཔར། ལ་བརྱ་གུརན བཉོམ་ལྡ རྟ 














། | །དཔའ་སམས་དབའཆེནཔོས་བྱཧདཔའི་ལམ་གསེདཔས་བྱཧ་དཔརའགྱུརབའམ།བརྒྱ་དཔད་གྱུར་ནས །བྭཱ བསམས་དཔའཱིནམམ་བཡལ་འཇུག་པདེནི་གནས་མམཆས་ཤིདསབས་མལ ཀས འ 
༡ དནགྐདག་ཐམཆིསལགས་སོ། ཤུདརཱབསམས་དབའིེསནམམཆིས པ་ལཞུགསནས།རྣམ་པྲ་བམསཅདམཁཱེན་པཉདཐེབཔརའགྱུར་ཤོས་བྱོ་བདེདི་གྲནསམརི་སལ་གས སེ།།དེ་བཞིན་དུ་རྒུན ཏུཞུགས £ 
. མའིའགས་ཐུ་ཐེབོ་ཕ་དད དྲག་བཅོམ་པ་ཉོདྲེ་ོབ་བའམ །རདད་ནུབཀ་བརད་པོབ་ནན། །བ ང་ནུབ་སམས དཔའྱསྐྐོམམཆིས པལའཇུ་ གཉེས བཾ ཀྱིབདིནྲི་གནན། མམཆིསལགསས།བངནཱབསེཡསདཔའེ 1ྫ 
¡(ས་བཅས་ལ །རྣམ་པཐམསུ་ཧདམཁུནཔཉིད་ཐེབོཔརའགྱུར་ཞེས་བཀྱི་བད་ནི་གནསམམཆི་སལ་གསན །བཅེམོལཱནའདེས་དིལ་དབདགགིས་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོསལ་ 







| པིསཅད་བྱསདནས །ཤུད དབ་སུམས་དཔའྱ་སོམམཆིསཔལ་འདུགཔདང།བདཆཱབསེམས ཨི ནོམམཆ་ས་པ་ཞགསནུས །རྣམཕཐམསཿདམཁུནཔཉིདའཐེབཙོད།ཐགར གས ཀིམ མསསྟོརབ 
ད་ད ཨཅད་སཱད་ཐརའཚོལ་ཐར་བྱགི་ལགས།།དསདཅེས་གསོལ་པདད །བཅེམ་ལཱནའདུས་ཉིསཆ་དང་ལནཔརཿའབེར་ལའ། དཅེས་བཀའ་སུལཏོ།།རབ་འཤེརདེད་བཞིའེ་རོ། །དེདལཞིནཏ།རལའཐེར ཤཆཱུབ ‡ 
།སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ་བློརད་པར་གུརལ།།རྒྱུནཏུཁུགས་པའི ཟྲས་ཐུཐབནས་ལམཐམསཿད་བྱསདེད།དརུ་པསམསདཔའི་སིནམདཔ་ལའ་དགརེས་ཀ་བཅོ་གནས།པ་དོ།སྦྲ་ཨམ་ཡིན་ཞཾད་དེི་ འམ 
, གནས་མདདོ།།ནུབ་སེམས་དཔའིསནོམ དཔ་ལཞུགསནས།རྣམཔཐསསཿདམཏན་པཤཾདྲཀེ་པརའཀྱུའོ་ཞེས་ཤབ་དདི་གནསམདའ། དབ འབྲིརོ་ཡད་ཚབསེམས་དབའ་སཔས་དཔའ་ཆེན་པེན་སམསྐད 








གས་ལ འར ོའོའ་ཐོ་ོ་ཚོའོ་རོརམོ་ོོོཿ་ོ་ོའཡོ་ཅལཆོལ 












བིད རེ མས་མ བགཆགས་ སཱ 
སཱ རུམ ྦ 


ྲ ཌོ མཿ ད 





་ཡད་དག་པར་ གཔརྡོརོ་གོས་པོ་ གམ སརྫོང་གོས་པར་འཚོད བདཤའོ།།བན་མེདཔ་ཡད་དག་པའྡ་རྡོགས་ཕ ཀོ་པརྡ སྭཔད་སཾཿ་སྦ་ཧྱ་སྷནས།འསཊ་ ྤབརསྐམསཿན་བམསཅད་ ཟེ ་ེ , 
རོ།།དེ ིའ«ུ ཙུ མྭལཱནཐནས་ ཅོ་ཏོ ཤྭ ལྷའ :ས་ ད།སཨྒྱ རླ ྒ 
ཀྱ སྒ ཏེ གསུདས་པ་ལམ་གདལ ས་པ་འདིདགལས བཅེམོལ ནའནས་ལམྱིརྣམ་པ་ ཤིནྭ་པ་ཉིདི་ལྐམ གདག |བཀའསྩལཔ། རཔྭཾརོའད དལེ་ཤརྒརུ ནཱ མཱཿ 
ཧཱཾ ལན ཞ་པརདགཔ་ྱིདཔརའོ།།རབའབུ ལ་ཝ ིལནེཏེ། ྣནཔགདག་གགའ། མཆན དགད 
༣ གད་དང གདདག་གིས་ལམ་ྱི་ནམ་ཕ་ །ས་པ་ཉིད་དག ཀྱག ཝི རྟགཉྟད།མཚོནམ་ དནདེ་དགནད། རྟགག་དྡེདདདེདགཧྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་སེནསདཔའ་ཆེན་པོད། ནོབརངོ་གན 
རྟོགས་པདཔུའོ།། མརནོ་པ་ོ་གོཊ། པཱརྙ་ཏོ་ ོགསས་དགཞན་གདུང་བ འཕིར ཞས། ཕརལོ་ཀྱི་་ཁེད དདད་གཞ་།བའད་འ། །བསྟནཔད9ྱ། །པ ཤད་པ ད གནག བད །དགེཿ གཔ 
རྣའདང།སྒྲ་གད་ཤིག་ཉོད་གཞུམ་བྱི་སྟེདོཆེནཔོའི་འཛྲིཿ ཁམས་ག བདྱ་ཧུར་བའྟི་སདདད་།བར་འདདྨསྨྲ་ཝམ་སཉདབདྷནུ་བསེམས་དཔའའེ ཤས་དཔའཆེ་ནང། ཞི བ་པ ཤྱ 
་ རགད།ྣ་མྲ་གདས་དེས་ཀུདྱདནཔསེ་ནག་དཔའེ་ཞག་ དཔའཆེ་ནང འོ་ལནཾ་བནམ་པ་ཤེས་པད ཡངས་བ་ཁོགོས་པའར་བའ། 








































མཔཉིན་ཡཐོས་སྤུ་ངོགས་པར༔ པར་བསྟན མས སྒྲ་མསཉནྡཾ་ྲགས་ཁོབསྐམབ་ཤིསཔརབའོ།།ས སྣེམས ཀློསོལབ་བའིསོམ། སནྡྨཾནམསལ་ ཀལར་ཡད་ བོན་ཤེན་པདྱ བུད་དྲཛད་བཱད །འས་ཐུ་ཡད་ ཆ ཀ 
ཡབདསྟ། སྣ་པསཿ དུལ་བའི་ལམ་བལས་བ། བཟློག་པརབ །རྒྱུ་ལསྱནཐཟློག་པདཱ །འབྲས་ཐུལས་ཀྱདཐྣ ` །དེ་བཞིནདུ་དཱདའགྲོའཔེཿ གཞས་ཊི་ལཛས་་གོལབྒྱུསཔའཟེགོཔརྱབ། 
ཕཨྭ་ཀདཐློག་པད་ ིཿམཿཾནམསདཔལྟེའཕེཆེནསམསང་། ཀླུམས སྦི་སྒསས་་ལི རཾ སྣམསྭཀིལྷམ་ཡད་ཤ པར རྒྱ་ཡདཀེས་པདྱ། །འབཱན་བུ་ཡ ཤེས་པར འོ།།ལྟནམས་ཀིལམ 
ཤསབདིག།ྱཕདགེས་པར། །འྭགསཐུ་ཡངཤེས པ་ཚ པའིལྐམ་ཡད་ཤེས་པར། གེད འྭབསྭཀུ་ཡང ངོ་ཤེས་པ པོ།།འདོགསལ་བརྣམས་དང། །དགྱེཧྱས་བྡ་མསདད།འབྲན། 
| རྣརསུ་དད།འཧུ་ཤེསམེདཔམས་དད། མོ་ཆེབྡནམསདད།མི་གདུན་བྡམས་དད།འོག་མིནེོསྟརྣམས་ཀྱིལེམ མ་ཤེས་ད འྲཱསྭ་ཤུ་ཡད་ཤེས་པྱཔའོ།།ནམ་མཁའ་མའའ་ཡསག 
༧ རུ་བཆེདདཉེ་བདའའི་ལྟནམས་ཀིལམ་ཡད་ཤེས་པད། རྒྱུ་ཕད་ཤགཔརཱ།འབུསཤུ་ཝད་ཤེས་རབའོ།ཧཤ་ མུ མདམ མཆདདྭཉི་ཐར་འགོབའིཡདགལ རྣམས་ཀྱིལམ་ཡད་ཤེས རླ 
( པད །རྒྱུ་ཡད་ཤཾས་པར་ཧཱ། འཐཱས་ཊུ་ཡད་ཤེན་པར་ཉཱའོ།། ཧིཐར་བཞག་པའ པ་བཞིཤཾས ཡནག བབཞིཿ ཤསཔརྱ་ །ཛྫུའཕྲུ ཤདཔ་སགིག་བདབ།ད་འ་གས་པྱ།སྟོག་ རློ 
ལྟ་ཤཾས་པརཏུ། དན ནལ་བདུནཤས་པར ཤཱ། འགས་ཐས་་མན་གརདཔགགབརྨརཐང་ི ས་པ རྣམ་པདཐངཔའིྲེ་མཆནཝ་ེདཔ་ཤཾ ཤེས་པརྱ། 





།དེབཞིནོག ཤིགས་པའིཏོས་བནུ་ཤསཔདབ།ཡི་འཇྲིགསཔའཞི་ཤེས་བདཱཊ། 
བའྲདསཔ་བླ་བརྱད་ཤིས་པདབ། ཧྭིཿརྫ ར་པོ ཤཾསཔར༡འོ། །ལམ་དཾ་དགགིས་ཀྱདསམསཿན་རྒྱནཏྲུཞུགས པའིའབསྤ་ཐུལད 
ྲབཅོལ་པ་ཉིདཀི་ཐར་ལ་དགོད་པརྱ་བབགང་ཡེན་པདྡ་དག་ནེ་གྲ་ཡོམ་བཉིད་ལ་འགེད་དོ།།རདདནཐལ་དགོད་བདུཐཐགང་ཡནཔ་དད་ 

| ¦ | ༩ ; ༥ ་༣ ༽ ༽ ༤ སི 


ངི 














གར ོ་ཁོ་མནོ་འདས་གཡོཉྱི་བངནབཀྱི་ཡོས་ཀིཆོས སྣནམས་གདལགས་བདད་ །བྱང་རླུཐག ལགས་པོ་ཆོས་དོག་ལྗན་ཐ་ཡ° ཡ༨མ་ལཤས !ལཱ་ལཱན་“ ཡངལ།ཡགས་པ། གྲ ཀསནན་ཡང་ལ་ལགས།ྟཿ | 

༢3 ཏུ་རམམཆིས།ཕམ་པར་ཕཔཔ་ཡའེསཏ། འདིརམཚ་ཤིདམ་མཆིས་ཐར་མཚནཏད་གཅི་གཡལགས་ན།བཅོལ་ལ་དུས་ཤང་ དབེ ཤྱགསུཀ ཁེརོསརྣམས་ཇེལྟདང ང་ཆུབགླུབ་ཡརུའྲུར་། །ཤར་མ་ལྷནའད། | ྱ 

༧ ཛད ལལཞབ་ཡདུམ་ལགས། གཟུཤམ༦ན་ཡད་མ་ལགས། བསྦྱནཏུ་ཡངམམཆས།ཐགསཔ ་པ་མམཆིསཏ། འད་ ལྟང་མཚྙཾན་ཉིདམ་མཆིས་པུརམཚོ་ཉིན་གིཅིག་པའེར་མན་གཏལ་ཡ་ས་ སྨ ཤི 

€ པའམ།འཇིགཐར་བྱཟིདཐམ་ལགསསོ། ¦ བཅོ་མ་ལྡན་འདསདཔར་བགྱིན། ནྣམ་མཁའནིཆོས་གདལ་ཡད་སྒྱུ༩ཕཿ ཡམ་ལགས་ཤངིའཇིགཔྱ་ཤིདཔ་མ་ལག་མོ། །པཉེམ་ལྷནྭ་འདསདེ་བཞིནདུའ མས་ག ཟ 

པང ཧེ་ དོཔི་ཚོམ་གདཡདྡ་སཐ་བམ་ལགས ཤིའིགཔརབྱིད་པམ་ལ །ཐཅམ་ལྔན་འཛེསཀྱིས་བཀའ་ཕྱལཔ།རཐའུའོརདོ་དྭབཞིནོ།།དིང་ཐཞིནཏ།ར་བའུབོརརང་གིལཚན་ཉེད་ཀི་མཉྟོང་བ € 
ཆོསྣན སཱནི་ཆོས་གད་ཡང་སྨྲབ་པའམེ། འཇིགཔ་ཤིདཔལ་པིནགོ། རབ་འཕྱར་སུམསཅ་ན་གདདག་རང་གི་མཚ་ཉི དྩོཀེས་སངོཔའི་རོས་ལི་ ཤེ ཤཾ སཔཤདགཤིིང།བ ྱའརུཿཀྱོུགས་རོམའདདགཞོ་ནུ་ ( 

ཞོ ཚོར་བགང་ཡིནབདགཞ་ཤིས་གདཕིཊབདང། འདྲུ་ཕེདྣནྣམས་གང་ཡིན་པདང་།ཆཱ་མ་ངེདྲ་ཤཾས་པགང་ཡེན་བདང། །སྦྱཞེའི ། 


ཞོ་ཞས་པ ནཏོ། ཁྱག ཐུ ད་ཡ 
ཡི བཤི རིས དམིན ནངྷཉོངཔ་ཉིད་གད་ཡི་ བདད ཕྱི་ཉིན རལ མར་ཊཉིདོ པ་ཉིད་ཀ་བང་། གང་ཡིན་ཐདང། ཿ 









































]ཤ། །སྙེངང པ་དར ཁེལཿ དཔ་ཡམ་ཡེ ཁ་བ ཡོམ མེལ བ་ཡདམ་ཡིནནོ།།གཏ་ཤོམས་དངལནཔ་ཡདམ་ཡནམེ་ལནཔ་ཡདམ་ཡ །འདུ་ཤེསཕེདའ སམི་ཡེ། 
ཁཿ བམ འིན སྤྲུའི ལམ་ཁ རཀ ི་རི་ར ཛོ [ 
ཨེ མན ཡིནཞོ། དི ཀ་ ི་ོ སོ་དགྲ་ཐམས་ཅད པའ ཞེ་གཟུ་ ཞེ་གཟུགསཿནམ་ཡིན་ཞིང།བསྟུན་དུ་མད ལ།ཐོགོས་པམདད །འདིལྟརམཚན་ཉིད་མེདཔརམཚན་ཉིད་གཉིག་པའི་ 
ཿ ` རར ་ །བསྙན་དིུད་བརྣམས་ནིབསཱན ཏུ དཔ ཅི་གཅུལ ལྡནཔ་ཡངམ་ཡེནར ལཱནཔ་མདམ 

པ པཱ་ལ ༠  ཨཁཤཉིདག་གས་ནམཚ་ནཉིོ་གཔད་གདཡ་མ་ཡིནི་མནཔཡ་་ཡིཀོ། །འ 












:ཿ ཱི 
ཙཾ 


བའ བས་མས་དཔའ་སལས་དཔའཚ པེརྣོམས་ཀྱིས་བླསབ་པད་ཐབའི་ཐུང་དུབ་སེམན ( 


ཡེྲུལནཔ་མད་ཡ་ཨེན་ ལམས ཨ་ཡ ( 
± མཚན༡༨ ༥༨ ཊདགཙསའི་ལོ་ཏྲ་དནའདན་གཟུགསཆབསན་ཏུལདལཔའ ཐོགས་པསིད་པ་སྤ། ར་ལདེས་འསྨྲབས་ན་རོས་གའ དགས་མཆནཉིད་ ( 
། ལོ་ལས ལ་ཚ་དད་ཝཱན་བརབ་འབེརོ གྱས་འདིསདངས་གསེལ ཏོ།། །བཅེམལཱནའདས་གཟུཌ་ ¡ #མཚན་ཤིདལ་བླསབ་པརལོ་བྲག་ཞབ་ཚའ་ར་པཔ།༩ འད 


ོཿ རོར ༡༢༠༤༣-༩༠  བལཊ5ཊཿ5ི22ཿ༠༧ོོལ༦༢”98522225203202822ཿ5ཿཿ2252 






















,༅༅། །མཚན་ཉིདལ ག་པར ཞོད བསུབཔརཨིཾ། སོ་སོ་བ སངན་པའི་མཚོན། 
་ ༡ ཉིདལ་བླམབ་བརམི་བྱི།] སྨུག་བསྣུལའཕགས་བའེ་ ཡནཔཞི་མཚན་ཉིད་བམ་པརལི་འབི ཀུ །ཀུན་འྱབུད་བདད །འགོག་བདད། ལམ་འཕགས་པའི་འདེནཔའི་མཚན་ཉིད་ལ་བླསཐཔརི་བྱི རྟེནཉིང་འཕྲེལཕར་ སྐ ,# 
༡ ཨུད པའྱི སུའབྱུདབ་དད།ལུགས་སུ མིཁྱ་བུད་བདེལཚན ཟེ མེ འདི་ཁ པའེ པེབྱའི། ུམགཤ་ཀིཁམཉི་མཛོནཉིདལ་རིབྱེལྕག ཟླ ྲཾ 
མུམ།བཅོམ་ལཱན་འདུ་གལཏེ།ཆོས་དདག་གི་ཙན་ཉིདལ་བླམ་པརལི་བྱྱི་ཞི ཞུད ཚན་ཉིད་བླམའཔརམི་བྱིན།བཅོམལྡན་འདས་བདནབ་མས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་ལ་ཆསནམས 
ཚན ` གྲབས་པརྟཏན་བསོ་དད་རང་སདས་ར ཀྱ་ས་ལས་འདའབད་རྒལྟན་འགྱུ་དལགས །ཧུན་ཐོས དད།དངསཔསརྒྱས་ཀྱིས་ལས་མ་འདས་པད་མདཐདནུབ་སེམསདཿ 
འ བད བྱན །བངདསམ་དཔལི ཕམཁིསཔལྲ་གས་ རཡ་ནུམ་བམས སཅདམཁཤབཏིདཐབཔདི་ལའ་ནུརལགས།ྣམ་བཟར་སཅདཿཨཱུ་ 
བསྐམ ༡༣ ཧོ (ཀྐ རོའ རཱ རད རངྲིལྟར་འགྱུརལགས གས།ཆོསི་འཁེརལསོ བསོར་པར་ཡད་ཉན ཐོསཀྱ་ཐག་པའམ།རདམངསྱ་རྭས་ཀྱིཡིག་པ་འམ བགབཆེནཔའི་སམས་ཅན མནའའོང་བལས་ £ 
ཡིང ུམཁོརན་འཔལགས།་ ྷིསདཅཨ་གསལ་ ཕ་པདད།བཅོན །བཅོམ་ལྡ །འདས་ཀིས་ཚདདལན་པརབའ ལོའམ ོམིསདཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏ།།རབའེརོ ཡེ སཏཚགའཐགགི་ཛན། ཡོན 



















རར རམ ྒ 





ྒ དྡོ རས འཕོར་འདལ་རཅོསཐམཿ ཐམས ཅདནིཡཚོན། མད ཐགསཿནམ་ཨོན ༠ ༢༠ ༤༤༨༤ ༢ . 
མཚཉིདམདམརྦུར ་ི ལད པྱི ཏིདམེདལ།ད་ལར་ཡད ཤོ རི་བ ཡང ་ སཱ 
ཡ་ རོ ༧ ཀའི  ་ 

་ས་ ས་བཀའ་བྤབ། པ མས་ ང་ཡང་དུང ད་ཞི ས་པར བཱ 

འིས བད པྲ ས་ད དྲ 
འའ ། ལ།ཛནིདིགཔས་མལགསན། བཅོམ་ཞུཿ རརྒ་འདས ཤདུནབསོམས་དཔའསནས་ད འཆེ དཔེ ཤེས་ཀྱ། པའོལ ཏུ་ ཐིན་ བྲ ( ། 
དགད རའ སས ཨ་མས ཡདཔརཆནཔསོུཐདང། ནངས ཅིས སས་རས . 































ཱེ སད་འ ྱི་ོལ་མཆིས ཡ་པ ཐིགོ། ིཐོགལ།བྱངཆུབ་སེམསདཔའི་ཀྱནམམ་ 





22 ་ 






-~ ༦༨ ༡༠༡༡༡༨༡༡༨༩༨༡༨༩༤གཀསག༤༤༡ ༡༠༠༩༨༩༤༢༠༠ ༠༤༡༦ 








ད ེི གྱི མཆོསལ་བདོཔ་ག་ བདབདཔ་མདོ། པཿ བཤེསཔ་གཞུད་བའ བར ྦ ་རྡེ་མི་ྲོག ། 
གཟདནུང་སེམས་དབའསམས བཆན་བསམ་ སས ི ིྣིྣིྣིན༡ང་ རྣཾརསུ་ཡོངས་སྲུ་གླིན ་པརབ བྱིདབར་འམི་ཐགལགས་སོ། བུ 
 ཡ་་ིཞིང་ོབ་སུ་ པརབགས་པཟམསཅནམས་པ་སྭ ་པརམ་བྱིས་བར་ཡད་ རོམཔཐགསཿད་མཁུན་ བན ་ཞིདྲཐོབ་བརྡ་ངོམ་ཐོགལ།ཚམ་པཐམས་ཅང་མཁིན་ པཉིདམ་ཐེང སི 
།པར་ཡངཉོས་ཏི་འཁེརལེ་བྷིསར་བར་ངོལི་ཐེགལགས་སེ།།ཆོས་ཀི་འཁེར་ལེམ་བླ།རབར་དས་མགཅན་ནརས་རུན་ ཏུ་ཞུགས་པའའྲེབས་ཀྱལ་དགེདཔའཇོི་ཊིགལ།ཡ ི་གི་རའལེའབས ཟིས 
| ཀྐ ུའམིའད་བའིའྲགས་བུལ་ཕང་དགོདང པརྡ་དོམིཐིག དག་བ དེལ་ཡངདགེད་ ད་ཕ་ོ་ིཐག།རབདུབལཡདདགེད་རྡའི ཊིག།དླན་ཐདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའྱི་ད་ནུབ་ 
'མྲི་ཕྲིགྲོ་ལྲ་ཀ་པ་མེ། དྭ སྩིས དགི རའ དདཔརིམ་ཝག ཚུལཁྲིསལག་དདཡི་བདོདནམས་བི་བའ་དཔོས་བེོ་ཡདདགདཔརཛོ་ ( 
ཡ,ི་བའི་རོའ་རའ། གི ད་བལལ་དགེ གོ་བ 3 ཨི་རྲོ་འ ར་ར ཛཿ ཤི་ཡ མ་ཧཱ སཏིས་ཚོ་དཔྲལན་པ་རབཤརོལ་དིསདེས་བཀའསྙལ་ ཏེ།། རད ། 
་ དེཿ ་པ་ཡངརཡིཏ།ཁབ ་བཙན་ཉིད་མེད་པ དཔ་ལ་བོབ་པིཉིཿནུབསེཐས་ | . 







~༨༡༨༨༤~-༨༨༩༠-༨༨༨ 































ོ་ཡསསགཞས་ཡསས་ོ་ས་་ 1 གསས་གསར་གརབཞས་མ་ཐས་མསས།༠༠ “ ཐབཿདཔར།། ༡ ༤༢༦ ༤༧༦ལ་ 


་ ཡཱ ཡམ ཀ་ལ བརྣམབ ཡ་བ ༦ སོ ཡུ ལ་ཡ མས་ཆོས གས འཇིག་བཛ། ཱུ གུང ྦ 
ལོ ཀྲ རི ཀི་ཕ་པོའ། ཉན ཨོམ བབདས་ས། པཿ བཅ།ཡིཡཕྟ། 

ཛི ་བལ་གོམ ་པའོ། །སྨྲ་དང། །དཱདཔའི་དང་འགྲབ་དང ལོ མཔྣནམ་པང་ 
པར དུ དྡ ོ་བ་ལ་བཞོམ་པ མ་པརའཇིགཔནི་ཤེས་དཤཀྲིཔ། བྲ་བྲོ། ཏཱ་ཕི་ | 
ཅི ་ མ་པ དྲ རར གཞིལ ཟམ “རྣམ ང་ཞི འྡོ ། 
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ཧམ འབི ་བའའདུ་ཤས་དད། སུག་བསྡལ་བའིའདུ་ཤཾསདད།བརྟག་མནྡ་བའི་འདཱུ་ཤཾས་ཝ་པསྒོམ་པརྣམ་པད་འརྡེགཔ རྫ 
དཾ ་ 















[བི་འྩར་ཤེས་དོ། སྲ་་སྲརད་ྲགནདའ པོ་འདི 
ཐཱཌ ཏུ་ཤིན ་བལ་བསྒོམ་བའོ།།ཡདད ཅལ འཕྲུལ་བྱི་རྐེད་བ་དྡ ད་ ད།སྭོབས་དད། བདཆུ་ཧཀ་ཡནྡ་ལག་ནད།འཕ འིས་སྐན ལགབྱར་དབལ་སྒེམ་རྡས་པར་འདིག་པན་ཤེསར 
| པི སཿ ཏྲིཿ་འ དྲོ པེ འོ སྲི ཏུ་ཉཾ ཕག མཚ རི ་ བརྣམ་ གསང 
$ ཤོམ་པའོ། ཏུནཔས།ང ༣ ིས་ལཔ་བས་པར་དིག པནཾཤཾས སུརཀྱི་ཕ་ཕོལ ཏྱུ པ་ལ མ་པའོ།། མ་ཕརཐར་ ་པ་བྱ་ཆ སྒོམ་པ མ་ཕརའདྡཾག་པ ནིཤེས་༢བཀྱེ ཕྲརོལ 
ཟུ བལྷ་ནོམ་བ །མར་ ཀྱིས་གནས་པའི་སོམས་པརའདུག ་པ་དགུ་ལ་སྒོམ་པརྣམ་པའརྡེག་བཞེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ ཅུ་ཕྱི ་ཤཾན་ ཕིན པལ་སྒོམ་པའོ། །རྟོག་བ་དད་བཏ་ས་པདད། པགབཅས་བཟ།རད་འི། 
དལ སག་བསན་བདད། །ོ་བམད བས ེདའཛནལགོམ་བ སྒོམ་པ: པཡ་པངའཛིག རིག་པནི་ཤེསརབཀྱི་ཕ་ཕོལ་ ཏུ ཧན ཕལ་གྩོམ་འའོ།།སྤུ་ གབསུལ་འཐག ་ མྲ རམ་པརའཇིགཔན །ིས་རཀི་ལ ( . 
བརལ ཏུ་ཡིན་པལྟདུམབའོ།།གུནབཟ་བདད། འགོག་པ་དད།ལམ་འཕགས་པའི་དེཔལ་སྒོམཕྣ རི ཕལ །སུགའསལཤས་པལིལ་བྷནམཔང་ ༧ 


ག་འ ས་ར་ཧ བརལ ཏི བྲ་ོལཔའེ རྒྱ་ུའཤསཔ ོམ་མ་པར་ནིསངཤེ ཀ་པར ཅུལ ་ཀྲལ་ སྲ པའོ། གཡོ་བ ལ་སྒོམ་བརྣམ པར་འཇིག ནམ་པརའཇིག་ཞྲི། ཧི 


ག་གི་དདགས་ལྷ་ནོལ་བནམ་པར་བཛོག་བཞོ་ཤོསརབྱརོ་པའོས ལོ ནཱི པལ་བླ་ོམ་པསོ། བྲྲསྲྲྲ་ྲྲ བནམཔད་འདོག་པཞོ སའི དོ 
༨ 
| 


༤ 











ཤེས་པ་ལྷ་སོམ་ཕྷན་མ་བར་འདི་ ཞེག་བནེ་གོ ཤསཿབྱི་བཟེལ ་ ཏ་པ ཐན ཕལྭ་ཐོམཔའོ། །བདལ་ཤེས་པལྨསྒོསཔོོསཔར་འཇོབ་བནོ་ཉེ་་ 


[ཧོ །བི་ོའོོཧ འོ་སོ 
་ ན པ་ལྷ་ནཝ་པག།།མྱི་སཐ་ཤསཔ་ལམ་པྣམ་པར་འདེག་པནི་ཤས༢བཀྱི་ཕའོལ ཅུ་ཐིན ་བལླ་སོམ་པའོ། །།ཆོམ་ཤེསཔལ༔ མཐན་མུ་པརའདག་པའི་ཤེསརབི་བའོ། ཏུ་ཕྱིན ཕཝ་ ར། 


ནས་ས རླད པོ་ནས ན་བསམ ¦ 
༡ ཤྒམ་ཐ་ཡ་ སེཐོ་པ རྣམ་ཕར་འདྲེག་པ ན་ེགསརབྱི་ཕལོལོ ཡལ ཏུ་ཕཱན པལ ཡོ། སྒྲ སྲད ྲ ྲ གང པལ་སོམཔོ། །སྨྱད་པའི ཝར ཏྭ མྱེ ཐ་ལ 7 
! - ཏུ་ ཤུན སོ་པ ཚུལ ཚུལ་ཁྲིསསཀྱ་ཕརེལ ཅུ་ཕྱཾན པ་དང བཟད་པའཕེརོལ ཧུན པ་དང།བརིནའགྲུསཀྱི་ཐའཝ ད་ག པནད།བསུམ་ག ལོ ཕྲ 
| སོས ་ ཉིནདད།ད་ཕཞེན ུ་སྱརཏེ་དཔོས་བེམེད་པའིང་བོཉད་སྟོཔཧི བ་ག བནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝའོག ཏུ་ཕྱེན་ཕཝ་བཤྲོམ་ཐེ།།རྡེཿནི ` ལྷ 


| ཆ་པ ༣ རླ སྲ = ཚར ིི་ 























/༨༩སམམརསཔགཚམ་ལསས༠༡༠༡༤༡༢༤༠༠༧༥༨༢ 


, འཛིགཔནི་ཞུསརཔོ ཏུན པལསྦྲེམ་པཔོ། །སརསྦརསྭཀི་ཆེསོ་མའྲེས་པ་བླ་བྱ་ཧད་ལྷ་གོམ་པན་མ་པར་འཇེག་པནི་ཤེས་རཿ ཀྱིཕེའོལ་ ཏུ་ཕྱེན པ་ཝསྐྲེམ་ཕའོ།།སད་རྡེཆེན་པོལ་སྒེ་མོ་ཕརྡས་པད ཀད 
།འཇིག་པནི་ཤསརཧྱཀི་ཕལ ཙཿ པལྷ་སྒེམཕའོ།།རྒྱུན ཏུ་ཁཱགས་པའེ་འབྲསཧུཡ་སྒོན་པརྣམ་པར་འདྡེག་པནི་ཤེས་ཀི་ཕརེལོ ཏུ་ཡྱིན་ བལསྒྲོམ་པའོ།།ལནཿ་ག་པྲོེ་འོངཔའིའས་དུ་དང་།ཕིངཡི་འངབའེ སྔ 
། འཐས་ཐྭནད།དགྲ་བཅོམ་པ: ཡྭསོམབྷནམ་པར་འཇིག་པནི་ཤེསདབྱཀི་ཕ་རྡོལ ཏུ་ཕྱིན་པཁ་སྒེམ་པའོ། །རདུཧར་ནུབ་ལྭ་ོམ་པྷནམ་པརའཇོགེ་པན་ཤེས་པབྱཀི་པའེལ ཧུ་ཕྱིན ཕལསྒོམ་པགོ།རྣས བྲཐམསཿད། རཾ 
མཏཱནད་ལྷསོམ་བནམ་པད་འདིགཔནི་ཤིས་རཊ༡ི་ཕའེལ་ཅིུནཔལ་སྒྲོས་པའོ།།བགུཆགསཀི་མཚམས་བྐེདབ་བྲམསཿདསཱེད་པལ་སྒྲམ་ཕརྣམ་པད་འདིག་བནི་ཤེས་པཉི་ཕའོཡ ཅུ་ཕི : རཾ 
འུལ པདག།བཅོ་ལ་དས་འཛནས་མནཔདབའོར་སནཿསགསལ་ ཏེ ཅམ ་རམ་གྭ་གསལམཔད་ད་གལིཉར་ཤས་པཀ་བར དྲ ཤིན པ་མ་ལགས་ཏེ ༈ 
གཆགསིམཚམསསེབྲམསསཿདལའིའལ་སས་བརངགབྲིཉརཤསར པར ཡི པས་སམཔལགས་ཀྱགསམགསལ པནའ་།བཅང་གསལས་སམ་་། 
ཉོར ་ལ་འསཏཅི་ས་གཀའ་སཱལ དབྭའཤེར་འདི ་ཤདནཱབ་སིམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤསརབྱའིཔ་རོལ ཏུ་ིན ་པལ་སྤྲད་པན །གྲགགས་དཔོས་པེ་ཡོདི་སྭ་བཟའམྱི་སཁོ་མ།།ཚད་ཐནད།འདུ ཚི 


ྒ ཤེས་ནན ཨུཔདརྣམསདད།རྣམབརཤསབརྡམ་པོ་ཡོ སྩཿབད་ལླེམསས། བི ཙིྩར་ཞིན།རབེར དངོས་པེདོ་འདུ་ཤེས་པ་ལནི་ཤསརབཀྱི་ཕརོལ ཏུ་པྲན བསྒེམ་ཕཡྭད་ཏ དྡ པཞོན་ད སཱཿཏྣརམ་་ (, 













། - ཚི 
མཿ ས་ཡི་བ ཅཙཿམ869༩། ༤༧༦༡88859' ༧ ༨༠༤-༨༤༨. /ྔ༢༠༡༠༢927229༨ -522*༢བ5252 འཚ -* ཉཊ༦ྒམ$ ‰3624» ° འང 429༢ ༡༣༩༡༩༡ -འཿ་ཊ5ས854 













་ རད དདང་ གཏིམ དསཔ་འདོཤསྦ་བངསོ། རེལ 
བམོ ད་འཁཁའ ཧྷ་ ཉའི 


ཨཱུྱཱི་པ་སྒྲོམཔ་དད་ཞེདཔའི་ཕིར་དོ།།དཉིའི་ཕྱིར་ཞེན།དབ 
་ ལ་འ ངོ ༥ ྦ 



















འེས བསསསགས་སས་སོས། གས་ར༤་འསངས་བོནསོ་གཛསས་༤༠༧ 


ྦ བདད ལའ ལུ 


ི་ོ ཙག ད ་ 


འགས : གལ 
ཙེ ཀྲང 















༠༠༩༦ ༧ 


༦ །དྲི་སྐ་དཅེ་ས་བཀབ་སྩཝ ་བདད། བཅོམོ་ལྷན་འདས་ལཚེ་ལྡནཔ་རབའོར་ ཀས་འདྷིགདེ་ས་གསོལ ཏོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐ ཏེ་དོས་པའིའདྲ་ཤི་སཿན་ལ་བ འའིབཟོད་བ་ཡདམ་མཆི་སན།བེབོཔ་ལ 

མཿ གལ་མཆ་ས། ཡབོབ་ཉེགས་པྟལ་གལ་མཆིས་ཏེ།ས་མཆིསགཅིནཔ་ཡོཅསཔའི་འབུ གལ་གབུནཔ གས་ཉི གས་ལ་བ ིགསསིསདཔ་ྱནཔའིསཔ། ( 
༢༡ །ཐོདའིསདད། བསབས་པའིས་དང།འད་གས་དདབལ་བའིས་དད། ཤས་པ་ཏོགོས་པཉན་ཅིས་དད།རཔསསྱ་རས་རིསདང་ ཧ་ནུ་བསམསདཔའི།་དང་། ལ་བླསོསཔ་མམཆིས་ལགས་སམ། ལམ་བ ༈ 
ཤཿ ཕལ་བཏེནནས། ཉནཐོས་དདལྡནཔ་འམ།རད་ས་ན་སྒྱས་དངལྟནཔའི་ཉེནམེདོས་པརྣམས་ཀ་དབོད་བར་འགྱུར་ལགས་སམ། ཉོན་མེངས་བདདག་གིས་བསྤིས་ཞའི་བདནྭབ་སེལས་དཔའི་སྟེནར་མཆིས་པལ་འཇུག | ¥ 
ཤ( པེར་ཡངཆི་འགྱུར་ལ། ཧདནུབ་སེམས་དཔའིསནོམ་མཅི་སབ་ལའ་ཞུགས་པར མ་ཕྲ ཐས་ཅནགཏེཿ པིདེཐེབ་པརམེའྱགར།རྣམ་པ་ཐམསཿ པ་ཉིདོམ་ཐོབ་པར་ཡ་དཔགཆ་གསཉ་མཚམ་མྭ་སྟོར་ * 
( བ་དད། ཞོནམ་དོས་པ་ཐམསུ་ད་སྡོད་བར་མི་འགྱུརལ སསོ།།བཅོམ་ལྕ ཉེ འགའཙམ བིས ®= ཨམ གུམ་བ། ད་པོ།དདོ ། 1 ཐྷམ་པྭ་ཐམས་དམཁན་པཤིད་ཐོབ -÷ 
༥༨ཡདནོམ་ཐིག་ལགསསོ།།དྐད་ས་གསེལ ་བདད།བཅོམ་ལྡན་ནསྦ་ིས་ཚ་དདཝན་པའཐའཐེར་ ལ་འ སལཀ་མ་ཀོ། །༢བའེར དེ་བཞིན །མམའུཐོད དེད་བཞིན་ཏེ། དཔོས་བཡོདཔའིའུ་ཤེ། ༧ 
ད གལའའཐན་པའི་བཟེདོཔ་ཡ་འདདེ།།དེ་འིའ་དུ་སར། །བགཿགས་ཀི་མཚོམས་སྦྱོརབཐམསཿདོ་འི་བརདུ་མིདདོ།།གསེལ པ།བཅོམ་ལྡད་འདསཉི་ངརྒུ་བསེམ ྒ 





༩ 


གུས་༢ 
༡༩ 
གྲིགས 





༠༡༦༡༡-༡༡༡༠༥༧༡༥༩ ༡༡༩) 2༨ ༡༦༡༦) « 





སམདཔའ་སམབབ་དཔའའིཤའང་ནྲ་ ་ , 


ོམ་ ཏུན བལ་སྤོདཔལ། ལ་ཡ ཤེམ ཟོར ན་ད ཤེསས། སྦ དིའི རོོགས རྤ པདཔ ། 

ཤཱ དང་གསུམ ་ སུམ།འདོཆཿ་ སྒོ འིའྲད་ཤས་སམ། ེཝགི་གེས་སམ།།ཞ ཞི་སྲད་སྡོདབའིའཱོ སར །གཏིཡུག་གིའྭདཱ་ཤེས་སམ །གཏི་སྲུག་སོ་བའིའྱ་ ཤེས སམ།མཇེག | ལྒ 
སམ།མའིགཔ་སྤོད་བའིའེུ་ སཱསམའདུ ཉིདཉིའེདུ་ ས་སམ སཿ ུ་ཤས་སགྟན མ་པར་ཤས་པའི་ སས །རྣམ་ པར་ཤིས་བྭ་ཉོད་པའའུདུ་ཤེས་སམ། མིད་དད་གཟུགས རླུ 

¿ སྐུ ས་སམ།།མེདདད་གྲ མཱཿ ས་སམ | ཆ་དང ཤས ་ ཁི ས་སམ །གཔ་སོད་བི་འུ་ཤེས་ནས རའི་དུ་ཤསསགཙོད ༣ རཾ 
སྒ བསོད ཤེས་ས སྤ འའ དྱ ་ཤསསམ། འེའུདུ་ ཤཾས་སམ། ལཾ ན་པ་སོད་བའིའདུཿ ས་སམ།།སྤེདཔའི་འདུ་ ས་བ།ས་ོད་བི་དུཤསསར། སྐྱེ་བའི་འདུ་ ( 
ཤེས་སམ། ོཔསི་འདུཤ ས་སམ ཐེད ཤིས་མ །རྒ་ ཤཾ་ཨེདོབའིའེད ལེས ཧ་ཝགས་བཏོབདར་ ག་བལ་བདསདཡ་། གཟབ ཤེས་སསུརནདང་ ། ཀྱ 
སགས་བོནབན། སྒུག་བསྡུལ་བརྡད།ཡཾ ་གས་གས། ག་ས ཤེས་མམ། སྙུགཔསྣ ལྕ་ཀི་འདུ་ཤ ཤས་སམ། སུག་པ ངོ་ཐའིའེདཱ་ཤས་སམ། ཀྲུན འབུདཔའིའྭ་ཤེས་སམ།ཀནའཐུདགྲོངའ། ཡོ 
དས།ས་རི་ཤསསས།གཞཔས་ན་ཡད་སསག བ་གསུམ དེན - པ་ཉཾཀབརྱཀ་འད་ཤེ། 





ཤོ 















༠༠] 1 །སམ།བཀཆགསཀ་མཚོསསསོབཟམས དྲབ རོ བཤསོམཆོསལགསསམ།བཅས་ལ་་ དསས་བཀའ་སུལ པ པཱ རོབ་ྱོ་ ོནོམ་ཡིནདེ།རབའོར བཱ ོོ་སོོ་བ་་། 
ཤཿ ཆེ་ནཔ་ཤེསརབཉི་ཕརོལ ཧུ་ཕིན བལྟུ པལ ོག་གད་མདསཔའ་དསགས།དམབཞདཔའི། ཤམམདད།།བ་བེར གདལ་དདོས་པའིའདུ་ཤིས་མདཔ་ །དད།དངོས་ པོམ་དཔའི་འདུ་ཤེས་ 
ཀྲད་བདཔ་དིནི། དདབསནས་བའགང། འཆེན བོའིའྭཐུན་པའི་བྲགོདཔ་ཡིནནོ།།གདལ་དངོས པའིའངུ་ཤིས་མེདཔ་དད་ །དདོས་ པམདཔའི་འྲ་ ཤེས་ཀང་མད་པ་དནི ན།འིལམུ་བླམས་ པ་ཡིནནོ།།གདལ་དངོས་ 
ལ་འ ཙིས ཤས་ཨ་ཡནཔ པས་བ ཞོ། །རབ་འོན བྱཆུཐ སམས་དཔའསསས་ པའེ པོའིལམནིདངོས་པོམདཔ །ས་ཞབ་རྟགསཔནིདམ་ པེ་ནིདཔ་ 
ཨུ ལགངམདེསཀཏཆས་བསས་་ི་པ ནད ལྟན་རིག་པར་བྱའོ།། །།ཤཾ །ཤེསརབཀྱི་བརོལ ཏུ་པྱི པྲྲ་བྱཿྷསད་པ །བམ་པོ་བཞིབཅུར་བྱར་དཔ།། །དེ་སདཅེ་ས་བཀའ 
ཡི བས་ད ནས་ལཆ་དྲ་ ནཔདབའབྱོར་ ཀྱིས་འདི་ དཅེས གསོལ ་ཏོ། །།བཅོ་མ་ལྣནའནས ནསགཡ་ཚ ྲ་བམསཿདདཔས་པོམཐཆིས་པའེོན་ལགས་ནབཅོས་ལུནའདསཆོས་ཐམ་གབ་དས 
ས་པོ གག་ེ ་་ རསྲོཔདྲརོགས་པར་སྱསལ།།གར་དག ནཔར་ཐྫོགས་པར་སདསར་སཔས། །ཆོས་ཐམསཿཧ་ཀི་ཡུལ་ལ་མདའབ ས་བར་གྱུར་།དེ་སྐ དེ་ས་ 


གསོའ པ་དང་། བ་ མྭ་ལཱནའདསི་ ཆ་འ ལ་འདི་དདཅེས་བཀའ་སྦྱལ་ ཏེ། པའོ ེསཀནོ་བརལ ཏུཔུནཾ་ཿ དདུཀཔ་དགའ་ ཊུབ་སེ་མསདཔཔྱ འིར ལན 
























།དགལས་དཔེན་པ།སཱིགཔ་མི་དགེབའི་ཆོས ཨས་ལ་ས་དཔེན་པནས བསམ་ག ཏན་བཞི་པའི་བར་ཅུབསྒབསཏེ།གནས་ལ་དག་བསམ་གཏན་དང་།བསམ་གཏན་ཀི་ལན་ལག་དེ་དག་གིམཚ ནམ་ བཟུད་ཡ་དབསམ་ ། ( 
| གཏན་དང་། བསམགཏ ནྭ་བི་ཡན ལག ང་དག གིསརྨོམསམས སུམས། སམ གྟ ནརྣ་མསཊིར་མད་པསྱབས བསམ་ག ཏནྡནམས་ལ་དམི་གས་པདམ་ཐས་ཤིད །ང་བསམགཏ ནདེ་དག་གྲིནམ་པ་ཡོངསསུ་ ཀ ད 


དག་པལ་སྒེམེས་པར་ཞུགས་ནས འཕུལ་ཐ་བམངོནསུམདཱ་བབའྱར་ཏེ་སེམས་མདོན་པར་ག ་པརྩ་པས་སོ། །ལྟའྒན་བའི་ཤཾས་པམདོན་གུམ་དུ་ ཧ་ཐདང་། སྐགས་ཏིནམགངས་ཤེས་པས།དོསུམ་དྲུབ་ ྭ 
[བདང། སོན་ཙ་གནས་ེས་ཨུ་དནཔའི་ཤེས་པམདོན་ཨུམརུ་བ་བདང་། ལྟའིས དཀད །དས་མདོོ་སུམྱ་བུ་བདུགགི་མཚནམ་བཟུད་ 
སཱ ད 




















༡༨༨༨༦༤༤༦མནམ༤༠ཿར༣ར ༥༨༥༡༡༨༡༧༧༡༥༠༩༤༨༩༤༦ 





| མངད་མ་དོན་པད་ཤིས་པ་དདག ས་སྭཱ་མ་བས།རྩོམད་བ་མ་ཐྭས།།དམགས་པམྱ་བ་ས ་་མ་དོན་པར་ཤེས་པ་དདག་ལནམ་མཁའ བུང་མཐོད་བས་སོསས་པར་ཞུགས་ས། བ་འོ རམ་སྐད 
ཨུམས ནིན ལ་ི་ཞ།་གཇསགགའྲབསལས་མི།ཞས་ ་ 










པ་ཡད་དག པརྡ་རགས་པའྱི་བད་ཆུབམདོན་པར་ གས་པདསདས་བསནས། དེ་བཞིན་ག །གསཔའི་སབས་བྲའུ་དདྭལནཞིད་མི་འཇིགས་པ པོ  ཕདདགཔར་རིག་པ་བཞིདང། སངསྦ་དས་ཀེཆས་འདསཔ་ ཇི 
( བླའབྱ་ཧཱད་དདལནཔས་སམསཿནནམས་པུང་པོགསུམ་དལུཿ་སོན ཧོ། །དསྐདཅེ་ས་བཀའསྕལ པཾ དད །བཅོས ལཱ་ནའདས་ལཚ་དང་ལྡནཔརབའྱེར་ ཀྱིས་འདིས་ེས་གསོལ ཏོ།།བཉོམ་ལྷནའདསདེ་བཞིན། , 


༡༠༩༠༠༩༤-༡༤༨༡༡༠༤༡༤༦༦པས༦༩༨༦༡༧༠༩༠༠༧༡༨༡༦༦༠༡༦༡༡༩༠༡༡༥༠༡༢༠༠༤༠༩༠༠༦༦༧༢༦༡༦༠༠༦༣༣༩༧༧༠༤ 











ཟོ པོ མོ་འ བོདེས་མ་བནོ་མངརླལགས།།པསོ་པོམོ་ས་པའོའཁོར་ོར་ཤ། 
༈།པྱགྣསབགད་ལགས། སེམས་ཉན་་མཆི་སཔར་ཡངསམས་ཧོན་ནམསྦ་རུང་པགསུན་དང་སྐུང་ལ་བྷསནལུགས། རྷ་བཅས་གསལ དང།བཅེའལན་འབས་ེ་སཚ་དང་ལྔན་རཿའབྱོར ལེད] 
སྐདཅཾསབཀའ་རུལ ཏོ།བབའྱོར ཀལཏེའོ་ རྣམས་ས །ཧིགཔམི་དེ་བའིའོསྣརཱམས ཀྱད འི་ཉི་འུག་ཡོདཔརླ ར་ཏམ །རདགེ་དེས ཕེའམ།གཞནཉེསོ་ཞིག་ཡོད་པརྒྱ་གུརནནི།ར ཤྱེང་པ 
། སྔོནོ་ཤ་ཧཱབསེམས་པའའི་སྤུད་པ་སྤོད་པའིའོ་ །འཔྷནམསདངས་པ་ཞདཔའི་པོ། ཉིདདད།སྦག་པོ་དེགེ་བྲིོསྣརམས་དེག་པཞིདཔའི་པོཉདྲེ་དོགས ནས།ཐསམ་གཏའ་ངཔོ་བླསབསཏེག ནས་པརཨསི་ 


=± 








རོ ངི 





སེ 


ཁྱགརཁཞེགན།རས་འོང འའདོདཔནནས་དང་།ིག་པགི་གེབསི ྣནནས་དོ་པོའམ།དུཔ་བགིདཔའས།ར་གདེས་པའུ །གཞནྱཀི་དས་པཞིདད། གཞན་དན་དངོས་པ་ནད་པའིདབེ་ཉིད ༼ 


རཾ །ཁན་ཡིནཔས །དེའི་ཐེར་ སོན་ཤད་ནཱབ་སམས་དཔའི་ དཔ་ཧོདཔའིཚ །འདོདཔ་དག་ལས་དཔེནཔ །སྲི ཕམེ་དགེབའེརོ་སྣྲ་རམས་ལས་དཔེན ཀཾ་ཐདདབཅས་པ།དཔོདཔ་དདབཅས་པ དཐཾནཕལས་སྐྱས : 
སྦུནབད་ཤེ།༢བའབོར ་གལ་ཏེམོ་པར་ཤིས་པརྣམས་དངོས་པའམ།རངག ༩ 


 ་ 


ི 


འོང 


པྲ 





` པའི་དགའ་དང། བདོ་ཡཅན་པསོམ་གཏནདད་པའློསཏི་གནིས་པུརྦགུར ཏོ།།འསལ་གཏན་བའི་པའི་བདུད་མདུདབཞིནདུ་སུར་བན་ཤོ།།རལའཀོར གལ་ཏམ་ཤོ་པར་ཤས་པྷན་མང རོགས 
དེམ་པའམ།གཞན་བི་དེསོ་པཞོག་ཡིནཔར་བུརོན་ནི།རཔགེར དེས་མདོནཔར་དེས་ཕྲ་མསཅདདངོས་པམད་པའིདེབཉིདདུ་ཏོགས་ནས། ཟླནམེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བཞྲིབངཆུཊ་མདོན༢རྲོ། 


ཨཐ༤་ 


| པརའཆངྱ་ཆྐ་བརམི་འྭ་ཀླུར་བཞི་གན བེར ་འདྭལ་རམ་དོན་པར་ཤེས་པ ཐམསཉ་དལ་དངོས པེམིད།རང ཀདངོས་བདྡད། གཞན་ཟི་དཔསོ་པེམིདལ ། གཞན ནདོས ལམིདཔའེངཉིད།ཁོན་ཡིན་པས་པའེ ; 


; 
དཿ 














༣⁄༦ ༨༨༤༠མ་ 


ཤཱ ༢ཇས་ཆོས་ཐམས་ཉདདདོས་བོམ་མཆེས་པའི་ངོཡཉིདལ། གདནཐ་སེམས་དཔའ་སེགས་དཔའཅེན་པོའི་མཐརྱ་ཐིས་བྱགི་བ་དད།མཐའ་ཀིས་ཟློསཔ་པ་དང་།མཐར་ཀིས་བླམཐཔ་བ་༨གིས།བན་ལིདཔ་ཡདདགཔར་ 


! 
, 





།དཔའསངས་བསམ 
== ༦ མ་པོ་་མོའ་ར་༠༡༡༥༠༣ ༢ ༩༡༢༡༣༠༣༡༥༣༡༣༡༩༥༨༣༦༣༡༥༢༣༥༠༡༥༣ མི :མོཔས་༩ངཔསམམེ་སནསར་མཆོས།པགམསནམས་གམམ་ཐ་གམམམཤ།མས༧༥་གཞདགསམས༡༥ག༡༠༡༩ལ༩པ ༦མམས་ས།་ོ་རང་འཅས་།མ།ས་ཁཔོརཆང་འཅ་འོའ་རོམ། 


ཀར་ཤེད་ཐད་བརམསདད།།དག་བཅོམོ་པནམསདད། །ཉིརསི་འདོབྣམས་དང །ལནཿིགཡོར་ཡོ་གམས་དང་ རྒུ་ཏུའུགས་ཕྷན་མསལས།སངས་རྱས་བཡོམ་ལར _ 


)༄༅། །འདས མསྭི་དཔོས་པོམང་པའི་དེབེ་ཉདདང་།ཟ ༨སདསྦྱ་བསྡརམསྤ ཤིད་ངོན་པ་མིདྲ་པའི་རབོཚ དྲགབཅོམཔ༔ མས་ཏེ འོ་མ པའི་ཉེ ང། ཡོརམི་འོདྲབ མསྭཉིདཔོསཔོ་། 
ས་སམ སསགས སིའི དགོཔ ` སིད་པའི ཐོཔ་མདཔའིཿས་ དད།ཐན་ 
།་སས་ཿཧ་ིི་ཡའཆགནསཙ་ ཡང་མེད དཞིསཝས་རྱིང་ དྷྲྲ་ ནཔོ་དེ་འདིཧུམདུགལཏེ།སངསརྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་, ¦ 
ྦ ” རྣམས་དང། རྒྱན ན་ ཏུ་ཞུགས་པའི་བརདུདདོག་པོམེདཔའི་དབོ་ཉིད་ཡིན་ལ། གལཏ་བདྭགབླན་ ད་པ་ཡདད་ ར་ོགསཔཞྱིབྱམདནཔརྡ་རོགས་པར། རརྱ་བབརའྱཔརཡང་།གལཏཾསདནཔར།། 
རྗ གས་པར་འཚེད་ཆུབརམིའགུར་ཡད་རུང ཆས་བགགཿདནད་འམད་ིངསཉདཁགའ། བཤ་ནདཔ ཡདདགཔྲ་ངོགསཔཞིབདབབདོནརྡ་རོགས་པརའཚོད་ནནི།བན་ད་ཡང་ > 
ཏ གཐར་ཛོགས་པ རན མདོན་པར གས་པརསདསྱ་ཧསནས སམས་ན་ ན་དངོས་པའོའེདུ་ སུལ་གནསཔ།ཐམསཿདདདོསཔ་མེདཔའི་དོབོ་ཉིད། ལ་ དགེང བདྭ་པའོ་སམདུསེམས་ །པབ་འཐེར་ཤང་ནཱག % 

| སུ སམས་དཔའཆནཔདསམསཅན ཐམསཉད་ཡོདས་སུ་ས་ད དནལས་བགཟནིཿ། བླནམདཔ་ཡངད གར་དོགས་པཤིྱནབལ་ཡནནགཔརའུགགེ་ ཡ་ རྒབྱདཆུ་བསམས་ དཔའསིམས་ 
མ་ས་ཉགསབཔནས བླནམདཔ་ཡདདགཔར་ར ན་སོགས སསབས ོང མཿཉིསྦསྲུརྩོམཔར་ 






| ཉིད ཉིདདུ་ཐོལ ཧུ་ཕྲིན པདྲུགལསློའ ྱིནབའི་པརོལ ཏུ་ཕྱིན ཡདད།ཚུལ་ཏྲཾམ ནཀྲི་རོལ། ཏུ ཤན་པ བཟེངོ་པའི་པའོལ ཏུ་ཐིན་ པདྡན།ཟེྡའཀྱུས་ཀ པརལ ཏུ་ཕྱིན་པདང། དྲ 
བསལ ་¡ 


ྲ 
¦ ཐསམ་གཏན་ཧ འོ ཏུ་ཐན་པདང། ཤར་པ ཏུ་ཕྱིན པལ་སློབཔོ།། སྐྱནཔའི་ཐརའ ཏཱ པལླམབཔན། དག་ན དད གཞནནཀཀྱང་གྲིནཔ་ལ་འགོད་ཙའེ་ 
སྷྱཾནཔའི་བསྟགས་པ་ཡདརྗེདལ །གཞནགདདག་སྦྱིན་པཉྩིན་བདད་བརྡེ་དག་གབསྔུགས་པ་ཡད་རྔོདཅི་རྔས སྲདགའ་བདྲ་ དད དཾ ཨུ ༡ ཐ་ ] ༣ ༨ 
ནིགཞེནཔ། འདོདཔལནགོས།སྤོབ་འདོདཔལནསོས། ཏོགཔདའདེད་པ་ལནི་ ` 


, ཨེ ོཾ 17 ༈ ཆ རྗོར་ལ་ ་ྲ འཛའོལ་ལ་ ¦ 
། ཧུ གྲབ།སལ་འདོ གུ དེདཔ་ལནི 


༤ 






༽།།ལ་ཀས་པ་་ག་བ་་་ས། 


བོད་ད ཱ་བདཉིདདད། ཚུལ་བཾམབདད།།ཏིད་འདིནདན། ། 
འབརའ་གྱུརོ། ཉ་ཐེྱ་ཙིས་དད།རདསཔས་གུསག་ལས་འདུས་ནུས་བུཧཔཱོ་ ལའྱང་།ཿ་ 
པ སྣ་མ་པ་ཐམསཿདམཁན པཉིདཐེའ་པརའགྱུརཏ །ཆེསཀྱིའ་ཁར་ལཿ དོབརའགྱུརརེ།།ཆོས | 


[་ཨྱ་རསྱཀི་ན་ཡོ་ཨུ་དགཔ།སེམས་ཅནནས་ཀདདོས་སུ་ི པདད།དཔ་ནས་བ་ཐབ་སཿདསཿ 





་༽ -- རཌ€སག༽ེ འྱི་ོོ 


 ཤས་བཟུད་ཉི་བདགཉིད་ཀུང ཟེདོ་པའི་པ་རོལ་ ཏུ་ནི པལ་གྩོ་ཅི། གཞན་དགཀུངབཟོདཔའི་ཝ་རེལ ཏུ་ནི པ་མདདག་པར་འཛིན་དུའཇུག་གེ །དབཞནེ་དྲ་རེས་སུ་དགའ་བདྩབེདཔའི་བརྙདུ སྦྱརརོ།། ྦ 
དེ་བཟོད་པའེཕཾལོ ཏུ་ཐིན་ པལ་སྤྱོད་ཕན།སེམསཉན་ཌྣ་མས་སྨྱནེ་པསཚེམ་པད་8ད །ཚུལ་ཁྲམས་ལའགེད་པན་ད །ཏིད་དའྡཛིན་ལ་འགོདཔདབདཔནསྐ་རམ་པརྲགེལ་བའི་ཡེ་ཤས་མའོད་བའིབརལ ། $ 
( | འགེདཔར་ཐདདོ།། །དཚུལ་ཁམས་ཕུང་པོ་དང་། ཏིདེ་པའཇིྱིསི་ཕུད་པེདང་། ཤས་རབཀཀྱ་ཕཱངཔོ་དད་།རྣམ་པརགྲེལ་བའི་ཕུང་པདྡད །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡ་ ས་མཐོདབའ་ཐུད་པ་དོས་ཉནཐསྦཾ་ཀི་ས་དད་རད་སདས ། 

_ རྒྱསཀཱིས་ལས་འདའ་བར་འགྱུརརོ།།ཉན་ཐེས་དདརད་ས་སྦྱ་རསཀ་ས་ལསའདསནས་བདར་བཐོབ་པརའྱགུར་བའི བརདུད་བཞིན་དུ་སརའོ།།རབ་འབྱོར་ གཞན་ཡད་ཐདནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའསེམས་ 


༢ 








། དཔའ ན་པོན་བེདགཉིདཀདདགེ་བའི་ཆོསྣ་རམསལ བཏོན པྲ རེད་ལ གཞན ནགཀྱདབརྩེནའགྲུས་ ཡད་དག་པར ིེཾདཱའཇུག ྟ །དབཞིན་དུ་རྗེསསུ་དགའ་བདཐདཔའིབདདུ་སྦྱར་པ།།དའིདེབ་ཉིད་མད་པའེ་བདུ་ ། 
_ ཡ་དདབཞིན་དུ་སྟནརོ།།རབ་འཕོར ་གཞན་ཡདྱ་བདནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེོ་བདག་ཉིད་ཀུདབསམ་གཏནལ་སྟོམས་པརའཇུགཙདེཚ་དམད་པན་ནས་དད་།གླཟགོས་མེདཔའི་སྟེམས་པར་འཇུག 
| བརྣམཊ་ལ་ཉོམས་པར་འཇུག་ལ་།གཞནདགཀང་གཟུགསམདཔའིཉེམས་པརའཇུག་པའི་བརདགལ་འགོདཔའ ིདཅིད།བསམ་གཏན་དངཚེད་མད་པ དང །གཟུགསམད་པའི་སྤོམས་པན་འཇུག་པ མསཀ 
[བུགས པ་ཡད་ཇོད་པརྭ་ཧདོདོ།།གཞན་གདདག་བསམ་གཏན་དདཚ་དམད་པ་དང་། གཟུགས་མདཔའི་ཉེམས་པ རའཇུག་པྣམས་ལ་ཧོསས་པརའཇུག་པ་གདཡིན་པ་ད་དག་གི་བསུགས་པ་ཡང་རྫོདོ་པདན་ྲདཔ་ 


རེར་ཐ་ཀླ་ ཨསབ་ཧྲ་ྦྱིསྦི་ 


















ནས དའེང་འོ་ཉིདམེད་པའི་བརྡ་དུད་བཞིན་དུ་ རཔོ།ཁ་ཤེར གཞན་ཡདཤདནཱཐསམས དཔའ 
སམས་པའར སྐ ཧཾ སྙེད སས ཿནནམས་བནཔསཚ་མ་པནཔ།རོའམས་ལོ་འགངབདཤད །བྲདཔ་ལའགེདོཔ 
ཤེད ཀླཀོ་འ ` ཱ | 
ཅེ | ༨ ལལ ལལ ༽༩༼ › `” ༈ ༧ ] ' ༣༧ | 
སྒོ པ་གི འི་ད བཔར་ད །བརྩོན་འྱགསརོམ་པད་ཤེད། བསམ་གཏནལ་སྤེམས པདའཇུག་པདིད། ཤེསརབ་སྒོམ ། 
བཱ ནེལ 


༣༡༠༠༦༤-༦༦༤¬ 





༨༤། 


¥ 48 !- % )'ཤཝི་9ཉཊཏ 3] ༄ 


༡༧༤༢གསས༡༥༧༠ ༩ ༦ ལལས༡༡༦༨༥ 


[ཏིན་སུདག་བདཔའིའདད་སྐྱརཔོ། ནའིཐའལོ་ ཤུ དོན ཐོདད།ཛོལྲའིསསོཿཕོསོ ཞུ་ཡི དད བཟོའི ཁོ་ན ལོ་ནི ཿ ཤོདད། ཟའོ ཏུ་ཏེན པདང།བསམ་གཏན། 
ཤྱི་ཕརོའ་ ཏུ་ཕྱེན་ ་པདང། ` ཏུ་ཐོན་ བདེ་དད་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དྲ་ལནཔས་ཉན་ཐོས་དུད། བསྐམ རགཏོས་ལས་དས་ ཤྭ ཤདནཱ་ཐསིམས་དཔའི་སྐེནམེདཔ་ལའྡདྲག་པ་དང། ཟླན་ཡིད། $ 
༦ ཕ་ཡད་ནག པརྡརོགས པའེཤརཱབ་མདོན་ བརྡ་རོགས པརའཚད་རབནས། དེའི་ད མདཔའི་འདུ་སུརརོ།།བ་དད། ལྟུརཾན་ཐནཱཐསེམསདཔའ་སེམས་ དཔའཆེཿ པི་གཏམཐུར་ ཧཱ 
ཕི ཧྩིས་བགྲུབ་ པ་དད།མཐརྱེས་ སྒྲུབ ཡད་ཡོདད། །ཐྭཤེར་ག གཞན་ཡད་ཤནུཐ་ མཱས་དཔའསེམསོ་དབའ་ ན་བན ཤོས་བཱའདུད།མ༨ ཉྱིས་བླམབ་བདད།མཐརྱིསྨ་སྒྲབ་བལ་ླ ྷེ 
༼ འཕིན ཚམ་ཐ་ཐམས་དམཀེན བཉི་ད་ལ་ཐོའི་འདོལ་ཤེདཔདགགས།ཆོསྤོམས་ད་དམ་པའོདཔའེབོདསསོཏ །སནསྱར་སྡརས་སུརནཔད།་ཆོསརབྲས། ༢ 
༧ དྲན་ཐདང། དགེ་འདཱན་རྗེས་སུ་དྤན་པ་དད།རུལ་ཁཱམ་སརྗེས་ ་ 2 ཤདནབ་སེམས་དཔའསེགས་དཔའ་ཆེན སྔད 
པ་དིསྟརབསྩོམ་ཞེན། རབའཤེརོ་འདིགྲ་ཤདནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཐང བན་དེ་བ ཞིནག་ ཤིགས་པདྲག་བཅེམ བ་ཡདདོག་པརྫགོས་པའིསདསྭ་རསལ་གཟུགས་སུ་ཡདེཁ་ཡོ་ཉེདོ། མོ 
,བདྡད་ དཱ འདུ ཤས་ དྲན་ཉེནམས་ད རྣམ ་པར་ཤེས་ པར་ཡིདཝ་ལོ་ ‹ དདོ།།དཉེའི་ཤིའེ ཞན། འདི་ལྟར་གཟུ གས་ལདོའིཉིདམེདདེ།གདལ་དོའོཉདསདཔ་དེན་ དེནདདོན་པོཡིད་ལ།ཚོརབ དང འདུ་ཤེས་དད། ( 











`༠༠། ཉིད་མསདང །རྣམ་པར་ ཤས་ཐའི་ངོཏདམདདེ། དོལ་དོ་ཉོད་མོད་པདལ་དངོས་པསོདཔའ སོད དབསན་སངས་རྒྱས ཕྲ 
སོ་སོ 
༦ ལག་འ གསན ཞེལ ེགདབཟངཔེགྱོདྲ ལྱ་ཉིས་ཕེདལ་མྱཔའོ།།ད ིཧཞེན།འདི་སར་སྐུདེལདས་ཉད་ེདདེ།གངལ་ ནདཔ འབོཔདཔའཐེརསེདེས ར་ 
བྲག ༢ དསྦཨྤ་བསྔ་ ག་སྤུ་དན་ནྲིདན་པདབ་ས ནནིད་ཡིདཝ་ཤཔམ་ཡའེཀོ།། རབའཤོད་ ་གཞན་ཡདད་བཞེན་ག ནས་ གས་པའི དསྭ་ཧཱསཾན རིནུལྲལིམསྭཀི ༢ ་ 
༧ ཟོ [ཏརེ་འཛིན ཅུད ས་འ ལ་མི་ཤའོ།།རྣམ ད་བ སི་པོ།། རྣམ་པའགྲོལ་ཐའི་ཡེ་ ས་མཐོང བའི་ཐུདཔེན། ལམི མི་ཤཀ།ིའི་ཕི་ཞ 

ཌི ནཾ རདལ་དཔ་ཉིདམདད།གདལ་དད་མདབ་དེནདངོས་པཡིད་པཤིིའཔོ།།དེབས་ན་སངས་རསྡར་ ས་སན སིི བམ་ཡིནན།།འཐདཉར་ ག་ཞ་ཡཝརི་བཞིན 
ཤ་ོ་ཿབ་་ཐ་ཡ་འགཔའཇོགས་པའིས་ྱསནི དྲོ པའི་ཉིཐོས་བླར་ ར་ནམ ས་བཞི ེད།སས་ཕང་གཡངསིགཔཞིདཔ། སིད ། 
ཆེནཔོ དད སཔྭ་ྱསཀི་ཆོསམ་འདེས་པཟླ བདུ་ཡདལིགོ།ིིིརཀེན། །དདེལངོབ།དེསདདེ། ལག་གཞིནས་པོ མེད་པའི 7 ་ དན་པ ། 












།ཉི་དིང་ཡིད་ལ་གཟས་ཡནེགོ།།རབའཐིའ དེ་བཞི ཤི་གོས་པདག་བཅོམཔ་ཡདདགཔ་ པརྡ་ོགས་པའིསངསྐ་ཧསནི ཉིདའྲལ་ཐདའ ད་འིི་ལསི་བསོ། ཧིའིཐི་བནན། ཉན།ཀརདེལ་ | 
ཡཾ ངོ་་ཉིརངསེདྡ་ འ་ ཀཿ ད་པའི་ཤོརརོ།།ད་པས གེ ཊཱན་ལལ་བཟ ད་ལཤྲཐམ་ཡན་ ཧ་མ་་ ཉོདྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ རྐ ཧཾ 
སློབ ཙཿ འཤིས་བཞི་བའལོ ལོ ཏུ་ཐིནི་ ་ཡའ། མས དྭལྟར་སཧྦྱ་ཧས་ཡིདལྲ་ མདེལ ལྟརན་ཐདནུབསེམས་དཔའ་།མསུདཔའཆེན་ འི་མ ཤྱོས་བྱབ་དྲད།མཐརཀྱིས་བསླུབཔ་དང། །མཐར་བྱིས་འཇུག་པ ་ཡང་ | རྐ 
༧ ཛོ མའ ྭ་ཤིས་གླམབཔ་འདིལ ག་ཅི ་ ན།དདོས་པཡིདཔའི་དནད་ཉིུལཀིསྐདནཔ་ཏ་ཐར་གཞག་པ་ཐཞི་ཡེང་ སོ ྤ 
- 8 །ཕར་སཱོདྲ་བ་ཐ ཞི་དད རྡུ ལཤགས་རྐད་པ་ཐ ཀང་ལཏཱ། བཀི བདན་དད།འཐགས་པལ་མ་ཡ ན་ལག་བྒྱ་ ་ྲ་ྲ ཡེ ཏར འཇིན དང་། མཚན་མ་ ཕའ ¦ = 

པ་བཞི ་ བུ་རོགས རེ ྩ་ ངཱ སཾ སར ནྭ་པམེདཔའི་དཔོ་ཉིད་ཁོན་རམདོན 
།ཕརརྫོགས་པདའཚོད་རྐྱ་སྟ ` པཔ  ་ །༣ཐའཤོར ཧནབལསདའསེམསདནོམཆོསྔ་རེ་་ མས་དག དེ པ ་ | 
རི ཏུ་ཤིན ལ་ཐ ་པལ་ཧཱོད་པས།དགེ་བའིཿ མས་འདི མི་དགེབའི་ཆོསྣན་མས་ཡིལམི་བའོ།། །ལུངབསྟནཏུ་ཡོདཔ་ང་ །ལུང་དུམ་བསྟནཐང་ འཇུ 
















¡ྲ ༄༅-། ། །བྷད་མཐདང། ནམདསབྒམད།འཕགསམས། དིན།འཕགས་ ྲ་མ་ཡའིཔྨ་རམས སསྐ་ང། བོ ོངཡཅས་པྷམས་དང་།ཟགཔ་ཆདཔན་མམད་ དད། བདོ ཡོ་བམསྲོད དྲལསྒྲཝ 
ཿ སྲ ་་ ལི་བམས་སུ་གཏོགས་པྲན་མས་དང སཱ ་གཏོགསཔརྣམསདད །འསསཆསྣརས་དཔ།འདུསཤསཉིཆསརམས་ཡདཔམི་ཤཱོ།ད་ མཿ 
ཙཾ (རེན འདིར སདདགལ་དོབཉོདེཡ ཁུ མེདཔ ་བཅད པའྱིརེར། དབསན་ཆོས སས ནནིནཔདབབམ ཡིཏིངེ་ཡིལ་བབམ་ཡིནནོ།།དངོས་པམིད་པའ་ངོབེ་ཉིད་། ¥ 
ཧཱཿ ( ཏེ་ལྱཧསྦྲ་རོས་ཏཔི་ ཉས ཇུ ་ པ་ ཉིད་ཀི་བད་དཐོ ་ས། དྲོན པོམདག་ཐོནད་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་རྒྱབརའ་གྱུར) །དེལདངོན ཡའི་འདུ་ ཏད 
ཤཿ ཤེསསམ།དངོས ཀོ་མད་པའི་འུ་ཤེས་མེདད།།པ་ འཐེར ༥: སྔོ་རེས་སྲུ་དནཔ་དྷསརབསོམ་ པད་ུ།ད་ནིནཔའི་ཆོས་པམབཅམ། ཡང་ཞེདན།དྲུནཔ་དངབྲས་བསྟ ལྟ ༦ . 
ཅྣཱགཾ། བ་འོད ིེིདའ་དགེནསདཔའཆེ་ནངས། དགེའད རེས་སྲུ་ ནཔཇིལྟརབསྒོམཾ ཞིན།རབའྱ འདིལ བདབས པའསྐམསདཔའཆེནཔོ་ཤེས པོ་ཤེས་བཀྲི་ཐརོལོ ཏུ་ཐྲི ཤན པ་ལ་སཱོད་ 
སྱ དཔར རི ནའདས་ ཏོ གསན སྐུགགསྱདཔག པཡནཔད ནདག་གི་ ཉིདམེདདེ། སྐྱིས 1 
ཅད་དོ་པཡིདཔའི་པོཤོདིྱིསཧེཐ་ཡེཏ ད་པ་ནི ་དུ་དེུསཏཞམ་བཅམས ྣམཔཅདམཁེན ཉིད་ཡོད ཐེས་སུནཔ།ན་དབས་ཡནི ཡད །། 





















༦༨༨༡༡༤༡༠༤༠༠༠༥༡༤༡ ༡༡༡ ༡༡༠༡༠༠༤ "༠༠༡༧ ༡༡༡༡ -༤- ` 


| ཕྱ་བབམ་ནིཔབེདདུ། རོ ༨༣ མོ པའ མསོདཔའཆེ ཐོསྐ་ རྡིས ཉཱ པ་དསྟར་ཐ པད དོ ལེ སྲ པའི་ོས་མོམམང་མང་པ། བའ གདབ ཡེལ ྦ 
ཤྲ རྭ ` ཨཁསབད། གནས་ན མ་གསང ཤཱི་ོཔད། རིད མས་སགསནས ཚུརཁཞེས་ ཧཾ 
སཾ ད་བཟདཔའི་པསོད་་དུད།དེལདན་པའི་ལསྲཝ་རསཙམ་ཡདམདཔ ཧུད ན་ཐམས ཉོ་བ དཔས ཡུ 
པེམེད་པའའེདུ་ཤས་མེདདོ།།རབ་འཐོར ནཁསམས་དའསེ མཐད པཤསརཏཐ་རོལ ཏུ་ཕིན་པལ་བོངཔས།གཏོབས་སྲུདནརདིསུར་འདྱ་འཞན ^ འདི ཡས 
ཚ། དཔའ་མམས་དཔའཆན་ཤས་རཉིམ་ོ ན་ན པས་སོ ཟི་མ ཆོསགཏོས་སུནམརུ། པོ ྒ་ 
ཞོ་སྐུམ་ཕའམ། །ཡོཿཾསསུ། ཏང་ངོ་ཧཱམ་ཕའམ། ཡོངས་སུ  བ་དེམས་བྱ། ས་ཟིན ཆས་ གོ་ས དབད་ཡངས མསཐསྟཿ དཔད་མ གོའི་ཤིར་ཞན། {° 
དྲྟ་དལ་དོསཏདམེད་ བིའ་ིརཏེ། དྭ བགོ ་བྡེས་ཨུ ༢: ཞནམའཐམས་ཅདམ་ཁན ༢ པ་ ི་ོ རོ ྱོ མནུབསཡས་དཔའ 


ཤར 















༡། །སེམསདཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་བཀྱིཔ་རོམ ཏོན པུ ལྭ་སོདཔས། གཏེདབྲེས་སུངནཔདེ ་ རཡིདལྲ་བའོ སས བོཀི་པའོ་ ེ དོ 
:4 འས ཡ་ རླུང ཞའ ཏུཞུགསཔནལནེནབཞིའའི རྣམསཀྱ་ནདྲད གས་ས ཅུན ཿ 
༦ བྱ ཤམས དྲད་སྙེས་པའིལྕ དགདངོས་པམེདཔའི་ངབཞདིཚུལྱགིས་ཡིང དལ་པའོ།། དེ དིའིའ་པོའ་ཞིན། །དདགལངེབ་ཞིངཡདད།གངལ་ངོ པིབ སཔཞིདཔའ་པིརསོ།དེབསཞ་ོ ཤྲ 
ལྤ པཾ ཐཔའི་ལོ་ པ ཀི་ནྡུལ་བྱཾས ལུདེ་དགདེ ྟདཡདེལའ། དར | ་ིུལདིིྱགིསམཐསཅདམཁན ཞིབ་པར རྣམ་པ ༈ ྲུ 
མཐུན བཉིདཀིཔརདུཔབརདགར།།རབའབེར གཞན་མདུག གུ མབན་ཡདཔའལ། ཨི འོབགང་ནིནཔའ་དགདཔ་པའིདཔའིགདེདཡིལེདགོ།།ཛུར ༤ ་ 
ཞལྟ། ཡུངད་པདཆར ད། ད་ཚ བོ སོ དི རཿ "༢༢ གྱིསལྷ་དདགརྡེསསུ, དྲནཔདབྱ་སྟ། རྣམཔཐམསཿདམཁ ན པཉཾདེེོ བརའགྱུར་བཞེ། › ( 
།ད་དབཞིད་སདད།།རང ལེདདནསམསདཔའ་ ཅིམས་དཔའ་ར ད‡ ་ 


























གབགདྷལར ལ་བའོ།། རབ ྐད་ག་་དབ་སམས་དཔ་ནགསྲངས་གྲུདནབང་ཡི་ | 
| ཕྱ མཐྱ་ཁ་མངཡཐ་ིན་་བདང། ་ ཡྱག་ ཁའ པོད་་བ་ོ་ད།མསསག་ང་ | 
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ཁམསྐནནསྭཀངམས་ཅེས།ུ་མཉདཊམསྱཀདརེས།།དན་བཏེབར་གཞག་བརྣམས ཉོམ | ཱ 
།སུསྦ་ཧཊས་ཀཏམ་མཆིས། ས་ཏདམ་མཆས།དགའ་དན་ཡངམམཆེས །ལམ་ཡདམམཆིས།འབསུ་ ཡངམམཆིས། ,ར 


༠༤༨༤ ༥༣༦༠༥༡༤༨༥༤༦༡༦༣༡༢༠༩༡༥༦༩༥་མམ༧༠༠༠༠༤༦༡༩༠༥༤༤༨ 








རཛ 


༠༩༨༧༣༦༥༤༦༥༧༤༨ ༡༠ ༡༧ ༥༦༥ ༤ 


ཡགས་སྷགདཅས་གསོལ་ ལ་པདང། དུ ཁྲལ་ཚད ༢ དིསདཅིས་ ས་བཀའ་སྦལ་ཏོ།། ཉོ།འབགེའ སསད ོསོས་ཆོ་སྲོལམསཿདལ ལེད . 
ཀྲ དཾ ཆའམ།གསོལ་ གབཅོམ་ཝུནའམ་དོས ༔ཤིནཾམ་ལ་ཀས་ཏ །།དངོས་པཆིས་པའིདཔ དཀིརོསཐམསའ ཏ༨ལྟ་ནི་མཆིས་འམ།མ་མཆིས་པམི་དསགས་ལགས་སེ། (རྔ 
ཁྒྱཝཿ བའོ གས མ་ལས དཔ རོ་ཤདྡ་ཡིན་ན། དེའི་ཕར་དྲལཱའ་གཟུགས་མད་པ་དང ད།མ་པའ་ཤེས་པའིབད་ དུནན་བདད་ཐེབ་པཡིདཔ་དང། མངོན་པར་ཏོགས པ་མེད་པིའ ཧཱཿ 
ར་བཞི་ནང་སྷར་) ཧ་ཧ དིསྟ་ཐུདའགྱུར།ད སྐདཉེས་བཀའ་སྣུམ ྷ་བ། མཆོ དཱ ་ལནསརབའཔིར ྱེསའདྙིགདཉས་གཟེལ ཏེ འཆོམ་ལནའུསམགཆོརའདདགལ་ཡེད 
ཉིས་མི་འཚལ།ཐཅོཐམ་འཚལ་ལགས་མེད གས སྭ བསད ་་ རྣལས་དང སིགས རད་སདསྤ་ཧན། སས གཔ་ ཡསདད། 
།།འབྱུརཞས་མཆིབབབྱ་ཉེ། །དེ་དགཀུན གས ༡ཡས་པདད དྲ ཤདབ་མ་འཚལ་ནས། ག་པ དང འགྱུར་།ལྟ་བཉམས་ ད ། ར་ཐང རུ 
ལ་ཉསས་བམསོས་པིསམནགཔི གདོད གསོ །གཤ་རྡེའི་འཇིགརྟན་གིའགོ་བའམ >» ༤ 


















-༨༤༠༠༠༠༦:23. 















; བབགས་སོ། བལ བདས་ འོངས་པའི ཤོ བདོམཐངས་དེབཞིགཤེགས་བདྲགབཅེམོཔམངདག་པར་རོགས་པའེས་ལྱ། ལ་དོན་འདིཤོདཞུས་བལགས མུན་པ 
་ྦ །རས་བཤག་ཚོ། ཁོ གག བ་གིས པ།རཀའཤེར་ སའི་གོ ཨགས རྤ 
་པུའོལ ཅུ ནཾ པ་ཁྲིའྱཧད ངཔ་ལས་ ས། མཐི ་བདང།གསྨུཐཔ་དད། གྐྲུཐ་ཕཐ འུཞཾྲ་ཧྲསཾ། བུནཱན་བདུ་པའོ།། །དེནས་ཡད་བཅེ་མོ་ ངང ་ ཝཾ 
ˆ ས་ཐམས་ཅད ས་དེ གསན ཙ་ལུནམེོཞགམོ ནས།།ཤད་ཆཱཿ ས་མས་དུཔའསས དཔའཅན་པསིམསཅན ན་རྣམས]ཀི € 
བ་ངདག་པར་ ཟྡ་ཐོགས ག་ཕགས ། བཅོམ་ལནའདུས་ཤིས་བཀའ་ པ།རབའོར ་ཐདརཱབསཾམ དམ སམས་དཔའཆེན་ པ་ནི་ཆོས་ཐམསུཉད་དངོས་པོ ཧཾ 

ཞི ཐལ་འཇུགགོ ། ་ ཉབ ཤིས །དམིགས་པ པའིའུདུ་ཤེས ཤེས་ཉན་ལནི་ཐེབོ་བའད་ཡེད ¥ ཿ 
ནའདས་ི་དནེ སུམ་མཆིས ན་ད ཁེ ཐ་ཕའམ།མདོན་པདྟ་ཏོགས་པའམ། །བླན་མད་པ་ཡད ‡ 
དམགས མི་ཨི་ གས་པཉས་གོ་པོས་པ་ཡགི། ཨི 





གོམ་མ 


ཐབ རོས སྐ་དདབ་ཡའ། །གསེལ ་པ།ཐ 
ཀདྒ་རབ་མཆེས་ལ གས་སམ།བཀའ་མུམ པ ་པ།རབ་འབོར་ ོསིིརསནས མིའི 

















སུན ཡིགསྐ་ཧཉོ་ཐནམེདཔ་མདདག་པརྡ་ོགས། གསོགས པའན།མདོནཔརྟགོས་པ་ཁམ རོ་སོལ །པིཀ་ནཱ་པང་གེདོཔག་ 
པན ་ཀིའི་ྔ་ན་པདའླགག པར་འདོདདུཟདདེ།།གསལ ལན་བ གཡ་ཏ།ིགསུ་མུནམཿ ཆིས་པའ་ཤྲོབ མམྦརིན། །མཆོན་འཏགན། ཡརམརིན ཀྲུན་མེདཔ་ཡང་དག་ པར སླ 

༣ །དདོགིན་ུམ་མཆིས་ ཁུ ཐོ་པ་ དྡ མིགས་སྲུམ་ནཆེས པཉིདམ་དོ་རྟརོགས་པལ་གན། །ཡིཐསསུནས པཤིདབྤན་མེདུ་ ཡངདགཔརོགསཚི' ཇི 
ཀྲུ ཧྱ བདུབ་མགོས་ན།བཅེས་ལན་འདས་བ བནམས་དཔབ་ནམས་དཔའཅེནཔདིས་དང ཤེ་ཀཾ་ལ་མཆིས། གཉིས་པམངགསན་ཇི །ླ་མཞི་ནརམདགམས། རི ་བཆསོཔ་བདོང་ས་ ཏཱ 

ཤ། གལ་མཆིས།།རས་ པིན འའ་ཉགརད་།་གནསནས་སས་མས ྨིུཔརབྱིཔ དག།ས་མྱརས་ཊིཊིང་ཡོས་སུདགཔརིད་ ༣ སསམ་ནས རྩ 
ྦ རླསས་་ཞཝ་ཟསད །བུཏུ་བདོང་། དབབའདག།ཅཉིགས་པདུ སྤོསདུད།སོཏགྲོ་་དང་།གཟིམསཆདང་།གྲུ་དདང་མདམ་ད་མིའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པདག་གིས་བཉིན་གྲུཿབཤིད་ལ་རའིདདགྱུཀད། 
| རྒྱུན་ཆདཔརའི་འགྱུར།ེ |“ །ཡེཇསུ་མ དནལས་འུ་པའི་ ་ རམསྟརནཔརྡ པརྨ་ཤྱིན་ཀྱང་ཐན། །བརནིའྱཤརཔའིནན་པར་སྲིད་ པཝས་བྱུངབའིམངདོ་ཕར་པ ཨ་ 
|གེན་ནགཡམཆིས་།རྣས་པར་སྦིན་ ཡསབླུབྱིནིབ་ཡའ་གཡམ་རིས། ཆ་ས སྤིན་པལས་ ཟུབའི་རུལ་ཁྲདཏ་ཏཱངགནཅིད་ རམ་པརྡི ; པལས་བུའི་བདཔ་ཡངག་ཡབཆི་གཱན་ཝུ 










ནི བའོ པོའ་ོ ཅིསྡནམ་པར་སྲིན་ ཡྲཝན ཛི མཆིས དྲེ ཟལ སློབའི་ཤིསརྱ་ཀངགལ་མཆིག།དེེ ཅེག པྲ་དྡན། ཅོན 
ཤྲ ྨམུསད་་་མ རིགས་ག རམ ཤྲ ལི སུ་མདྲ་ སདིཉི་རི།ས དཔེདོན་སད་པའིབའདགཡེདའ ༥ ་ འྩིར་བགུདག ^ 
གོན ། གུག ་ པ་ན དསན པལོསླ་བུརབའ དན་པ ིཐིརརྡོནཔར་སྤྲི པལསཏྱང་ 
མ་ལ །ཚུལ་ཁྲིམས་ད། ཕུས མ་ན ག་པ རི པ་ལསྤ་པང་བའི་དག བི དགམ དསདཅས་བཀའ་སྦྱམ པང 
ཤན ཨེན ཛུ ཐད་འབོར བད ཏེ།ཅམཨ ཡིག ིགས་སྤགནོག་པདཔ་ མཿ པདང་།ཚུལ་ཏཡིས་ད།བཟེདཔདང།སནོའགཱས་དང།བསམ་གཏནདང། ཤིས " 
( ན་ཤེས ང་འ མ་གས ཨ་ན གིགཆིང དྣསཉིས ཀོལ པ་ད།བཏོམ་ཝནའུན་ཀིསཆ་ དངཝཱུནཔརབཤྲེཾ ལ་འདྷི་གདཅེས་བཀའ་སྩམ་ཏོ།། ] 
ྦ སྟ དྲད ལི -་ ཅཅ ༥ མྭ་པ་མདཔའྱིནེ་ང།ཚུལཞི ས་ན།བཟེདོཔདང། བརོནའྱགུས་ང་། །ཀཛོ་ 
| གཏན་དང། ཤན་རབ་དན། 8 ` དོ་དུ་བ་བདབསྟུདཏེ། །གསོ། ཝ་པ།གཉེསོ ལྕནའནས་གེན་པོས་མཆི། ཀར དཐ་དདདུའྱིར་ བསྐུན ། 






ཀོ་བ ལོ ཆོོ 








ང་རབ 


ྒ དབགསགརཉོག་བདད། རདའཛིན་ 
།བསྐམ་ ་ཀད་ཤཾས་ར ཤེ 
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༥ ང་བ ༢ 










[བ ལྭ་བོདཔན།བླཾནེ་པའི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཐིནེ་་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགོས་བདཤིདཅིངེ་།དེས་དྟེན་པའེ་ཕ་རོལ ཏུ་ཟྲིན་ པདའིན་དདུ་ཕངོལ ཏུཤིན་ པ་དྲུག་པོཐམས་ཿད་འདུས་པདུཤསནས་སྨྱདེ་པ་སྲིན་པདུཤེདདོ།།དེ་བཞིན ' 

ཤཱ སས རི ་ བྲད།འ་ཐོམསཅད་འདུ་པར་ཤས་ེལམ་ དད བའི ཤུང་ནུབ་སུམསདཿ ཚུ 
| སེམས་དཔའཆོན་པོ་ཤིས་རྦཀྱིཝ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན བལ་སྩོད་བ་ །དགང་གིཆེསེ་པིནཔནཟག བམད འི་ེསལ་གཏས་ནས་ནང་སིནཔ དེ ག་པམེད་ ཞེསམས་དེལ་གནས་ཏ །བདག ཚུ 
ནུས ཁིག ཞིས རུ་ཏོ པདཔངདགཔར སན་མི་ཐོད་།མཚམ་་ུལ་བོསེ་བསདང།ཟགབདདདལ་བདང།གདཔ་དང་ ར 

ཐུལ་བདང།མརོགིཔ་དབལ་བའིསཟསཀྱས་བྷནབྩི་ནོབདབེདད།དག་སམས་དའངཔི་མཐོདལ།།དེས་སྨིན་པདེ་ཡང་ཡདནག་པརྡརེས་ཨུ་མིམེཐོདདོ།།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་བརྡད་ཡད་ཡདདག་པར་ཇེསསུ། £ 

༽ དི་མཐོརདོ།།རབ་འརོ གཞན་ཡ་ངནུབ་སོཡས་དཔའས་མོས་དབའཆེནབོ་ཤེས་རབཀྱི་ཕཟོལ ཏུ་ཕེན བལ་སྐྲེདོ་པན།་མཚ་ནམ་དང་བྲལ་བའྲིས་ཐསུཀྱས།རྤུལ་ཁྲིམེས་ཐུངསྟ།ནུལ་ཁྲིམསདེ་ཝཱ། £ 

' །ཡདདགཔར་རྗེས་གུམ་མཐོད་ །ཆོས ཐམསཿདྲ་ཏཱི་བར་དཱུམང་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མིམ ཐེདདོ།།མཚནམ དདྲ་བལ་པའ་སེམས་ཏིས བཟོདོཔ་སྒོམོ་གཱ། བཟོད་པ་དཡདམདདག་པདྡརསསུ་མོ་མཐོདདོ། ༧ 
རྨ ཐམས་ཅད་ཏི་བརད་ཡདཡདདག་བརྡརས་ཨུམིམཿོད་།།སངསྦརསཀི་ཆས དེདགྲ་ཀད་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མོ་མཐོད།།མཚནམདདྲ་བལ་བའིས་མསིས་སོནོའྱས་རོབ་བྱ་དདེ།བཅོོ་གྲུས་ 











. - ༡༡༡༤-༩༡༧༨༩༡༨༥ ལ༠༠༡༩༤༨  ཀཀའ༦མསགས༤མབས་འཚམསསས༦༩༧༤༩ “ ༡ ༡༨༡-༡༤༤༠༤༡༨༡༡༤༩༡༦༤༡༨༩༤༤༡༤༤༧ ༡༡༤༨-༥༤-) 







།དེ་ཨད་མདུངག་པརྡ་རེས་སུམམཐོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀེ་བརདུ་ཡད་ཡངདགཔའརེས་དུམརཐོངདོ།།མཚནམ་དདལ་བའསམས་ཀིས།ཏིདའཇོའལགམས་པར་འཇུ་གྷལ། ཏིང་རེའཇོན་དེ་ཡང་ཡང་ 
ུ བག ་ཀེའ་ད་ཡང་ཡོངན།་ར། 3༣ 11 ལེ ཛུ༽ འོད་ཀོ། ཕས" ལང 2 བའི་ཡས།ས་ལོས།ཤེག་་པསོར་པར་ཝྲིང། རཱི 
དགཔར་ཇྗིས་སུམ་མཐོདལ། སངས་རྒྱ་བཀིའོཁཁསཏན་ཀི་བར་དུ་ཡང་ཡོདས་སྡུ་རོགས་ པརྲ་དང།དང་གཏད་ཡདདག་པརྡ་རསསུ་མལཐོདང།།མཚན་མ་དྲ་བལབའསམས་ཀེས་ཤེས་་པསྤོམ་པད་ཧིད་ད། 7 
།ཨངསྦྱ་པས་ཀི་ཚོས་ཐམ་སཅངྱ་ཁཾབར་དུ་ཡད་དབཞིན་དུ་སྟརརོ།།མཚ ནམདད་བལ་བའི་ཀོམས་ཀིསྲདནཔ་ཉེབར་གཞུག་པབའི་སོམ པར་ཤྲིང་པནས།། དབ་བདབབད་པོ་བརྐྱད་བཟའེ་བརདྭ་མངོན་པར་སྨྲབ་སྟེ 
3 ༣བཞིནོདུ་སྙར་བརབའོ།།གསོང པ།བཅིམ་ལྔནའདས་མཆནམམ་མཆས་ཤིད་མངོན་པརའདུ་བཤིཡས་མཆིས་པའི སྣནམས་ལྷ་དྲིས།རྡོ་ཉིནི་པའི་ཕརལོ ཏ་ཐཱ པ་ཡོངསསུ་རྫགས་ཕརའྱགུར་ལ ཀཝ ༤ 
. རྒུམ་ཏྲིམསཀྱི་བརོལ་ ཏུ་ཐིན་ པ་ང་།བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ ུ་ཕྲེན པ་ད་།བརོན་འགུས་ ཀེ་པ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་པདད་བསུམ་གཏད་ཞི་པརལ། དྲ ཤན ཕདང་། ཤསརབཀྲི་ཝ་རོལ ུ་ཧཱནེ་ པེ་ཛྡ་ལྟེརྔ་ , 













འལ དཔ་བཞིདང་།དང་པྩལ་དང། ས་ལ་ད དདུཀི་ཡན་ལག་གན་དད།འཐ གཡི རཾ 
།ལཝ་ཡན་ལག་བརྒྱིད་པདེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བགྱུར་ལགས་། ངཔ་ཉིད་ད།མཚནམ པད།སྨོན་ཕམདཔའིཏི་ རི ར་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་ལགས །ང བཞིན་བ གགས་ 
འི་དང མི་ད སཔབཞདད། བགིད །དསརྒྱསཀིཚས་མ་འདཔན་རྱདིསརཡང་ུརགསབརའགྱུར་འགས།སྐདཅས་གསོལ་ དད 


ཡ 
པོ ཟ་ཟ་་ཁི་ 


རྲེ །། མས་སྭཱ་ངོགས་པར་གྱྱགུར་ལགས །དནཔ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བཞིདང་ །ཡདདགཔའི་གཱོང་བབ་ཤ 



















| ན་འ ་ཏསེ་ཚེ་ དྲ་ལན་པརབ་འཧོར་ ་ལ་འདི ཅཾ་ས་བཀའ་སྩལ་ ཏོ།།རབའ་ རོ འདིལ་ཧྲདདུབ་སམས་ པའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སརབཀ་བ་གོལ་ ཏུ་ཐིན པ་ལ་ཡྩོད་པར།མཚན་ས་དང་བྲལ ཁཿ 
རེ ནེ དམ་པོ ཁ་བད ས་བཀའ འས བ་་ མམས མས་པ་ཡིན ཏུ ཤི པས་ ས་པས །བུ་དདབུ་ཡོདད 
® ྱལ་དེ་ནམས་བྱིརནྨསདོན་མསལ་འེ་པད་བདད། །ལ་ལཞགདོའངས་ནས་དལ་འདོསྐེད་དུ་ ྱཀྲིའ་ཡ་ བུ་བྱིནི་པ་། འདིི་ལེར་པན་པམད་པའདེསཿ ཞོག་ཤ་ཞིས་ཟརན ཆུ་བསསས ། 
རྔ དཔའ་སམས་དཔབཆན་པོ་གསུརབ་ཏྱི་ཕ་ ལ་ ཏུན པལ་སུང་པ་དབད་ མ་དུ་སམས་ཏ སམསུཿནའིདདགའདྷི།དདུའཀིསིན་པས་བཏུན ཤནཔའདིསཅཞིག་ཧཞས་གད་བོ། འྡནཀྱང་ 
 (འདག་གིསནྱིིཞེཔྱ་ིན་པ་ཤའི་དག་གིས་སནཔ་སེཔརོ་ུའ་སམམོ།།ད་ིན་པད་ཡདསམས་ཅན་ཐསས་ཅདདནརདུ་བསནས། ཟླུམད་པ་སདདག་པར་རོགས་པའྱི ར་ན་བ ཧ་ 
༥ །ཡདོསསུབམབད་བདདི། དས་ཡོངས་སུབས་བནི་ས་ ཡང་པཔ་བཏུ་ཛོ་བབུལི་ོསུབ། བགུག རྩ གདསསན་པར་།སུ་གིག་ རེ 
། ཉིནཕདཉེད།གང་ཏུཡོངསསུ་བ བན དུ།གང་གིས། ོ་བཁ།གངུ་ ནསྭ་གནམད་པ་ཡདདག་པདྡ་རོགས་པའྱི་ དུ་བཏུ་ཡངོས་བོ་བའི་དངོས་བདི་ཡད ། 


[རུ་མདོག་པརྫས་སི་ཛང་ོ།ེརི་ཞན།དཉངཔ་ས་སོ་བདདབོཔཉིྱིསསྟོངབདཞད་ྟོད་པཉིདཀ་སྟོད་དྟོ་པདང་ཉ་ྱི་སྟོང་དགདབཞི་དུསྦརརང| 





"ཁཿ ༄་ ༣ས། 








¬ 
`; ཉཉ༡༡༩༦-༡༤༦༡~ 2) ༡༨༥༡༥ས༠༩༠༡༩༨༩༤༡- 







༨ ཡ་ཉིས་སྟདོ་བ དའ དུ་ཡོངས་སུ་བ བརའྱ་ཧུན་ །ཅི་ཞིགསོངསསུབ ཀརའགར། རོའོ ཏུལ །ལར་ཡོ་ས་སྲུབ 

ཤཱ ན།ལགས་ ལེའ $ ཙི མོས མའ ྱཞེའི་ཕརོལ་ ཏུ་ཝིན་ ཀར་ གྲི 
. : | ུ་ྱིན་བདད།བཟེད་བའེ་ཕའོལ གི་ལས དོག ཀེ་ཕེའོལོ ལོ ཏུ་ཧཾནེ པ་དང། བསྔས་གཏནསིལ་རོའ ཏུ་པྱན པདོད། ཤསབཀི་བདོ་ ཏུ་པཱནེ བ་དད །བཿརྐབཀྱི་ཐེགསཀྱི་ མས ཌཱ 
. ཌུ བཤཱ་ི་ཐོབདག་ད།སོདཔ་ིད་ད་མཚནམཚུད་པདད། ཡདཔའིཏདེདའཛིན ངཱ སདསཉི་ཆས་ཨ་འས པ་བླ་བྱརྐད་ཀཔེརདག་ཡོདས སྭརོགས་པད་དདད།ར་མཛོའླ་སིཞཔ་ཡདའཇི འདིནི 
ཁད འདའོ  འདྟིལ་སྟ་པེ་རན།གཞན་འབྲུལ་དབད་ཀུ་ རྣམསནེ ཡཤོད་ཕུན་སུམ ཚོགན་འྲམགུད བསམས་པཿམྱ་སཱསྦ་གུབ་པར་འགྱུརརོ།། ཐ་ལ ད་བཞིན བདོཆུབ་སེལས་དཔའ་སམས དཔའཆན་པའོཡོད་ཐ༥ རཾ 
པཔ ^ོ། ཅ་ཏ་སཡས་སཿྦྱ་སིས་སརོ་ པ་དང །དམ་ཡོཧད་ ུམ་ཚོགས་བདོ་དདས རས་ བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ནམསལ་ཡདའྭ རན་བཀུན་ཉདཔ་ལ་ལྷ་དང ི་ ལུ་ཡིནདཅསམའ། ལལ 
༣ རོ ུམམསན སབ་ས བོ ནེམ དཔའ་ཞས་མ་ནོཤཔ་ིར ནས 
[5ཿཏྱིཡེསལ་ ཊི པས བོ ད་ན རབ་འཤོར་ བའཧོར་ བདབ་ས་མས་དཔའས་མས་དཔའཤ ཅན་འཏེར རུལཁྲིམསཀྱི་བའོལ ཅུ ཡི ཡདས་སུ་རྡོགས་པདཿ་ ཡི པྲོལ 











འཕགས་པྲ་ཟགཔནདཔལས་དུགཏོགས་པའོགཉིདཀྱིག་ ། 


ག༠༩༠༠༩༩༤༤༡ག༩གསམས་ཁས། ཀན་ ཐཿཿཿཿཿ 


ཀོ འོ 


རཿ 











ེ་་དགས།ཡདན མཆདང ད དགའཉེལ་པཉིད་ི 















[འོོ ས་པོ མོ ལ་སོ པ་སོགས 
།ཡ་མ།ཡས་པ་དེས་ཐསམ་ ཏན ིྱབཏདཔའ་ནུལྱསདཔཤདོ།ུའིག་ནབཔརྨནིན་པལསཟུང་འགརགིས། གརོགསན་སས་སབཅོསལནའགས་གད་བཞུགས་ཏ། འསོཊ་བཞིས་པ , 
ལེས་གས་ོསབསབཞས་དགཔྫ་གས་ངི་དབམ་ཤ། ་དོགསཔརས་སཀིངདདནདཟངསླད་བདང། དད ཕོགསབཆ་མ ཉི་འཛིགཏན་ིཁབས་གག 
 སངས་རྒྱས་བཅོམི་ལྡནའནས་གདདུག་བཞུགསཏེའཚོ་ཞདེ་གཞེས་པ་དེདགཀདམོདལ །ནམ་བམིདཔ་ཡདདགཔའྫོགས་པའི ཤུ གཞོ་ོགས་པརསསལ སྭཀི་ཐརདདེའི་མཐོངའདི་ནུད་མཟ་བརུག 
¬< རོ ༦ གས - ༨ ༠༽ དྷ དྡ ཧཱ ྫ . རྱ ཛྷ ༨ ༄༦ ༩༨ £ 
བའྙི་མིགམོླས་ད།ལིནབནམ་པརདགམིའི་ལསའསཔས།སངཔྦ་རམ་ལཅོམ་ལནསེདག་གན ིའླ་་ཐ་ཉེ།ཐོཔནསནམ་བདགའགཞེཏྱ་ིདོསཀོ་ར་སོ་པ་ 
 ད ནུདྲ་བབདམ རརོ།། ཡུམ་པ རྣཾམ་གྲདས་ཤེས་པསནོ་སེངསརྒྱས་བཅོམ་ལྗནའདས་དདག པ ཤོངས་པ མས ཤེ ་, | ` 















( ། | ྲ ཀྱསེ་ཤེས་ེ།སམས་ཀི་ནམ་གདས་ཤེས་པ་དེས་སམསཿནནམས་ཀི་དོན་བདདོ།།སྟོན་གྱི་གནས བཱ 
×; བསལས་གདབས་པསདཟཟང འགཔ ལེས ུ་། ཐུག་པ་ཟད་པ་ཤས་པསནིསིམསཉན་རམས་རྒྱུན དུ་ཞུགས་པའིྲབསྱབལའགད་པན་བོད་ཕནས། 


¡8བཅ་མེཔི་ར་ུགོཔ་ད།རདཐནནུཁལའགོ་རཧེད། བློ་མདཔའིདཆུཁལ་འགོད་པད་ཤནད །སེམསཅནན་མས་ག་པའི་ཆས་གདད་གདེལ་འདུགནུགཔདེ་དད་ལའཤོདཔརྱདགོརབ 

















གཿ (གཞག་བཟཞདང།འཕགས པའི་ལམ་ཡནལགཔརྒྱད་པའིཔེརདང རྣམ་པརཐྦར་ བའྷསཾགསུམདང། ད་པ 
:ྨ ཧོསམ་འས་པབླཝ་བྱརད་ཡོངསསུ་ངོགས་ཕ་ ད།་འ ས་ཕཟགཔཕམངཕའིཆས་འི ཏིན་ལས་ལ་སཔའི་ཆོས་ཉན་ཤོས་དང། སུངས རྒྱསརྣམསདང་།བྦནལོངམ་ཡིནཔདདགལ་གནསནསའཕགསཔའེ ྦ 
།དོནཐར་ཤུས་པ ས་པ དོ།།མདོཔར་ཤསཔདདགོས་ུ་ོས་་སམ་མགོཝཤིསག་ས།ལའི་གནརདགཔས་ཤ གས་སབས 
ཌུ | མགིས་བུང་ ས་ངོ བོཐངའྱགུར །བྨནམེདཔ་ཡདདག་བརརྗོགས་པའེབྱདརུབམདོནཔར་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས)ྱིཔར་དུ་དའིསེངསྦྱས་རྡེས་སུྤན་པནྡྷརྐམིཆེད་པརའབྱུངབངའགྱུར། ༼ཿ 

}རྣགསམཆ་མསཊ ར་དུ་ཡདདེབཞེནའོ།།ལཱའིནྣབའེ་ཁམསཀྱིས་སདས་རམ་བཅོམ་ལྡནའ སུད གསེ་ གནུདས་པནདགྲཐམསཅད་འཛིན་པརདདེ།།བཟཟུད་ནས་ཀདདབཞིནཉིད་དུ་མབཔདྩདདེ།༥ འའ 
ཉཾྐརྣམསལ་མདི་བཞིན་ཉིདདུཆོས་སྟེན་ ཕར་དང་།།སངས་རྒྱས་བཅེ་མོ་ དས་དི་དག་གསེ་གད་གསུངས་པདདགྲམསཅད་འཇིནཔར དེ།།བཟུང་ནས་ཀུདདབཞིན་ཉིདདུ སབཔདྱདད།སླ 
ཅན ཞན་ཉདདུཌས་ནཱན་ པར་དྲདད་།།སདས་རྒྱས་བཅམ ལྡནའདསདེདག་གིཐུགས་ཀྱབསམསཀྱིས་ཤསསེ། །དཾས་སམྦསཀྱིརྐམ་གྲ་ས་ཤེས་པ སསེམསཉན་ཐམསཿ ཀསྐུལསཀང་སམས་། 
ཱ ཏེ།སྔོན་གྱོད་གེ་བའཚ པདྲིས་ང་གའ ། 


[6 ; 


༡༩༩༨ ༢༡༧༤༤༠༤༤ ༤༠༠༠༧༡༤༥༠༥༥༠༠༤༢༣༥༨༥༩༥༧༦༤༤ ༠ 























 ད་ི་མང་དགཔརའཛ་དུའངག་ །ཟགཔ་ཟདཔ ཤས་སནི་སམཅནདདག་ིགཔགསུམཔོདགལ་འདུད་བད་འགོ་པར དབའ བདནབསེམསདཔའསེམགུ་དཔའཆེནཔོ་ཤིས 

9 ་ྒེ -:- ཁྲ ར་ཐ ཀུ་ཤིན་ 9 80 ཡན་པ་ནྡ་ཐ ཐས་ལམ།འས ས་སམ མུཿ ཞནྣམཾསཾ ༡ཏད་ཡོངས སྲུས ་པརདྱས སྔར རྒྱ ་ ཀླ་ཞད ཡང་ཡོངསསུད ག 4 ར་ས ནན། ། རཾ མ་པ མསུཿ དྷ ༡ ཏྱ ནཾ ༡ ཉི དེ་ལ ཧྩོ 3 ། དཱ ། 
༦, །རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྱན ཛ་ཉིད་ཡོདོས་ཨུ་ཛྫོགས་པར་བྱས་ཏེ།བླནཡེདཔ་ཡད་ད་གཔར་རྔོགས་པའིེརུབམདནོ་པརྡ་ངོགས་པརསངསརྱ་སནས།ཆོས་ཀི་འཁོརལེབྷསོར་བརའགུརོ།རབ་འྱར་དེ་ལྟར་ན་བྱོད་ཆུབ % 
ལཱ སམས་དཔའསམས་དཔའཆེ ནྭཔོ ཾས་རབཀྱ་ཐེ་རོལ ཀུ་ཤྱོར་པལ སྙེད་བའི་བཟེད་པའི་ཕརོལ ཏུ་བྱནྣི པ་ཡོདས སུ་རྔོགས པརའགུརརོ།།རབ་འབྱེར བྱདནུ་བསིམས་དབའསམས་དཔའཆ ནཔོམཚ ནམམེདཔ 
ྡ།ོལ་བམདུབདད་་དམིགས་མུམདཔ དད །མདོན་པརའྭདུ་ཕྱད་པམེད་པའིཆེསརྣ་མས ལ་ཇིསྐུརབརེནོའགྲུས ཀྱིཝེལོ ཏུ་ཕྱིནེ པ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པདཔྱདཉེན།ར° འབྱརའདིལ་པང་རུབསེམསདཔའསམས ཚོ 
༤ །དབའཆེནབེ་ཤས་བྱའི ཕ་རོལ ཏུ་ཅིན་ བ་སོདབི།ཡུས་ུ་བེོན་འགས་དང་ཡདྭལུན་ལ་སམས་ཀིབརོ་འྲགམདད་ཡད་ལནཏེ།དབསམ་གཏནདད་པེལོ་ཧོུམས་པར་ཞུགསནས་གནསསེ།།བསམགཏནབཞི 7 
| མའིཐེར་ལ་ཧོམས་པར་ཞུགས ཏི་གནས་སཾ། །དེ་བཤེམ་གཏ ནབཞི་པལ་སོམས་པརུགསནསྔ་དུ་འཐལ ཤབདྲུམདགཉམསསྤུ་སོངསཾ། མེ་དང ཟླབགཉིསལ་ཡོདལག་པསཤག་གོ།དེ་ཡུཊཀྱི་འེོན་འགྲུན པོ 


ད་ལནཔ་སད་ེདེསཀའཇིགརྟིམསའཇུམ་ཕྲགདུམད།ན།སཔསས་བཅི་ྡེ་ནས་གདོ་བཞགས་པད་གི་ུ་ད་འ་ིསདས། ས་རས 





5, སླབཐཊཿ8825- " ༡༩ 








ཤཱུ ༣དོཔརྡ་རགས་པད་ནདས་ ཧྲགས 
༼ སྱུདནས་ནན་ན ྱ སེམས གདུན ནནང། ཧཿ ༤ 
ཤཱ བྣནམེད་པ་ཡུདདུག་ཕར པ ` དགལ་མདམཆོད་པུབ ! ་རཅུནཅཿས ༧༤༤༤ 
ཟུར སུསྦརཱསཀི་ིད ‹ པང འཤེདྲ་ནུཊ་མདོནོཔ `÷ དྭ ཀཱརཔ།།ཇྫུའ འ་དང ་རྟམགས།མིང་སམཞིདབཅས་ ལ་ཟས་དག་ཀད།གནས ཡམལམ་མསལ་ཡ། 
། ཕཱིན་ པས་ན ུ ཨཱ སསུལིཿཔྲ་ད། ྡོགིས་པར་སསྦརསྭཀིའི པས་ འདུ་བྲདཡང་ ས་སོ འའ ཡིདབཅས པའི གྱུད་ཀ་ པེད འྲཀག་པར་ཚོག ཟོས་སོ 
གུསཀི་བ སྟའ་ཛ་ཉཧཱྒཉྟ།ྫཐ་ དདེ།།རབའཀརད་ལྟནཀྱད་ ཡྲི དྲདུནམས ཀྨ་དཱང་ཐབརམི དནས་སཿརས་བཅོམ་ དིགཏེནགསོ་དང།ཟུས དབད དྲརགུས་པའིཀུད་ཆུབ 
ས་ག ངང རྭ 
8༩ འཕབས་མིའདེང་ི།།ང་ ཕན་དདང་ན། དབ་ ཱ ༨པའཆན་པ་སམ ¥; ནབཀྱལ་དོལ་ ཏུ་ ། ཉདལུཉུདཾ སྦམས་ གྒྱརཾ་ཀ།ཅཐས་པརྣམས། དར ་ 
པཔ 322 ཉདད།།ངག་གྲིལས་མདེ། དབའ དིལ སཀི་བརོནའགྲུས ིུན་པའཏོ་ཕཞུ༔ི་བོ། མསཉཿན་རམསཀྱང་ཡོངས་ རྣམསཏང་ ནི 
= འའ རཔ ཨལ འའི་སྲབས་མཾ་འཧེ། = ར་ཐ མས་དཔའ་སྐམ བྷ འཕགས པ་ཟུག་ཕམ རླ ལུས བྱཊོའགུས་ད : ངོས་སྙཱན་པཾཏ རར ་ ` 
རར་རོ ཐའ ཐོ ་་ དདོ།།ཏགཅས་ ཀྲ ྦ མ་དཔའ་ཆྡན་པ ས་ངབྱ་ཉིལ་ དཔ་ལམདད་ལམ་བྱི ཐ་ ད་ལུནཔན། བར་ནོའ སྟིར ད ( སཱ , ྒ 
=,-,-5-ས་ ཁས ས་ས སཉྱསི།ཡལྟ་ནོ ཅི བདམས ལེ | རཱ |, ྦ 
མ་ཏ བབ་པ ར་ས སེན ནག ལན ལེ རྣ 
--_= ༣ དཾ ' འཆ བྲ `, ་ེ ༨ ། 















དུ མིདཅེསཧབ་འཐ། འགྱུབས་ཤིས་གཔ ཞམ །འདུསམུུས ཤས་བཐར །འདེད་པའེ་ཁམས་ཤེས ཀ་བའབ །གཤུགསཀིཁམསུ་ཤེ སུགབ་འམ །གཟུགས་སེད་པའི་ཁམས་ཤེས་བ་བཞམ། ཟག་པ་དང་བུ་ 
ཤཱ) པའིཁེམས་ཤེས་ཐ་བའམ། ཟྲག་པ་ དཔའི་ཁམས་ཤོས་ཤ་བའམོ། བསྲས་གཉན་དང་པོཞིསུ་བབའད །བསས་གཏན་བཞི་པའི་བརཞེས་་བོའམ།བམས་པེའིསྱ་པའས། ཧཱིང་རྔ་ཞེས་བ་བའ་སམ །དགའ་བཞས་ 7 
> ¡བའམ།བཏང་སྟོམས་ཞྲེསཀྱབ་འམ | ནྣསྲ་མ་པའ་ཕྲཿའ་ཡས་ ་མཆཾདཿ་ སུ་ཤབ་འམ །འདུ་ཤེས་མེང་འདུ་ ཤས་ཐད་རེན་སྐྱ་དཆདྱཏི་བར་ཞིས་བུབ་འབ།དད་པི་བར་གཞག་པ་རྣབས་ ཤེས ཤབའཔ། ཡདདག་པར་སྤོདབ་ 
ཧཿ རྣམས ཤེས་བྱབའམ རཱ འུལ སིདཔན་ཝས་ ཤེས་ཧཔའོམ །དབང་པེརྣོམས་ཤེས་བྱབའམ །སྟོབས་རྣམས་ཤས་་བའམ།5ྭད་དུབཀི་ ནལགརྣམས་ཤཾས་ྱབའམ །འཕགས་པའལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ ། 
ྟ ཐའུ ྒ 





1; 


སྭབབའམ།མཆནམམ་ེསྭ་བའམ།།སྟོན་པམད་ཞེས་བབར་མཆོགཏུ་འཛིན་པད་སྲི་པད་དོ།སངས་དྲསཀྱི་ཆོསྐནམགཀྱི་དད་ཏྭགཅས 'ཤབའམ། མྟཏགས་ཤབའམ།བདཞེས་བབའམ། 

*' སྡུགབསྣལ་ཞེསཱཀྱ་བའཱམ།གགུ་ཡོད་ཤེསྱ་བའམ།བརྡག་མོདཔ་ཞེས་བྱབ་མཆོག་ཏུ་འདྲེནཔདཡི་3དད།།རླུན ཏྭའུགག་པའི་ྲསུ་ཞེསབྱབའམ།འནཿ་གཤིདེའདོབཞི་གསའུའེས་བབའམ།ཕྱིརཡི་འོང་བའི་འབུས་བུ་ 
། མབབའུ།དྲག་བཅོམ་པ་ཏདཅེས་བུ་བའམ། རང་དན སྭ་བ་བའམ།།ད་བཞེན་དུ་སྦྱརཏ།རྒྱུན་ཏུ་ཞྲེགས་པཞེསཀྱ་བནས།དང་སཔུརྒྱས་ཤེས་བྱ་བའབེདདད།བྱད་རྲུབ་སེམས་དཔའ་ཀེསབ་བར་མཆོག་ཏུ་འདྲིན 
ཡའྲིཤིད།།སསཿན་འདི་གཞིསཿོབས་བབྱ་བའོ།སེམས་ཅ་ནའདིེགནསུབས་པས་འབྱརྱེ་བཞ།ེལསནའདིདི་ཐསའི་ཐདད།ཞུནཔས་བཅུ་ྱེབཀོ།དིད།རིགམེར་ད་ཐུནས་ | 


༣ ཤུ མཨོ་ཨསྔཿ་ཡ་ 


| 





ཐ་མདཔའི་ཤོ་རཌེ་ ¦ བྱླགསདདངལན་པས་འཚི་ཀར་མདུསམས་ཅནྷནམསྭཀིོ་ཧདལ་སམས་ཅནངདག་ཀདམིདམིགས་སོ།།བཅོན་བྲགསིཝ་ 


(ཤེདལ་ འགྲུས སི་ོི 
ི རོ ད་ དད་སྦམས་ཀྱིྱཾརནོ་བླགས་དདང་ལྡན་པས་དག་བའི་ཆོ་སྲ་ཐམསཅ་དྭ་ཏད་། ཡོདས་འཛིན པ 










༢ 









ས་བ 





བསམ་ལ་འཛུད་པར་ཤདོ།།གགོ་གཅོད་ལསྨ་ཚོག་ 


རླ 









རརྨུ་་ཚིའིག དདོ། །ཁཅིག་ལན་སནེ་ཕས་ཕ འདོགས་པར །པད་ཤེད་དོ། །ཁཅིགལནིཿ འེ། གམསཉིས་པནབ་ོགས་པར དདོ།། ཁཅིག་གི་དོ་དྲ དུནི་ཨནལ་གདང་ ། 
་ དོ།།ཁཅིག ཁཅ ཅིག་ལ་ནྲཾ་ ས་མ །ཁཅིག་པོནྱིསལ་གིང། ལོ ཤསཉི་པནའོས་བ ོ།འཇི་ །བླཐས་གད་ནང་གདགིན། 
ཌ་རུ བས་ད་དད་དས་སམས་ཅན་ ཟུམས ་ཤ་དདོ།། ། བཤུར ལབན་བརདབས་ཐས དབའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པོ་ཤསརབཏ་ ཕ་རོལ ་ཏུ ཙོན ་པལ་སྤོདཔ།། ཆུ 
རི འི་ཆོས་རྣམས་ལ་ གནསནས་ཐ འགྱུས་ཀྱི་ཕརལ་ ཏུ་ཕྱོན པ་ཡོད དོས་སུ་རྫོགས་པ་ྩཧད དོ། །རབ་འབེ ་ཤནྡ་རཱབསིམས་དབོའ་སམས ཀླ 
ས་ད མཚནམཐ་འིསྐ་གསལགནསན ཉར་པ ཏུ ཚོན པ་ཨེདོས་སྡུ་རོགས་པནྲ་ དཅེན།རཁྲོོ་ 
 ་ ་ྱི་བ་ར། ཏུ (' རཿ | རྡ གས་པའི་ད འཇིནམ་གཏོགས་པརཏིད་འརིན་ཐམས་ཉམཁོས་སུ གས་པརྱ་ྡཾ། ( 
རྣམ།་ལས་དབནབཏག་པནད་བཅས་ཨ ཏ་པ་དད་ཐཅས་པ།།དབེན་ཐཝསྟམས་པའི་ནགའ་པདད། 'ི་བཅན་བནམ་ གཏནནད་པོ་བསབསཏགནསས། །ཐསམ ' ' 
ཊས།།་བམས་པ་དཔ་ན་བ སམས་དད། |བཏུན་ཧོམས་དཔལྟནཔའིབརགྱི་སམསཀིས་ འང འརྡིག་༈ ཏནཐམས་ཏདྭཀི་བར་དུ ཀྱབཔའི་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སོ། { ( 





ཌ༩༧། རོ ད 











ད ཨཾ །འྭུ་ཤསམདའ་ གསིད བླམསོགནསསོ། རརོིིིི་ ཏུ་ཤིན་ཐ སྣར མོཐདཐད་པོབྱདདལ་ལུགས་ང་། །ལྕོ་གོསོཔ་འོན་ཐར་སེཐོས། 
ད ཨས བས འའ །མཐད་ི ཤིས་གནས་པ པའི་སྐེམོས་ བརའཇུག་ ཏྱ རར དཱ ཅ་ ཛིན ཨོཾ པ་ད ( 





ཐསཏེ་གནསསོ། །ཐརཆདམད་པའིཏའེ འཛིན སྲབས་ཏེ་གནས་ 
པིས ཏུ ཕིན ཕིན བའདལེ་གདསནས ཧྭ བ་རཱེཾབཏྱི་ རྩས་ཉིོས། 
མུ ཅེ ཏིཝ་ཤེས་ཏིས་ལལ་སྲིར ལོ 


 ྔ་ །དད་དགལ དཀྱདབདམ་དད་འ ཤས་བླུ་ཐོབ་བརམ འྨོ་ཏཿ རེ སའ ཡེ ལོལ ཡིན་ཐ་ 
པུ ལོར་ སས འོོ ཉེ 






ོ་་ 


ད་མ - 





ཧི 


= 





ཤྲ ཟླ་བ ཝུ 


སྣ ནྱི་ཁམསནན། འཇིགཉིནྱ་ཉོཁམས་སྭའསོ། ཐའོ ནཡ འགོསསོ། །ཁིགལ་དོལ་འོམམོ་ 
གིཿམ། ཁཅིགལ་ནི་ཤསརཿཏིས། རཔ ཛིའི འོ པའ འོན མོསས། སཱ 
དེ ཤནེ་དུ་སྒྲཿ ཁིགདེགམཆོ ཉདཉབརལ་སད། །ཁིགནིངད་བཏ་ཁལའགོདད། དགེ་བར ་གང་དད་གངདག་གིས་སེམས་ཉནནམས་འཕེགོས་པདའུ། གྱུར་བདེ་དོ་ | དྱ 
ཧྲ །ཾ། ནི་ཞྱིཕིཐར རེལ ཏུ་ཝཾན པདིལ་གནསནས་གཟུངསཀེ། ཊིཨོསཉདྷ་སྦབ་པར་ཤེདདོ། །སོ སོ་ཡདདགཔདདགེ་པབཞིཐེབོཐརའྱ་གུརའོ།། མ་བསད | རཾ 
ཤི 
ཊཱ 
རཾ 





















ཟླསྫཐའ ཚ་ ལས་ཀང །དནམས་ཏུངམའི་མཔལ་དྲཧ བར ར།ནམས། པའདཔལ་ནན་ པའ་མིའྦ་ཀར། དྷེམ་ཊ་ཀ་མཿ་ཡྲོདས་གྲ་མྲིའིན་ཀནི། ལྒའི 
¦རགས་བརིཆོུ། །ིའིཡརེ་ཞན ན། འདི་ལྟའ་དེས་ཆོས ཐམསཿ༔ང་ བཀྱགས་པ ཡའ་མཐོདབའིའ ¦: །དཾས་འདཱ་༔ ག་ས ིི་ ༣༥ 
ཉཾད་ཏི་ཊྐོ་ དུཿ དེལ ཆོམ ་ ཧནདགདག་འམིདམིགས་སོ།། མས་མི བས་ས 5༣ 
གད ནོད པཔདནལེཡཞན།།ཏའའཛྲ་གིོལ ཅུ ཐ་དིལ་གནསནས །བསམ་གཏན་དང།ནམ་བད་ཐང བདང ཧོས་བརའཇུགབཟས་ཅདལསད། བླན 








1༨༤༡-༨༠༤ གས་སས་གཞེ་པགསམས༠༡༠༡༨༧༡མས་ཞསཞགའ་ 


ཿ ཏ 
དག་ད 

ཕོ་ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་ཚོའ ཏུ 
སདཔའིཆོསདམ་པ་རྟལ 


༠. 


༣ 
་ཤཾ 





ཡཆོད།།གཟུགས 
འབར་གྱི་ཉ 


པོདའ། །རྣམ་པར༨ 


སར 








སསུམི་མཐོདདོ། ། ས་བདག །རྣམབརཤཾ ཤསབའིཐརྱསཾབསགས་པ་ཡདདག་ བོས ཟབོི་ དད་པཿ 
སཿདྱ་ཏི་པ རི ཡདགཔརས། ཨུམིམཐོད༔ བོགས དད སོག ཤང སྲིད་དུ །།དེདལྟུརརྟོཾ གཔན་གཟུགས༡ཀྱིདོབེ་ཉིདམི 
།པ་དང་བཅས་པདོང། ཟ་ གབས འི་ཆོསན་ མས་ཀི་ ཉདི་བདདཔ་མིགས་ཏ།ད ཤས༢བཏ ལ་རོའ། ཏུན པལ་སྩདཔན། །ཆོས་བམས་ཉདལདདོས་པམད་པའིདོ . 
མ ལྷ ཤྲི ི།རགིསཚནོདསོདཔནད་ ཀི་བརལ་སྤོནན ཆོས་གདལསདཞནབརཕའ ཤར གས་སམ ཚོར་འམ། འདུ ཤེསསམ། ། 
སྤི དཏི ། | ་ ་དཔའིདོལ སོན ། ( 


༡ 






















ཱུ མ་བ 





༨ གཡར ཚོ རི མྱོ བུན་ནག འཐའ ། ། ( 





ཅི 


ཏུ ལའ 


| ༢: ཕ་མས 





།  ས་ིུམོར་ཤས་་རསཡོསས ཚགསཔ །སམསཿ གདོག པས་ས བར་བེད དག སོ་བསད་པརོ། གདག ( 
ལས ་ཧ་བ་དད ¡ གད་དག་ཏེ ཏིད་དའྡནི་གྱིས་བསྡུ་ཐར་བྱ་བདུད་། གདག ཤསརུབཉིས་བླས་ཐར་ བ་དད་། གཏཾདགྷནམ་པར་ཀོལ་བིས་བསས་བརྩེཤ་བདང ། གད་དགརྣམ ། 

བས་བ བར་བ དེ་དགིརམ་པར་གལ་པ་ཡེ་ཤསམ་ོད་བས་སྡུད་ ཕཿཉེད་དོ། །གད་དེག་རྒྱུའོ་ རུཁུགས་པའི་ྲགས་བུལ་དགད་པརའེ་བདོདགནྱི་ནུན ཏུགས | ཊཱི 
ེག་ས་གས་སོངས་ུལ ་ག་ནིགམིཐདི་གས་ཅུལ་གན་པ་དོ་  ག་ཏག་ིམ་་ིས་དལ་དཀོདད་བདད་ ། ། གདདག་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ 
ལ་དགེད་པར་བྱབདད་ ། ཀུ་བ ད་དག ཀད་རྟུབ་ལ་དགོད ད་པར་ཤ་བ་དེ་དགི ཉིཤང་ཆཱབལ་འགོད་པར་བདད ཐཱམསྦདུས་ཡད་དབཞིན་དུ་སུར་བརའོ། །ད | 
ཛུ འུལ དེ འཇིག་ཏེ ན་གྱི་ཁམས་གད་གའི ་ སྦ འ རིང་གཏེན་གྱི་ཁམས་ དག་ཏུ་རིན་པོཆ་རི་སྟབུ་འདོད་པ་དྭ་ལ་བུའརན ཤི་པོདི་དགམདོན 

 ། སེམས་ཉནྣ་མསྭཀི སམས གས་པར སིི ཧྱི་ཁམས་སུདགའོ 
དཱམ་འཕིགཉེནྱི་མས་དེད་གམཿརོ སྭདས་རྒྱསཀི་ནོད་ཡོདས ཱ ས་མོ སུ་ཅིག་དང ( 











 །དགན་མོས་སུ ཚལ་བ བ མིདོཔགདམིན་བདེ་ལུབའི་འདོས་སུདོ་དད་ དད ། །མོདས་སུ་ ཨུ པདོགྱཀདདརའགུར་བརའགྲརཔོ། པོ དྷིརམ་པརློནོ་བའ ་ཐ་ལན། སློབ ཏྭ པི པདང ། 1 ( 
ཀཱ རཱལ་ཤིམས་ཤ་པལོས འུ ཏཱུ་ཕྱིན་ ཕ་དད | ཤས༢བཀྱི་ཕའོལ ་ཏུ་ཡྱན པའིཡརནག་ད | མ་པརསྦཱིན ་ཕལས་ དཔའེ་མདོན་པར་ཤེས་པྣརམས་དད།ཌམ་པརྒསིཊ ཕལན། ཐྱུད་པའྱི་ཀདྲ་དཱབ ཀི་ལམ་ རཾ 
༤ གད་ཕིན་པདེས་ལཕྱ་ཤི མ་ཤིས་ཤཉིདལ་སྲོད་པན །ཐམསཙཀ་བའོལ ཆུ་ཊི ་ རྣམཔ་ཐུམསཅདམཊ པཉྟིད་ཐོ་པར་འགྱུར་ོ། །གལ་ཏེརྡིཿམ་དུ་གཟུགས་ཡདེསསུམོའི་ཛེནའད།རྡན 1 
'¿ །རཤེས་པའིབརདའ ཅོས་ཐམས་ཉད་ཀིབརདུ་ཡོངས་སུམ་འཛིནཏ །དགེ དག་པ་འམ ། རྟན་པའན དིག རྡིགརྟིན་ལས་འདེས་པའམ ཟག་པ་དད་བཏུས་པའར །བགཔམེདཔའམ། 4 
འདུས་བསསམ། འདུས་ཐ་ཤས་ཡོདས་སུམི་བཛིན་པདེི སྣ ནོཔརྡ་ངོགས་པརསདས་རྒསན་ཡད།དེའིསདརས་ཀིི་རན་འཇོས་སཱུདདང།ཡེདསས་ _ 
ྷ་པ་ཐས་ཧད་ཡདས་སུའཇནི་ལ་མདཔརབླགརརོ། དཅའ ཉའཤོརཞན་། བདིལྟར་ཆོས་ཐྲམས་ཉད ལོའེ་ཕིའོ། །རབའ་ོར རན་བད་ནུབ་སམས་ད དཔའསཾམས་དཔའཆེན་པོ ྦ 
ཁྲིལ ཧུ་ཧེན ཡ་ལ་སོ དོ་པནོ །མཚནམ འདི་སས་ཞིས་རསམཛོ ད་བ ཅསོགས་པརྱད །།གསོ་བཀྱིལ་ ཅྱི ཕ་ཁྲི རྒྱདསྟོདཕ་ལས་མཚོན་ ༼ 

ཤདཔདང།དམིགསསུམདི་ས་ཞིདིུས་་།བདནཡར་གཅགཔ།།།།ས་སཆོ་ལན་གོསཔཆོད་ཞད་པར་བར་ རིསིདསགས ཡཏ ལལལ།གས་ 





ཟླ 





ལོའོ་འ་ོ་འརོའོ་ོའའའའ་ོ་ངའ་ོ་ངོའ་རརའའའ་རའས་ོ་ངོའོ་བོསོ་འའོ་པསས་པའོ་པོཡོའོ་ 


ཀག ཡ་ལང 


སི རཱི་ཱརགབདནབསེམསདཔའམཚ ནམམམཆིས་པདང་། སོག །ཅེ་ལོ་བམམཚོས་པདད།མའྦ མའྲདེས་བདད་ ད།ར་ དགམེཚན་ཉདཀིས། ངོབཆེས་ མོ ཧུག པྲ ་ གཔ དནཔའེ 

པབ པདང་། ནཱལ་ཁྲིམཨཀྱི་ཕ་ རྩ་བ པདང བླའ བ དོཔའིཔ་རོལ ཏུ མདང བཏུམ སུཾ རྒུ ཡུ དུ ཉུམ་ ཚིད 
སར པ་བྲོམ་པ རིལྟར་ཡོངས་སུ་རྔོགས རྭའྱགུར་ལགས་།ཟུག གཡམ་མཚོས འཇི ྦ 

རླད ཱ།ཏུ་མཆིས་ལཀས་ །སྦྱིན་པའ པའི་པརེཝ་ ཏུ་པཱནི ཾདསརཤེསབིབཟེས་ ་ཝ་ དབལ ས །ཚུལྲཾམེས་དང ཿ ཟད གས་དང ཡག 

ཕུ ་ི པཾ ད་གས ཅུ ལ་ལྷ ཕའིནེདདུ་འདུས་པ་ལགས་ ། བཉེམ་ལཱནའདས་མཚན་ ་ ར་མཚ | 

( ཅི བ གྱིཡགངགས་པརའགྱུརལགས །དྣསདཅེས་ག སོལ་ ་པ་ དང།བ འདས ཚེ གྱེར མདད :ྐ ལ་ཏེ རོ འདིལ་བྱད་ 

། ནུབསེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེ ན་པོ་ཤཾས་དབཀྱི་ཕྭརེལ་ ཀུ་ཐ ན་བ ཐིས སི ལཱ་པ་དྡག་ལགན་ སྱ མཆ ་ ཁ་ཡུངགས་ 

ཏི རཆ བླམབད་ དེ བྲ ཁྲ གངོ་ཧལལ་ བ་པདོགལ་གནསཏེ།ཕྱ སིའཔརྱཞེརཧེད།རྣལ་ཁྲམ། 


¿£ 

























རེད།ཚུལཁྲ །བཟོདཔབསྒེམ་པོར་ 
ནཿ ཏྲེ ས་བ བསྙབ །སྐྱམཨ བསྟབ མཚང ྲ 
ཡཿ དད ས་མདང།སུ་ །སྤུལཔལ ཏྲ པས་ཡད་འབིལ་ །གངལདོ་ ཉདེ་མེདཔ་དལནིམ ཚནཉིང་མདད། ། ཌོ ` 


དཔམཚན ོོ འེས ནརྣམ་གྲབ རར ཧནཔའྲི་མཚནཌིདེ་མདཔ་དང་ ། །སྭིནཔཾཔོའིལ་ཚན་ཉིད་ ཇ་ 
ི་ སྐམས་ སིན་པསྙིན་ཕརཧེཿ སེ་པད་ཧྱེད་པ་དནི་ ། ཧཱུཾ (པེའ་ཐ་རོལ ོ་ྲ་ྲི པུང གས་སོ !ྲ 


ཐིམ སིར ོགབ་གོལ ཀཱ 
གཔད་ཤེད། སུ, 












༦༠... །ཐཞི་ཡོབསསྦུ་རྫོགས་པད་པོ།གཟུ༔ །མདཔའི་སྟེཁོས་པརའཇུཤ་པའཞིཡོངས་སུ་རྫོགསཔདཀྲངདོ།།དྲན་པཉབརགཞག་པ་བཞི་ཡོངས་སྲུ་རོགས པར་ཤདཔོ།ཡད་དག པའི་སང་བཀཞི་ཡོལསསྤུ་རོགས་པར་ ཀད 
ཉདཔོ།རྔཕྲུལྲིརྐདབ་བཞི་དང་། བངཕོལྡུ་དང་།སྟོབས་ལྔ་དང་།བྱདཆྟུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའིལེམ་ཡནལག་གརྒྱདཔ་ངང། ནང་སྟོང་པཉིད་ངང། དབ་ཞིན་དུ་སྦྲང་ ི། རད་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིང་ཀི་བར་དུ་ཡོད སྐ 

ུ ༄༡ ` ༩༨ ༩༨ ' „ ༽ ༨ ཨོ \ ' ༄༅། ྲ ཱུ ་ ། ཧྱ ⁄ : པྲ ལྟ ༼/༼ ༩ ༄ ས་ཚ 
འཚོགས ེ ཁིདདོ།།སྙིདཔཉིད་ཀི་ཏིདེ་པའདྲེན་དང། མཚནམམེདཔའི་ངངེར་འཛིན་ངང་། སྒོནོ་པ་མདཔའིཏིངེ་ད་འཛྲིན་ཡོངམ་སུ་རྡོགས ་པད་ཤད་དོ།རྣམ་པརཐར་བ་བྱ་ཆད་ དང།མཐརྦ་སིན་གནས་བའི་སྒེམོད་པ་པའཇུག་ ། 





ཕྲ་དགུ་དང །མདོན་པད་ཤིས་ཕྲལ་ཡོདས་སྲུ་རྔོགས་པདྲ་ ད་དོ།། གཟུདས་ཀྱསེ་ཝཱ་བརྒྱ་ཡོངས་སུ་རྡོགས་ཕར་ཉད་དོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧེབོས་བཅུ་དང་། མིའཇིགས་པ་བཞི་དང། སོསོ་ཡང་དག་པར་རིག པ་བཞི་དང་། ¶ 
 མྱཾརསཀི་ཆོསམ་འྲེས་པ་བླང་བྱཧད་ཡོཔས་སྲུ་རོགས པད་པདདོ།།དྲ་ནམ་པར་སྤིན ་པ་ལསྱ་བུདབའིའཕགས་པ་ཟག་པམདཔའྲིཆོས་འདི་དགལ་གནས་ཏེ། ཤརྱོགས༡ྱི་འཛིགརྟནྱ་གཱཾ་ཁམས་དག་ཏུ་ར་འཕྲུལ་གྱིས། 
།རྣནས་སྭསྦ་རས་བཅོམ་ ནའནས་རམས་ལ་བ་སྟན་བཀུང ཐད་དོ། སདསརྒྱས ་བཅོམ་ལྤན་འདོས་དདག་ལ་རིམ་ གྲོ་ཡར་ ད་གོ།ིད་ལེནས་ དོདག་གིས་སམསཿནྡ་རམསྭཀྲིདོན་ཡད་དངཔ།དངསམསཿན་གང་ནག་ ། བྲེ 
། སས ལ་དདགི་ེས་ུ་པར་ཤེ། ཚུལ བསྡུ་བར་བྱབ་དྡ་དག་ནི།ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྡུད་པར་ཕདའོ།།གདདག་བཟོད་པས་བསྡུ་བདབྱ་བདེདགཞི་བཟོདཔས་སྡུན་པདང་དོགད། ༢ 
དགནི་བྱོནའགགསཀིས་བསྡུད་པདཐེན་དོ།།གངེ་དག་ཏིདད་འདིནྱི་ཚིས་བ ཕུབདབ་བདདགིིརཛྱ་གེས སུདཔདདདོ།།གེདདག་ཤམ་འབཀྱིས་བསྡ་བདྡྱབད་གནི་ཤེས 
















། རཊཏིན་མཱུད་པཤེདོ། དཀེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཿདྱ་ཀིསེ་བྲ་བ་བ་བའི རགང་ཡིནེ་བ་དོདག་ནི་དགེབའི་ཆོས་བམསཿདྲ་ཀིས་སྣུདཔརད་གོ།དདག་པའི་ཆོས་དདག་དངསན རྤ འཁོད་བ་ཡདལན་པདྲ་དདལ།འཁེར་བན་ | ། 
,; ཡོད་པའི ག་བླསལྷ་ནམསྱཀྱསྭ་ཀང་གས་པང་མིའབྱུང་ལོ། །སྤེམསཅནྷ་རཔསྱ་ཀི་ཆེད་དླུལ་དང་མིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དགཀངའ་ཛིན རོ ཧྱེདདེ། ཕུན་སུམཆོཿ པདགག་གིས་སེམསཿནད་དག་ལ་ཕན་འདོགས་པར་ | བྱ 
ཉེ།ར་མཆན་མ་མདཔ་ཆོ་མས་ོགས་རོན་ ཏུཞུགས་ཕའིྲབས་བུ་ཡང་ཤེས་ལ། དེལ་གནས་པད་ཡད་ཤྱཔདཔོ།ལན་ཅོགྱ་ཕའའོད་བའི་འྲགས་བུ་ཡད་ཤུས་ལ་དེལ་གནས་པར་ཡདགྲིཔད་དོ།པིན་མིའོ། 
བའིའྲེབས་བུ་མདཤས་ལ་དེལ་གནས་པར་ཡར་མོ་བེདདོ།།ངྲག་བཅོར་པཾདྲ་ཀད་ཤེས་ལ་དལ་གནས་པད་ཡང་མྲ་པདདོ།།འདྲ་བདྲ་བྱ་ཀད་ཤས་ལ།དཡ་གནས་པན་ཡངི་བེད་དོ།།དཅིའི་པོར་ཞན།འདྲི་ལར་དེས་ཐམས་ཅད་ ཚཱ 
རྟོགས་ནས།ཉན་ཐོས་ ད།རདསདསྱྱ་ཆས་ཐམ་སཅདདང་་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པ།རོམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱྱན་པ་ཉིདྡ་ཐོལ་པརྦ་བ་དགེས་པའི་པོརརོ།།༢བ་༢ འོྷྟ་རནྷ་བཱྲརཱབ་སེུམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོསཆོག ཐམས་ཅད ¡ 
མཚནཉཾདམདཔརྟཏོགས་ནས་ཕ་རོལྭ་ཛིན་པྲ་དུག་ཕོ་དག་མཚནཉིད་མདཔར་ཤས་ལ།། སཔསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅ་དྷ་ཙི་བར་དུ་ཡད་མཚནཉིད་ དཔར་ཤེས་སོ།།རབའཕརོ་གཞན་ཡདྷ་བརཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན 
ཐོཤས་དབྱ་ཀི་ཝརོལ ཏུ་ཕིན པ་ལ་སྤོད་པནི། ཚོ་ལམ་ལྟ་དུའིའི་བར་ལན་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་ཕོ་དགལ་གནསནས་ཚུལ་ཁྲིམསཀི་ཐརོལ ཏུ་ཛིན པ་ཡོནས་སུ་རྫོགས་པདྱེདདོ།།བྲགཆ་སྟ་བུ་རྡ་ཡིག་གཡོད་ལྟ་བུད།། ° 


རཾ མ་ལྐུ་ཐུ་ད སྨིག ལྟ་བུ་དང སྦུལ་པ་ ་བུའིཉི་བར་ལན་པའི་ཕུར་ཕོ་ལྔ་ཕོ་དག་ལ་གནས་ཏ། ཚུལ་ཁྲིམསཀི་ཕའོལ་ ཡིནོ ་བྲ་ཡོདས སུུ་རྔོགས་པད་ཟད་དོ།།དསྣ་མིལཝ འཾཿ བུའི ་ཐར་ཡཿ ཝའི་ཕུད་པོ་ལྔ་པོ་དོག་ གས་ལ་ | 































གགས བདང པོ བོའོ སོ མཚོ་་འོད་པོ ོས་འོོ་བོོ་ ོ་སྐཟ བ་ཉ |, 
° ± ༧ །བཀརུ་ ཏཾ དབདད།མ ་ དད། མངཚོལ་བདད།ནག མེདཔ་དེང། དབང་འཐོན་ ་བདང། མཁས་པས་བསྡུགས་པ་དང། ཤན ཏཱ་རྫོགན པ་དད།འཕགསཔ་ཟག་པ་ནདཔའི་ལམ་དུགཏོགས་པཡོཔ ཡསམསུ་རོག པའ , 
( དལ ༥ གདན་སནཡད་དགའདབ། ། བརྡའཿན་ཛྱ གྱ་ཚུལ་ཁྲེམ་ས་དང། ཆོསིདྱ་ཀ་བྲབ པའི་ཚུལ་ཁཞས་དང། ྡེམོཔའིཚཱལ་ཁྲམཱས་དང། ར་པརིག་བདཊུཁམདང། ཡང་དག་པར པའམ དིམས ( ཿ 
ཤར རྣཚུལ་ཁསས་ད ལྟ་བུརྤག་དངལཱན་ཡདའདིན བདག རལ་རིགས་ཤངས་ལཆེན་ཕྟོལ་བནག་དདྲསྐལ་ སྐུལ་པ་མཉ མཐད བདྲ་ཧུར་ཉིགཅེས་འམ། བམ༣འི་རགས་ དིད་སལ་ཆན་ཕྟོལ་བུ་དགདོད ཁྱིམ་བདགགི་རིག $ ་ 
སྦ རྩ མ་ནས པམཉམ་བརྩ་སེརླ་ཆརཉིགཅའམ། འཁོང་ལེས་ སྨ པོ་འམ། +  ་ ཆུམས ངི ཆ 
_ `. །ཅཧཾཅཾ་བརྨ རྩགསུམ མས་སུམ །འཐྲབཤུལ་བ མས་སཱལ།དང་ འལཱནཕ རྣམས་སུམ བ་རྣམས སྙམ། འུལ དབད མན་དང་།སྤལ་བཞཉམ་པན་ 
 མམ་ཆླཿ གས་འ རི ཐཱ ཧི གཅིཉེམ། | དབིབས་རུང། ཤི །ླདགའབ་ནམས ་ རད སས ར་ཅིག བསམ་པ གི 
རི ཡམ ཅིག་ཁར ་ ནཔའིངོའ་ སིས ཀིཞནཔརམ་ཧཾནགཉཔའྱིིར།མ་ཚཊིདརདང ཡི་བ ་ སན་མ 








































སྲས ཌཾ 


་ཝ" 

















དཱ བརྡོད་པར་ཐེད་ཅེ་འམ། ཐོད་པ་དང་།ད བྱུག་པ་དང། མཚོནཆས་བསྟན་པར་ཕེད་ཅིས་འ ཁུག་པ ངང་ལྷན་པའི་སམམ་གཅིགཙ་མ་ཡང་བ སྨདཔརམ་ཀཱའོ། 


༨ 


ཀྱུད་བ་གཡ་འགྱུར་ཏེ།དད་ལྟརརྟོགན། བཟོད་པའི་ཕར ཧུ་ཤིན བ་ཡོངས་སྐ་རྫོགས་པར་བདཔཡནནོ།།དབཟདཔའིབརོལཏ་ཤ པ་ཡོསསྔུ་རོགས་པརྩབས་པ་དསན་མ་སྤེ་བའིཆོསལེབཟེདཔཐེཁོ་བྣྭ 
འགྱུར་རོ། ཐཀའ་སྩུལ་པདང། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆེ་དང་ལྔན་པརཐ་འབྱོར་ གྱིམའདིསྐདཿེས་གསེལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱནའདས་མེ་སྐྱ་བའཾཆོས ལ་བཟེད་པ་ནིཙཾཞིགལགས། འདིའིཚདན་ཇི་ཙ་མ་ལགས་ཤས་པ་ནི་གང་ | 
-ཡགས།དེ་ ཅེས་གསོལ་པདང། བཅེ་མ་ ན་འདསྱ་ཀི་ཆོ་དངལྡན་པརབ་འོར ལ་འདི་སྐད་ཅེ་སབཀའ་སུལ་ ཏོ།།རབཤྱོརཆོས་བྲམཿཅོམ་ཡར། བཡིདཔདནིལཾ སྐྱེ་བའིཆོ་སཉནྲེས་3ཁྲོ། དེལ་བཟོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཤས་པ | 
, ༅་ཾ།༨ པ་དེས་ཚི་ ཁའིཆོ་མ་ལ། ད་ཕ་ཐེབ་པོ།།དེ་སྐདཿ་ས བཀའ་སྱལ་པ་དདབཅོམ་ལྡནའདས་ལཚ་དད་ལྗནཔ་རབ་འྱོར གྱིསའདསྐདཅཾས གསེལཏོ། །བཅོམ ལྡནའདས་ཉན་ཐེས་རྣམསདང་རང་སདས་རྒྱསརྣམས་ཀྱི་མི་ ། 


། དེ་ལ་སུ་ཞིག་བདག ཡ་སཱོཊརྭ་ཤདཿ་འམ། རྒྱ་བར་ཕྱེདཉེའམ དེ ཚོགས་བརམཾ་དཤུད་ཐའམ ། ཚོག་ཆུ་བོ་རྡོད པྲ ཤདཅི་འམ །བོངོ དང།དབུག་པ་དང། 





ཐེ བྱདྒུབྱིསྙིང་བོ་ལ་འདུག་གི་བརདུ། པར་སྐྲབས་རྡར་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཉད་ལྷགསནས། སྐྱོས་སམ། བརྨྱད་དམ། ཚོགས་ཕྱུམིའྱུད་བཟམ། ཚིགརྒུབ་པོ་བརྗོད་ཀྱང་རུང།ཛོང་བརང་།ད་བྷུག་པདང། 
རྩད ་ཧྲདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བཟེདཔའི་ཕརོལ ཏུ་ཤིན་ པ་ཡེངོསསུ་རྫོགས པར་ཤེདའདོང་པས་སྐུ་ཞིག བདག་ལ་སྟོབརྩིདཅོའམ།རྒྱ་བརཤིངིཐམ།ཚོགས་པརམི་ འ 
ཁུ །།ཅའི ཤེརཞེ་ན། འདལྟརཅོས་ཐམས | 

མཆོན་ཆས་བསྡུན་པར་ཐད་ཅེས ། 


ཏཾ 


= 













ྦ རས རོ །སྨྱི་བིཆོས ལ་བཟེདོཔགད་ལགས་པདང། མས་འདི ཌོ ཤོ་གམ ཕོ ས་གསོལ སྲིག དོན ༣ ལོན ལྷ . 
བྷཱ ས་ཆད་ད ལའདིསུད་ཅེས་པའ་སུལ ཀོ།རབ་ཐིར ཅུན གས་འ །ས་པ་ ཕད བག་ཡི ལས འཆེ་ནཔོའི་བེའོདཔའོ། ལོ ཅུ ་ 
་གང་ཡའེ བདད། སིངོབ་གད་ཡིན་པ རནུབསེས་དམ་མེམས་དཔའ འཚིཔི་འབདཔས།ཧ འཛིག ¦ གང་ཡིན ཡནེ་པ་དང། 1 ད་ཡིནཔདེན་ཿ རྒ བསྐམས་དཔའ་སེམས་ །པའཆེནཔའི ' ཆོ ་ 
ཤོ 'བཅཉྙཾམ་ ཧེ ་གད་ཡཾ ད་བ གད་ཡནེཔདནི་ བིལ ངམ དྲད རཚིེི སེངོབ་གད་ཡནེཔ ` - 
༩ འབའབེར དྲ་བ ཀ་ས ཐད་ལ པའི་ཟདཕྲདདུ་ཆབདཞི། བྱེ ུབ་སསདརསེམསདམཆན རེའི་བཟིངོཔ་འདྲི། ལྟཐུདཔལཱ སེ 
÷ གཞོནཀོ།དྡན་མཔད་ཧ པལས་ ར་ མལ གནམ་ག བརུསལན་དཔསཔམ ལ་སིདཉང་ལམ་ཙོ་ནམ་པར་ེ ད་ཡག སབ ¡(། 

ུ གསགས དབད ཏུན་དད། མྱད དད་མཚན་མ་མེད་པ ་མེདབའི་ཏིེ་ངའཛིན་དང་ཐལ་བོར་མའྱི་གརག།དེ་མཛོན་པར་ཤིས་པྲལ་དང་ཡང་བལ་བདོ་འིའཚྒུང་ 
རོ།དེམ་དོནཔར་ སྣ དག་དད།མ་པལ་བས་ བསསམས །ཅནྣ་ནཐསྭ་༡ང་འ རྫས སུ སན པད སིཀ ླ#ཆྔཅཟ༽ སཱ པདྩ་པསཤའས ྦ 





པཾ དྷིཿ 


















རོ སོས དཙགོག་ ལཿ ི་ཤོསརོས༔ མ་པ་མ མཔ་ནསཅདམྱན་བ། འབོབོ་བརའྲ་གའང།།རབའབོར རའ བེ ོོང་་་་ོ་་་་ོ་ དཡེད། 
ཕོལ་ཏྲུཧན བཿ གསོ ར༡- མནགས ཟོ་ར ཏྱུ གུ ལའི །རཱལྟལ་བུའིཉབང་ལེན་པའི་ཐུང་པོ་ལྔ་བོ ཤོག 
ལ་གནས་ཤེ་སཱལ ཕླལཔུའི་བརྩ་སིཉི་འ་ལེན་པའི་ཐུང་པློལ་པོདགལ་གནས་ནས ། མཚོན་ཉེད་མེད་བའྲིལས་དང་སེམས་ ཉིས་བ འགས་པ །༨་ལུསཏྱི་ ཏོ བཅོན་འས་ཀིས། །རལ་བབནོཔརླ་རབཅ་ློག་ ལ 
ཆ་ར དའོ ། སེམས་ཉནྣ་ནམས་ཀི་དོད བྱེད་པོ དེས་ལུསཀ་བྱརོན་འྕ་གུས་དེས་སམས་ཉནྣ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་སློན པདབས་ 
གསུལ་པོ་དོག་འ འགེདོཔ་ ེད་དོ།རབ་འེར དྷེ་ལརནྭ་བདྨ་རུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དབའཆེ་ན་བོ་ཤེས་དབྱའོ ཕེལོལ ཏྲུ་པནེ་ ་པལ་སོད་བནི། །མཚོནཉད་མེདབའི་བཅེནའགུསཀི་པ་པོལ ཏུཤནེ་པ་÷ཾ 
ས་མི དེས རི་བོ ཟགཔ་ེ དབའིལམ་ད་ །ལམདུ་ཏྟོགས་བས་བཅོནའགུས་ཉི་ཕ་རོ ཏུ་ནི བཡོབས་སྤུ་ཚགོས་པརྱ་བདད།དེད དདནིའདིལ་སི། དན་པ་ཉི་བད་གཞག་པ ཧེ བཞི་དང་ རཾ 
ནད > ་ས་ །སྙིབོས་ལྡདྡད། བྱ །བྱདརཆྟུབཀི་ཡན་ལག་བདུ་ནདང། འྲ་བགས་པའི་ལྭ་མ་ ཡན་ལག་བ བིས ། 
ར་འ ང་ ཏ། རྣོམ་པའ་བྲདབབྱདདང། ་ས་ནས་བརྙསམོསཔད་ྱགཔདགུངཔ། དེབཞིན་ག་ཤགང་པའ འབས་བཅང། མཾ འིགསཔའ འདད སོསོ༥༨ ཐསཔ་དསོསོ་དད་ ། 


















` དལ ༧ ཀ་བཞི ཤད སངས་རས ཚོསམ་འཕས་པ་བླབྱར་དདང། དགེབཅོ་ཆོསྤོ་བམས་ཧད་འདུས་ཏོ། ཐདཆུབསེནས་དཔ་ དཔའསམས་ དཔའ་ཆནཔོདལ སངོཔས། རྣམཔ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན པ་ 
རྫོགས་པན་བྱའོ། །དིཡོདས་སྲུ་རོགསན །བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱེར ུར་བཟགས་ཅད་ སྭིདོ་བར་འ རཔ།དེས་སུས་ཤིད་མཚན་ཉིད་མདཔ་ཡོ ཡོམ་སུ་གུཊཔ། ཡསསུ་རྔོགསལསྭེམས པར་འཛུག་པའི་ ྱད་ 
རོལ་ལེན་ག ཆ་ད བླགཏེ།ནམབྱགཉསསུ་སོརཁ་བསོར་བརྱུརཏ། ད་ཧ སོཿ་བས་ སྭཾཇགསུཿཿིསྟོ། དཆེན་ འི་འཇིགཏན་ཾ ཁབས་ནམ་པ༔ དྲུག ཏུ་གཡོ་བརའགྱུར། རབ་ཏུ་གཡ ཟེ ། 
གསལ་ལ རབཏུའགུལ་ཐརའུར། ཀུནདུ་དབཏུའགུལ བབ །ལྡེག ཨི །ཀུན་དུ་བཏུ་ལྕེག་པརའགྱུར་ཞིང།སྟུང་གསུམ་རྫི་སྟང་ , 
ཉིན་ག ནས པརའྱཧུརཔོ།།དད་བཞིནགཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་ཕ ་ཡདདག་ཕརྡ་རོགས་པའི པྲའིསྔ་༥། རྒྱས་དལས་སྤྲ་སྐདའབྱུ དབརའགྱུརཏེ། ཐིས་ སྨྲ་ཏྲོས པགས 
64 ཡ་ ལམས མས་ག དོ ་ ཱཱོས་པརྱཏ། དེ ཐམས་ཅ་ེགཔ་གསུམ་པོདག ཝ་ཐིས་པད་འུང་བརའྱགུརཔོ། བའོ ཧཱུ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ 
་ཱ -; གཙེས་སྣ ་ཱ (ཤེ པ་ཡིན་ཏེ། བོ འུ གྲུས་ཀྱི་ཕ་ཐོ ླི་ས ་པའཇིལ དལགནས་ནས། བྱན ༨ ཀྱོག 3 
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ོང ཏེན ཕ༨ ་ ་ 5 དྲ ཌཱ 
ཚོ 
་དཔའ་སྐམས 












ཇས་ཇི་ལ་རི་་། ཇའ. དིས ལ་གད་ཧཱོསཔརའཇུག་པདོད། ཉས་སཞོས་པརའཛུགཔོན་ཞོད་མ་དགགས་ོོ།ས་མི་ཛགས་པས་ 
3 ི་ེ ད་པོའེ་ཏིདེའ་ ཛིན་གླི་ཝ་ངོལ་ ཉུ ཙནེ་ ན་པ་སོགས དེ། ཏིད རེལ སཔ མོ ང་དག ཏུཏ ཁཿ 
. ཙཾ དང་ལནཔ་་བེང དཅིས་གསོལ་ ཏོ།།བཅོརོ་ལྡན་གྭགྱ་དདཧུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་།པའཆན་པོི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མ་མཆིས་པའི་ཏོད་ད་འཛིནི་ཉིལ་རོལ ཏཱ་ཕིན་པ་ཡོདས་སུ་རོགིས་པར་བྱིས་ 






མཿ ཀླ ཐཱ ཤེ །ཉན་ཐེས་དང། རང་སདན། ཆྱ་་ ལག་གདངའྱགུར་གམ། བཀའ་སྤལ ་པ།རབ་འཧོར འེ སྟར ས་ྟེངམཛོ། ཉི་མ་མཚ དཔའ་ཆེན་པོས་ནད་སྟེད་ཕ་ཉོདེལ་ལེགས་པར་བསྒྲབས་པིང། རང་གི་མཚན ༈ 


( ཌི ཀྱི་བར་ནག་ལ་ལེགས་པར་ གླས པས་ན། སྙེོ་ཐ་ཉིདེ འདི་ལྕ་ཆུན ུ་ནུ་ས་པའ་དྲབྭབུ་བམ། ལན་ཙགེ་ ཚེ་འོང་བའི་འྲབས་བུའམ། ཐི ཕིའ་མོ་འོདོ་བའི་འྲབས་བུའམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉན་དམ།རདྱ་བདྲ་ཆུག 
ལའམ (རྣམ་ཕ་ཐམས་ཿཏྲ་མྨ་ཁྱེན་པ་ཉིདེ་ཀྱི་བར་གར་ལ་གནས་ རླབཞ། བཟ་ག ཨད མནམིགས་སོ།། སྙེངོ་ཕ་ཉིད་ནེ་ཨང་སྟེངོ་སྟེ། ད་སྟེད་པ ཤིད་དཾ་དག་གིས། ཉན་ཐྲེས་དད། །༣ཨཨྙརཱསྭ་ཀྱས་ ལས་འདས་ནས། བད་རུཐ 
།སཾམས་དཔད་སྐྱེན་ ་མད་པ་ལ་འཇུག གཾ ར་གང གནས སྔཔསན་པའ་ཧ ཐན་ག་ལགས། སིནོ་ ནོ་མམཆཾས་པན་གང་ ལགས། བཀའ་སམ པ། རཾ །རབ་འབོར དམོགས་ ས་ཐག ི་ཉན་ 
[ཆུ་བ འམག་ལམསིགགདཔའི ན་པའི་སྐྱན་ ཡོ རར ཐམས་ན་ནི་ ཀྱེ མན པ་ ད་པ་ཡིན་ནོ།།ག་ གཅོལ ་པ། པ། བཅེ་ལྣུན་འདས འདས་ ནམོ་གས་ང པ་ ག་པ་ནི་གད་ ༢ ཡགས། ད་ དམག །ོག་ས་པ་མ་ ་མཆིད་ ིས་པནོ་གང་ལྷག ལྷག། 


གཀའ་ཁའ་ལ་ཁ་་་ར་ར་་་་་་ ˆ 
༡༧༡༧ 
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རྫ 























ཟོད ཝིཔའིེའའོོམོཆོས་ིཁོབ་ཕོསརོ་བར་ཤདདོ།།༢བ འོ གཞགོ་ད་ུབསམ་དཔཁོསདཔའཆཞོཤསབཚི་ འོ ཏུ བིན ཕལ་ཧཱང་པོནཿསོཿ ཐམས་ཅད་ལ ཟུ ལེ 


༡, ཤེ ཆོས་ཐམས་ཏ བུག ཅུ ང།མགེ་ཡོའ ཤུ པ་དང། སྷམལྟབུ་དད། སྩུ པ་ལྟ་བུར་ཡོངས ཅེས་བཀའ་སུལ་པྲ་ད། བཅོམ་ལྷནའབ།་ལ་ཚེ་དང་ལན་པའཔ་འབྱེང ཙེ ¢ 
༤ འདི སྤ སའ ཐོཝ ' ཏབ སལ ད་ དད ག་པ ཀི ལ་ རྒ ཡཱ ཟི ཇོ ¬ ཀུ་བྲིན ་ཕལ་ ཐས ཐམས་ཅད ལམ ཟུར ཡོ མ་འད ལུ ཤྭ 
_ 2 བལྟ་བུའའེརདུ་བོམ་ཡུའཆམ ལམ་གུ ཅན་ནུབ་སེམས་དའ་སགས་དབའ་ཆེནཔོ་ཤེས་ར ལ་ཐ ཏུན པལ་སྷུད་པནྲིོལས་རིབམ་ཡན། རོ་ལམ་ནིབ་པོཡད་མ་ཡིདནོ།།དེག 
4 ཆཐོགོ་བཝ ཡེ ཁི ོ་ཡ་ར་ལ་ ནེ་ོ།ཡག་ཡར་ རོ་མཐོདབམ་ཡནེ། ལིག་ཡོད ད་ཐ་བོ་ཡད་མ་ ' རྒྱ་མཉྲོང་བ་མ་ཡིན། སིགརྦུ་མ རྲིབ་པོ་མདམ ་ མ་མཐོང་བཔོ། ཆ་ 
བ་ ས་ཨ མུར བོ་པོམམམགག།དིཞདིརམལས དགཿདང། མགཡརད། ལིད མདས བ 
པནྡོ་རི་ལམ་རི་པམ་ཡིན ི་སྨདི་ཡ་དམ་ཡན་ན། སཁ་རྲམ་མནན། སུལ་མདབ་པོ་ཡེད་མ་ཡིན་ལ་དེ་བཞིན་དུ་སྣ ཏ། རང་མས 
ཨིས་ི 


ཡན་ལག ཡནེལ།ཧཱ ཧེས་པ་སོ་སོའྱིི་ | £ |€ ཅུ 
ཁོ་ར 
ེར་ དདད་ × བདྲག་བཅམ་ མ་སགདགསརནདསས མལ རཾ ཡང་མ་ ཁས་མམ་ེ་ཞི། ཝུ སར་མི སུལ ཐཿ བ་ཐོབ 






ཚོ 





ཁྲུང་པ 


ཐ༥་ 








ཁ, ཁུ པ་ཡངམ་ཡནེ་བའིབ།།ཿི་ངུརཞན། འདི་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་དངོས་པོ་མིད་ཐའི་ངབོའའིད། མ་སྤས་པ་དང། ཡོད་པམ་ཡིན་ ི་ དཔོས་པོ་མང་པའི་ད་བཉོའི་དང། ཡོངས སུ་སྲ་བུ་ པཱ ད་ཡན་ པརདག་ལྱ་བོད་ . 
ཟ རྩུབ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དགྱཀི་ཕ་རོལ ཀུ་ཡྱིན ཕ་ལ པ། དངོས་པོའིའདུཤེས་ནནམ། ཡོངས་སྲུ་གུབ པའི་འདུ་ཤེས་ཉན་དྲ་རི་ལང་འབུརཏེ། རནི་གནས་མེད་དེ།།དཅིའི་ྱོར་ཞཾཀ།གལཏ་ཆོས་འ ཁྭ 
 ༽ཀེལ་དངེས་པོའམ། ཡོངས་སུ་གུབ་ཐ འམ། ཡོད་པ་ཞིག་ཏྟུ གྱུར་ན། དནཤིས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ ཏུ་ཡྱིན་ ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཚོ་པོ།།རབའ་བྱོ་ ལྟར་ན བྱང་ཆུབ སམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆེན་པོ་ཤེསརབཀྱི་ཕ་དོལ ཏིན པ། ལྐི 
¿ ཅུདབནི།གཟུགས་ལཆགས་བཞད་རི་ནུམ་བར་ཤེས་པའི་བར་ལཆགས་བམདོ། འདདཔའ ཁམས་ལཆགས་ཐ་ནད་ དོ་ག་ག ཙཾམས་ལཆགས་པ་མདཔ།གླགས་ཡདཔཁམསལ་ཆགས་བ་ཅདང།། ། 
དྷ སས་ག ད ཐརའཇུག་བྣརམས་ལ་ཆགས་བ་མེདད།།དནཔ་ཉེ་བད་གཞག་པ་བཞི་ལཆགས་པ་མད་པནས། ཉཿྨ་རཱབྱི ཕྱོགས་ཀྱིཆེས་སུམ་བླ་རྩ་འདུན་གྱི་ཕར་དགལ་ཆགས་པ་མདད།སྟོད་པཉིད། དུ 
ཚི ཀྱིད ཡིན ` ་ 8 ར་ བ་ཆགས་བཤནཔོ། ་ཞིནདྲ་སུར ་ ; 
ད ས་པཞད།དགེསབབྱ་ིའའ ། ནི བལ་སུདབན། སདང་པ་ཡོ་ཨསུ་རོགས་པར་ུད་ད། ཨང་འདུན་པའི་འདོདཆགས་མསྐད་དོ།དཅིིུ ༢ 


ཡུ ཐཝ་ཆ གྷ ཝ ། ། 
ཿགས་རདཔཇི་ྱ་དགནུསཟརལ་རད འས་སུ་རོགས་པ་རད།དཔ་མདད་པི་གནཆགས་སྱིཉ།།ི་་ན།དེརད་ 







































དག །བོད་ཕེ་དཟིག་སྒོ།དལ་ དོ བཾ སྐེད་པ པར ལྱགརོ། ཤེས་ཟབྱཏ ལོ འའ ལོལ་ རུ མ་ྱོའི་བོམ་ དས ས་སོ། རེ པའི འེས 

སམ ཏྱུ་ནེ་ ལེ རིར༤་ རེ དྔ སེ སོཾ ཐེ མོ ས་གས རྡ སལ་ས 

ཀི ལཿ ༢༨ ཿཞོན།ལ། ˆ ནྐག་ལ་བྲ་དད་པཙ་ཡད་མེད་ནེ། ཚོསིས་བསན ་ཡ་དད། ན་ན་ཡུན་ ་ འི་ཚ བ་ཀ ཏྭ 
ྲབལམཞིྱ་ར གསོས ་པ།ཐཅོམ་ལཱནའདས་ གལཿཆལནས ི མཆཆིས་བཟགསན [དགེ་བ་དང ག་བཟིཚསྣམས་ང ར་ན ཟས འཛིག་ཏྟེན་པ་དང།འཇིག་ཉེན་ལས་འདག ཏྱ 





¦` ༥ ར་བསྟུན་ལགས། ཟག་པ་དང་ཐཅས་བ་ནང་།ཟ སུ་ལ རི ས་ཇི ས། འདྲས་བྱ་ས་དང། འདུས་མྭ་པས་ཀྱི ལགས བརྐའ་མུལ པ། ཐཧུང་ 
འདྲིར སྐམ་དུ་སམས། ་ ཊག སུམ། འདུས་མ་ ཅསསྐ ཨན ལག ལ་ས ཅབོསས་བུའམ། བསན ལགས། ཀུ་དྲམ།དགྲ་ཐཉཅེམ་པ་ཉིན་ 


། ི་ུའམ། སསབས ྫ གའ་ཙམ་བྱ་བརྗོད་པ སྒམ་ལམ། གསོལ ་པ། བཅམྭ་ལན་འདས་ ཨཆིས་ལགས་སེ།། །བཀའ་སྱུལ པ།རབ་འབྱེར ནཾ་ཐས་ན། རོམགངས་དྲེས་ཀྱར་ཁདཉིས། ( 
.༩! ད་བྲམ་ཡིན་པདད། ཆོས། ི་ོ གན་བདག ནབ སེམས་ད་ཡི་སཱདཔསཔ་ན། ར།གཟུགས་ཤས་ཀ ཡ།། | 





ཞས་གགགགགག་མསོས་སསགསོས་གོ ག་ག ༤༤ བོགས ས་ག 


གག ་ 


རད པི 


ཟི ་ མིལ 







± 







བྱ་་གཉིས་ཡོ། 
ཉི ག་ཚན 












གྱ 











སཤེས་བུ་བའམ ང་ས བམ 
སསོ།། བ་འོད : 
ཨ་དམ 


རང་གྱི 








མཱ ཆབ་མཿ འི 

ཅར དོས་སྭུ་རོོས་ པརབེད། ར་གསོ པད་ཐེད། སདསྱ་རྱས་ ཀྱིན ཡང་ཡོངས་ ་སུ་འཛིན་པརེ ཧྱེད་ོ།དལ་གྲནསྐནསླ། 5 པ་ཡདནག་པར་ ¦ 
ར་ཚོགས་ཐརས་བྱརས་ཏེ། ཅྲིས་མོནམཅན་ཞམས་གཏུལ་ ནས།སྲ་དེཔ་ག་སུམ་ད དྲ་བདག མོདས་པརཨོཾ་འགུར་བ་ཏི་ ལྟརཏུབུལ་ཐར་བེད་གོ། བའོ རེསྟར་བྱད་ཆུབ་ སྤེས་ པའ 
པཱི ས་རོལ ཏུ་ཡྱིན་པ ིན་བམཁསབ་པརྱ་བལ།ཤེས་རབྱ་་ལ རོ ཏྱུ པ་ཁྲི་ྱཧད་སྣཾང་བལས། ལའེདཟེད་བབྟག། ཡའིལའུཞེསྱ་ནི་ ། 
ལྡནའདས་ལཚེ་དང་ལྡ་ནཔ་རབ། འབྱར་ ཙསེ་འདི་སྐད་ ད་ གསོལ །ཀོ།་བཅོས་ཝནའདས་ཆོས་ཐམ་སཁང་རིལམ་ལྟ་ བུདད། དོས་པོ་མ་མཆིས་པ་ད། ད་སོལ མཆིས་ ྤ བོཾ ¦ 


་ོ གནལ ིགིམིདགའོ། གའཇིག་ེནཔོ།གནིའགཉེན་ལསདས་པའ།གནིག་ ུད་ཡས་ ༧གོཔགག་མས ཐམ་ཞཚིས་བདོ། 


ཞབ འྱ་་ཤས་ཆབའམ།འམས་བསཤེས་བ་ཐའི་བརས།ཆུན་ ཉུནགས་པཤསྭ་བཞེསྱ་བ་བའ་བར་ཡུ།པད ༈ 


ངཔཆུབ་སེམས་པ་ འཱ་ སྤམས་དཔའ་ཚན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ ་ཏུ་ཕྱཾ པྲ་འ ར་ཕས། སེམས ༣༢ ད་ཕནས་དུངྡ་སི།བྲན རཱ 
ལ་བ་ཆོས ལམསཅི་དབཉད་ལ་མཁས་པ་ྱབ་ ་པ་ དབལ ཆ་པ མད་པ ཐཱ 











ཁྱིས བའིའདུ་བེད༔ མསྱ་ཀར་ འ་འ ཀ་ག 
± ནལ ཀྲ ཨིལ ཅུ ཤིན དྲད ཕིན པལ་སྩནི། མཿ དས ཕཱ ཧར ངོ ཉིན་དད།ཝེཿ 





ངཿ 
(1 ཉང 21 ལུ 
| ད འའ 





ཡུ །དིདག་གི།དེདའཛིནི་ཀད་ཚོདས་བཟའིགཏིན་དྲུསབརའབུར་ོ།།དེབ་ཞན་དུབསམ་གཏན་དད་པོལས།བསམ་གཏན་གཉིས་པབསུམ་གཏན་གཉིས་པལས། བསམ་གཏནགསུམ་པ།བསུམ་གཏན་གསུམ་ 
ཡུ བྲ ཛས བསམ་གཏན་བཞིཔ།བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལས།ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེདཀྱ་སྙམས པརའདག་པ་དད། རྣམ་ཤཾས་མབྲའ་ཡས སྐ་མཆེད་ཀྱི་སྐམོས་པར་འདྲུགཔ་དང། དི་ར་མེང་འི་ སྤེ་མཆདཀི་ སྟིམས | 
“¦ ཕར་འདུགྲ་པ་དད། འདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤེས མདམནྡ་ས་མཆདྱའི་ཧོམས་པརའཛུཔ་ལ་སྤྱོད་པདྱེ་དད།དེས་སྨྱིན་པ་དང། སྩྱིན་པའའེབྲས་བུད་ལསཀད། རྣམ་གྲངས་དུམས་བསྐྱཾད་ནས། ཕུདཀོ་ཀྱག་མཡད་བིལླ་ 
ལུ ལུ དན་ཝས་འདམ་པའྲི་ཤིངས་སུའདྲུལ་བདྡ་ཤད། འཛུདཔརྱ་པད།འགོདཔད་ དགོདས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། ཚུལབྲསས་ཏོའྲབས་བུདོལས་ཀདྲ་རྲ་གཔས་དུམས་བསྐེད་ ནཱུད་པོའིལྕགམམིདོཔའི་སྨནནལམ་དམཔའིདཀྱིས། སའུལ 
ཊི བབཧུ།འཛུད་པུད།བདོདཔདདོ།།དེས་སོམས་པ་བའངྱཀཔདཔ།སོམསྨྲབ་ཁྲདག་པའིའྲབས་བུ་ད་དགལས་ཀྱང་ནསྲ་གཔས་དུམས་བསྐདནས། པུང་པོའི་ལག་མོབེདཔའི་ན་དན་ལས་འནམ་པའི་དི་སུ་འདྲུལ་བར་ཤུད། © 
ཨཿ འཇུདབཱྱིད།འགེད་པར་ གོ།དབཞིན་དྲུ་དན་པ་ཉི་བར་གཞུག ཕ་བཞི་དད། ཡངདདག་པའི་སདབ་པའིདད། ཇ་འཕྲུལྷ་ཀྐི་རྐདཔ་བཞི་དད། དབང་པོ་ཝཱ་དགསབས་ལྔ་དད། ང་རུབ་ཏིནལག བདན་དད།འ་གྲམ་པའི་ལམ་ 
།ཡཱན་ལག་རྐྱད་དད།རྣམ་པར་ཐར པ་བརྒྱ་དདང། མའ ཚཾས་གནསཔའི་སྲོབས་པར་འཇྲག་པ་དྭགུདད། དབའ གཤེགས་པའིསབོསཁའུ དད། ལིའི ཕཱ་ཀཞི་དད།སོ་སོ་ཡང་དག་པརའིག་པ་ཀའི་ནད། སྭ་སྤྱ་ཧག 


( རི་ཆོས་མ་འཔ་བླའ་བརད་དག་ལ་འདུ བདྲ་པེད་། འཇྲད་པད་ཟིང། འགདཔར བེདད།།འེས་ཟག་པ་མདཔའི་ཆོས།གཟུགས་མེདཔ། བསྟན ཏ་སེདཔ།3ྲིགས་པ་སེད་པ་དདག ཐིཿ རྒྱུ ཏཱ་འགྲས ཡཱ་འབྲམྭ་ཀྲ་ ། 






༨ ༡-༨༤༡༡༡༠ས༠༦༡༦༧སམངཆས་ཡེན་ཅམསའ།༡༠༩༤། 















རཾ དགྱི་ུ་མི་འདཐའིྲབས་བུ་ལག་ ོ།དྲག་བཅོམ་བཉིད་དན་དུ་གཉེརཐ་གང་ཕན་པད་དགའི་དྲག་བཅོམ་པཏཉདེལ་འགོདདོ།།དྲ་བདླབ་དོན་དུ་གཉརཐ་གང་ཕིནཔ་དདུགན་རང་དྲདབལ་འགུད་གོ།བན་ཡེདཔ་ཡདདག་པར་ རུ 
ལཿ  སྔོགས་པའིབ་དཆུབ་དོནདུ་གཉེརཿ གཡན་པ དེ་དག་ལནྷི་པང་ཆཱབཀི་ལམ་རྫོད་བདེད། རོན་པརེད། ཡདདག་པན་གཟད་ ནདར་བྱེད། ཡང་དགཔཿརབཏུ་དགའ་བདབྱེད།' གེད་པརབིད་དོ།།དྷེ་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ པ་དད།ཉོལ ཆད 
ལོ ཐུད་འས་ལ་ཚ་དང་ལཔརའ་འབེདོ ཉིས་འདི་ཞདགསོལ ་ོ། བཅོོ་ལགབདས་བངྡའསེམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་རབཏིབ་ཕལ ཏུབ བཟབས་འདི་ལ་གླུངཔའདསརདས་པོམ་མཆིས་པའི་དབོཉིད ཚུ 
ཙཾ [ི་ཆོས་རྣམས་དད། མཐའ་ལསའ་ མ་ཐ་སྟོད་པཏིདདད། ཉོག་མ་དཿཐསཡེདཔ་ ང་པ ཆོས་རྣམས་ལ་འི་དག་ནིདགེ་བའི་ཆོས་སོ།།འདི་དག་ནི་ཡོ་དག་བའི་ཆོས་སོ།།འདི་དོག་ནིཟགཔ་དང་བཅས པའི་ཆོས་སོ།།འདི་དགནྲི་ཟག & 
-ཟི༈ ཐད་པའིི་ཚོས་ས།།འདི་དགནའེདྲུས་བྱསཀུ ཚོས་སྐ།།དི་དག་ནི་འདུས་མ་ ཉྱི་ཆོས་སོ།།ཞེས་བ་བའི་བར་དྲ་རམ་པརའ་ཇོགཔཿབཀྱིད་པནི་ངོམཚོར་རད་དྲུ ཟུང་བྲའི་ཆོས་ལགས་གཀ།དྲེ་སད་ཅེས་གསེལ པདང། བཉེམ་ལྟན་དྲུ། | 








©209655962252222222 


། ༤ མར་ ' ༄ ༩ ,  ༽ ༨⁄༧ ༽༩༧༤ ༣ ཟི 
རིཾམ་ཚོ་དཔལྟནཔརབའྲོང་ལ་དི་སྐདཊེས་བཀའཧུལ ཀོ།རབའབུར དདེབཞིནནོ།།དདེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འཤོར ཤེས་རཊཉི་པལོཝ ཤུ་ཤིན་ པཟབསའདེལ་སྱུད་པཆོས་རྣམ་པརའཇག་པར་ཤེདཔའདིནི་བད་ནུབ་ 


སམས་དཔ་མམསདཔརནན་པའིཔོ་རདབ་བའིས་་། བོར གལ༡ིད་ིསསམས་དབལསས་དཔའཆེཔོངོམར་ད་བས་ཤསགིྱལཉ་ཐསནང། གངས 








ཤྷཱ། ཉིས་གན་པར་སནུ་སེ།།དྲེས་ཅེས་བཀའ་སུལ ་པདད། བཅོསྭ་ལནའདམལ་ཚ་དཔླལནཔ་རབ་འཐུང་ ཉོས་འདྷི་གདས་གསོལ ཀོ།བཅོམ་པནའདས་ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའ་དོམཚར་མད་དྲུ་བདབའི་ སཱ 
༦ ཆོས་གདཉན་ཐོས་དད།རདསཔསྐྱརསྣནམས་ལམ་མཆིས་ཕ་དགང་ལགས། བཅོམལཱནའདས་ འི་ས གདབའརོ འི་ཕིར་ལེགས་པར་ཉོན་ལ་འབཏུ ཡདལ་ཟུད་ཤིགདདཐཤད་པར་ ལོ།།རཔ་འབྱེར འདི་ལ ཌི 
ཆི རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ཤུསརཏཀི་ཐོལ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཧཱུད་པ། རྣམཔདཕྱོཾན པ་ཝས་བྱུད་བི་ཐརཝ རུ་ཕྱིན བརྲུག་པོདགལ་གནས་ཤང་མ་ོན་པ་དཤས་པ་ལྟ་དད།བྱདནྡབཀ་ཀྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བཅུ་ར། ཊུ 
ྲ་ ྦ བདུན་དང། གྲས ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང། ས་སོ ཡང་དག་པརརིག་པ་བནི་ལ་གནས་ནས ། ཤྱོགས་བུཧུའི་འཇིག་ཏེན་གྱེ ཁམས་དག་དུ་སོད་སྟེ །དེདག་དུ་སམསཉན་གང་དག་སིན་ཕས་ཐན་གདགས་པར་་བ་ད་དག་ལ་ནི་སྩོན་ཕསཕ། & 
-3༈ ( ‹ འདོགས་ས།།གང དགཆུལ་འམསཀཉི་ཕན་གདགས་པརྩ་བ་བདད། ་ ག་དག་བཟོདཔས་ཕན་གདགས་པདྷ་ དད། གད་དག་བརྩོནའགྲུས་ཀྱིས་ཐན ག དྭགས་པར་པབ་དང།གང་དག་བསུམ་གཏན་ྱི་ས་ཕན་ག དཀས ཐརྦ་ཐཱ་ཐ རཿ 
_ དད་།གངདག་ཤེས་རབྱ་རིས་ཕན་གདགས་པདབ་བ་དེ་དག་ལནི་ཤེས་༢༥ཉིས་ཐན་བོས་སོ།།གང་དག་བསམ་གཏན་དངཔོས་ཕན་གདགས་པར་བ་བདད།གརདག་བསམ་གཏན་གཉིས་པས་ཐན་གདགས་བྱ་ཐ་དད།གད། 
ལ་བསམ་གཏན་གསུམ་བས་ཕན་གཏགས་པདབ་དད།གབག་བསམ་གཏན་བའིལསཔན་གདགས་པར་དངདང གཔདགཝམ་མཁའམཆའཕནསླེཐདི་ས་པདྲངཀབསབན་གཏགས་བད་དང། 








སར 








བས་འ ལ་ཡད་དག་ པུག གུ ཏད་ྟར་ྟཾགཔརཤེངན་ གི མས་རྒྱས་བཅེམ་ ཚོས མོས་དད།རང་སཇང་རྱས་རྣམས་དུད།དགྲ་བཤགོ 


ོ་ ཁློག་བླ་སྐོསྟོག ཤི ཚེའ་ གལ ཅེམ་ བོས པད འོསུནནག་མོཾ་ཱུནཧྐུམ མ་ཡའི་སྐམཔ་གཞན་བ ཤ? ྲ་གྒ་ྲ་ྲ་ྲི་ ཛིལ བཀོང དརྦབམོད་ ཐོའུ ི་ོ ཤོ 





ཛ་ 
་བདྲ་ཧུབ་སེམས་ ཚིཡའ་སམས དཔའ་ཆེ ༥ རའ ད མེ རཔརྣམས་སམ། ཨིམ་ དན ཡུན པྣོ་མས་ཀྱས་ཡན་ལག་དང་ཉེན་ལག་རྣམས་བདྨ། 'ེ: 
° ཤོས་བྷཱད་པརམི ་ཤའོ།།དེིའིཐིར་ཞེན།འདི་ ཅེས དཡ་སམས་དོ་ འཆེན་པོས་༽ སུས་འདིས། སྐ ྨ་། 
རའ ཡ ་ ི་ྱ གང་དུག་ ± འདག ལུས མ་བས ས་མ མུ སྒ རྐུ བཱ ་ སས་བ ཧྲ ད་ བུར ཆུབ ཐང ཐེ ར 


ཡེ ÷ ཞད བཅས་པའོ ིས་ཀུད་ ཧུ ཡམས་་མཅན་ ས་པ །གནས་དང།མགེནོ་དང།དཔྱད་གཉེནྱ་བ་བར་མུས་མའོས་ཤུསསྦེད་པརཁྱུར་ཕོ། 
ཨ། རབ ན་ 


ཏུ 
་ 
ཨཾ པ 
¥ 
རར £ 














, ༄༅། །ཏཱཧྲེཀིཡེར་བགལ་ སྟོངཔཉེདདདགལ་གནསནས་སྤྱན་པ་སྤྱིན་པདཤྱེད་པས། དེའི་སྩོན་པའིཝ་བོའ ་ཏུཤོནེ་ པ་རྟགཏྭ་རྒྱན་མིའཆད་པད་ཡོངས་སུརྫོ་གསཔར་འགྱར་༤ོ་། དཔྱི 
, བའ་བཟོད་ཀིཞི་ཡོ་ས་ གས་པ སང་ས བཾ པུད་དཔས། ། སཔ ས་ག བརེདསམ་མ་སེམས་སོ། །རབ དི ཛས ཧོ | 
' གྱིསསྣ་ཝ་པན་བགས་ན ཤདོགསཀི་འཇིག་ཏེན་ཁམས་གང་གིུ།བགིཆ་མ་ད་དཀན། རྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆ་ནཔོ་ངག་བསམས་བཞིན་དུསམསུཅན་དྭམལ་བཆེན་པོརསང་སྟ།སམསཅན ཧཱི 
ར་བ་དག ནབར་ཤུསཞས་ཚནཔུལ་ནུམ་པགསུལ་བོ རུའུ ཆོུད ཀདོད་འི་ོའཐུལདང རསས བསན པའི་ཚསའལ་ཉོས་སམསཅན་དལ་བླའིསེམསན་དདགལ། 
ད ཆོས་སྟེནྟཏ། དེདག་གིས་རྫུ་འཕྲུལ་ ཆོའཕུལ་བྱིས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ ་བརྭ་ཤས་ནས།ཀུན་ཇོད་པའི ༩ ལ་དང།རྡེས་སུ་བ པའེ ལ་བྱིས་ཆོས་ ཉོནོ་པརྱ་པེད་པ་དང ད་རབ 
ཨེམས་དབའ་དདགྲ་ཤམས་པ་ཆེན་པོ་དང་།ཉིང་རིརེནཔོ་དང། དགའ་བ་ཆན་པོ་དད། བཏད་སྟོམས་ཆ་ན་པོས་ཀང་ཆོས་སྟེནོ་ ནསགགགཀག༨པཔཆཅཇི ཏ 
ཡུས་དབའ་དདོག་ཧུམས་པཆ་པོ་དུ། ཉང་ང་ནཔོ་དད། དགའ་བ་ཆན་པོ་དད། བཏད་སོམསཅ་ན་པོས་ཀར་ཆོས་སྟན་པར་བུདཔ་དང། དནས་སེམ་སཅ་ནཱྩག་བ་བའི་སམསཉནདེ་དགྱུ་བརྨ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ 
ཕུ ཅནདྲ་པལ་བ་དདག་ནུས་ཐར་པརའྱ་ཚུར་བ་དང། སེམ་སཅན་དྭམལ་བ་དེ་དག་ནས་ཐག་པ་གསུམ་པོ་དག་གིས་དིསེ་རཾསྣ་སྔུག་བསལ་མཐར་བེད་པ གཡབ ( 

ྣ དྱ མམ དཱ ད ཤར་ཐོཿ ། 










ཊཊ། ཨོ སཉི་གཙ་།ཝ། 











ཁྱིག ིན་ི་སག་བི་ྱིབསོམས་བུཡ་ད་ཞིནུ་སྩར་ ཏོ།།རབའབོང ་འཇིལ་དས་སཔ་རས་ི་སུན་རས་ཇིེགཉེནལ་རྣམ་པར་བསྟུས་ 





ཌཱ 


¦} 
་ 


( 
| 
པག 


ཐད་ལ ཁམས་ ག་གི་ག 


23 པ རཔའ་ས་མས་ དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཿ ་གསེ་ དདུཔ་དག་པ་ས 


༼ །དུས་དེ་དག་གིསྔ་ཆོས་གདདག་ བྐུན་པ་དེདག 
ཙཱ་གས་ པར་ཨངསྐ་ཆ་ས་ རྲཾ་དུ་ནམས 
ཐས་སཿབསྨ་རསྱ་ཀི་སྭཱ ི་ རམཔར་བྟ་གད འད ད་འ 





ན། བནུབ་མམསོདའསའོས་ ཀིང ལོདགསོངས། དྲིའི ཞ་འནསྣ་རྣམས་ལ་བསྟན་བཀུར་ དགེ་སངོས ཐབ་བཅོས་ལྷན་འོས་ལྭ་བདྨ་རུབ་སེམས་ | 
འན ་ཞ་མག ཧྱ དོལ་དད། ས་བ རག་བ བས་ན ར་ ས་སོ །།ཨངས་རྒྱས་ གྱམ: ལྡན ། ་ུ 


གག 


བདགཉདད་ཡོངས་སུ་གཏོ་ རེད པདཿ་ཀུརྡ་རཱ གཱ 





± ཙཾ 





སྒས ཅཐ ནཱ ཀད་ཨ་ 


མས་དཔའ་ པ་ ཕག འ་ཞ ནྣ ། ཤདྡ་རཱབ་སྲེམ དཔའ་དེ་དག་ལྷ་པ་མས་པ་འཐོབ་བརའ ཀྱར་ཏི། དེ་དག ་ཤམསཔ་ཐོབ་པདྡེས དུདའ་གྲོའ་སྱི་ གནས ནེ ྦ 





སྐུམས ` དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་འཇིན་པད་ ད་དོ།།བྱཟུད་ནས་ཀངའཆད་བར དའོ།བ ན་མེད་པ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི་ཐད་ཆུབ་མངེན་ ཀླི 
རཿ དག་མཐོངཔོ།ེ་དགུབ་ད །ནུཐ་དད་བང་ ན་ད ད་གི་ བདུན་པ ླནདཔ་ཡདདག་པར་ོགས པའི་བ འདིལ | ཏྭ 
ས་ཁམས གང ད་ག ་ཤི་ཤི་མེ་ སྟེད་དོག་ན ཕྱཆུ་པ་སེམས་དཔའ་སེམས ་དཔའཆེན་པོ་དག་སམསཅན་དུདའ་ཀྲོའ་ འིསྐ་གན ས་ སཉས་པ་དཔོག་ ག་དོན རྔ 
དགིས ༣ འི་གནས ་གཏུབས་ནས།ཕོགས་ དངྲ་ཐོགས་མཚམས་ དགུ གཏར་བརད། སེམས་ཅན་ད དུད 


དོ དག སདྦ་རས་བ འཙོས། )མ་ལྡན་ཐདས་ དདག་ ཁཱ ྟེནབཀ་ེདཡངས རྒྱས བཅ་སལན་འསདདག་ལས་ཆོ་ ཆོས་ ས་༡དཏན | 





ས་པ 8 བྱུང ཐེ ང ༢ £ པས་ ས་ 
འག ག་སོགས པསིོ་ ལོ སས་ནས སོས་སོ ལྦ 
ྲུ ད། ཚེམ ལྷུཐ།ང རྒྱས་ྲ ྷ་ །་གི་གཞལ་མེད་ཁདའབརབར་བྱསནས། གྲོགས་པོཿ དུ་བྲ་ཐསས དིྟ་ཏྟག་པ དྲ ། 
ཤང ཿ ན་སུཔ་། ཡཿ ་ ཁཿ ༦ ཤོལ ཞེན ྣ དགནཐོདདོ།།དཔའྩོར་ག གཞོམས ་ྲ ནོ པད་བྟ་སན ན།བདྲན་བཞས་སམ ལས་དང པའཆེན ཆེག ྲ་ ( བོ 
།ྱད་བདོག་མཐོང་ །།རབུའྱཔོར་ པར་བྱད་ཆུབ་སེམས ༣སེགས་དཔའ་ཅན་པོ་ེ་ ཐམས་ཅདྷ་སིདོཔ་ ལ་ཇྷི་ྷྟ་བ་བྦཾད།ཆོས་ཐམས་ཅད་གསོབདུད། གསོག་ཡཞེ་པ་ལ ཇི་ལྟར་ལྟ་བ་སྐྱདཅེ་སྟ་ང སུ 
ཉི ཛའ ུ་ོསཞའ། ཡྱོ ཁས་ ` ་ེནཔ་མ་གཤམཞས། སེངས ནས་ལ་ོས་སོད ཏེ འའ ་ 
ཐར བླ་བའི་དཔོ ་ེ ཞིས་སྡུད་པངཉདདེ། བཞི་གང གཏད  : རྟེན ཁམས་གང་གཱའི །ིཀུང་གི་བེམ་ཨཱདདག ན། བྱདཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ རི ཤུ 

༥༦༥ ཐུབ་ན བའི་འ སན །ཀའཱ་ཧུད་ ཅུ མ་བསད་པ ཤད འར མས་ས ཁས་དཔའ་ཁ་ལ། 

























ིམེ་ཞམ།གསོ་སམ།ཐདཔ་འག།མལ་ཆ་འམ རའ འར སི ེ་ 
ཛལ ཊདག་ཚུར་ཤོགྱེད་ཉིའདོདོཔ་ཐཞིནུྱིནཉིད་ཉི་རྡང་འདྲཐར་ཐསམ་པ་ཐཟང་ དགོས་པ་མེད པརཀྱེ དི ཤི སོན 


། ་ ྣ གྲག་པ ི ུ ཤེདདེ།༩ གསི ཕའ་གཞིལ འཾ ཁྲ ཛའ ' 
ག ་ དད བེ ཀཱ ཞ ྭ ག་ལ་བ ཏླེ་$ི 









༦ ཨས ོཙ་༡༡695699༦༡ཛ༦༡༧༧༦ཟ༡༢༩༧༦༦༠༩༩༡༧༨༡༡༦༥༦༤༤༦༩༧༦༠༧༦ཛ༦༩༦༥༦༩༧༡༡༩༡༧༩༩༩༧༤༤༧༦༠༤༡༧༩༡༧༡༩༩༡༡༡༡༠༦༧༢༡༡༩༧༧༩༦༠༩༥༦༠༡༦༥༥༧༠༢༩༠༩༢༡༡༢༧༧ཟླ་༡༠༩༦༢༦༩༢༡༠༩༦༠༥༡༥༡༩༩༡༡༨༧༢༨༧༢༩༠༩༡༩༥༠༧༡༡༧༠༡༧༧༧༦༠༢༡༡༧༢༠༡༤༩༡༩༧༢༡༩༧༠༩༧༩༩༦༩༦༡༡༧༧༢༠༦ 


གནོའཐགས་པ 


སི : པཔ བྲ དགི 
བུལ།ལ་ལ་དགི་ ་ 


ལཿ དམ་སམསདཆི་ ན་པ 





སྨལ ངུ (ྲ 













ཀླི 


ཤོ ( ནིཇིགཉནྩསཆས་ཊ ན་པ་འདི བནནས བཤེདདོ། ནེ པའི་ཆོས་རྣམས་དང་། འཕགས་པའི་ཆོསྣརགསཀགས་ # 








0 9༠ །པརའཇཿ ཡའལི་བའ་ཕག་ང་ 






༩ 










རརར༥་ 


།དགའ་ ཤིསམ་གཏོག 
པའི་ཆས་ནམས་ཤེས་བཞོ །བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའེ་འཕགས་པའི་ཆོས་ན མསྱ་ཀི་འྲབས་བགདཞེ་ན་། བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་གླེན་བཟག་ཀཤོང་ཀཱན་བ་འདི་ན་ | 


༼ྷོ མནིད་།བྱམས་པདཔོ་གིསཔ་དང དཾ ཀཆ གས ཀི་ཆོསསུམབུར་བཅན་ཤས་པའ་བརདང།ད་བཞན་གཤེགས་པསས་བུ་ ཤེས 





་- 
( 33122072926)26 - 





---༨--༤༨༨༡༡༤༠༡༠༠༤༤༢༢༠༠༧༤༠༠་པ༢༧༠༤༤༧༠༩༠༥ 


ཇི ཤདྨ་རབ སེམས་ད ཡའ ཨེ གྲ རུ དཔ འཆེན་བོའི ཕགས་པའི་ཆོས རྣམག་ཀྱི་འབྲལ་བུཞེག ཤཁོ།།དེནབ ཀོ ཡོ ཤྲ དད 3 ཚདང་ལྷན་པ་ ར འགྲོར ཧེ འདྲིག དཅེ་ས་གསོལ་ ཏོ། ཟཟཟ༈༈ 












ད་དཔ པདའོ་ 

་ེ །བཙམ་ལྔན་འདསངྨྱརཱབསམ། 
དཔའ་ཨམས་དཔའ་ཆན་པོསྣ་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅ་དམཀཱན་པཉིད་ཐོབཔརའགུརལ་གསསམ། བཅོམ་ལྷནའདག་ཀྱི་ག་བཀའ་ སྩུལ་པ། རབ་འ ༩ ་རྡརེ་བཞིནན། །དེད་བཞིན་ཏེ།རབ་འཕྱོར ་བདྨརཱ སཟར་དམ་སྐེལ་། ྟ 
དའཆེནཔསྨ་ནཔ་ཐམསཉདམེན་པཉཾནཐའ་པརུརཔ།གཡལ པ།བཅོམ་མན་བ་འན་ནསསདཔའསམསདཔའ་སོན་ཡོད་ད་ིག ཤགས་པརམ་དད་བ་འཅོཆས།བཀས་ཅུལ་པ། 
བཱད་དུ་བྱ་བ་ཡོད་དེ། ཐངད་དུབྱ་བགད་ཞེན།བདརླབ་སེམས དཔའསིམམདཔ་ཆནཔོ་ནིར པྭ་མས་ཉད་མྱཁན་པཉཾདྲ་ཐོ་ཕརའྱ་གུར་བ ཡནལ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ནིཡ ཤས་ཐོབཔ་ཞས་བའོ།།རེཿལ་ཤོར  ཝ 
ཞུ གཏལ་གནས་དས། ཆྲ་འཐས་ཅདྲབདདད ད་བཔས་བད་ཐས་དའི་མམག་དད།དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲགབཅའི་པ་ཡདདགཔར་ཐོགས་པའི་ས་བས་ཐདུ་པདད་མིགསཔ་ཟདཔཿྱརོོ། 
ཐ་འབོར་ འདིནི དྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འདིག་ཏེནཔའི་ཆོས ཏ་ཱི་པ་ཡན་ཏེ།ད་ལ་བརིན་ནས་འཛྲིག་ར ན་ལ་ས་འདས་པའི་ཆོས་ཀཧནེ་པ་འབུད་དོ། རབའྱོར་ དལྟར་བྱད་རྨུབ་སེམས དཔའ་སེམཔ ÷ 
ཆེན་པོས་སིམསཿ་ན རྣ་མས་འཇིག་ཏེཿ པའི་ཆོས་ི་སྦིན་པ་ལ་བྱཀད་ནས་ཐབས་མཁས་པས་ མ་པཐམས་ཉད་མྱ་བུན་པཉདྱ་ཀཱ ཡར་ལ་འགོད་པདྨར།རབ་ལུ་ བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེནཔོ་རྣམག, 
ག་ཏེན་ལས་འདས་བའིཆེས་ཏྱི་ཕྱིན་བྲ་ཅིས་ཟའོསྦྱོས་བྒོན་ཆས་དང་ །ཐུན་ཐོད་མ་ཡིན་པ །དཞེ་ན།འདི་ལྟ་སྟེ། དྲ་ནཔ་ཉེ་བང་གཞག་པ་བཞྲི་དད། ཡད་དག་པའ་སྲོདབ་བཞོདེད། རྔུ་འཕྲུལ་བྱི་ཁད་པ་བཞིདང། དབང་པོ་ལླ་དང་། ( 


མང མོམ༢༠༠༦༣༢་༤༤ས ་་ 
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ཅེར 








༈། །ཙུསྭ་ལཱ་༨༤། [བདད ཧ་ཡན་ལོག གཿ བདན དཾ །ཁ་ཕ་གར་པཊལམ་ཡ ལག་བཏདྲ་བ དང། མ་པར་ཤར་པབ་སྒྲ་གསུམ་དྲ རྣམ་པར་ཐར་པབརྱདང དདང། མྱ ས་པའ་ ཟིིཆོས་པཿ པར་ཊྔང་ཤ་པ་༨པ།་དང་ 
ཟདཔངྱ་ཙྱེ་ བབ དབུཉུ་ དང། པྲ 'ཤྱཾེ་གནེཿ (༥་ དང་ མྲོ ནལ /མད་པ་ བྱེད ཤིས་ཡ ལདང་། ཅ་ལག ུད ཤི པ་དྲུག རཿ ཧུ ུ་ ཙིགས ་ ཁར 
ཕེི་སྟེཐས' བུ རུ ལེའི སྭ་2 ཞི་དང [ཡང་དག་ཐར་ པ་བཞིདད། བསྲ བ་མདྲ་ཕ་གསུམ་དྡད། དྲན་པ བར་གཞག་པ བཞི་ དོད།ཁ ཧལ་བཡ་མཔའ་བའིཆནོ། ཉད ཆས པ་སཱངས་པདང། 
” ཤུགསྔྫཾ ས་ན་ཚ ཏང་།སངསྦ་རས་ཀཚོབ་མ་འྲས་པ་བླན་བྱརཿ དུད། རྣམ པ་མས་ཧདེམྱན ་བཉིདེ་དང། གྱེས་བུཆེན་པོའ འཡཚན་སུམ་པ་ ཅར གཉིས དང།དཔ ཡུད་བཟུད་ ཅན ་ དད གཟུངས ལཱ 
རི་ི.^༡ ཧཱཿ ྷཾགི་ པ་མ་ཡནཔ། འཇིགཉིནལས་འ དས་པའི་ སྭ་ཏིཧཱ པ་ཞིས རོ །བའཤྱེ དེལ་དུན་བཞིལཀ ཞྲག་པ ་བཞི་གངཞེན།འདི་ ལྟེ། ཅུནཔ་ཤེས་བ གཞུ ན་དྤན་ཕདྡང ལྷན་ |^ 
་ཡས་འཇིག་ རྟནྷ་ཧཾ་ བསཝས་ནང། དེ་མོ བ༣ྣམ་ ལས གཡུས་འུསཉོབ་སྟུསཞི་ ཞིང་གནས་ པ་དུང། ཆུ་བ ཀམབཞིན་ཅན་དན་དང་ཝནཔས། འ་ ནགོབ་སྲལས ར།ཡདྡེ་མཾ རི རྣཾམ £ 
ཕན་ཨལ་ནས། ཤིའི་ལུས་ལ ཞི་གནས པ་དང་།རྟུན་པ ི་ བཞའེ་ཅན་དན་པདང་ ལྷན་ཝད འཇིག་ཉེནགྱ་བརྣ་བས མསདང། ཡནེལོ་བདེབྷརམ པར་བསལ་ནས། །ནངདང་ཧཱ ཛཱཡལུས་ འཕུས རྔས | 
¡ུ་ནིང་གནས་ཕ པ་དང དང་།ལུམ་ལ་འབྱུངང ལ་འབུདབར་ཇེས ས་སྐུལཞ དགནས་པ་ པ་དང། ལུག་ལ་འཇིག་ །རྡས་ས་ཞིང་གནས པདད། ལུས་ ་ལ ཿཀུན་འླགུང་བདང་ དང་ འཇིག པར་རྔས་ རྫས་སུ་ལྟ ཞིངགནས་པདང། ལུམ་ཕ ལ་མི མི་གཔང་གནས་ཤིདའཇིག 
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འེ 


ངཱ དཱ ༡༨ ༥༨ ༢ ༩ ༤ ༩... = . ྭ 
1༦ ` ད ལྐད ྦ དཱ ཤིགཔ་གད་ིཔ།།ག་མཚ་མཁེདཔའིར་དེའི ཉེསྱ་པལོ།སྭིཾན པེད 
ྦ ༣༡དདེའདནགདཀེན།རི་ཏག་པའིནོལ་པདང། ཡུག་བསུཝ བཞི་པས་ཧེདསཅེ་གཔ་གངུ་ཞེལེ །དཾཧེནོ ་བེད་པའེའི་ ཌཱ 
ཅེ ཀ ༼ུ ། {¦ ¡{¡% 
| ཡྱོ 


༤༽ 












ྦ ར། རོ 
| ཡུ་བ་ཏ་བླསས་ནས་གནས་པའིནས་པར་ཤནཔ་གསུམཔའ དནམ་ཐམསམདྱད་གླུགྱ་ཉི་འདུགས། མས་ལས་ཡ་ ་པར་འདུས་ཏེ།ཐོགས་པའ་འདུ སྣ་རིམས་ནུཐ་པནྷ་གུརཤའེ། ནུལ་གས་ཏི ¿ 
འདུ་ཤེསྣ། ས་ཡོདལམིྱི་པེད་པས།ནམ་མཁའ་སྲབའ་ཡས་སྙོག མནསནམ་མཔའ་མྲཿའཡས་སྐྱ་མཆེད་བ སི ནག་པ་དང། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མད་མིན་སྐྱ་མཆད ཀི་བརདག་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་པ | 

།དནོམ་པྲ་ཐམས་ཿད་དུ་འདུ་ཤེར རེ ཐའགོགཔ་ལུསཤཔ་ོ་སུམཅབསནས་བླམ་ཏེ་གནས་པའིད་པིསེད་ནིེལ | 
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སཀ 





རར ་ རའ ཧྲ ་ ་ ་ 

པས སྭ པི་ ཁཿ མགོང རཾ ལོད མར་པའི དཔར སལལྟ བ་འདྲ་དྲི་ཟིལ་གྱ་ དྲལ ནང་གཟུགས ད་པར་འདུ་ སུ་པས།ཡི་ དཱ 

། རལ ་ ལེ འོག ྲ སྲ ཁཿ ཐུ ་ ཞ་པ ཀ་པ ུད་སེནཔ། ཁོད་དཀར་ལོ་འབྱུར་བ 
དཞི་ད།ནད་གཟུནས་ཡད་ དཀྱདཤི་པ ཡ།ཿ་ྱགསད། ཁའོ དང ལ་འ ཟུད་བརྣམས་ དྲ ན་པའི སྱ འིནས་པ ཕྲས 
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ཙྩ་འ་གོས་ཁས་མ ཨང་དག་པར་འདས་ཏ། ཐེགས འི་འཛྡ་ཤིས ཨའུཐ་པརྨ་ཀུརཅིའེ། ས་ཐོ ཤིསྣ་རམས་ ཡདེལ་མཿ་ ཕས།ནམཔཁའ་མཐའ་ཨས་མོ་སཱམ་ནས་ནམ་མཁའ་སྲབའ་སས རཿ 
'གནས་ པ་འདྲ མ་མམ ཟས ས་མཐར མཚོགས མྨཆེདཔས ཡང ་མམམའམསསོ་ན་ཁའས མས ཿ 
ཡཆད་བླམབས་ཏགནམ་པ་འདིདིཟིལྱ་གིས བྱ དདགནྲིྱཤེས་གནདཔཞིསུམཆེདྱདདཿས་ཤཊོ། །།ཤསརའཀ་ཕཔོས ཏ་པ ྲི་གདནོརལ་ཕྱོ་ུསུ་གཅིགཔ་ 
༨ པ་མདཔ་ རེ མ་གཏོགས ཐཿ ཧཾཿ པཾ འའ དའ་སྐསམའ་ཆན་ ང་ཐམས་ཅད ཞན་པ དྲ ཤཏདང གཉན་ཕེངཔས་ པམ་སྐྱ་ཐར་ཏཾངང་ འཛིན་གང་གིས | ཿ 
འ ལོ།རིལ་ ན། ཐསམ། ལ་གནས ཤེས་འ ར མེཔས་དཔའ་དམ་གསུན། ས་པའྲམ། ཤསབྱ་གང་དྲ་ ད་ཤས་པར་ ་ 
` འདེད་པདྱ་གུར་བདེལ་ཡོདྲཀས་ དས ས་ ག་ག ིྡ ཏཱཾ ད་བ 3 ྫིདནས་ཤེས་ སྒའ གབཞིན། རའཕུལ་ དག 
(ཉས གཡ ལྙའཾ་མིག་གཾ་མའདོ་ཕར་ཤེ ཤེས་པདང། ཡུ དཱ ཛ་ལ ྲ་་ ནས་ག ལ་ར སལ ཟག་པམད་ | 
 མདིས་དོན་བདཔ མ་ན ཐུགོ་དདག།དཔ་ཡོདཝཅུ། ག་པ་ཐཞོ་ག ‡ི ༨གཔ་དད། ཐུགས་ ༣ཨ་སུཏག་བད། | མྱན པ་ཞིངས་སུ་དགཔ། སྟེ།བཞིཔ་ | | 


























| ི་་་ དང།ཡེ་ཤེས ལེ ད་ མྱ ཝོ ལྭ དབད་བ་ རཿ །སེམས་༢ ལྭ ཐོར་« རི ༢ིན?ཧཱར་ རིྡེལ སོ ཁ་་ དབ དབད ཛཱོལལ། | ྒ 
' ད པར་ཡད་ནག་པ་ ཀུ་དབ་ཏུ་ ཤུ་མན་པདང།འ ས་གས ་ 
ཟླ རས་ པ། ཝག ར་་ ལུས་་གན དག་ནད་གངཟག་གཀན་ནམས 
དྲ མཁྱིན་པ་ ལན པུ དང་མཆོག་མ་ཡིན པའི་ཤས་པ་ཡད་དགཔ་ཇི ང་བཞི ་ 

མྱ དྭ ཡིས་པར་ཇག དཱ ནསཉོན་ཚོངས་པ་ ང་ཞི དུ 

བཛ བིན ༡ དྲ་དནཔ་ནས། “སོན ཤྱི་གནས་རྣམ་པདུ་མའི་པེར་དགཀྱང་ རར 
རཱ × 2 གིལུས་དང། 
























༠༠༡༧ 








ད ཁུ ཁོ འག རླ གགས ར་ལ འོོ ཐོ ོང ངེ 
| སོས ཁཾ ་ དང། ལྗནཔ་ ཛིར ལུས་ནགནས། བདེའོམཐོའིསྱ་ཀི་ལུའིན་ སེ་བདགྱ༡ད 
| མའལས་ཤིན ཉུ་འདས་ཐས། སན བ་དང ྒྱིབ་དད།ཁདོའ བཟད དང ཁ་དོག ངནཔདང།བདེ་འགྲོ་དད།དནའགྲོ་དག་ཏུ་ལུས་ བ་བཞེན་དུཉ ་བར་འགྲེ | 
, མཆིལ་པ་ རྤ མེ ཡ་ཤྲ་པཾ་ཐཱ་པག པདང བྲྲྲ།པཿ ་མདཅེད རྣམ་པར་གྲེལ་བདང། ཞེས་པ མ་པར་གོལ་བ་དགྱ༡ང་ཡད་དགུཔ་ཇི་ལྟ་བ་བ དུ་རབ་དུ་མཁྱན་ £ ་ 
% ཐུདགྱ་ཡད།དད།པ་ ཤིནད་ཏུ ན ་བདང། མགཔྒནམས་ཟདཔ་དང། ཟག ནཾ ཟླ 
ལྐི ནིད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅཅུ་ཞ ་ཞེས་བཀོ།རབ་འ། འཇོ བཞན ཤེག ས་པའི་མོ་འཇིགས་པ་བཞིག ད་དག པ་པ ས་སོ་ཞེས་དམ་བཙས་ན །ཀྱི་མ་དེལ་ ས་འདཾ། ¢ 
| - རྔོགས་པར་སྲངསྱ་ཏ་ས་སོ་ཞེས་ལ དབཅདགབདད་དབརས་དད། ཚདམ་བདད་བཅས་བདད། དག ང་དངྲ་བ་ཟར་བཅས་བའྱིིད སྲ 
( ལ་ལོ་སུམ་ཕའི་རྒྱུ་ ཟབིགས་ནུ་ལི་མཐོ དྷསཾ། སོས་སོ བོ་མིད་བྭ་ཐོབ་ལ་མི་འཇིག སཔ་ཐྲེབ་ཐཾ ེ།གནསྦ་ཉིས་ཁྱུ་མཆོ བཀི ཱུ ཏ 
སྲུ་དཔ་འ ཉའོ།།འཁོར་སིངདསང་གེིསྦ་ ཡང་དགབརབསྒྲགགོ།ཚེངས་པ རས་པའི་ཁེར་ལོ་ གི གེ་སྦྱདདམ། བྲམ་ཟེའམ།ལྷ་འམ་དདུད་དམ།ཚངས་པ། རི ཾ ང་ྱདནད་འ དུབ སྐདམི་ 


འབོ 
རྨ 
4 
7 



























རཿ སཏྲ་སུ་ྱནསའཚོས ལི ག་ཁ ས་མ མི་འ དྲ བེ ནབ་ཉྱེ་བར་གཞགཔ་དང་བེའོ།།ཁ་ཅིག ཏྭ 
ཤཿ རར ཅྱི :÷ ཐུའུ པར་མི 
བ་བར ཐུགས་མི་ཆེས་བད་ཞའི་བུར་ཿ ཧ་ོ་ྲས་གཞག་ པའོ། ཁན ག་བདཊ་གཅི ཞཉིད་བ་ཀའ་ཉན་ རི བ་ག ངི 
ི་ོ བུཚ ཨ བཀའ ཉི 7 རམིའདོགལ། ཆོས སི 'ུའཐུཔའི་ཆོགལརཏམི་ 3 དསད གཤུགས རི །ཀུནོས་མནང་སམས སམས་གཏིསསུ་མི་ 
























བཿ གྲ དག ི་ོ གཞི ཚེ ཞི པོ པར ་ ལུ 


ང། ཧའ རི རོང་ཐདང །འམྲ་པསྭ མད 
རྔ ཕུ ཐུ ཨ བསམ་པ མགམ རར 
ད།ཚསས་ཤིན ཆེ་དཀརཔ་དཔ།ཚ་རག་མཉམ་བདང། ཆ་མས་ཐགས་བཟང་བརང། ཆམ་བཞིྱུ་མཐའབདད་སན་གག 








ཤོ 
ཕུས སྲ གཞི ཐཾ ཡལ་གཞམ་སུསྱཡིའབ། དཾ 
༢ ཀ་བའི ཐུ ྲ་ ཡོ ནྭལྔགས་རིཿཌ རེ སོད ལཿ བོ དང བྱ ཅེ 


ཏར ལུ ས་མགོ བནེ ས་ གཆོམསམཿ་ཞི་གོཆམ་མཆ་མདདཔས། དུལ བཟངབ་ཡིན་ཤ །ཆོམསླེ་བའོག 


༼ཞིན།དཀར ག་གི་ག ན་ནམ མ་པས 









ྲ ཤཿ] ུ་ ༡༩ རོེ་ 
ཡེ ལོ པའ འའ 


ད་འ ཞིན་ཤགས་པསི 











ལོ 





£  །ཧཱཾདོ་བཤགྲམོལབ ནོ ཧྲ! ཆོསཉནཔ་དད །མེ་ཏག་བྲད་འབུལ་བདད་ ལག་ཁད་དད། མཆོད་ཏེན་ལསོ་གས དུའོ དྲ བ་དད།གཡོག་འཁོཿ གི ( ྦ 
( གེ ཉིག་ལགའཁ ༦“ ཇེ མ་ཡ གྲ ་ ཡར གཡག ཐི ངཱ ་ ར་ 
` ད བ་གསད་བ པ་བྱསཔ སཾ ཱ །པཱ བའབ་དག། བཏད | 
་ སེ ཀྲ སག - སཔ : གཱ བད བ་པར ཀ་གཞི དབ ངད བཟབས སདཔ ཏཱ ྲ 
གས་ དབུལ།། དེ་གཉིས ད་ ི་ ོ་ བབས སད པ་་ པཿ པར་གཤམ་ག། ་ དང། སྐུའི 

པཱ རས་སུ་ཨཾ ཀས ནི་ནོ།། ངྡ ས་པར་ཤས་ཤང་པྲན་པ་དང། བླངས་པས་ན། 8 རྩ་ཐར། 

ཤང ཏུན ཟི ལྟུག་ ཏ་ ནག་ཅན ལེ དམ་མདཆས་ རངི་ ༨: ་བར་ དོ ད་ནང རི པའི ལཱ པལྟུས་ 
















པཱ 























གཞར་ རྨ ཁྲེ ་ ་ ` ་ ཡ་ ཱེ འཁན 
སུ གའབདག་མདས་དགས། །བད་དང འགྲོད་དཀའ་ བརཟ་ཐཔ་ག ས་པ་དད། ཁ་ཟས་དགམ་ཏོག་ཕྲེང་དད།གཙུག་ལག་ཁང་དད། 
ཅིས ༢ = མྲ ཀག སྐྱེད་པ་དད། །གཞན་དག་ ག་ཝ་ལྷུག་པར་ ར ཤིངས ཤིང་ན་བཾ་ཧཱཉྟརཆུ་ཞེད ཀའཁ་ གཉསཞི་མདའ 








་ཚིག་ཀྱལ པ་སྤནསུ་ ཤཱ བས་ན གམས ག་བཅུན་པའ་སཾ་ལྟས་ཡཾ 
དད།ཿ རྨ་ས་ནས་བསགས ཤདྡེ་ན་ཞངེ་ཕྲ་མ་མེད་ཿ 
ས་ན པ་ གསམ ཐ་ས - གིང་ བདན 
ག་ས་ས 
དའ ཅས ད་ག ཏད ༠༣ དགོས་ག ་གང་བརནམས་ཁབླད་ལ་ཐནན། །རང་བཞནྱས། ས་འདི ་ གན ཉི་མ་བགག མ་འད 


རྒས་ནོཾཀུནཏུ ཤེས་པད་ཞིང་རྣ མ་པར་དག དམན་པ ཞཔ་མད་བ་དང། །ཟབཅདེ་ཧཱ༡དས་ཛྡེག ཏཾ 
བུརུ་གྱུར་ཏེ།དེ་ 


, ཁོའཁ.›.ཁ་་རོ་ ན། ལོ གས དུ དེ་གཉིས དྲ་མིག ནཾ 
རྲི 














; ོང བླ་བདད ཟླ་བཀིདད ད། ཟུའི་སམ་པད [ཁ་རག ང་མི་བ ༣ ཐག ས་སྨྲདབྱམས་ཀོ་ྱཀྱང ཇན གྱ བམས་མདེན དོབར་གཟོད , 
[།མཛད་དོ།།བཞེད་ན་གཉིས་དད། སིད བོ་ག པར་གབར་ཡད་མཛུད ངི དོ བུ ས་ཡ དོད ཟ 
| གད ཞི ཞེ ཏལ སྐ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་རྣམས་ ནི་མདེནོ པརའདུ་པེདཔྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ མ་ཆགས་ ༈ མགཔརའི་ཐ་མད་མདོ་ བྲར ནནོ།།སུངྦྱ་རྱ་ས ཅོག མས་ནི་ 


ཛཿ ་པ་བཞིན་དུསམས་ཅ ་ལ།ཕནབ་དད་ བདབ དོས་པའྲི་ཐགས་མདའ་བས་ན། སྐེནམོཿ ཨངསྦ་རཱས་བཅོམ་ཝནཁདསྣ་རམས པསན 
སྒིལ སས་རས ས་ནམས་ནཊམལ ཁྲ པོ ཕྲ པས་ག གག་་་ས་ལྲ་ ༤ ཆེནོའ་བར རགཔ དམ ལུ 
སྲུ བཟྐགོ།སསྦྱརས་བཅ ལྗནའདས་ རྣམསན རྩས་མངན།བར་གབས་པས་ ན། སེོས་ ཤིནྭ་ཧྱིས ་ཐུབ་ཨ །མངསྐྱ་རས་ ད་གས རྣམས་ - 

¡ དད།ཐུགས་ཀྱི་ཐྲིནལས་ཏི་མཐའ་ད ད།འཚོབ་ དག་ཤཾནེ ་ཏུདབེནཔས གས རྣམས་ནིི་ནོ་མོངས་པའི་མདུད་ པ་འགྲེལོ་བར་མཛད་པས་ན །རུ་མདུདབ་མེདཔ་ 
[ར་ཕན ཤུན ཏུ་དཔེནཔས་ན།འ བུ བུ་མི་མ་དོན་པ་ཡིན་ནོ།། སངན རས་བཅལནཞས་རྣམས་ཞ ནི་ལ ་མཉ་བམ ཿམསདམས་འབ་ བད་ཡན། ཞྭ ར་འ 
























གསི ཆག་ཡང ྲ 


སླག ི་་མརོགས།།། ། 
སྐསསནོོསནསཔརཏག་ཞི་ོ ན་ན 






ཡཿ ཐམ་ འའ 


ཛ་ཛ རསོཞོ་ ཝེ སྨོ ལོ 




















བི ྷནམཔདྨཟགང་སན། ཟལ 


། ནཾ་ུན་པང་འཛིན་པདཞུགས་པའི་སྤོབ་མ་མངའ་བས 


ག༅མ།༢༠༠༧སནམམོ།༡༡༡༥ ༡༡༡༡༡༨༤ ། 








དཀའ་བའི ཁས སའོ ལྕག་དམརབ གུ × ། ད 
8༣ ཤིན།།སས་རས་བཅོམ་ཟག་བངས་ནསས་འེ ན་ཙཾདེ་མཉེན་ ཉིན་ལ་འཇམ་པན་སྣྲ བའ ཀཿ 


ཡདའབསན། གད ད་ར འབུ གཾ སྒ ༦ྩཝ་གྒཉེ། 
སསབས འན ར་པ་ལ་ས་ཡོ 7 ཡག མཆརྱུཔ་ཡི། །ཐངསྱ་རུས་བཙ མས་པ་ལས 





ཁཱ ཧ་ན 













གསུད $ 
པསན། 


=ˆ 
















| མཆེ ཐ སཇོསྦ་རྱས་བཅོ་མོ་ མས འལ་བམཆོག་ཏ ཀབ །ཨདསྭ་རཱཿ བཅོམ་ཅན་ལ་སྟན་རས་ནིར་མྔཉམ་ཐའཝ་། ལ་བ ཨན །མཆེབམཉམཔ་ཡནོ། 
ཇར རི་འ ཉོས པས དྱེ ཏེའི སདསྐ་ཆས་བཅེམ་ལྣ རཾ །ན་ཤེས་རབཀུ་ ཅེལ ལགས་སམ ཤས་མཐེ་བ་ཡིན་ རྱ 
རྨ ༧ མཔར་ཞནསནམ་ བསན མར བ་གཙདམཆད ཡས ས་ལི ག་གོ 
། སེ་ཤིན་ ཏུ་ཡུནས་པ་དང་ དད ་ ས་བསམ མསཅན་སྱི་ཚོགས་ཤིན ་ཏཱ་བསགས་པསན། རྡིལ་ཞུགཔ [ 
| རི 7 དད ་ ཀུད་གནག་འབུས འབུས མདམའི་མག་མརདསང ལུ ད་ ན་པོའ ནམས ཉིས་མདོན་པར་དགའ་བད ད་དྩས། 
དཱ ཁྱྱེས་ཤིདེ་པད ས་ལྱ་ཧས་བཅོམ་ལན་དསནམསནི་ཏགཏུ་ཡདས་པ་སྟན་པས་ན་སནེ་ཆུགས ྐ་ད་ཡནན།བས་རས་བཟ་མ་བསྡ་དམས་ནའཇམ་ས 
| ཨུ་བ་ལ་མཁས་པསན། མ་འཇུམ་ཕ་ ཝལ ཀོར ++ 


ཁི ར་བརུད་སུསཔྐ་ པྷ་ནམས་འདུལ་བད་མངད་པཀན། སྙ སྨེམ མཿ པྲ པ་ཞེན།། སད སདསྱ་ངས་བ ་བཅོམ་ ཡ་ན་འདསྣ་ནམསཞི་ཆོས་མཆོག་ ཏུ་ཡདས་པ 'སྟེན་པསན། སྤུན ཤུལ་ ལྟུག་ཅིན ཅི རིདེ་བ བ་ཡཞེན། ད།སདྱ་རས་ བོ 














། ལོ ལ 


།ལྗ དས་རམས མོཔ་པོའི་གསུལ་ལསྐྱ་ཆལ་ཐས ཆ་པ སོབས སོ་ོོ་ སྲི ཟེ སུཀྱི་ནྨད་མ མོས་པའ་སྐེགསཿཿ༔ འལ་བརྡ་བདོད་པས། ཟི ལི 
དུར དེ འེར ྣས།ཚཨ 





མ་པར་སཱདས་བསན་དྲལ་བལགས་པརའེས་པ་ཡིན་ནོ།། སངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས ས་ནད ངོ་དང།བྲམཟེ 
ལྒ མུས ད་ས བྭ་ཡུསཆབ་ཡིཆ་ནོ།། སདསྦྱརས ནའམ ཡམདམཔ་ཤིན དུ ཕོས པསན། དབུཤན ཀྱས ཡོ སུ་། རི 
འདསྣ་མས དབ་ལྟར་ དགའབརྣམ་པར་བཤློག་པས་ན། དངུ་སྒྲ་བུད་བལྟར་གནག་པ 


།ས་ྣས་ནསསནིས་བདདས། ཡབས་།བདྩབཞིཡག་ཏལ་རུམས་གངསབསན། ཛཱ 
དུག སོམས བཅོ ལྡནའདས་རྣམས་ནི་དགོདས་བའཇམ་ བས་བསྟན་པའི་སྟངེ གསསུ་ཆུདབསན། མ་པ དབས ྣ་།འསྣ་ནསནཏུག ཏུ་མའླ་ུགཔའི ཊ 
གས་མེདའབསན།དབྱུསམིའཛིདཔ ཡཾཞེནོ།།ས་སྦྱ་རས བཅོ་མྭ་ལྡན་འདསྣ་རམས་ནི་ཏག་ ཁིན གསུདབསན། དབུ་སྐྲ ཡམ ཡན ནོ སྣམག་བོསནམད་བནས་ཆུངས་བགྲི། 
ཀཀ ་ བ་པསན དཱ དྲིཞིམ་པ་ ཡིནནོ།། སངས་རྒྱས དི ད་ཞབས་ཀུ་མ པ་དཔལ་པེའུ་དང |བཀྲ་ཤིས་དང་། ག དུང་འཁྱིལཐས་བཏྒྱཞཔསྟེ། ། 
` རའོ གནད་བནཞགཤེབསཔར་ུལཆབ བང ན་བཟང་འ  བྱདཧབསེམས་དའ་སེམསད་ཡཉནཔོ་ ཏིས དང།ཆོས་ཀི་ཡཞིབ་ 


1: 


























སམསཏནྡ་རམས ཡོད་དགཔད་སུད་བདྲ དད རབའབྱོར་ དོན དཆུབསམསད་ དཔའསམསད པའ་ཆ བའ་ཆེན་པོའ་ངོ་མཚརྨ་དད་ དུབད་བའི་ཆོས་ཡིཿ སོ།རབའ རོ ཇིལ་རྲདང ཐོ ོ་མོསད་འ་སམོས་དཔའ།་ 
དར སྐྲནཔང་སྨྲབས སམསཉནྭ་ནམས་ ཡདདག་པར་སྡུདཅེ་ན། རབ་འོར་ འདིལ ་ཐད་ཆུབ་སེམས དང་སེམས དཔའ་ཆན་པོས་ ང་ ཏུ ཕྱིན ཐར པོདག ་ (ཡང་དག་པར་སྲུད་པར ྱེད $ 
སྤ ` ི་ དད།ཚུལ་འཡསཉི་པར ཏུ་ཕྱིན ་པ་ པ་དད། བཟོདཔའི་ཕཝ་རོལ ལ ཏིན ཕ་དང། བརོུན་ རོན་འྭུསཉི་ཕརོལ ཏུ་པིན ། བསམགཏནྷ་ཀི་ཕོལ ་ ཕྱོ པད ཤ་རེབཀྱི་ཐརྩོལ ༩ 
& ཏིན པ་དད།ཕརོལ ཏྱ ཐ་ གཱཐོ་དེདག  ་ སྟན་པར་སྒྲུབས་ ༽ ཡྦ་ཞ། པརོལ ཏུ་ཡཾན ཐུ དེད་གིས་པ། ( 






གང བའི་ཚ་སྲ་འམསཅ ཕིའེ་རོ།རབ་འྱོར་ཇིསྟ་རན། ྱདཚཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ པོ་ཡོད་པས མསཧནྡ་ནམས་མཱདཿ རཔ པྲ་དག་པོ་ད་དགཉིདྱཀྱི་ས་འདི 

| ནོ དཔ་དད་ དལ ཕས་སྔ་མས རྣམས་ཡུན པོནས རར ` པར་འ ་་ སུད ད བ 

སྲུ དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ། མས་ལ་དྡམདདུའམས་ རེས་སུ ཤོག། ཁྱེད་ཅག་ཡིག་མདོན་པར་ རས ཱ མང 
།ཕགེ་གཉིསལ་མཁས་བརྩིས་ཤིག | ཡིགབཞི་བུ་རཝའི་ཡརདགའམ༔ ལ་མཁས་ ས་པ་ཚ གཿ ཡི ཟི བས ཐམསཅདའཿ འགིའ་ ཐཔ་ད་ལྡན་པར་རྡེས་སུ་རྟོགས ས་སྐུཏྩོགས་པ པཿ ྱ་ཡས་ཤགེ།ཡ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས 'ཐྲམས་ཅད་འྲིའ་ པྲའི ཁྲི 












།དསྐྱས་ཐུར ± པ་ རྩ་གཉིས གདའ སེད ཀད 
ཌ ཿ སེམས་ཅུ ་་ ཡ། ས་ཏེ། ཐྩེ་དས 


| མཆཾས། ཐྲ 

















རོ ཕྲ སས་མ མཆེས་འ། ངཱ་ བྲྲ 
ུ དྲད དེ་བཞིན་དུ་ 


བཅེམ འུ ཝཱན་འདསའོན་བ 3 དཆུབ་སེམས འས མུས་ ས་དཔའཆེ ཏོ ད་ཀྱི ཏྲིལ 






ལས་ དྲི་བ ྲ ཀཿ ་སྤེམས་ཅ རྣམས་ལ་ཆོས་སྟོ ཊབྱིདེ་ལགས། དེལ་ ¥` 
གིས་ བུམཆིས་པས། ༣ གཟུ ཐུགས་ཀུངདཾམོགས་སུམ་མཆོས་ལ། རྣམ་ཕད་ཤེས་པ ར་ 
པ རྒྱདབཅུ་དད། སྭ་རྩས་ཏྱ་ཆོས་མ་འདས་པ་བྱཅུ་བྱ་ཧདྱ་ཏི་བརདགྲ་ཀང་དམིགས་སུ་མ་མཆེསལགས་སེ སམས ཏཿ 


འའ 





ཤམ གོ ལམ༢༨༢།། 
པེའདིན་རྣམས་ལ་ སྩོད དད།རྣམ་ པར་ཐརཔ་བྱཅད། 





བཞིདང།སོ་སོ་ ཡང་དག་པར་རཊག་པ་ ད། སྭསྱརས་ཏྱི་ཆོསམ་འདྲེས པ་བླཆཱ་བྷཧ 7 








རླང་ཡད་དམིགས་སུམ་ ཆ་ 







དྷ༈༽༽ དཔེ་བྱང་བཟད་པོ་བརྒྱད་བཅུའ་བར་དག་ ‡ 
ཙིཉཱ་ཕལ་མྱོདཔ། ི་ཏར་སེམས་ཅནྷནམསལ་ཆོས་སྟ འུར འའུ | 











‡÷ ཤྱ ཌཿ 
ུ་རིགཔདྱ།དབཀནང་སྦར ཏེ དཀླ་ 


ཟ་ 
ནག 
འི འོ 
རི 








།བ་བ་སང་བཏིངདང། མ་ ཧིས་གནས་པའ ས་པདའདུ་ དྲིའི རརར རློ ག་སོགས 

ཟླ རྒྱསཉཆས་མའྲདེསཔ ང་གས ཧཱ སུ དད། ལན་ག ་ 
མཆུ དཔ ཏེདདུརག་བ་དབྱཀོ། ས་སྦྱཧས་ཁ་ཞང་སད་པཉད་དུ་པ། པ བཏད 

དྲ སས། ± ྲ ང་ག ཀག 

པ་ ། རུ མོའཉེད་པར་ཡད དག་པ་ཇིལཱ་བ་འཞིན་དུ་ཆོས་སྟོ ཅཿ་ ཉེད འདོ སལ་ དྲུས མ་ལ ཇི = ་ 
ོད ཆརཔ་དང ཏིངས ཁིལ བ་པ བ་པ་བ འཆའ 
བཀ | ཁཅི་ཀནྡིགུག་ ིི་ྲི་ཁ ཅིང བེབ ར་གཞ ཀྲ ་ ་བད་པའི་ བདགས། ཁཅིགནིནམཔ་ཐམ།་ཅདམ། རཔ ༩༤ ; 
ཉིད་བརདགལ་བཀེད། ཁཅགནི་ཏུན་ ཏུགས པའ་འྲ་བཟུའ བོད།བཅིགགི་ཆུ་བཀ་ བརདག་ལ བཀེདན། རཐ་འེར་ འདི་་ཏུ་མེ་ུལདཆསགངཡངམཔརའཕ་བཡོད་སབ་འཛལ 


















གྱབ་ རྣ གོ 0 ཅཅ ཐཱ སོ དཅིྱས་ནན་ བཿ ཁའི ལྟར་ ལས་སཊསགས་ཆས་ོན། 


| | ; གྤེལ་བ་ཡིན་ལ། ཆོད་བདང ང།འདུ་ཤེས་དང། བདུ 'ཱ པ་ཡུང་གཅརེས་མྨ་གོལ ས་མ་ཡཾནལ། ཚོ་དབ་དད། འདུ་ཤེསདང། འདུ་ེ་ ཟེད་རྣམས། & 
| 3 ུྱསི་་། བམས་རྡ་ ` འ་ ་འ 


ཏཾ 
ད་བཏ་ནམས་དུང།མ་པར་ བཅས་མ་གོལ་བ་ཡིནཏ།།གྲྭ 
ནོ མ་པདཤེས་པའིམ་བཅོདེས་མྲ་གོལ་བཉིད་གད་མཞེ་པ་དེ་ཡདྡ་ མཐད །པ་མ་ཡིགཞའེ། འདུས་བསད་གུས་ནྱ་བས་ཀྱ་ཆེས ས་ཆས མྭ་ཤྲེཝ་བཉིད་གད་ཕིན་པདེ་ཡང། ལུས་པས་དང།འདས་མྱབསཀྱིཆ་སྟག། 
ཏྲ ནོ ཆངང་ སིག འབད་བ ཆ་ གངཐིཔ་ད་ཡད།འས་བྱས་དང། 
ཆེ ཤིས མས་ལ་ཆས་ཏ ་ 
༧ རྟ ཞེས་བར་སི་དམགས་པའྱཚལད་ནམ་པར་ཤེས་པའི་བརདུ་སབ་ཞེས་བ་བརམདམིགས་པའྱིུལ་དད།འབུས་ས་དང།འཐས་མྱ་བས་ཏི་ཚོན སས ར=ཉ༄ 
.  བྩ་ གན རར གམ་གཉིས ཡེ མགས་ཚིད་སྲ་གས་གསས་གོང། 













པར་དག་པའི ལོ།༢བ་ྱོར ས་ £ 
འཕོ ཏྱུ་ཧིན་པལ མས་ན ི་ོ པ། དབ་བ བྱདཆྙུབ་སེམས་དཔ པ་ྐ་ མདྦ ༧ 








།ངིཕ་གགས་ཤིགག སྲ་བ ཞགའངས་ད་པོ་ལམ གནོབ རོ གོ་ས དོ ག་འགས མདདོ་གངས་ད་གན། 

་ཱ |¦ བརབ དྷེལུ་ནན་ཀནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཡོ ་པ་ལ་ནྲིརོ་པཆེག མས ངོཐ་ཉྟིད་དུ་ ིཐ་ ་འབྲིན་ ་བྱང་ཆུ་བ་ འོ 1 
ངུ ས་ ངོར པ་ལ་སྤོད་བོ་སརས་རྒྱས་ ཡ་གད བངར་ེམདས་ད ན་་ནསདང། ས་ར ཁུ ཨ་ག་ུཉོ་ྱ་་ི་ འིབ 

འབྱོརད ྲཾླྣ ་ ྣམས་ན།དདསདྤ་ཧས་ནམས ་ ཨྭཀཨ་ཀྱཿ འི་ག ལྔ་བ ཆོས་ཚན ° 

གྭ་ཉིད་དལསཀངསི་འདའསེ།ཆོ་ དའདཊ་བ་སིད་ལ། ་ ཡའདའ་པ་མིདཔ དེཉིའི་ཕིར གཿ གྱ ལ་ག བརའྲ་ ར་པའ་དད་ 

པི ག་ལ 5 ་ དྷསོངཔ། ` ཁ་ཡ དམ་ཆོས ཤས་ འཇིགས ་ཏོ།བཅོག ¬ 

ན་འས་གལ་ཏཚ ལ་འདའ་བ མམཆོས་ཤདེ།ད རེ་འཞིནཉ ཤེ ར་ང་། ཡད་དག་པའི་མཐའལ་ཡང ་ མ་མཆིས ་ན།བཅེས་ལན་ཁརས་འོན་ཅིགྲཟགས་ཀུད་གཞན་ལ ྣ ཆོས་ཀི ཀ་ད་པས་ཀཱད་གཞན་ །དེ་བཞིནཉིད་ཀྱར་ 


ཤཱ ། ད ༤ »༠༤ ༤༤ | | 
༦ མ་འཤགཔ་པངམཛན་ལ།འ་ འ་དང འུསྲ་བསི་ཁོསྣ་སདང འགཏེགཔདོའཇིག་ཏགསས་འ་པདང། །ཟག: །ཡ་དད་བཅས་ལྷང།ཟག་མཆཆས་ཕིའུ་ 


) 

















| ཐེ དཔསྟན་བའཟད་ཏུཾ དནོདམ བཡི་དེན་པར་ནིའབས་བུ རྣོམ་པརདགོདཔབསྟན ¡ ཐར་ཨནུས་ ཀོའཔརཞེན། ཉཱ མདད ཝི ་དཔ་དོད།འགགཔ་ཞདཔདར ཀུཿ་ཏོནོོས་པམ པད ་ 














རཱ 
ཙཾ 


ཏཡ་ 









( ལོ 





རྣམ་པད་ཤྭངབ་མེད་པའྲ་ ཆོས་དནིན་པར་རོག ་པམེ དཅོད་བ་ ད་དུ་མེད་པྟ །ནོམཐའ་ལ་ས་འདས་བ་སྟེདབ་ཏོད་དད། ཊྲོགམ་ དཐམ་མད་ ་བ་སོརོ་པ དེས་བ འ་སུལ པ་དང་། བཅེམོ་ཝཱན་འ ཆོད་པ" པ་ 
བདེར་ ` གསོལ ཐའ ན་གང ་ དྲི མ་ཙ དད པ་ལགས ཡུག ་ པས་སོ : 
ཙཱ ཐྲམཱསཉཀྱད་ཧུནཏུ་ གས་པའི་ག བུང ྱུར་ལགས་སམ། ལན་ཊིི་ཧྱཾ་པའོདབའི༽བྲས་བུ་དད་། ཐབས་དང བཅོ་བཉིནདང དད་བ ཏྭ 

ྦ "་ཿ ་ལགས་སྲམ སྐད་ཅ་ས་གསོལ ་བ་དང། བཉེམ་ལྣན་འདས་ཀྱིས་ཚོ་་ལཱན་པ་རབ་འགྱོང་ ཝ་འདི་སྐད། ཉེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།། རབ་འབོར་ཙིཤེས་ དི འ ས་ས པར་ག (ཿ . 

།ཐའི་བདན་པ་ཤེས་སམ། འོན་ནཾ་ན་དག་ལ་ཡད་རྒྱན་ གུགསཞིས་ཅང།གཅག་ཚུརོམའིྲབས ཨ་གའ་ཅསཏོ། པི ུན་གད་བཡད་དགཔྡ་རགསབཞི ཤུ 7 
རེ བས་བ པར་དགོད་པ་ཡོདཔར་ཞད་བྱག་ར།།གལ་ཏཀུན་རོ་ ཀྱི་བནོནཔ་འམ།དེན་དམ་ པའི་ནན་པཞེས་བ་བར་ཤེས་ནན ཤེ་ན ཉསཔསོས། བ་ཞེསྱ་བབའི་གངག་སུ་ ྡ་ྡིོ་ོགན།འ་འག་ལ ཨངསུ་ཤིསབ་མདད།དེ འི རྔ 
དཔའི་འབྲས་བུ་དང། ངད། པིངྡལེ་འོདཔའ་ྭབས་བུདད།དྲག་བཅོམ་ ག་ས བལ བ་ །དདགཔར་རཱོགསབའྲི་བརྡནུབཀི་འབུས་ ཇེ པརྟ་གིད་པད ཀྱང་མྲད་དོ།། ར་འོང 


¡ལུནདགསཔའིའཐས་ཤདང་།།ནཅིགབྱི་ 



















( ཧར ནོ་གོངོ་མའི མའི་ཆདང།འ འཐུན་པའི་ཀུན \ ཤཱཧཱཿ ཝསཱདས་པའི་4 པོ 4 བོད་བའི་ཆོས་འ །བཅ་ཡང་ནུངབདེདག 3 .3༥ཿང7༢གོག་པའ་ཚོ་སའ་ ཧེབཞོའ ང་ཚབ་ཡཾ . 
ཝོ ནོ པ་གཆགས་མཚོ ཧུར་བྲབ་་ རཾ ༣ ཡང་དགེ་ སོང་ཏེ ནའ པ་བཀའ ་ རྩུལ་ ནྣ ཨབས ལོ དིམ ངྲི ༦ 
- པས།ཁྲགས་ཐུ་ རྣམ་པར པམེདགོ།། ། ས་ལ་འདི ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བོདེ་ དགུ་གས་དྷདའཝ་ པར་བ བཅོམ་ལྡན དྭ་ཀྱསོ་བཀའ་སུལ བ | རབའབྱོར་ ཙིརྒྱན་ ཏུ་ཞུགས ± 
= པའི་འབས་བུལམ །ལཞཙིཀྱིའབོ འའདུས་ཡུའམ £ བའི་ྲབས་བུ་འམ། བ་མདོ བདབ ཀུམ མ།ཡད་དག་པ་ གས་པའ ུནབྱདསའཞས། གཉའ སམ 
ཟླང བྩྱས་པ་མ གས་བ །བཙོམ་ལྟ ན་འདསད་ གོ་འུསམྱོས་ལསས་ག། པ་འཛུམནབྱར །བཅོམ་ ལྡན་འདས: བཀའསུལ་པ། རབ་འཉོར་ ཙི ༡་འདུས་སྩསྱ ཆོན 
སུ ་པ་ཡོདདམ་ གསཝ་ ལཱ །་ ད་ལ སས གས ལ།རབཀར་ཙི་གངགཆི ༩ སིསྱཀ་ུ་མགར་ དུས་ སམ།ལསསི་ ཏིཆོས་རྣམས་འདིལྟ £ 
ད ཆང ཏུཏྟོགས་ བེ །འྕ་ས་ཡུམ། འདུས་མ་ (ཤྭསཀྱི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཚའ་གཏོད ཨུ །།གསོལ པ། མོ་ལན་འདས་དནོམ་ལགས་ས།། བཀའ &.. 
ར་གནས་པ ཊཾ པཝ་སྩོང་ཕན འོ ནང་ སྟང ཉིནས་མ་གསཆྟ རྟ ངི་ྱི་བཀི་ུལིཚརགནད ( 
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རི 





















ཛུ 


¥ + 
`  ༔ཱ ®$ 
ལྷ 
± £ 


ླན+ན༽༨ྫྣ]ྣ]ྣ]ྣནྣནྣན་་་་ོི་ 


ལྔ སྭ་ཉྷིས་བཀ ཨུལ་པ་ རཔ་འཕར་ ཇེ་མཚ་ ་ས་མས་ བཞིན་གཡཤེགས་པའིསའ། ་པ་ལ་ ངོམ་པེ་འྲ་ འི !བན་ནཿ ་༡ཚར། ༽ལམོ་༡ངོ པརའགྲང་པ་འད། པྲ = པར་འབུར 


སུ་ལ དཱི 
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རཾ པའསིམས་དཔའ་ཆན་བོས་ སནྣཾམ རཿ 


ཀྱི་མཚོན་ཏཾདེ་ གས་པར་རྟོཊ སཱ་པ་ལགྒས།བཀའ་སྩུལ་ པ།དབ་འབོར དབརན།སྱུལ་པ་འདོད་ཆ་གསདང་ཞེ་སྡང་དང་།གཏོ མུག་ལཀུནཏྭ 


པ ]སྤྱོད་པ་མེད་པ་དང་།གཟུ་ ས་ལ་ཀུན ཤུ བ་མེ ་པ ད་ མ་པར །པའི་ཡར་ལ་ཀུ ' ཏུ ་པལཾ པད་ད།འེ་བཞིན་ད་ནད ང་ཚ མསལཀུ ཏཱ དོ་པ་ཡིད་པ་དད་།བགལ་ཉལ་དང ཀུན ས་རི 
 བད་ཐས་འཀུད ི་། དཔད །རཱམ་པར་ཤུས་པའི་ཡེར་ལ་ཀུན་ ཏུ་སུད་པེདཔདད།ད བཞི ནདདངྱལིསན་ལས་ལ་ན ཏུསྐྱད་པ་ཡེད་པ་དད་།བགལ་ཉལ་དང་།ཀུན ནས 


. ཐག་པ་དད་བཅས་པདད་ཟྲག་པ་མད་ཐ སྭ་རྣོནས་ལ་ཀུན ཏུ་ ད་པ་སིད་པ ང་།འཇྲིགཏྟེན་པ་དད་།འདྲིག་ཏྟེརཟ་ལས་འདས་པ་དང །འདུས་ྱསུདང་།འདུས 





རྣའདས པའི་ལམ་སྒྲམ་བདྲི་ལྟ་བུ་ལགས བཀའ་སྩལ ་བ།རབ་འབྱེར ལམ་བསྒེམ་པ་གད་ལ་བརྟན་ནས་ཀུན་ནས་ཏོན་མེདས་པར་ཡད་མོའི་གྱུར་ཞིངེ་།རྣམ་པརབྱད་བར་ཡང་མོ་ 
སུ གས། ལྷ དྟར་ོར་ནུབ་གེསས་འཔའ་སིབས་ ལྷ གས ཀན དས་པ དེ་ཚུ་ཞིང མ་པར་བ གསབ ཙེཡོ 
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༠༠། བའི་དངོས་པེཐ གང་ཡང་དམིགསསུ་ཡོད་སྙམ འམ།།གསོལ པ །བཅོམ་ལཱན 


( འ 
མ་མཆིས མ་པརྨ་པར་སེ་མཆེ ཨ་ཤིད་གདལས་སམསཅན་ནམས་ཡོདས སུ་ཐརབརབྱསི་པའིའགྲ་བྭ་ལའི་འཁེརབ་ཡདམ་མ སགན་འདོདི 


ས་ལའཁག་ཡབ་ཡསས་ཉར་ 
ཀ་ 





སྭ 








། དའ »ེ ཕི | ` 
ལགས་པད་རྟོགས་པ་ཡ་ནེནོ།།དནས་བཅེམ་ལྷ་ནའནམ་ལཚ་དང་ལྷན་པརའབ་འབྱེར་ གྱེསེ་འདིསྐཅེ་ས་གསལ ཧ།བཅལྭ་ལནའདམཙགྲུགསྤ་བམན་ད་དབཞིནག ཤགས་པའི་ 
]ཌཿ་བ་གམས་ཉདདད་འདུཤེས་ཐམས་ཅད་དཔ་།ད་ཤདམམས་ཿདདཔྲནསཔཤེས་པྲབས་ཅདཀདདཞིན་གཤགས་ཡིསཔ་བསྟལ་བུལགས་མམ།བཀའསུལ པ་དབ་འབོར་ གཟགས་ཐམསཊདན 





མཆམས ཧཱ 


།རབ་འཧེར་ འདྲིད་སྐྱམ་ཅུ་སམས | ཤྱདཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས 
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ཆནཔསྣསན་བནུཔསེཕསདཔའི་ཧུན་པསྦུད་པན། ག་ཁ 


ལ་པ ལྟ་བྭལཀས་ཐམ། ¡ £ 
ནཾ སཾ 
་བཞིན་གཤགས་པའི་ ; 













( །དམུལ་ཐའམ། དུད་འགྲོའ་སྐྱེ་གནས་མམ། ཞེན་རཱེའི་འཇིག་ཏེན་ནམ །མཾའེམ་ལྷདགལས་ཡོནས་སུ་ཐར་པར་ཤབའི་སེམསཉནའགའ་ཡད་ད་མེགས་ མའམ།།གསལ པ།བཅམ་ལྕནའདསདནསལཊ་། 
ཤཱ སཿ པབ བཞན ཞན བདར སུམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པམ་གང ཁམས་གནསུམནས་ཡེཧ་མུཐའ བར ཤྭཀའི་སམས་ཧན་འགའ་ཡདལ། དམིགས་ས།། ཅའ རལ 
¥ །ཀདྟདདེས་ཆོས་ཐམསཅ་ུམ་སྟ་བདུང་ སལ པྷལ་བང་ཤེསཤིང་མཟདཔྷནམ་པརརགཔའྱི་ཤར།།གསུལ པ། བཅྲ་ལན་འདསགལུཏ། ཤོད་ནུངསེམསདཔའ་སམས་དཔའཆེན་ཐས་ཆེས་ཐམོས། ཧཱཾ 
ཾ ཅཟླུ་མསྟ་བུ་དད་ སྤལ པ་ལྟ་ འཚལཞདམཐོད་ལྷནམ པར་རགལགསན། བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གདག དན་པ རའ ཏྲུ་ཤོན ཕྲདགདད་།བསམ་གཏན་བཞི་དད །ཚདམད་པ་བཞི་དད། ༦ 
ླ གྲུས་ནདཔི་སིབར་བྲཔམཞདང ནབ གས་ཀཆོས་སུལ ཅུ་འདུནདང། དལ་སང མདས་རྒྱ་ས་ཀི་ཞོད་ཡོདས་སུ་ནག་པར་བགིད་པདང་།སེམསན་ནྣམས་ཡོདས་ 
.ཟྷ( སུ་སཱན ་པ་བཟྱདལགས།ད་སྐད་ཙས་གསུལ ་པ་དང་།གེམ་ལྔ་ནའནས་ཀིས་ཚ་དང་ལྔན་པ་རབ་འབྱེརལའདི་སྐདཏཾས་བཀའ་སུུལ། ཏོ།།རབ་འབྱེར་གལ ་ཏེསེམསཅན་རྣམསརད་རང་གི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ ལོ 

_ མཾལམ་ལྟ་བུདད་སྤུ“་ ་པལྟབུམ་ཤས་སུ་ཐནེ་ནནཾ།ྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ་ཡད་སེམསུཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ ལལ པ་ཟདམཁེདཔར བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙུད་པ་མི་སྤོན་པ་འགན །རབ་འབྲེར་འད 


| ལྟར་སེམསཅན་རྣམསརད་དདགཾསཆོས་ཐྲམ དཾ སལམ་ལྟ་བུ་དང་ སྲུལ བ་ལྟ་བུརསཾ་ཤེས་ཏ།འི་ོར་བྱད་ཆུབསམཐ དཱ འ་སམན། དཔའཆ ནཾ ༡ བསྐལ་གྲཨམད་ པྱ ལ་ཕ་རོལ ཅྭ ཕུན ཡ་ དྲག་ལ་སྙདྲང | 











` ༡༡༡༡༡༤༠༥༥༧༡༡༠༦༡༦༧༠༧༠༤ ༦༠༠༤༤༥༠༡༩༥༤༠༩སན་མཚལས་བ་ག།༡༡༦༥༢༠༦༧༠༩༠༥༡༡༧༢༤༡༠༡༥༠༠ ༧༤ ༢༡༢༠༠༠༧༠༩༠༠༧༠༩༢༦༠༥༩༤ 











[༧ ཨན སི པ་སོགས་སོ སོ ཏོན 
ཏཾརསོ་ཐམསཉདྷ་རཾལམ་ལྟ་ཐུ་ནད་ ག་ཡརྟལྟ་བུདད་། སྒུམ་ལྟ་བུདད་།སཱཤརྒུ་ ལྟ་བུརྡད་ ཅལ བ་ལྟ་བུལགས་ན །བཅིམོ་ལཱ ན་འནས་སམས་ཉནྷ་ནམས་ཏཿཿལ་གནོས་ན །ཤང་ཆུབ ་སམས་དཔའ་སེམ། ། ཆཚཾ 
དཔའཆེནཕོགས་རཿཀྱཾ་ཕེ་ལོཝ ཏུ་ཕྱིན ་ྤ" ལ་སཾདོ་པས །གད་ལས་སྐྱོད་བ རྩོྱཡི་ད་ལགས ད བཅེམོ་ལ ན་འནསྱ་ཀས་བཀའ་སྱཡ་པ། རབ་འྱ་ཉོར སམས་ཉན་རྣམ ས་ནི་ཡོད་པམ་ཡིན པའི་མད་ནང་མཚནམ་ ཿ¡ 
ནགལ་གནས་པསན །ར་ནུབ་ མས་ནཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཊི་ཐ་ལོཕ ཅུབ པ་ལྭཱབས།ད་དགམའི་དང་མཚན་མསས་བསྐེད་པརཤདདེ་།།དནུས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཚོདརལཱནཔ 
༢ཐ་འཐར གྱེས་འདི་སྐན་ཉྱེས་གསོལོ ་ཀཾ།།བཅེ་མ་ལྷན་འདས་ཚ ནི་གང་ལགས།མཚནམ་ན་གེད་ལགས བཉོ་ལནའནསཀྱིས་གཀའ་སྩུལ་བ་ ༢བའཐརའྡདལྟ་མ། མོ་ཞས་ཐ་བ་དད།མཚན་མཞིས རྩ 
ཟབནོ་་བུར་དམངདུ་གཤས་པྟ།འེ་སེཐང་ཞེས་བ་བཟམ། མཚུནམ་ཞེས་བབ་འམ།གཟུགས་ཤས་བཐ་།མ་པརཤ༽ པའི ཟར་ཞེསྱཊཊ་འཐ།བུད་མདི་སྭ་པ་བའམ།སླེས་པ་ཞེས་ཡང་ 
འམ ཀྱེའུ ཞས གྲབ་འམ། བྲ་མོཞེས་བཱ་བའམ།།སེམསན་དམུལ་བཔ་ཞས་བ་བའམ །དུདའགྲོ ནས་པ་ཞེས་བ་ཐའམ། གཤིན་རྗེེའཇིགཏིན་ཡཞེས་ཉབའམ། ལྱ་ཞེས་་བའམ། མིཞས་བབའམ། ད 
ཞདམསསཀི་རོས་ཤསཀབའམ། འདྲུསམ་ས་ཆོས་ཤེས་ཉ་བའམ། རྒུནདུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུཞེས་བྱ་བའམ། ཙག འབྲས་བུཞེས བྱབའམ། ཕྱིརམེའོན ་ 
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༡ ག(གཏང་འགག༡་ ྟེང་མཁ ༡: 9 འག༠སོསའཀནང་ འའ - ~° ༄--  - ༡༡༠༡༤~ ༨༧༣་༣༠མམཛ་འཛར ༠༤ ༨༡༨༨ ༨་ ¬ ༨༨--༠༩༩༡༤-༤༤ ¦ | 
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༡༤༤༥༡༤༤༡༩༧༢༦༠༥༥༩༠༠ཙམན་ལམ་ཞསལཆངམ་འཛན་མཇནམརསསས༡༡༣༡༥༥༩༧༨༦༨༧༤༨ ༤. ~¬-¬- ~¬ 
-----~༦༨༡༥༡པ༥ག༡ས༡༨༨ ༨༩༤༨༠༨༨༨ ༡༨ ༢༧༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༤༡༤༡༤ 











ནམ༧༦༧༧༨༢༣༩༦༣༦༧༣༧༢༨རས༦ན། 


༦༠། །རྐྱབརྣོམས་ཆགས་པ་སན །བད་དུ་པས་མསན་པའ་སམསདཔའ་ཆན་པེཤིས་རཀྲིཔ་རེའ ཀ པེན་པལ་སྤིད་པ་ཐྲབས་ལ་མཁའ པས་མཚན་མད་དགདདྲ་པལ་ནས་མཚན་མམེད པའི་དཔོས་པོལ་ 
འཛུན་ཉད་འགོད་པར་བདད་ཅིཞས་ཀངའདོ་མཚན་པལ་འྐིགིཚཞམམ།པ་ཤོས།ཉིས་སམལྟུདབདེལྟར་འཛྡདཙེང་ ལྟརའགོན་པརཔྱད་ན།། རབའཤྱེར བྲཿརཱབ་སམས་ནཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ཤེས་བྱཀྲི་པ་རོལ 
ཅུ པལ་སྱུདོ་པ།ཐབས་ལམཁས་པསྐད་ལྟརསམས་ཀན་ནམསམཚན་མ་དངྲ་པལནས་མཚཊ་མམ་པའི་དགུསལ་འཛ་ཅའའབིདོང་རཔ།།ནས་བཏོམ་ལ་ནལནས་ལཆདལ་ནང བབ | 
རྱིས་འདི་སྐན་ཊེམ་ག སྭ ཏེ།། བཉེམ་ལྷན་འདས་གལ་ཏེཆོས་འདིདགྲ་ཐམས་ཏད ི་ཚྒམ་དྲུ་བས ཏཾ །འདི ལྟརམཚནམམམཆ པཅན། དུ་བས་བལགས་ན །བཉེམྨ་ཝྟ ན་འདས་ཐ དྲུ བ་སྐ་མསྭ་དཔའ་སྦེ་མས | 
དཔའ་ཆིན་བཤས་༢བཀྱི་ཝ་བོལ ་ཏུ་ཕཱན ་[ )2༈ ` ར།ྡི་ལྐར་བདག་ཀཱད་ད་ག་བའི་ཆོསྣ་རྣམས་ཏིས་བྭ་བུག་ཏུའབེགས་པརའྱགུདར་གཞནདགྱཀ་དག་བའིཆོསྣ་ནམས་ཀྱིས་བྱེ་བག་ཏུའབགོས་པ་ལ་འགོད་པད་ 
ཙདཔ་དད།སན་ས་ས་ཡངོས་སྭུ་རྫོགས་པར་བྱསི་དཅདི་སམས་ཉན་ནམསཀུཿ ན་ད་གཉིན་ལ་སྦྱོར་བརབབྱིརྐཝ ས།།དྷེ་སདཅེ་ས་གསལ ་པ་དང་ །།བཉོམ་ལྡན་འདསཀྱསེ་ཚེ་དད་ལྐན་པ་རབ་འབྱེར ལ་འྟ་གྐདཅེས་ 
ངན སྨ ཏོ།།རབའྱརོ གལ ་ཏིམཚ མ་དདོས་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། དདོས་པ་མདུ་པམ་ཡིན་པར་རྱུར་ ལི རྭ ་བཱཿ་རུབ་སམས་དཔའ་སྐམས་དཔའ་ཆེན་བོགས་རབི་པ་རོལ ཏྲུན ་བ་ཝ་སྤོན་པ། ཏཾ 
གསོན ནཔརཐངཔརཝ་འབ་་གགནནདགདེནཔར་ལ་ཁོཔལབག་ངདམརྱརབགན བདད སམཛནམནའསམཡཞཛོ།ནས་ཡོན་དེ།རཔ་ར། 
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དའ དྲ པོ་སྤབ་པ་ལེྐ་ 





།། གསོང་ལྔངོ་ ལྗེངོདང་།༅ི ཉི ཉུ་ཧོང་པོ་མོད་ པར་རབྭའ ཤེས་སོ།། །གཟུགས ི་ཆྐེབ ཇི་ལཱརརབཉཏུ་ཤེསཞེན།གྲྭབགསྒ་གོང གང་ནན། སཀྱངའོདྲ་བ ཡེདལ། །གཟྲུགས་ པ་གང ཡང་འགྲེབ་མེད་པས་གངནས དོས་ཀྱདཔལོག།།ང ྦ 
དུ་ཡང་མི་འགོ་བ་དེ་ ལྟ་ཇག་ཕུགས་ཀྱི་ ཆབཏུ་ཤེས་ས།།རབའབྲོང་ གང་ནས་ཀུདར་འོང་ས་ །གངདདུ་ཡང་མཿ། སོད་བདེ་ལྟར་གཟུགསསྱི་སྐྱེ་བདང་ །འཇྲེག་པ་རབ་ཏུ་ཤེཊ།་རེ། གཟུག་ས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིང་ཇི། དྲ་ལུ་མམ་དུ་ | 


ཆག 

ཨཛ་ ཤེསཞེ་ན། བཞིདནེལ་་ཁེད་པདང །འགག་བ་མེད་བདད་འོང་བ་ངང་།འགྲོ་བད་པ་དང་། །ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མདཔ་ངང་།རྣམ་པར་བྱདབ་མད་པདང་།འཕྲེལ་བམེད་པ་དང་།འགྲིང་པམེང་པ་དེ་ལྟར ¦ 

ཙི ཇེབཞནེ་ ིི་ས་འཛར་ད། གཞུན་ཡང་དེབཞིནཉདན་མ་ནརབདེ་བཞིན་ཤད་ཡུན །དེའཔྱརེ་དེ་བཞིན་ཉིདེ་ཉེ་ས་བྱའ།།དེ་ལ་ལགྲ་པ་ཉ ཡེད་ཡསདེའ་ཕདཡདདེ་པཞིནཉོདཅེས་བ་ར། ( 

ར་པ ཟུགས་ཀྱིང་བ བཞོན་ཉིད་པབ་ཏ་ཤ །།ཚོར་ཐ་ རྲི་སཱར་རབ་ཏུ་ཤེས། ཚོར་བའི བ་རྡ་ལྟེར་དབཏུཤཾས། ཆོར་བའིའ ཇིག པ་རྔིྟ ལྟར་རབཏུ་ ས། ར་པའི་ངེ་བ ནཉདེ་རི དྲི་ལྟར་རབ་ཏུ་།ས་ཞེ་ན ལྟེ 
ཐ་ སད ྲས་་ིི་ ཅུ་གེསས།དེ་གངནས ལོ བཞེད་ག པའང ཿྫིྫཾ་ 

ཚས ༽དིསུགསཞིན་དེ་བཞ དན གོང་དེབཞ་དད། དབའ་ད་བཞན་ཉད་རརཤསས།།འྡུཤེས་ཇི་ རརབཏ་ཤི ཞན།འདི་ལྟ་ནུདཔང་ རུན 
རཿ ུམད་པདེ་སྟར་འདུ ལྟརའདུ་ཤེས་ཟཐཏུ་ཤེས་སེ།།ངེ །དེ་གདནས་ཀ ཀྱད་འོད་བ ཡིདཅགངདུཡངའ་ ེདདྷསར་ཤྱིདང།འགའཔ་གས། ཤེས་ལ།།འཇུཤས་2 ཀི དེ ། 























སྒྱུའི་ཁམས་དད། །རྣ་བའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་དད།སའི་ཁམས་དད།དིའིཁམས་དད།སའི་རམ་པད་ཤེས་པའི་ ཁམས་དད།ལྤུའི་ཁམས་དད།དོའཁསས་དད།ལེའི་ནྣམཔརཤེས་བའི་ཁམས་དད།འུ། 
བཾ ཀྱི་ཁམས་། ད།འཾག འེཁམས དད།ལུཨཀྱི་རྣམ པར་ཤས་པའི་ཁམས་དད། ཡེདཀེ།བམས་ངྷཾལདདྲབཏུ ཤིས་ཞེ་ན །ཡེདཀེ་ཁམསནེ་ཡེདཀི།ཁམས་ཀིདོབ་ཤིད་ཀྱེས་སོདབ ད་ལེ ཀླ 

་ཊཌཁས་་དབྱཞས་ན རཞི་ཁམ་ན་ག་ཉ་འསམ་༽ཉདཉས ཞར་བ མམ ཡས་མས ཡིས་ར 
༼ཧབའེ་་ནེ་ྲནམཔརཤསཔའི་ ཞདེ་ཀས་སོད་པདྡེལདཡི ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེསཔའེཊམས་བདུ་ཤེས་ཏེ། ་ །དལྟརནཁམསབ§ ྱ་དད་དབཏུཤིས་པ་ཡིནནོ།།སྐྱ་མཆེད མསངིལྟར་ར་ཏུ 
| །སཞན།ནད་གི་ མཆེད་རྣམསནོ་ནེད་གྱ་སམཆེདྷ་ནམས་ཀྲིས་ དོལ་ཝིའི་ས་མཆེདྡ་རྣམས་ནེ་ཕྱིའཱསྤཾ་མཆེད་རྣམསཀྱིས་སྨྱོད་པ དྨལཱྷ་སཱམཚདྡ་ནམས་དབྱཏུ་ཤེས་སོ།།འཕོགས་པའི་བདན་པ་རམསྔ་ངེལྟར་ ¡ 
(རྭབཏུཤེས་ཞིན །སྦུག་བསྔལ་འཕགས་པོའེ་གནྡན་པའབ་ཏུ་ཤེས་ དད་ །ཀུནོའ་བུད་པ་དད་།འགོག་པདད་ལམ་འཛགས་པའེདན་པརབ ཏུ ཤཿ པའ།།སུག་བསྡུལ་འཕགས་པའེ་བདེན་པར་ཇིལྟར་རབཏུ་ཤཾཾ . / ( 
¡ ཞན།སྡུགབསྔལ་རབཏུ་ཤཾས པ་དོད།ཐདན་ པརབཏུ་ཤས་པདད།འཕགས་པྲ་ནམསཀི་བདན་པའོ་ཞས་དཏུ་ཤིམ་ལ།གཉིསལ་སྣནམཔརགྲོལ ཞིང་གཉིསམ་ཡིན་པནའེཕགས་པའ་བདན་པ་ཡིན་དང་ ་ 
ཏུ་ཤཾས པྲས།ཀུནའྱཐུརབ་ཡདད བཞ །འགོགཔ་ཡད་ད་བཞནི ཡུག ཀུལ འགོག་པདའགོབའིལམ་ཡད་དཞིན་དུའཕགས པའི་ཏིན་པར་དབཏུ་ཤིས་སོ།སྦུག་གུལ་ཀོདེ་བཞིན་འིད་ཇི་ལར་རབཏ་ 
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བྷ 














( དབ་བ དྲིད ྲིཛ ཟོར ཀནའྱབུདབདང་།འཤོག བོད་ནས ོང 
ད ༡ ར་ད་ཉེར་བ་ཏུ་ཤས་ཞན།ཏེནཙད དེ་འབུལ་བར་འབུདབཞྭ་སབ་མེད་པར་རབཏྲ་ཤས་སོ།། ེ་བཞིན་དྷཏནཅིདའབུལ་པར་འྱབུབ འགག་པམེད་པདད།ཚད་པ་མད་པ་དང།ད གཔམེདཔ་དང་།དེན་གཙོག 
རྒྱུ ཐམ་ཡ་ནེཔདད།དནྲོ་བདད་པམ་ཡིན་བདང །ལོད་མེད་བ་དང།འགྲོབམེདཔ་དང །གྲོཊ་པམད་པདང་།ཞི་བར་རབ་ཏུ་ཤེས་བའོ།།ནས་བཅེན་ལན་འདས་ ལ་ཚོདང་ལྤན་པ་ཕབ་ཁུརཾ་ཉིས་ འདྡིམདེས་གསེའ། 
ཏ། ཿོ་ཝན་འདས་གལ་ཏེ་བར་མཿསེལས་དཔའསེམསདཔའ་ཆན་པཤིསརབི་རོམ་ ཏཱཧྱཾནེ་ པལ་སདོཔ། །ལན་ཚུནཐ་དང་པའིཆེས་དེདགད་ལྟརདབཏྭའཚོལ་ན བཅེམོ་ལཱན་འདན་འནདས་ཆས ུ 
བཱ ་ནས་པར་གསབརི་བྱགརག་་སམ།ཁཅསོ མཾ་ ལྟན་འདས་ཀྱིས བཀའ་སུལ པ།མབའུར ་གལ་ཏེ་ཆོསྱ་ཉིདབིངེས་སུམ་ག ེགས་པའི་ཆོས་གཞནའགལནིགདམགེས་སུ པོན ། 
བཿ མརྐད་འུགས་པརཡད་འྱགུ་ནན།རབའིར རབའབྱེར་ཆེས་ཏིང་ཧངས་སུང་ ཏགོས་པ་ག་ཁེ།མོགས པས ` ་སནས་ རདླ་གས་བརའཡུརཁའི གཞན་དག་ན 3~ 
འཐེར སོ་ཀིཤས་བམགཏེགོས ་པའི་ཆོས་གཞནན་དེབ། ཚུ གས་པའམ།དེ་བནི འཉནས་དམསྱ་ཉིས་3གད་ཡད་དཔ་ བའྱི་པུརཏ།མིད 
སུམ་གཏོགས་ །ཉོགས་བའི་ཆོས་གཞན་འགའ་ནགེདམགས་སུ་ཡདད།ཊ དེར དག།ཞེས་འད སེ རབ་འ སསགས །འསུམས་དབའཆེནཔ་ཤེས་པཊཉི་བརོ་ ས་ས་ས དལ 









( རོར རོ ཏོ ལློ ས་ཐོ ཏུཧིན བལ་བསབཔརབྱས།། ཛྙདྩཾེ་བཞིབའོ ཅེ བལབླསཔར་བྱས །ད་བཞིའ་ ། | ྐ 
རཁརརབབ་ པས་བསུམ་གཏནདད་པོལ་བླམབ་པར་བྱསཀདཾ་སིར་བསམ་གཏན་གཉིས། པ་དད་།བསམ་གཏནགསུམ་པ་དང །བསམ་གཏན་བཞིལལ་བླསས་བརབྱཉི། ( ཱ 
4, དིབཞིནདུང་ལྟ་ཤ་མཊ་པ་ལ་གླམབ་བའབྱཧི་ ཛིད དགའབ་དད་།བཏད་སྟོམཾས་ལ་བཟླབ་པརབ དེ་བཞིནདྲ་ངལ་རནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱམཆདདད་ འདུ ཤེས་ཐད་འདཤིག་མདལ་ 
ཡཾ སུ ་གོགསཔལབ་ ད་ར རད ༣ 
9 དདསྟུབོསརྣམས་དད། ས་ག ལས་ག ལར སལགས བླ ཾདམ་ཚོག་མནོདཔདད་། ནོ བམདཔལ། 
¬ བསླྲབ་པར་བཀྱི། དིབཤམ་པརཐརའ་བྱར། ལ་བླསཐཔརབཙུ། སྲ མས་པ་བའཇུག་བྷ་མས་ལ བསླབ་ཕརྱྱི། དི་ཐཞིནེདུ་རྔིསྟ་ར དེ་བ ཞ་གཤེགས་པའྲི་སྱབོས་བྱཅུ་ལ་བླགབ་བར་བཅོ །རྡི རེ 
ལྟརམའེརཾགས་པབཞིདེང་།སེ་སི་ཡངད གཔར་གི།པ་བཞ དེད།སྙིང་རྡ་ཆེ་ནྣ་པོད དད།སཔྱསྭ་ཆསོ་མ་འྲ། ཡ་ཀླ་བརྐྱད་ལ་བསླྲབར་བགྱི། ་ རཾམདནོ་པ་མཤེག་པ།ུ། དང་། དང་།སྤེསབུ་ཆན་བེའི་ 
ཡོས་སན་གཞས་སྲིུ་པང་ྱ། །ངྐདྱ་བན་ཟད་པ་ རད་བཅུབསྒྲབ་བའྐད་དུ་བ སྨུབ་བརཾ། ཇིསར་རྒྱལ་རཊ་ཤང་ ལ་ཆེན་བོསྟབུདགཏ་སྐྱེ་ཟར་ །ད 













་ཱ དཔད དག་ད བཀ་ལམ་ལ་བྲསཔ་པར་བྱསི༽བཅེམ་ ནོའདོས་ཆོས། 
༠ ། །པང་བྱསཇིལརཏ ཁྲ འཛོནཾསྣ་ཐམསཉདལ་བླསབ་ ༨༤བཀྱིདྡི ད་ས སཆོས་མསཤ་པ་་ རོ པོ གོ་གོ ཐ་ 
( ིསལནྡེ་ནམ་པརྙ་གོལ་དེ་གསའ་ཆས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འཇསདའྲིསུདངུ་ དྲ་བདཆུབསིམས་དཔའ་སམས་༨པའ་ཚ ན་པེ་ཡནལག བིན ལོ། ཚོ་བ་དང་།འདུ་ཤས་དང་།འདུ བྱེད་རྣམས་དང་། པ་རཤེསབ་ཕང་། 
སྱདདེུན །བཅོམ་ལྷན་འདས་ཆོས)ི་ དགིངསལནྣཾ་རམ་པཏཱག་པུད དགམ་མཆིས་པའྲིདདདས།གུ ཐུགས་ཀངཆོས་ཤྲསམ པཿ ི་ བུ ཡད་ཆོས་ཀ མཆཆ ཏེ།ག ཐུགས་ཉིད་ 
` མ་ལགས པ་ལ།ག གས་ལས་གྲུད ན་ཡད་ཆོས་ཏདབིསས་མ་མཆིས།ཚོངབ་ང་ སམ འདུ་གརྨ་ནམས ༨༨།ནམ་ ཨིས་ི མ་པར པལགསསེ།། ར་ 

གསལ་ཚད ཏིདཀདགཟུགས་འགས།ནམ་ པརཤེས་པའི་བརཉིད་ཀངཆོས་ཏདཔཨ་ལགས་ལ ་ལ་འད བཀའ་ལ ོ་ དདེ་བཞིན་ཏ 
པ་དེ་གཞིན་དུ་ཆོས་ཐམསཿདལ་ཡད་སྦྱརཤར་བཅིའོ།།དྷིསདངས་གསེལ་བདད།བ ོལནའདས་ཉས་ཚདང ཞས་བ ༩ ་ དགི་ས་སེ།ཆོས་ཉིད་ེས་ཉོའ 
 ནནེན།ི་སྐདསྦ་པ་དེ་བཞིན་ཏེ་།རབ་འབོར་ གཟུགས་ཏདྱ་ཀདཆོས་ིཤིས་ས། ནས་ལོ ཕའཊ་ཡས་ འད་གས ཏུ་ཕྱིན་པ་ལསྭ 
ཀཅུགས་ཞེ།། སཉི་ས་ད་ིསཔྱ་གས་ད །ནྣས་པརཊས་པཅ།རབ་འབུང་ བདབ པནས་དཔའསམས་དཔའཆ ས་ས 
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3 ཚམ རར ! 
པད 


ལཏཆོས་ཉིདོོས་ཨུ་མོགཏོས་པའ་ཆོསོའབའའི་བོའ་ཐོང་ན།ཟབནོ་མོདཔཡོང་ོགཔོརགོས་པའི་ཧོད་ནུབ་ལོགནོས་པོར་ཡོངསོའགུརབཞིགན འཛྲོངོསོ་བམསཅངསོས ཏོད་ཤོས་ ། 
་རའི་ཤོརྲ་བརྡ་རཱབ་སྐེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་རབ་ཀོ་པ་རེོའོ། ཏུ་ཕོན ་པལ་སྔངོ་པ།ཆོས་ཐམས་ཉད་ཆོས་ཀི་དབངས་ད།་ཡང་དག་པ་རླིལ་བྲ་བའིན་པརབ་དྲ་ཤེས་ས།།བདྲ་དྲབ་སྐེམས་ 
} ཡིནྐ་ཏ།དའི་ཧོ་ར་བར་ནཱ་སིམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ངབཀཾ་པ་ཕེལོ ཏུ་ཕཱན “ལ་སྦྱོ་པ།ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆེས་ཀྱི་དཧཾཕེདསུ་ཡང་དག་པ་དྡི་ལྟ་བ་བཞྲིན་དྲ་རབ་ཏུ་ཤསསེ།།ཤད་རུབ་རམས་ |, 
| དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རྲབཀ་པའལ ཏུ་ཤན རྨ ལ་སྤཾདཔ།ཆོས་ད་དགབྲམསཉད་ཆོས་ཀྱི་དྱིས་སུ་ཡང་དག་པ་ཇྡིལྟ་བབཞིན་ངུ་ རབ་ཏུ་ཤས་ནས་ཀང་མང་མད་པའི་ཉོས་རྣམད ལ་འཇྲི་ 
| གཟུགས་སོ།།འདིན་ཚོར་པའོ།།འདིན་འདུགང མ།འཛནོའང་ ཧཾདྡརྣམས་ས།འདིནོནམ་པར་ཤེས་པའོ།ཞེས་ཧ་བདང་ དེ་བཞིན དུ་སྙཿ ཏེ།འདིནི་བྨ་རུབ་པོཞེད ་བའཾི་ཐརྨ་ ཡི བརྔས སྙ ་པ ༈ 
ྦ ཕབ ཤྱིད་དོ།བ་འཕྱོར འདཾལྟ་སྙེ་དཔརན་སྨྱམམ་ཁནནམ །སྐུམ་མཁན་སླཾ་སོོམམ་ཁས་པ་ཞིག་གསྡ་རས་ཏྱི་ནམ་པ་གད་ཡད་རུང་བཞིགལ་ཉནྱ་ཧཱིས་བླདབས་ ས་གཟཟུགསྐ་ནམ་པྱས་ཚོགས་འདྲི། ། 
` །སྙཾ།ཐུད་མདཏིགྲ་ཟུགས་སམ།སྐྱེས་བའིགཟླགསསམ་།གླངཔ་ཆེའིགཟུགསསམཏའིགཟུགས་སམ ཟ་ཤིགཟུགས་སམ།བསྟད་མས་ཚོལ་ལམ།།ཀུན་དགའིར་བ་ཉམས་དགའ་བདག་གམཆརུཊལ 
།དགའབདགགམ། རྫིདབུཉམས་དགའཔ་དགཉེབརབསྟན ཏདཿགདི་ཡདང་པོལ་བེམྷསཚོགས་པ་ཏིང་བདགདཉེ་ཐར་བསསནནས།ཆེཏགོདམེགྲེངགི་ལེན་ཏན་དང་།བཟའ་བ་དང་།བའའ་བདག་ཀངཀྲུན ཏུ་བསྙན་།གྱ ] 
 །དབྱངས་དང་རེལམེ་མང་པེས་སྐྱེ་བོ་དགའ་བརད་པ་དགྲ་ཀང་ཀུན ་ཏུ་བསྟན་ནས །སུནེ་ཕ་སྨྱནེ་པར་བྱེད་པའམ།ཚུལ ཁྲམས་སུང་བའམ།པ དོ་པྱ་སྦྲབ་པ་འམ།བརྩོན་འབྲུསཌོམཔ་འམ།། རང་འཛིན་སྲིས 











༡༤༨ཀ༤ཉསས ཤག 


༤-༡༧༩༠༤ ,༡༡༤༡༤༢༠༤༤༤༠༡༠༡༠༥༡༩༠༠༤༤༠༧༤་༠༠༩༤༥༥ 


༠ །རྣམ་པརྩཆི་བའམ །ཤེས་ངབ་བླ་སོམ་པར་ཟེདཔ་འམ།དསདརྐ་ནམ་ 


་ ཉིགཾ་འའོར་བའམ།། ཕིར་མི་འོང་བའན །དྲག་བཅོམ་པ་འམ །དཨསྤྱ་ཧཱས གང་ཡིན་དེ ནཾ 


, པརྙར་བདད།སམསཿནྫནམས་ཡོས་སུ་ ཡཿ པརྲཧེདཔ་དང་།སསྱ་ཆསཀི་ཞདཡངས་སུ་ ག་པ་བེད་པ་དང་།བསམ་ ཏནདང་ནམ་པརརཔདད།ཏིངང་འདེན་དང།སྙེམས་པཔ་འཛུག་པ་དག་གསྦེ་ནམ་པར་ ། 
རྩེ་བ་དང་། ད་གང་ཞོང་བགདག་སོང་གཏོང་བདད།དཀའ་རླདཔདང་།འཇིགེ པ 








ད་ལ འརློས་བདག་བསྙན་ཏམ། སྦྱོས ན་ལོ དོང ཉིོ་བོབོད་མོསོོགོསོཔ། | 
།གྲིཟུགསྣ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་དང་།ངེ་བཞིནདུ་སྟར་ ཏི །སྲསྦྱ་ཆུས་ ཀྱ་ཏེཾའིབ་རདག་བསྟུན་པས་ 
༤ ལགས་པར་ཐ བས་བཞིན། སྐམདུ་ཤས་ས།།དནིམི་གར་དགམོཁས་པའི་ངང་གཞིནཿན།གསལ་ཞིང་ཡའ་གཞུས་། 

་གང་ཡངདམིགས་སུམདན །མ་འདིས་ཡོད་པམ་ཡན་པའི་ཆོས་རམས་ཀས་ སྐྱེ་བོའ་ཚོགས་འདྲིདག་དགའ་བརཧྱེང་པ་དང་།འདིལར་ ] 
གཡ དགན་ཛྫས་མེདཔ་ལ ལོ ཡིནོ མའི འེཤེསཔ་འྲངཔན འབྱུད ནམཚར་མདདུ་ཐུངབའ་ཆོས་ཡནཿ སྐཱམྨ་མ་ན །བའཤོར་ དེ་བཞིན་རུ་བདྒརཱ་བསམས་དཔའ་སམར 
ཱ བྲོལ པཿ ༡ཕ་འིག་ཏུ་ ཡཱ པ་ལ ་ བཾ པསུམགཏོགས ཏོགས་པའ་ཆོད་གཞན་གང་ཡངའི་མའོལ། ཤེས་བ ་པ་ལོལ་ ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྭཾཿ རཝ མས ནད་ཨམས་ཿན་་ 
ཨོག་མ དྲ་བབས་ལ་མོཁས་པ་ད་ལན་པས་།བདག་ཏུངཔནཔ་སུནཔརདལ། ང་ཡི ས་པོ ངས་མ དེལུ་གཞནག་དགྱུནི་ 
མས དགའབར་ཤད། བདགཀུད་ཚུལ་ཁིམས་སུདབདིད།བདག་ཀངབཟདོཔ་ཤིམ་པདདེད། བདག་ཀུང་བརོན་འབུསཌམ་པརཉང་ བག 






¬ ྒ བོ་རོོས་བོ་ ད 













།།ཀྱང་བསམ་ གཉོན ལྭ་ མཉམ པརའ༣གོཔ ཌི འཀྱེན། ེ བདག་ཏུ ཤེལོ་ ས་བ ཐ་ན ཤིདལ། ལན་བ སྒ ཐི རྲ་ལ་ཧྲེའ་བར་དྲིད་ཉིང་ །ཤེསརབྱ་ཀོ་སཱགས་ང པ་ ཨཐྫོད་ཿ ལ། །གཞ བོ ོགགོས། | 
། བསར་པདེ་དག་ ག་བསྔགས་པ པ་མང་ ངྡོད་ཅིརི་ རེས སུ་དགའ་བར་ཤ ཤད ད་བཤིན་ ངུ་སུར་ རུ ལཾ གཞན་ག ཅོ ་པར་འཛིན ལ། །གཞནདགཀུངདག་ བབདུའ་ལས ཀྱལ ཏྲུ 
±> ཡང་དག་ པར་འཛིན དུའཛུག་ཅིང་། །རྫེས་སྭ་དགའ་བར ་ཤཱདྡཾ། ཐག ་ཀང་ཀླནུ།ཀྲ་ པའི་གཞྭིཝ་ ཡང་དག ༈པརའཛིན་པར ད་རས སུདགའ་ ་བའྲི་ཀྲར་ དུ་ཐྱད་པོ།། བདག་ཀུང་ཡན་ལག་བརྒ་རྐན་དང ལྡན་པའི 





@ཾ གས་སྦྱེངོལ གནས་ པར་ཉིད་ཙིང་ རྗེས སུ་ཤའ་བའི་ཐར་དུ་ ལག་མ གཏནཾདད་བོད་ཡམ་གཏནསའི་པའི་བའ ་ད་ཅཟས་པདད་།ྟིང་རིདང་ །དཀའབ་དང། །བཏང་ སེམ མོས་དང་།ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མ ད་དུང ྦ 
ཟླ མདའ ས་མདོ སུ ་མཆེདཱཀ་ བར་དག་བསྲབས་ ཏཾ གནས་ཤིངེ་ཇྡེས སུ་དགའ་ཐའི་བ རྔང དུ་ཕྱད་།།། བདག་ཀྱང་ ཧུ པྲ ྲ བྲ གྲ པྲ རྣམས་ད་ ངོ །འ་ཕགས་ པའི་ལམ་ཡན ལུག་བཅུད་པའྲི༣ 


དང་། རྣམ་པར་ཐྲར་པའ་ ཟས་གསུམ་དང་།རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱཉད་དང མཐའ་རྩོས་ག ས་པའ་ཧོམས་པརའངུག་བ་དགུ་དང་ །ད་བ གཤགས་བའིསྟེཐོ། འིཉིཐོས །མོ་འེ་རྫིག ས་པ་བཞ ནེང་།སས་ཡང་ ྦ 
ཟར སྨས པ་བཞི་ངང་། ང།སངས་རྒྱསཀི་ཆོས་མ་དུས་པ་ཟླ། དང།མཐརྱ་ཉི་གནང སོམ་པ །ངདུ་དང། བེ དཔ བཟང་པ རྒྱད་པུ་སྒམ  ་ ¡ 
འཐརོ་ གསེཆོས་་ཅིསལ་ོ་ར་ིྱདབཞིནསཡནལ །བར་དུ་ཡང་ད་ཐ ཿཞིཞ་མཡནེ་དུཟན་ན་ན། :ངཟུམསདཔརམམས དཔའ་ཆན་ང བཤེས་པི་ 














ངོ་ལ ། པོ་དང 


འོ ཟླ ཝནོ་ངྔ་ལྟ་བྱཾསེ་ཀྱང་དེ་བཞན་ཡ པར་དུ་ཡང་ད་བཞིན་ཏ ༨ འ་ནི ཡའེ་ཤང་ཆུབས་མཐ དཔའ་སམས པའ་ཆན་པོ་ཤག རབྲ་ཀོ་ཝ རེལ་ཏུ་ཤོནེ་ཕ་་སུདྡོ་བཟབས་ལ་མཁས་པསསཾམསཿན རྣ /ུ 





༩ ]ཀྱ་ོ་དུ་ ཐང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་གེུཿཿསྤོ་བར་ཕྱདད།། བཱ ་ཐཏྱ་པལལ ཏུ་པོན་ པའོ་ཀ་སྡད་སྣང་པ་ལས་།ཆོས་ཐམས་ད་མཉམ་བ་ཉིད་དབསན་པའི་ལའུ་ཞས་ཤ་ས།བུན་བླུ་རུ་བཞི་པའོ་།། ར 
;| དནས་བཅམ་ལ འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་དབ་འཤྱའ་ །འཇི་ དཉེསགསེལ་ཏོ།། ` མམས་ཅད་བམས་ དེད ྱ།འང་བླ་ལ་ 
= དོང ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས ་པའ་ཆཚན་ ལབ༡ཀྲི་ཝ་ ཏ་ཤིནེ་པལ ་བར་བྱསིད་ལགས་།དེ་ ད་ཅཾ་ས་གསུལ་པ་དང་ །བཅེ་མ་ལྔན་འདསིམཚདང་ལྔ ་བ་རབ་འཐྱེརོ་ལ་འདི་སྐད་ཏས་བཀའ་ | 
ྦ ཟར ྔ ལ་ཏོ།།རབ་འཧེརོ དམས མས་པ དེ་བས པའམ ཚོན་མར་སནས་ཤེས་བབཀཝོུ ཉོནེ་པ་ལ་སྙུཾདྲ་དོ།། རཐ་ གི ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡད་གཞན་ལ ¡ 

དམས ན་གི ་ཡང་གཞན་བཞག་ཡིན་ད་ཚཾ། ཤྡ་རཱུཐ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེཤོས་༢༠ཉ་ཕོལོ་ཏྱུ་སོན་པ་ལ་སྦྱོད་པའ་ཡདམའི་གྱུར་བ ྐ ན །༢བའྱེར་འདི་ལྟར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡད་ པ 


༦༦༠༡༦༣༡༨༡༤༧༥༥༩༦༧༥༥༧༠༡༢༡༩༡༢༠༤ཐ 








༩ མྒྲི ོཉོཧཾ ཐའ་ཡངག་ མ་ 
༼འ ར་ཏ གན འོ ཝོའི ལོམ 

. ཨོབས ཡུ ཆུབསམསདཔའོོམས་དཔནཆནོཔོནོོ 
ཁང ཤས ས་ས རོ ་ སདེ་ དར བོ རབ ཀཾ ་ 

3 ལགསན།བཅེམ་ གུ་པའི་མྲ༡འལ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ དགཔའིྲ་འཤིད་སེམསཿ དཾ 5་ ལ་ 
དྲད ས་གསེལོ་པ་དང་། དང་།བཅོམ། ལཱན་འདྡས མམཧུང་ཆུབས་མས་ དཔའ་སེམས ༣ གནས་ ཕྱུ འོ་ལ་ཉདི །ཉན་ཀྱི་མཐའལགསན་འོན་ཇིལྟན་ཡ ཤུད ཤཱ # ་ 
ཡམ དུསུ པ་བོ དེའརན་པཡོསར་འི་ཐལོ་བལཡོདཔརིེ། ལ་གསུམ དྱ 
།ཡང་དག་པའ་མཿ པའི་མཐའ་རྣ མ་པ ས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ ཆན་པ རོ་ཨད་དག་པ ཐའ་ཡ་ ཉི་མཁའ་ཡང་དག་པའི་མཐའལ་འགེད་ པརྨ་ ‡: 

འན འྲ་འགས་ པར་ཨང་ཤྱོ་ དད རྤ གཱ པ རྱ ལོུ་ཕུན་བ ་པ་ལ་སྭང་པ ཡདདག་པའྲིསྲའལ་མགནས། ཙིུརི་ལགུས = 
པབ་འཤོར དེ་སྟར་ན་ཡངདག་པའཾ བའ །ཐབས་ལྭ་མཁས་པས།སམས་ཉན་རྱིམ ནས།ལ།།ངོ་ཐཾ་7 ཉད ` 
དདག་པའ་ྔཐའ་ཡང་གཞན་མ་ཡིདལས། ། སམས་ཅ ཨྱིམཿ ཐའ་ཡདདགུ་པའ . 

མམ ཀའ ཐའ་ཡང་མ་ཡནེ་ཏ། ཡག 
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ཤཿ སྐད་ཉེས་གསལ་ཏ།། བཅེགྭ་ལུན་འདས་བ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚ རཿ 
( འགོད་ཀུཏ་ ཡང་དག་པའིམཐའ་ནམ་བ རའ ་པའཿ་ཨང་མ་བ ྱིད་པད་ནུབ། 
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ཡ་སཱངཾསེ།ཤེས་ཀིབུ་དྷ་ལན་དོན་ད་དགྲམས་ཅ་ནིི་ཕྲང་དག་པའིསླེ། 
།ད་བདག་ཀང་གཤནལ་མན་པ་ངཡནགཞནནེ་ྐྱལདུ་སེམས་པདེའ་ 








བ་ 
ད་པ་འ མམ བཛ སྲོར པརྱདཏོས་ཏུད སྤོ འདོས་གཟུགས་ ངེམ སཱམའཛོཙོག།ཆོའ ཆོར་བད བ་མོའ འད་ དྲ་པེདྷ་ནམསཿ ང རྣམ་པར་ཤེས་ ལ་ཐངོས་སུམའྡན ོཾ 
ལཿ ཨུ བུད །འདཾ་ལྟར་ཁྱདོ་ རུ ནོ གའི ཉདཀྱིསསྟཾ དོ། ཁྲལས་བྲད་ ་ཡངའབས་བུའབལད ཉང །སྤྱོན་བདག་ ི་ ལན་པ་པེལ འས ཐོན 
| ལཉིད་ུསསངཔསཿ །སྭངོ་པ་ཉེད་ལ་ན་ ར་ག. །སཱན་པའིའབྲས་བུདང །སྨན་བད་གདད་།ལན་པ་པེ་ཡདི་དམོགས་སུ་མེད་པའིར་པོ།། ཞེན དིསྟརཆེས་དེདགནེདཝོ་ + ཁ 
ཿ ནས་ངའི ཤརོས་སྐན་ རབའབྱོར་གཞ ན་ཡདྱ་ཤངྱ་རུབ་སམས དཔའ་སམསདཔཿཆན་བཤེསརབ་ ་ཀེ་་རོཁོ་ཏུ་ཕ: ཕྱོན་པ་ལ སེདོ་པ།ཁགས་ལ་མཁས་པས་ སམསནྭ་ནམས་ཚུལ་ཁྲཾས ༈ 
རཾ ¡ ཡརབ་ཏུ་འགེདད།རིགས་ ཉོ་བཚུང་ཤའ། ས་ག གཙས སུག་གཉེད་ དོ་པལསརེ་ལྡགོ་པརྱ་ཐོས་ཤག།དེ་བཞོན་དུ་ སྱར་ཏ ཏྱང་ེསེ་ལགོ་པར་ལྟབའི་བརདུ་སྤེངས་ལ།ཁ པར་ལྟབ་ལས | ། 
„ ་ ལྡགཔར་ཉསཤག། ཤིགསྱཀ་བུ་ མ་འདིད སྟུང རེ ག་པ་དེ་ ལྟ་ུའིརད་བཞན་ག ད་ཡད་མདྭ་ཀུས །རགས་ཀྭ་བུ་ཆོས་ལད་དག་ལ་གང་སགོ་  ི་ ‡ 
ཟང །གད་གོསཾ་སྲཾག ་ ཌེ ག་ གད་ཡན་ཞསཉིཔར་རེགས་ཤཞེ། འཞཔརྟ བའི་བརལ་ ན་དུ་ ར་བརྱ་བའོ།ཞེས་ སྟེནོ་ཏ།རབ་འབྱར་བྱང་ཆུག £ ༈ ྦ 
| མགད་འསེམསདཔ་ཉེནཔ་ ཡཤས་བཅ་པརོ། ཕན ཤིཔ་མ་སོན ོངཁབསཁམཁས་པ། ལབད་ནཔསསམས་མས། ཡོས་སུ་ : ཆུམ་ཁྲིམསྱ་འབུས་ཐུ་ 


























དིག ཡངཏནོལ།ཧཱནི་ རོར དེ རལ ཁམསྱ་ལོ་འྲབསྲབ་ བུ ཡད་ ངོ ཏད་ོས་སོང་པད་བསནཔ། པུ། །།རགོས ཚོགསྱཀླབས དྲའི བུདང་ ཁཝ 'བཱམོས། ཀི ོ་ འྲབསྦྱ འཐོ |ི ྦ 
. སྟར །དེ་ལ་མངོནཔར་ཞེནབར་མྱེད་དེ།། མཐནོ་༔ ་པར་ཞནབསད སྣ་ནམང་ད་གཡདབ་མདཔབདནས། ཤེས་རབ་སེ སྐྱིད་པར་ཀྱེ་ སབཤདསབག་ ཏུལདངནས རྔ 
 །ལྡདབ་ཁྲམས་ཅད་བཏད་ནས་ཕུང་པེའྟ ལགམཆེདཔའྱསར་ནལ་སཁདས་པཞདྱས་སུ་མའ དོགུ་སྱུ་མ་ངན་ལས་ཞདས་ཏེ།དེ་ཡད་འཇགཏེནབ་སད་ཡན་གྱ ི་ ནོམ་ཡན་ནེ།།དའརེ་ཞིན་།རད་ 
, ± ˆ ཟི དམ གར་ཡོལ་སནས་་པའ་ས་དད་དདཆགས་ུམདཔའྱོཏ གཞན་འ དེའི་ཕསྭསྱས་དནལ། ་ཞདས་པ འ། 
ལཾ ལས་དས་ ཏ་པ ཕྱནཔ་ཁྲི་བརྒྱད་སྟེའ སྟེད་པ། བམ་པོ་ལྟ་བཏུ་རྩ་ གསུམཔ། . རར གཞན་ཡད་བྱང་ཆུབ་སེམ་སདཔའ་སེམས་ འཆེན ས་ 
༼ཝ དང སྲི བཤ ་ ཐུ སེམས ཞནརྣམས་ ཟི ཟག་གཞནདག་ཐ༔ ཚུནའ ཁྲུགས་ཤ ཊེ གནསམས གྱུར་པ་དགམཐྲངོ་ན་ །འདི་སྐད་འདིམོས་ ་ཤངེ་ངྡེས་སུ་ ནོ་པར་ ཚུ 
3 ` དད རགས ནེདསེམས་སུ་བ པད ི་ ་ ངོ་པ་ ནགས ཿ དཅག་བཟེདཔ་སྒྲུབས་ཤགེ། བདས བཤོག། ད་དྲུལི ན་པཞིརང ཟ 

བཞའི་ཅནདྱ་ཚསཤེ ཟེ་མོ ས་འ ་ས་ུ་ཉདདང། །གང་ གསེ་གཞོད་སམས་སྲ ཀད ལའི་ཆོན། ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་༔ པ་ཉ ཉབརཏགས ; 











དའ ༠། ཤོག།རདཔཞེནྱཆོས་སོ ིཐོ་པད་ཡིནཔདོནོནམ་ཡངོ་སེདོ དོཔརམིའྱུརཏ།དེནདེབ དནིདེབཞིནི་གཤོགས་པྷ་ནམས ཀིསམོམཛོད། ། རཇསས་རྒྱས་རྣམསདང།༡ ཉན་ཐས་རམས་དད དྲ 
རཿ ཆུབསེམས་དཔའ་རྣམས་དད། ཝ ལྷ་རྣམསདད་། ཟླུ་རྣམས་དང། །གནོད་སྤནརྣམསདང དཟྷ་ནམསདད། མིའམཿཉིཾ་རཱམས་དང་ ཌྱེ་ཆེ་ན་བྷནམས་དད །རྒྱལཆ་ནཐཞོའི་རོས་ཀྱིལྷ ¦ 
༦ རྣམས་དང་། །གཞན་ཆྭསལ་དངང་ེདི་བརྱལ་ །རོ་མས་དང་ །ཆདས་པ་དམོསདད། དགྱེ་ཆས་ཀྱི་བར་དགདད ད་དང གཤིས ཆོད ¡2 
@ཾ བཾར་འགཀྲོ་བའིབ ར་དག་གིས ཀྱད་མྱས་ཏ རི གསལ་ུནེསསརད ག་གནས ༢ ལར སུ་བྱད་བ་དང་། གས་གནོད་སརསསུ་ ཌྷྣཔའི་ཆོས་དདཀྲ་བམོས་ཅཱ་ར༨ ། ། 
ཤཱུ བཞེ ནྱ་སཾས་སྟོང ང་པ ཉིདེ་ཡི་ན་པཤཾ་བཏོགས་ ིཁ་གསབགདཔ།། ཧན ནིགད་ལ་ཡདགདོདསེམས་སྤུ བེ ད་པརམ མིའྱགུར་རྔོཞས་ རྦ དྷ ་ ས་འབྱཀི་ཕཾ ཕལོཝ། ཝཾ 
: པའ་ཧད་ །ཐབས་ལ་མཁས་པས་ད་ རྣམས་རང་ཐ ཞནེ་ཚཾས་སྟཾད་པཉིདེཝ་སྦྱེརོབ སྦེརོབར་ །རྒྱུདང་འྲས་བུལ་ཡང་སྦྱེརཐར་ཀྱེད དོ།། དད་ཐཞི་ནགོས་སྟང་པ་ པ། 
ཅཅ རྱ་ཚིསྨབན་མེད་པ་  ་ ས་སན གཔ་རའཛིནདུར་ཤ། །འཛུན་པརྱེད །འགྲོད་པར3ེ ཟེ །ད་དའརྡེགརྟེནབ་ £ 

༡དེལ་ནི་གདཝབ བ་བརྱ་༡་བདད་ །ཿ གང་ཐེབ་བ : རྩད དཔ་དད་ །གངགིསྤ་ཐཟ པར དེ པའིཆོས་དེ་དགྲབ བ། 

























།ཅད་དམོཀེ 


རྨ་ཐས་མས་པའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོགསརབའིཕཟསོན་པ་ྟཆདཔ །ས ཞིན་པ་དག 
འྱིའ་བདང་།གདནུམ་པརྦྱུརབདད་།གང་གས 









ཌོ 





༨༡༡༥ ༡ - » ༦༤༨-༡༨༤ ~ “ “༤. ེ༠༡༤༨-༨༤༡༨༡༠༢-༠༥༤༡༠༤༩༤༤༢༠༤༠༠༤༥༥༡༡༡༧༢༠༡༩༤༢༤༤༡-༡༠༡༤༤༠༦༡༩༩--- 





[ཆོད་པ 


༩༡༧སུས2༩252222”༢ྙ༦ྟ༨-ར༦༧༢༢༠༨༤༡༩༡༠༩༦༡༢༤-༦-` 
༢༤༠༧༧༧༨༧༧༢༩༢༤༢༤༤། 


༢༤༡༨༤༨༤༨༡༤༠༡༢༦༩༥༤༧༥༠༠༧༤༤༨ ༡༨༧༤རསཔལོ་འོང་སཤ་མོཌ་ཚནཆས་༡ར།༠༡༠༠ 


༄། །ྲབསལམཁསཔ སམ གོ་ར རོབ 















པ་པ འི གི་འོའི་བསབང་ ནོབ དོ ོད པལ པབ ཞས་ག ི། 
ཨཿ པའྱིོད་ནཱབ་ལ ཨདའགོད་པའྱ་ དདོ། །དབ་འབོར་ ་གཞན་ཡང་བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའསེལས་དཔབ་ཆེནཔེ སརབྱ་ྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཧིན་ པལ་སྦྱེདཔ ། བྲབས་ལ་མཁན་པསནཱ་མཁཉནརྣམསཀྱི་དོནཀྱེདཉིང་ ` 
ཨཾ ཏིདདའཛིན་སྙེམཔལའརྡུག་པརདྱྱེདད། རི སྭ་ཀྲི་བཚུར་ཤོག །ཁྱོད་ནམ་པར་གཡདཔའི་འདུ་ཤས་སུ་ཡད་མཉེད། ཏིདདའཛིནྱའི་འདུ་ཤེསསུ་ཡདམཤེད་པར་ཏིངང་འཛིན་སྒོམས་ཤིག ། 
«ཾ ིིའྱིིར་ཞན ། ཆོ་སདདགྲམ་དནཾརང ཧྱས་བྟོང་བསྟ ། ནད་བཞནྱ་གིས་སྟེདཔཉིདེ་ལ་ནི་གདྲ་རམ་པར་གཡེདཐའམ ། རྩ་གཅིག་ཏུ་བྱབའིཆོས་གད་ཡང་དམོགས་སུམད་པའི ཤེརཏ ། 

4 ཁོདཏདདའཛིནའདེལ་གནས་ཤིད ༈ དགབཞིན་ིསསུངཔཉིདཔ་ུནན་ཡུསསམ ། དགག ། ཡོདྱ་ཡས་དག་འི་ཚོས་གཏུརདྲབངརུརཏ །སནཔ་གཏོད་དམ། ཆུལ་འིམ་བླས་དམ། 
ཤྟ། །བཀྲོད་ བ་སྨུབ་མ། ། བཙན་བཀྲུས་རྩོམ་འམ། ། ཏིད་དའཇིནལ་སྟོམས་པར་འ སརབྷགོམའམ།། ་དཱན་པེ་བང་གཞགཔརྣ་མསལ་སྦྱོད་དམ ། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལེགབུ་རྒྱད་པའི། 
ན ་ུ 


ྲ ིྫིྲི|ིི་ི|ིིི 
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ྦ བ་ ཁོ །སངས་རྒྱསྱི་ཆོསས་འདེས་པ་བླ། བད མ། སྲ་བུ་ཆེ པའོམཚ་ མ་བཅུ་ཅ་ དྲུམས དཔེ ཟད་པ་བ། ད་བྱཅུ་འམ ཟོ 
ཤོ ཀླ པབ རྒྱབ སལ ཨ་ཝ རྩ །ཊ་སམ་དབམ་ལ ད་ད དུས་ཆེན མཚམ གཉིས་སམ བདབ བྱད རས ༼བྱརམ་ ་འོ་པའེ། ྲ 
 „ འླུ་ཤཝ ། དགྲ་བཙཝ་ཉདེ་= མ།རྣམ བ་ཐམས་ཅད་མྱའེནཔ་ཉོདེ་སྒེམ་ འམ་ ས་ས ན་ཨེངསསུ་ རིར དམ །སངས་རྒྱས་ཀ ཧིཞིང་ཡངས སྤསུ་དག པར་བྱེད ( 
ྦ 'ཆུད་བུས་འཐུབ་པརའྱ་གུར་རོ།།ཞེས་རཊ ལྙར་བྱང་ཆུ་བ མསད་པའསམས་ དཔའཆེ་ནབེ་ ས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ལ སྦྱད 1. 
1 ཕབ བྱད མས་དང སྐྱིད་པ་ནས་བཟུང་སྟ ། ནམདུ་ ཡང་བྱཐ་ མ་ ཡ་ན་པ་ མི་བེད་པར་དགེ་བཅི ཡིན ས་ཚོལ་ སེམསཅ་ན་ རམས 

རཿ ཧར ཀྲི ལྡནའདས་ནགས་ལ་བསྟནབཀུར་བྱབའཕིར།།སངས་རྱས་ཀྱི་ཞང་ནསསཔས་རྒས་ཉི་ཞིངེ་དུ་འགྲོའོ།། སངས་རྒྱསབཿ མནོ 
འ | ཁྲ ལས་ཆོས་ གད་ཐས་པ མད་ཐཱ མད་ ར་པས ར་རྡོག སྭ་པལྱི་ཱ ཆུབ་མརོ པར་རྫགས་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱ ༡ི་བར་དུ་ ཚ་རབས་ རེས་བ །ནམ་དུ་ ཡང་ཆུ་དབུ་ 

། བར སིགུར་ིངཏགའུ་གཅུངས་འཐེབཔད དས་འཐབ ༢ དད། ( དག་གིད་བང་པའ ། ིིད་ར་ ངདཔ་ ལཡང་རུངཧྭ ། །དཔང་པུཡབང་ེ་འུ རད དེ རྱ ༡ ཞན །འད་ 


































དེས ་། མཆད་པར་ན། མ་པ་ཐམས་ཅད་མ ཡོ བསྒོམས་པ དལ་ སྭ་རྣམ་པ་བམསདམ བ ཁས་པདེས། ལམ་བྲམས་ཅད་ བསམས་པ 
ཀཿ དམ ] ཤོས བོལ ཅི ཧཱ རར མཿ མོ ཁྲ པ་ཡི རིས 
ས་མར མས མི དམ་པར སིམ 
ཡོ སྒ རཔའ་ཆེ་ན་པཝ ནམས ༥ པ ་ི་ས་ | སེ ་ པའ རྩ་བྨ་ཆུབ་ས་མས དཔ ྦ 
¿ སམས་དཔའ་ཆནང་ཤ། ་རང་བཞིན་ཧྱིས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ མས་ཅན་རྣམས ཞན ཡདྱ་པཱངཆུ་བ མག 
་ རཿ པ་ཤས ཉ་ལ ཏུ་བྱིན པར བ། ལྷར་འ སུང དལ ལེ ས་ནས ་ མཁས་པག་སམསཅན མས གནད གྱས ¦ 
° ཏུ་ཤིན ཆི འབའ འཾ མི ེ་ ནཔར་རྱེང་དེ ། སུར ཁྱད་ཨུས་གམ་ ¦ 

་ྷེ གང་ེད་ཀང་རུང་སེ༣་ དི །དང་། །དང་། ཁྱེདཀི་ལས་དེ་ད དེ་དགཿ བྲ ཿདུད འགྱུར་ཞིང རར བུ ཅང དཨ་སང་ 













དདག་ཐལས་ཅད་ངང་ བ ངཔ་ 





རོ ཧོཾ = 





















རོ་ལོའ 
=) དུ་བྱྱརཏེ།དཔབྱད་ཐཟད་པོ་བརྒྱད་བཙུའ་བང་དགམདདོ།། ཀངརྒུབསེམས་དཔའ ད།མས་དཔའ་ཆན་པོན་འད་བཞིན་གིས་ དཔཉིད་ཡོདས་སུ་ཤེས་པ་བའེདནོམ་གཏོགས་པར་ 
€@ © ༩ ༽ ༨༣ ༄༤. `. ྱ ༽ ` < ` པན ཞན ཏུ སུ ༨ རྣལགྭརག བཱ 
ཾ ཐདོགསཔའྱིབུངནུབལ་གས་པརྱི་ད།གད་རངབཤིནཉིས་ྟོདཔཉནད་ཡངྩོགྱིམཐར་ཡདངངབཤིཤྱིསསྟད་པདེ་ ཡིན ྦ 
ཙི ནམ་ཡད་རང་བཞིན ཅྱིས་མི་སྟོང་པཉིདམ་ཡིནནེ།།ད་ལྟཐསན་བཱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམསད་པའཆན་པོ་དདབཞིན་ཧུམ་སྟོདཔཉིད་ཀྱིཕ་ངོལ་ 

ཡབ (དྭརཾ། འདུ་ཤེས་ཐམསཉད་ལསདྲགོལཔའི་ཕྱིར་ལམ་བྱིརྣམ་པ་ཤེས་པ ཉིད་ལ ཕོད་པ དཱཉེདདོ། དད ཉྱིསྣམ་པ ར་ཤེས པྲ ཉིད་ལ་ཧྤོད་ཕ འིཆེ་འདྷིསྟ་སྟ ཉན 


ཧཿ 















མ་ལྷནཿདས་རྐ རམསའའས་འབཱངབྲ་མ་པ གས བཅོ 
ཡས ཝཱ ༢ རད གཞམས ཀྱ 
འི་ སྲི ཉིད་ཀུད་གཞནམ། 


ལྒལ ལགབ་ཿ ལ རདུ་སྔང། རྒྱུས རོས་ཆསཿདདང། | ཏཱ 
ད 





༦ོ$8ཇ8} 


ི& 








༼ཝ གིོགདད་བཅས་པའི་འ་ རོར ཇིསྟབ་བཞིཞུརཏེུ་ཤིས་སོ། ཚོདབདགའདུ་ཤེས་དང་འདུ མཾསདང་།རྣམཡར་ ན་པ་ཡང པདི། པ་བཞིན་དུ་ངབ་ཏུམ སོར་བ ཤིས་པ 

| སོབས གླགས་ལ་མང ལ་ | ཏྱེ། །ཚོང་བདའད་ ནམ མས་ད རྣམ པར་ཤེས་ དད རོའ ལ་མངོན ནི གསོ བ་ན ས་དང ྷ 

༼ བར་ཤེས ་པལ མདོན་པ་ མིརོ་བདིནཔ་ དག་ལ པར གག་པད་ཛིནཔད་ །དར་ཡིར་འཛིན པ་ད དག་ལ་མད པརཞནནས་ཀྱང།ན དྭ དང་པིའིདཔས་པོ་ནམས་ལ་མངོན པརཞན་ོབདོན་པར་ ཛ་ 
སྔ ཀ་ན གག གུགསདང་ཚ་་དབའདུ་ པཿ ངི དད པར་ཤེས ཙཿ ལས ` ནི །རྒྱདནདང་། །སཱ་ཐཱགས་འནད་པ་ དུག ¶ 
ཧྱ གལགང་ཞ དྲ གཔ སས ས་སུ འོ མོབས ཨ་མུཐི་ པཔ ཆ་ དཔའ་སམས་དཔ པའ་ཆན་པོདང་བཞིན་གྱིས་སྟོད་ བརས 

་ཱ ཞེས་འ མི འྲ་བུགས་པར་ཁི་ཏིད བེད་དོ།།སྟོཿ ས་ྱག༣མ། ཨི ཨུས ཧགས རྣམས་དད། ག་པར ཤཾས་པ་རྣམ་པར་འབྲུ ( 

° སྲ སྐ པུབ རའ པྲརསེཿ པོ སྲ ས་པ སྟོང་པིན་དོ། ཏིདདོ། ཞིས་གཟུགས་ཀྱི་སྟོངཔ་ ཉིདི་རྣམ་ འབ : 

བརད །འདེནིནམ་པར་ པར་ཤེས་པའི་ འིར བར་ཤིསཔའི་ ཉི་ཤར ནི་ཿང༡་རགོབཞིལ་ ་སྟོང་པཉིདད།ཞས་རྣམ་པ རྣམ་པརཁ ཁྲུགས ི་ོ 

































༢ ཞནམ་མངས་ནིམམཁའནམ་པརའ༣འ པའཨེ་ཧེདངེ། ན་ཤིནཟ་མཁགཏུངེའོལ་གྱེ་ནམ་མཁའ ནམཔདའབུགསཔརམིཉདལ།ི་ ཉིར ཅེནམམཁསཀུངནང མཁའ་རྣམ་པརཿཁྲུ་ ཚོ རོབ 
།འབྱོན་ མ་ཞིག པརའྭའུགས་པརམྱིིཔལ། གཟུ བགམ སྟོདཔ་ཉིད་རྣམ་པར་འཁྲུགས པར་སྱི དའོ རརར ངེའོ བན 
རྣམསདཔརྣམ་པར་ཤེག པརྣམ་པརའཁྲུགས་པངགི་ཧྭེད ཤཱད་ལ། ཐད ྲ་ ང་པཉི ནི ཕར་ འབུགས་པརམི དོ།སྟོདཔ ས་ཀ ང་ཀར རཔརའབྲུགས ་པར་མིཉན་ལ ཉར་ཆུའཏོ་བརྱའི་ 
3 + ཀུ -་ གསབས དགས་པ 
རོ།དིནིསྟད་པཉི ་ ཅས་བཀའ་ཅུལ པ་དང། བཅོམ་ལྡནའདས ལ་ཚོདངལྟན་པ་རབའཕྱོར་ཀྱི༔ 
སྲ ནའན་གལཏེ་ཆོས་ཐམས་ ཤ་ག་དམ་ས་ནས ཡི་མ པའཆེནཔོ་བདགླ་ ེདཔ་ཡདགགབརྡ་ཚགས་ ་པའྱི་ཤཱ རུབ་མངོན་བར དྲ 
འཚང་ཆུབརབ གས་ད ཡྱི་་ །བཅོམ་ལཱན་འདག་བུང་ནུབའི་ ` ༡ྱིནམ་མཆེས་པ་ལགས སཏེ། ག ཨཱའྱད་པསདླི་ནསེད་པ་ཡདདགཔར་ཛོགས་པའི་པང་ཆུབ་མངོན་པར་ གས་པར་] 
ཉམག་ལམསོ་གསིག་པ་ལཔ འ་ནི འ་བ ཤནི་གཉིས་ལ་ཧོད་པན། ཡི གིགཉས་ དུ་མདཅེང དབ།ཉི་ཡ ངཿ འབིར རབ་འབྱོར་བུད་ཆུབ་ 


1 
-ཟླ\ 


ཟོ ་ 





རི 


པེ 
དི གཤགས་བའི་སུལ ་ 
ངེ སྨ པྲ ཙཾ 





འནཔསདབལམི་ཐུད། ནཾ འབུལ་དད། བཅོམ་ལནདས་ལཚ་ དྲ རབ་ལོརཚེསའ སྐརྡཏམ སོལ་ཏོ། བཅོམ། གོ་ལ སེམས །དཔའཆེན་པའྱི་བ་ཆུབ་ | 

པེ ྒསོ་འོ་་ོ་ ཅིབ ཁྱ་ོསོས་གསོལོ། གས ། བཅམ་ལཱན་འད། ནསའོན་ དེ རྩ་དནུ་ཐསམས དཔའ་སམས་དཔའ་ 4 

ཁུ ་ོྱ་ི་ ཅེ ཤན །ས༽ུདདྱ་དྲནཱཀྱི་ཡོགས་ཏེ་ཆོས་སུམ་གླུར་བདུན་དང །སོདཔཉིན་བཅུ་ཤཞིདད། ནམ་ ཤེ ལྕག བསམ་ག དང ནམ པད་ཐར་ཕནམས་དང། ¡1 
ཅེང 





པའ ཕརྣམས་ལ བཞིན་ག ཀསཔའེ་སོབས་བཏུད་ད།པེ་ཀ ་ཀྱད་ཀྲཐང་ཁོ་བྱ་དྐད་བྱའུའི་བར་དགབ་སྒུབསཏེ། མདོ་ཡར་ སྭཔ་ལྟ་ལ་གནསནས།ས་དུུ་ཡོངས་སུ་ རྔོགས་པརབཀྱིས་ཤི དབྱདརུ་ དྲརུབ་སམས་ , 

དཔག་མཅས་པརུགསནམ། གཤགསཔེའསབཅད་་ པར་ཀྱེས་ཤིང། སམས རཿ མཱ ༥ སགས་པ ་ཡརའཚད་རྒྱ་བར་འགྲུར་ {རི 

༼ ༣ ་ལྡན་འདས་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུགལ་མ་སྩདཅིངས་ གམམ་ནནག།མདྡརཤེས་ པའི་བར འི་ག ནས ། ཀྱནཚུབ་སམས་ སཔལ་མཐུག གས། སྦར སས ཟ་བ 
འྭགུལ་ 


ནག་པར་མ་བྱསི་སསེམས་ཉན་ཡོངས་སྐུ་སིན བརམྭ་ཀྱབིས་པར་ ཟིགཔཨངགཔད་དོགས་པདདདབམཐོནཔརྡ་དོགས་པརའཚ ར་བར་འ ཏྭ གས་སོ །བཅོམལྟ ན་འདས 
ཿ༦ཿཉང ཉི ིཕ བའེ་་ིབདང། ༤ ༦ ཆམ སུདྔནས་རམཀས གནས་ནས ཉདཆུབམོཔར་། ཱ 














༡༡༤༤ ༡༦གསས༦༡༤ཆརསམཞམས་མཁམས་༠༡༡༡༤༤ པཛ།༤༤༢མ༧༩༩ འ༡གགབསགས་བ།ས་བཛོ་འག་པམསོས ༡༤ 























པ། བཀས་བབས་ འབྲིབ་འ། ྱདབབམའགོག་པལས། ནསཏོནམངས་བབནས་པདྱ་བཟམ།ཁ་བབབས་མདནཔརཏོགསབརནི་ད་ོ་བ་འབི་འདའིཉ་ྲི་ཧུཿིསཏགས་པཟི ཉིན རྤ 





། ལམ ཐམས་བནི་རིགཏན་ི་ཧ་ བཏགས་བརབདཀི་དོནོདམ་པའནིམ་ཡེན་ོ།།རབ་ཁུབྩོ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནིསམས་དངཔོ་གྱོག་དཔས་བཟུདསྟེ། ཀཆུབྱཀིིརྱསོུད་པན་སསས ཇོ་ 
།དདང་སེམས་ཉན་དང་། བརྡ་ནུབ་དཔྱཀརྡ་རུཊའ དིགཆོགས་ལ་ལྟ་བ་སུང་བའི་ཕྱིའ་དབདཔོ་རྣམསཐཐོབ བར་ཆད་མེད “ 











ལྭ་དྲང་ 


དབའ གནྦམིགག་པར 













མྲ 
ཆན ཤེས་རབཏིཐརོལ་ཏུུ་ཕིནཔ་ལཅོད་བཐབསལ་མཁས་བཅུ་ཀུན་མདཔ་ཡད་དགཔརཇོགས་པའྱི་ཤང 
ི་ོ་སཔརེལཡ་མུརབ་ུ།་བཅོལ་ལདམ་ལཆཔ་ིས་ི་ཨས 




















བས དཔའ་ཆེན་པོ །འབཉི་ཐ་རོལ་ཏྲུ་ིན་པ་ལ་ སྭུདོཔ། དྡིལྟར རར་ཏྱི་ལམ་ལབཅོན པརབྱཡིདཔོལགས།༨ ཅེས་གསོལ་པ་དང བཅལ ཀོའ་བྲོ་བས་དམ། པ་འབུལ 

བ།ཁྱཆལཔ། ་ རི་བ (© ིརཱ་་ བོ མ་གསོལ བཅོས ཐོ ཟླ 

-ˆ ། ེ ཐར ཁམ། ཡེབ ཤིརཀ་བའ་དཏོད མད་པའི་ཕིར་ར དནམཔངཤེས་བཟིས་པ་པརྦསོ བྱས་ལ དེཉིའི་ཕིའ།ཞ་ །ི་ལནམ་པར་ཤེས་པལུ་གདལསྦརབརབབ་ ཁི ཏ ༡ 
ཙཾ མང་ཿ་པའའིདལཉིན ནྨྤྨྨ་ བདར་བ །།དེཅིའི་ཕིར་ཞེན་། ། འདི་ལྟརདེ་ལ་ གདྩསཱརའཐ་འམ་ པབ བའི་པཉིདསད་བའི་ཕིར་རོ།། བཞིན ཤེས 

གྲ ཿ།ི་་ོུ་ཉིཐདས་སྦྱ་ོས་མ སྲུལ་ བྱཅ་བྱཧད་ཊི་བར་དག་ལ་ ཡང་སྱར་ཐརྱཔའོ།། གསོལ་པ བཅོམ མལན་འདུས་གལཏེ་ཆོས་ གར་ལ་ ཡོངགརྱསདབའྦོའམ། ༨ ོ་ི་བཅཉིད་མངས 

༢༣༥༨ ཱ ཡྱའི་བའི་ ཤེས་བ་ཀྱི་ཐ ་ཝ་ཇྡིལྷར་མངོན་ པར་འགྲབ་པའའགྱུར་ལ་གས ཤེས་རཿི་ཕརལ་དུ་ཕིན་བ་ལ་ མ་བསསབས་པརྡ་ནེ་ ་ྲ 

།པདྡ་ གྱིརཞོུ་རྡ་ོགས་པར་འནདདི་ཐགའགས།།བའསབཤིའཞིནེཞི ད་བཞིནཀོ།ཇི་སྐདྭསཱཊ་པ་དེ་ 
མས་དབའ་གས ཆབས ནད་བཡད་དགཔརགས་བའྱིཀ་ནུབ དན་པ གསཔ་འཅྩཔ་མིས།ད་ཡདྲ་ཐས་ལ་ | | 










ཆོ 


ས་པ ་ ལྤིལ ཉུས  ཉིཊདནུཿསམསོདཔའསོམོ ཤད གནསགནང་གིད གསམས སོམས གོརདབཞིནནམིག གས་སོ ༢ ཀཾ 
རྫ ཤེ ཡེ དྲ བྱནཔའོ། ཞི ཏྱི་ཝ པའོ།།འ ་ི་ཝལྗ་ 'ག།འདི་ནི་བཟོད་པའི་ཝ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའོ།།འ དུས 
ཐརའབུནཕཞག་ཉལ མགས སཿ ་་ གས ཨཾ གྲེ ཀྲབ ཧལ དའ ཐར 








ཡཾ ཏེ ཊམཏུ་ཡིན་པའོ།།འདིནི་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ།།འདི་ནི་ གཟུགས ྭ 
ཐབ པ་ལ་ག འྡི ལོའི ཤཱའིའི་ཝྭ་ སངི་རལཊཞ ས་ཡི ིགཟུདནུམེད་པ་ྟ སེ སདསས་ཚས་ནམས༡ེ་འནད ཁྱ འད ར་ རའ ཐྲི འཛེན 
ངེ མད་པའི འདི ཤེསབཉིས་དོནནུ ་བའོ། ¥` པའ་ སྐམ་ས་དབའ་ཆག །ཕོས་བླསཐ་པརྡ་བ་སེ། ་ལ་པའྱིསདནུངས་བསད པའསམས་ དཔའ ཅེ ནོབ 


ཐ་ཨདཞི་དཨིག ས་ནྩ་པད་ཆཱབ་ ལྟཅི་ཧྩཱས ཤེས་མབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕི་ སྟལ ། ་ནུབསམ་དབ ་ཆོས་ནུམ ཨས་ ༣གངས་བླ་དྱ། ས་པ ཡདཧི་སྒོས། །སདས་རྱསི་ཆོས སད ཀཾ 
ཤུ ཨ་ཡ མཱ་མུ་ པས་ད གས ་ ར་ར ཀ ཤུའིའིའདིསར ཡིགྲས་མད ྟན་མདངི་ི་ཀདཔ་པཤད་ཟདསཆ་ཐམས་ཅདིས་ོའི བོས་སོ ` 


× ཀན ཇ( སོམ 





‰༩༡༡༧འ༩༩ ༣༢༩༣ ླ༣༢༠༢་༥༠༽༢༢༠༡༤་༡༡༧༠༩༩༢༡༡- ༢ཉོཝཏ 488 /? ༩: གསས ༨༤ ༡༨ ༦ - 





( དེ ཐོགས་བའི་གདས་རས་ི་ཆོས་ནམས ཉད དཱ རིར ལ་ དྲ ཏེ དེཿ ས་སམ གཡོས དྡ ཤས་འདིནི ཚ་ྦ་ཛོད།ིི་ཞིན་ ཀུ གས་ཁ བཅོམ་བ་མད་ དག་པར་རྡོགས་པའི པའིསངསབས་ཏི་བརདོག 

( ་ ས་གས ཅ་ ི་ ཨོ ཤེགས པདྲག་བཅོག་པ་མང་དགལ པརྡ་ཆོགས་པའི་ ཙཱ 

༡༧༧ སྙ་སྩ་ཧསྱི་མདག་ལགས་སོཞེལྱི་ཐ དནས་འཐྱུ་ ཞིན་མཆེས འགྱུར་ལ མ།དེ་སྐད་ཉེས་གསོལ་པ ད།བཅོམ་ལཱ འནས་ཀྱིས་ཚ དྲ་ལན་པ་ ཤཱ ཅུ་ལི ཅེས འ་སུལཏོ། ཤཱ བིའྲི་ཅི་གུགས་ལངི་ རྭགེས་པསོ་པའི་ | % 

ཟླ གདནས་འབུད། གས།དྷེ་ཾས་གསོལ་པདད། ད་ལན ཤཱའའིུ་ལ་འདྲི་གངས་བ། ལྟུརེས་པ་སོཡའི་ 
རཾ ་ཞབགན་པར་ཆུརཊུདོས་པ ན་པར་ཟྒུད་ཏམ།ཡོད་ ཐནའགྱུན་ནམ།ག སོལ་ མ་ལཱནའནས་ས་སོ ཡོབླསད་བའ་སེམས་ཏིས གས་སོ།།ཞེས་མདོན་པདཞེན པག གཞོགས་ པརན་ ཨ་མཆེས ལགས་སོ།།གཀའ 

ཟ སུལ ིིིོབདད།་གསདཔཤནས་དད། ན་བ ཤེས་པ རྩཉིས་པ་སོ་ ཨམ ལ་ལྟོས འམ དུ སུར ཤིའི 

ཚི དི དེ མནཱ་སེམས་ ཡས་།སདས་མསྭའི་ ས་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས ད་ཐོ + དརྱ་ཐཱརཏུ་ ཟད བས་ག སོལ་ལ བཅོམ་ལྟན་འདས་ས། ཅ་ཤིསདཔའ་ 

' སྐམ ཤིས་ཡོད སཐ་ཆསཉཆོས་ཐས་ནིུཿར་དག་ པས་མ མུས མཆག ་ཱདལེསབཀའསུལབ། འི་ད ར་ ྦ 

¡ ཀ་འི་ཀྲ་གྲང མ་ཐམད་བའིས་མསཉིས 2 ུསམས་དས་སནཆ དཔའཆགཔ་ཤིས་པ ལ་ཕྱ་ཉིཔ་ལ་ཧཱན། ཐས་ལ་མཁ་ མཁས་ ' 


༡ །༣རའ༠༤འ 























རི འོོ བོ་བ ཐ་ 





་ གཡོག སཔ བཅོམ་ དད མས་ ཨཆགཔོ་ཤིས་ 
ཨཉིས་ 


པ་ལག ཨ་པདགསིནལ་ 





རྩ 
༤ ཨུ ༩ རྱུ་བ་ནད་ ས་པ ས་པར ། ར་པ ་ 
༥ རཿ 
7 
རོ 
ཤྭ ངི 




















ོ པགས་པ ལདནུཿམསདཔའས་གས་དཔའ་ོག་བོནོ་འདོན་པོགཉིས ལ་གགས་ཏ།།སསསཅནནསས་ལཆོས་སྟདོཔརདཉང། ཟི་ིད་པ་གཉིས་བདོག་འོ་ པ། 





ཁམསན་ཡད་མོ་གདའ།གྲཟུགས་མ་མཆིས་པའི་ཁམགན་ཨདསེ་གདའ། འདས་ཉས་ཀྱི་ཁམས་ན་ཡད་མི་ག འཾ འདུསམ་བཱསཏི་ཁསསཱན་ཡདམི་གདའལ། སམས་ན་ནམས་ཁམས་གསུམནས་ཡོདས་སྲུ་ཐར་པར ± 
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༠ ད དད པརརལཁོས་པ་ པརཆུས་ ཀོག་པའི་ཐོསོ་ཀོལད། ར་ཡ འངིགས། ས་སུ 





དོད དད ཡ༣ཨནས་དཔ། བོ པོན་དལ་ཀོར་གངལ་བགོག་པས ཡ་ཡ་དད པའ ཤོས་པྲི་མཧཿཝས་ེརས ཀོ 
པ་ ཐད ཛ་ཛ བླཀལརཔ་ ཡང་དག་པརྡོ་ གས་ པདྱི་བདཏུབ་བོ། ཕའ་ཛགས་ པཿ རི ནི དབོར གོ་ས ཚོ རྐྱབདའོསྐྱས་པ་ད།་ ལོ 
༩ ས་པརས་་ཆསས ཀྱང གད་ཀི་སསེལས་ཅན ་ རཱ་ས ཕཱིནི་ལོཛ་ ལོག་ཝས་ ་ 5 ཝ་ས ཤུའིགོཆ་གོས་པ་ཡོ། ཤུ་ི་ ཀུདྷ དཔརནྭསཱམ་ བཾ 
ཡཁནྱསིས་སལ་པའི་སིནཞིག་གེས་སོགཆ གསསབ འཐྲུལ་ཕག མད་པོདུགིགས། ནས་དགུལ་པ་ དགལ་ཐཟའ་དངངཅའབལསཞུ་གོ་བང གོས་གབིག་ལྱ། དདེ།བསྟུབས་ ཅི་ས་པྲའ་ཐྲས། ར 
ཁ་ཏ གཤགསཤི་སོཞཞས་མངཔ་ས དགེས ཡས་མདདསལ་ཏོ།༽ དཀ ་ ཇིསའདཱུ་སེམས།དེལ་བསྟབས་ཤིངཅེམ་པདབས་པ་གད་ཡད་ཡོདསཡག 
ཌུ མབ་མནམན་ཤིམ ཁེ པ་ཤཱལེའ འི་པུད་པ། ་ཤང་ ་ དཔའཆན་པོ་ཡངས་མས་ དངཔོ་བསྟད་པནས་ བརུ་སྟ།ཐའོལ ཏུཤྱིན་པ་ྲུག་ལ་སྤྱོད་པ་དོད། བཅལ་གཏནབཀིལ་ རྨོ ¡ 
ཨི ཟོ དང།དན་པ་ཉ་བརགཞག་ པ་གཞིལ་སྩོད་པ་དང།' ཡང དག་པརསྟོང པཀིད་།འལ་ཀྱི་དྐང་པ་གཀད། །དང་པོ་ལཱདང་ཙྟབས་ལྟ་དང། རྣ 
ཏཾ ཊཀ་ཡནལག་ཧངའཕླག་འལལ་ཨ་ །ནཱལ་གཡཀྐད་པལ་ཡྱད་པ་ ཿ དང།སྟོངཔ་ཉིདབ་འུཀད་ད།མཚན་པ་ མད་པ་དང་ །ློནཔ་མ་ ཡ་པ པ་ ལ་ཏིངང་འཇི་ནདང་ད དེ་བཤིཀ་ག་ ཤག ཀས་པའི་ཉྟོབས་ ཐཅུ་དད།ལི་འདིག་ས ངེ 
















ླུ ༤༡ ༤༨༡༨) ༡༨༩༨༩ས༩༧༤པས༤༨༡༤༤༤༡༧པ༠ས༤) 


གོའོ 


ཤུ 
















བཿ ཀྱིད་ཅི་སམས་ཅནརྣམས]ཀད ན་པ པབ དཔ་སེམས་ཅ་གལྐས་ ༤ 
ང་ ་ ༤ དར ་ ལྭ གྲ =÷ རོ དཱ དུ  ས་བིུལུབ་དོསས །ི་ ། | . 








རུས་སོབ 





་ ཁག པའནི་སྲིནཔ་ཡར་མེ། ྦ ་ཿ ལ་པོ་མ ཆོས་ག གུནི་པབ རོབབིནཀྱིས པོར ཕིན ལ་དང གྱིས་ ཁོ་ན | 
བམ རེིཇིིིི རིལཁཚ.ཆ་ ཀཀ དི ཏྲ ྷྲརེཾེཾང་ཾ&ོི ༨ཡིགས། རོ རྭ 
ཿ ངམི་།མི ིོམོ་ོ་ི ངེ ཏར ཀཀ དེ ས་ཨ མི་དམིགས་པ དུཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ ཙུ རབདདེ་གིནདསྱ་ཏེ།། (ྲ 
ག་ཡང ས་པཤིུགིཐར་གལ་ བག ཟི ཤངརྐུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་རཕའཆེན་ ན་མི པའི་ཕ་ོལདུ་ིནཔལོ། ཡྩོདིད་ །སམསཿནྣ ལས་ཡོདས་སྱུ་ཉིན་ཕདཔེད་དེ། ནབོནགཀུངཕིན་པཉྩོན་ཕར་ འུ 
པཱ ཞན རགཀྱང་བིནཔ་ཡངད ད་ག དགཔ༨འཛྲིན་དྲ་འདྡུག ཙིན པའི་ས ཕན་བརོད གཞན་གད།གསྤྱིན་པ་བཱ བཔདིནཔ་དདག་ཀ ཐགས སུ རགའ་བདྲེད ཀོ ག་ད ཛེ ཕའཨམས་པ ཚིག ང་ 
ཀྲུ 


སཱ ༢ པུཕྩིནནས་རྒྱལ་ཟིགས་ཤིངེས་ལཆན་པ་ལྟ་བུ་རག་དང་།། ཐསྐལ་ཕ་མཉུམཕརསྐྱེཀོ།བྲམ་ཐྲེའ་ད་ དིན་ས་ལཆན་པོ་ལཱ་ཐུ་ནག་ནང་། སྐལ་པ་མཉམ་པར་སྐྱེཀཁྱིམ་ཐ ཤེས་ཤིང ཏྟ ྦ 
རྔ་ྒ མར = ཟ་འ གས་སངས དན ་ ་ མོས་མ མགི ཞིག 





དང དནདཔ་ ཏཾ །རནའཕུན་པགཤིས་ལྡད པརཉེ་དདོ། དུས་ །དེས་སེམསཿནདད སྣུ སྱིནཔས འཕུར།རིམབསཛུཡཁྲིམཐལ་འདཔདོ། ན་འཛིན ཤས ནཐསམ་གཏབང་ པ 


༤༤༨༤ 


སོའ ཕདས ས་ཤིདསམསཅནནམས ེ་དོན་བེད་ཀངམི་་དང་བ བཏགས་ པ བདས ངི 
; [` ཁ་ན ཡྭ་དདགད་ཡདདགགིས་སེམས་ཅནནམས་འཁོརབལས་ཡོངས་སུ་ཐར་པར 











ལམ་ཡིག ཡིགོཤེས་ཟེརཧིདེབས་སི ཆཔ་ཡོ་་ཚགསཔདབསནསི་ཙམཛ་ིང་ཡགཔོ་ཡོས 
ས་ག ཀྲ ༧ ཁིག་ཏེ། བདཡདྲ་་ཱ་ཱབངདཔགཔ་པ།པྱོ་ཌཡམ་དཔའ 


༡༨༦ གོ་འ ཀས གང་ལགས་བཀའ་སུལ་པ ། རབའོར་ཡྭ་ཤདད་དག་གད་ཞན་འད ། 
= ཧཱ ཚི ཤ་ལུ དདོ།།བ ས་ ༡ ་ ྦ 
ཟླ 


དགས ནིཡོ ཡོབད་དོ།། དེ ནི་ལ ཡྭ་བདད། དགགིསཝ བརྟགས ཡསམསཿནནམསནི་འཛརཔ་ ལ་ཡ་ །ཡོངས་སུ་ཐར་པར་འུང་ ( 
སྒ ཡཱ སུའུ ༢ ཟི ་ྭ ལས» ལཿ ཡེར་པ ག་ལག ྱིགདེིཆ ཆིགའདྡེས་དས་བོདདེ །རིགསཀི ཡི ཀི་བུ་དགཚུང་ཤོག། 


ཁྱད་པ པཱ དཔ དགམ ཡིརདགིས པལ་བམེད་པརབྱས་ ། ཁྱེད་ཅག་ཞུལ་ཁྲིམས་སྲུངས་ཤིག། །། ཁྱེད་ཅག་ཟ ཿགམས་སམ ས་སམ།།སྐམའམརནི་ྷུཕྱབྐག གས ཀུ 
























། ངི དས་བེལ་བམ པྱ་ཤུས། ཇིག བ་གིས ཡ་ཝ།་གན་ས ནས་ཐེ ར གསུམ་པོ དྲན འཆ འོས ད བོ་མ འམ། རྣམ་པ | 
ཁལ 23 -ཤྲིིི་ གོས ཧ་གོ རཏ སར | 
ད ནན ་ །རབ་ འར ་ བ་སེམས ས་། པའ ཕོ་སྦ ཕའི་པརོལ་དུཉིན་པལ་གནས་ནས་སམས་ཅན་གདདད །འྕབུགཔ་ནད། ད། 

འི ངེ རམ ལ་ཅིག ད་ས རྨ དེ།རིགས ཀིའུདགཉེཏ་ཅག རྒྲུགད་གིས་ཕོདས ནས འཁྲུག པདུཉེདཔ་འམ གནོདསམས ། 
སྐམ་འམ བྱདགད་ཡང་ནུདབའི་ཡར་དག་དེལས་ལེད། དད་།དས་ཁྱིདཿག དྷེ ཅག་ཕོངས་པ་མེདཔ པརས དིའི་ཕི་རྩ་ཡིད་ཅག འཁྲུགཔ་དང་། གནོདཝམས་སུ་མ དི ཡང་ཁ ( 
ཡཞྷ ཏ།དལ་ བདག གི་ག ད་ཤགདང །དསྭཧཿ  ཅྭག་ཟས དང་སྐོམ་དང། ས་དང་ཡྩོ `; ིསཝོ་ དམ་པ་མ། དམས སྭཀད་། | 
།གཞིད་སམས་ཀྱད་པང་དུམ དུམི་འྱགུར་བརྱ་བིས་ཤི ག་ཅེས་དེ་ རྭདྱ་དཱབསཾམསདཔའསེམས་དཔའཆེ སིན ཞཞས་ནས་སསཅནད ་ ལ་སོདབརྱད་དེ།།ྱད་ ( 
བརའྱུར་བདིཉིད་ཕོ་མེད་པ་སྟ། དེ་ཡིས ལོ་གང་ཡདམདོད། ོ་ད་ནི་ཡང་དམ་མ་ཡིན་པར་ཡོངས་ཨུ་བཏུགསཔསྟེ། ཀྱེདཿགགང་ཀིཕ་དམ-ོཔ་རཆགས་བདང། འཁྲུག དང། གཞོད 






















༡༡༥༢༠༠༧ ་། 








སཆོསསཿ ཅད །མངོན པད་ཆགས་པ་དའཁྲགས་པང་ སམས གྱུཿནཾ་སཀང་ཤཱིག་པསརྡེ་ཤ་པ དང མཚཾ་ཉྱིསའ བ་ཤིང གཉིགཤིས་ ོ་ལོལཐོལ་ལོ ལི ་ ། 

ཟླ སོ་མ ཀ་པ གསཔ ྲྲྲ་ ཊི །གཤིནཇའི་ཇིགཏིན 

¿༠ ཏན།དེཡས་གཞན་པའི་དནའ་ཐོ་ད རོ །དརཁེདག བསྤུལ་མྲི་བྲཀྲད་པ ཆུཔག།ཚོ་དགའོརོདབརའང པ།ཀ་སྐྱེས་བུ་གཡས་གདམདོས་ ཅ་འབས།མ་བཡཐཔ་པ། 
ཨསའཕུདཔ་དུད་འཕྲ དཔཔ་ཤཱཾཡཡྟ སམཡདཔདེ། པགཔསའཤོདཔ་ཡེས།མགཏནནོ + ི་ ས་ཡ །མིེ་སབཡངཏྟདཔངདཀ་མ། ¥ 

ཧཱ དབད གཉོ པོསེདཅེག།ི་ རི་ཁམཔདྷཾཱ་ཤིདགསོར་མི་པུ་བྱགཱརཏརཞེསད ནཔདཆུངསེམ་སདཔའསེམས་དཔའཆེན་པབད་ ཀྱང བཟོདཔཔྱ གཏུད་བཤོད་པ་ལམྦྲཆ་བད་ཉེ ཉང བཟ རྨ ཟ 
ས་ན གོ་མི ཛུས དགཔ བད པལ་བཀི འོས བུབས ྱིསོསསྱས་ཞ་ས 
༈རབྱད་རྐུབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་སྤྱན་པའི་ཕ་པོལ ཏུཕྱེན་ ཕལ་ གནསུས།སསཿནནམསཔོདཔལ འབས བཀོར དིབ དཆུབ་སེམས་དཔའསམསདཔའ་ * 

རྦས རནལ་ པོ་གིས ཀཤིཔལྐྱོབར་ བ་་ །པྱ་ཤོང སམ མསམལ་གསོས་སོསདག་འི འེན 








ལོ = 2 ˆ 
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ཅེ 


གསིག་པ 


༦། །བྲིམསནགནེགོམདཔདགྱུར པདེ་དགཚུལ་ཁྲིམསཀི་སྤོམ་པལ་གནསཔརའགྱུརབངེལྟ་བྲའི་ཐན་གང་གསཔས་ཕནའདོགས་པརཤེདད །ཕ་རོལ དུ་ཕྱིན པདྲུགགི་བར་དགའ། ཡངའ་བཞིན་དྲསང་ 1 





( ཕ་པ ཁུར་པ་བྱདད་དང་།དེ་བཞིའེ་གཤེགས་པའླི་སབསབྱཉདང།སདསྦརསའི་ཁོས་མ་ཁྲེས་པགླ་བརད་ཞྱི་བདྱར་པ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པའི་ལ་མ་མེའོཕྲ་འོར ་ཡད་ཆོས་ཁྲམས་ 
ཅནནསདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ལམ ཡིཤནོ།།རབ་འཤྱེའ པདིཛིསྟམ་དུ་སེམས །གངལ་9ད་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པེས་བླསླབ་པར་ས ིྱ་བདང་གངལ་ ༤ 
]ཟླཝཔསབསབ་ནམེད་པ་ཡདདགཔར་ཇོགས་པའྱི་བདྱརབམདེན་པར་ རྫོག སཔརའོརརའགུར་བའ་སོའགའཤིགཔདོ་སམཁམ།ངབའི གས་ཤདྱར་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔལག 











མཿ དྲབྱབསེམཐདབའ་སེབས་དབཟནབཞོ ཐ་ས པླགབབཔོརནམ་བྲའམས་ཅང་མཁེན་ ཤིལ ན་པས་ོས་ོགཔངཤད།ཆེནསབཅོ་འཞུས་ལ་དནཔ 
ཤོང གྱིསའདི་སྐདཿས་གསེལོ ཏེ།གོམལྤནའངས་གལ་ ཏེ་ཚོག་ཁྲམགཉད་སྱེདོ་བལགསན། ཏུང་ཧཱ་མསག་ལསདཔ་གསོ་ཆོདྲ་ཐམསཿཉདལ་ཇིལྟ་བསྨབ་པརབགྱིསྟེ། [བཉེམ་ལྡནའདསའངི་སྟད་ཅིག་གོའི་འམ།འདི་ , ཧཱཾ 
འམ།ཆོས་འདི་དགནིའདིགེནཔག།འཇིག་ཏནལས་འདས་པའམ།ཟག་བདང་སཅ་ས་བའམ ཟགཔབསདཡའམ །བདུས་ཀྱས་ནམ།ཁདུསལཤྲས་སལ །སེ་མེའི་༔ ཁིས སྲི་ཚིམ་སམ །དྲག་བཅོམ་པའི་ཆོས་སམ།རང་སངསརྒྱས ཊ 
ག་ཤིས་བཅི་སན།པ་སས་པ་སྤྲོས་པང་བྱྱིད་པའམ།གཉཏུསེ་གྱུར་ལགས་སམདེསྐད་ཅེས་གསེལོ་ བད་།ེའལྡནཐདསཀྱིརཚ་ཛ་ལྔནཔ་བཤཤེང་ ལ་འི་སྐདེས་བཀའ་སྦལ་ ཏོ།།རབའཔོར་ ངེ བཞིན་ན། 
ཏིཆོས་པ ཝསཿདནིསྟེདཔ་ཡི རབའཧེར གལ་ ཏེཉོས་ཐམསཉདྷ་སྟོད་པ་མ་ ཡིནདུ་བཞནཧ།ཤདཧཱབསེམས་པབའ་སེམས་པའ་ཆེན་པླེའཞམདཔ་ཡང་ དགཔར་ངོགས་པའི་དྱརུབ མངོན་པརངོགས་པརའཚད། རཾ 
དི འཕུརབཞིག །རབའེང མདི འདི་ལྟར དྔ་ཐམས་་དནི་ ནི་སྟྱོངཾབ་ཡིནཏེ། དེའི་སིརྲ་ཾདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནླེ་བན་མེདཔ ། །ཡདདགཔའ་རྫོགས བཞྲི་ཀདྲཆབ་མདོན་པརྡ་ཛོགས་བརའོར་བདགྱུར། ཀཾ 
ཡད གང་ག ཏར ཅད་ཐང་བ་ལགསུན། མ་དེ ཞིང་གི གོནམ།ས་སེའི་སྐྱེ་བོའི་ཚོས་སྒམ །དྲག་ཅོམ་པའི་ཆོས་ སམ།' 4 


| རྡད ྒ སྱ ཨྱིསཆོས་ཤེས་ ཕྱི་བའི་བར་དུདྡིལྟ་བཆོསེརྣ་ བཾ དད་དུབགྱིདཉ་ཨ །བབའཤོང་ ཅི་སེམ ཅ་སེམ་སཿནའདིཏགགིསཆེ་སྤའམས སྤུཿམསཿད་ ངང་པའོ་ཞིས སྦྱོདཔའོ་ཞིས5ུབར་ཤེསསམ་ །གཝ ཏིར་ལངགེསནནྱི་བངཆུ་སེམདདླཊ། 





























ཀཀ བུ ླ ˆ ོད ླྲ སོད ལོ ག་ཀ རོ | 
པཔ བས སུངས་ལ་  ་ ཁེ བི སྙིད་པེ གང་ཡངསེ་དདེ། དི པ་ ཐ་ ཱ 


> ཤིནད་ཤེསང་བསྲེམེན་ཤིག རོ དགར ( 











@ཾ ཧྲ པ་ལ ་ འིངོ་བའི། 
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སོ།བཅོན་ 







ཐསོ།།དོའཔདགེན།འདོསརབསམ་གཏན། 
གིས། ˆ སྒྲས ད་ཤནད་ས་མགོནགཞི ༣ ཏུ 
་ཱ གྲ ཏཾ སྲོ དཱ 
























©~ ༨--༨༠༤༡༨༩༡༩༡༡༡༡༨༠༩༩༤༤༧༤༧༨༧༡༡༤- ༤༤༡༦༡༨༡-༡༡༡༤༤-༤༤༡༡༨༡༥༥༥༥ 








པབ 













༦ ་ „ ༡ག༡མ༩༡༧༠༦༦སྡ༡༠ ༢༢༠༥ ༠༥༠༠༤༠གརབ་ཁམས་ བཁ་ ་ བས ༥ ` ༡༩༤ ལས་ལ༅་ ༨་ ༡༢༠ ' ༢༤༨ " ད་ཀ ཨད་` ༥ °~) ཀསད་དུབཏཏུ ༡༦༨9. ` “༩༡༡༡༡༨༨  -'ཀྕ ༨) ༡༠༡༤༤༡༧ལབ:ལ༩ལ༡༦) 





༡།།བརྣམྤམ་མྱདཡང་རུང་སྟེ།ཆོས་མའ་ཏིས་ཆོས་གནས་པ ནས་པ་ཡིན་མེད་ཀྭ་ ི་ོ སྭཱ ཞིཏ༽ེ༽ ཨཱཡདྲ།ཤཀ དང་ཆུའསེམསཿ བའསེམས་ པའེ བྱོང བོད་ཆུབྱཀི་ལན 
ཤེ ཅོོ རར, ་ ་ པན ཀཿ ཏཱ ཌོག ཧཱཿ ལ་ཉ ། ྣན་གསྱསཔན་ུརབའེས་ཞ གྱོ 
ཐབོ་པའབུ་པཝགསསམ།གཀའསཱཡ་པ།།དདོ་མ་ཡིན་གོགསེལ་ བར རས་བབུརཿའིའམེས མགས ར་མ །དེནི་མ་ཡནེ་དོ།གསེལ ་ 
¡ རྐྱས་ཀང་སྐེས་ལ།ཁ་ཧྷེ ཨྭ་ཀདམ་སཱཾས པ་ཡ སྒྲ ་་ ྲ ཀའཧཱལཔ།དེནི རྡིཨ་ གསེལ་པསམྣ དསའོན་སྐེ སྭ་པ་ཡད་མ་ལགས ས་པ ཡདམ་ལགས་པརཧཱརབའེ། * 
བྲ རྣ ཊགྱུརྤལགས་ སའ གསལ སེས་གཡལ་སཿ རའ ད རྭ སསག སྔོལ་ཡ ད།བཅོམ་ མོ ༨ པའབའར་ ཡའིི། 
ད་འཛ གསུལ པདད།བ་ས་ལདའདས་སཆདད་ཕན 
སྐེག ཀའསུལ་ཏོ། །ཝཐ ངོ བུདྲཆུབནྐེཡ མྲས དིས ཞིད × །ཤཾད་ཆུབཉེད་ བས་སོ་སོ དསྐདཿེས་གཀ འཕུལ ་པ་དད།ཿ །བཅིམ་ལྦནའདས་ལཚདང་ལྡན་པ་རབ་ [ཏོ ཏཾ བོ 


ཤ་ར་བ 


ས་གས །། བཅོམ ནའནསགལ་ གླ ླྣྣྣ་ ས་སམ 
དམསཊུཿེན་པོའ་ཿ པེ ཤད་ད ཀོས་ཐུན་།སྲི་དིག ིག་པབཞནདས་ས་དགཔཔིགཔངཞིན ན་བཞིའི ཉས 














གཞན་པ གོ གཔཤཀིླལབགད་ཡིནན་ཡདརཆུཊསེཁས་དཔའཐེསསཔའབདི་ བྲུད 
པ \༽ཏ་ རེ ་ཱ འགི བའ པ་ ་ ལ་པ ོད དི དྲེ སུ ཁྲུ 
དྱེ་ཙི་གནས་ད &ད་ ད་བིད ཡ་དགའཐ ་ ; ང་ ་ ་ ( 
རག འར 

ལ་དག 


ད་རདང་ཧུབ 
ད་འ ལ་ག མས་དང ཡི ེས་པར་དདུ རཿ སཿ + ི་སྲ་འ་ཤིས་པ ་ ཁ་པ 


¡ པྱི ང་བ ནས་རྡན་ དའ ིཿམསྭས་འྱུ་ཤས ར་ཤེས ྤ གྱས 


སོཾ དའད་ཤསཔ དངལ སུཿདུ་གས་ ་ མ་ས རབ་འཤེ དཔྱས མ་འད མསདཔའཆེནཔའི་ 
ཀལ ན་ལ ག་གས ན་ཤ གནག་གཟསས་ད་ས སདས་ ཡར ཏི་སི ཡཾ ༡༠ 























ཌྲ 


རཾ བོའོ པརསདསྱཿས་པའསངསྱཉས༡ནོ་དའཉནཔོན། མསཀ་ཁཟས་བབྱོརཿ དྲལནཔ དགའ་འོ པད་རཅི་གཅིས་ཡཇོས་སུ་བྣས་བོའབེདད།བ་ 
རག པས བེ རྩིིས་ ཧཱ དི ངར ( 
ྦ རལ་ས ལྷུའི་དུགཔ་དག་འབུལ་ ཞིད།ད་དྟར དགཔ་ཅལ་ནས་དགྲུ ུནཱད་ཡདདག ག་པར དཆུཐམངན་ཕར་ སསམ ནས་ཞི འི་སེམསཿན་ 
མྲ ས་བ་དཔལན་པརྱ་ཧུརྱཿཾགཉ གོ བསྣབཾརཀྱེད་ ་སེམམད ཨ་ན འདི་སུནདསམསཏ།ཡིད ཡིདལ་བས་པས་པ་མཉེདཏེས 
¡ མུ་ཨྦར་ དཔངས ཡོས སསན་པ ་པའི་ཡེན་ ལེད ཐུགས་དང་སྒྲདང་ འ་འ པ་ ཡིད་དུ་འོང་བ སས །སྟ་མདུ་སེམས་ཤིངདདག 
ནི་ཉཱ༣་དགེབའི་་ཐ སག ཝ་ཨང་དགཔར་རྡོག གས་པབྱབཆུ་བ བམངོན་པའ་ ཀེས ིམ་ཡནསས ཁིཉནཊོས་ཀི དགེའདུནྲ་མསཿད་དང།སེམསཿནཐམས་ 
སས པ་གླཝཐགས་ད ལུ ད།འགྱབ་ཡ ་ ་ ་ བོརིདདོ། ལི གཞན་ཡང་ཕྱངཆུཊ སེམསྙཡཱ ཏཾ 
” = ༡ སྐས འདིཔཔའི་མནོཏནཝ གགས་པ ངདདངའདང་ ཡུར ྦ 














སྣ།མསད། ནངས ས་སྦྱརས རྒྱསཉནཐསྣནམ་ལ 


< ༧༧ཙོ་ ༧ 


„ཧུ བོའོ ཀོ རོམ་པ ཅཱ པབ རས་་་ོ་ོ། 
དྭ 





རར བས གཞན་གྱསམ་གན་ལ་ མ་བུ ས་མགཏནབཞི་པའིབརདགལ་ཡད་གུདིཅིརའགད་པདཉའོ།ུམས་པདང་དྐུཾངརྗདང།ངགའབང་གང་སྟེའོས། 
དུན་ཧིབརདག་ལ དཔད མ་ཞི གིན སེ་བདས་འགྱགན་ཟེད་ ཡདདག་པར་རྫོགས་པའི ས་ས པརྡ་རོགས་པརནདསྱརས 
ཆར ཏིས་དཆི་བར་བདྱད་བཅིག་ ངེ ¥ རཾག། ཀྱད་ཆུབ་ དྲ ་ 

ཆོ དས་བ འབོང་དྷདྱ་རྨ་རཱབསེམས་པ་ བའ ས་དཔའ་ཆེ་ནཔ་སོངསྤྱར་སྦི་ ཞིང་ཡངས་སུདག་པ་དྱ་དད།།དྡི་ད་ ཁདདགྲཔགཙད་ཡན ོགས་པརྐམ ཚ 

རོ ཆུདབ་དེ་གྲི རོས པར ཤུས་པརཛརུ་ང་ + ཱ རྤ 

ཤོ ཝན་པའྱལེད་ ད དས ཆ་པ ་་ མས་དཔ པའ་ས་མསདཔའ་ཆེནཔ་དོ་ རི སག ཡག ' 

ཏྱ བཀི གྱི ཁམས་གསུམ དད་དེ ཀེད་ད།།རབ་ྱའ ༢༡༨༨ དཔའཆཔོ་ནིདིཀརསངས་ཞིང ག་དཔ རད ད་བ 


ངིས ིིྤིསཟསཟཾིེ 


ཏབ ཀ གདབདའགྱུརབ་དང་། ཤིརྨ་དང་གིས་བྷསེདོ་པ་དག་དད་ དན སྣོརམས་ལ་ས་འདྲི་ལ་སྟི།ཡདཾ་པ་ དདང་མཚནམམད་པ་ དྭཾིནོཔ་མེད་པའི་ འ 
5 པོ གོགསགོགདིསདབཔ་ ཆུང་བ དཔན ི་ན་སལས་འ དྲ དན་ཚན དང ང་། སད་དག 





 ༠༤༤༤༡༩༠༩༦༠༨༥༧༡༤༨༦༤༤༠༠༡༡༧༡------ ~ ༨༦༨༡ “༠༤ ༡༠༡༨༠༦༤༤༩༠༩༤༧༡༧༡༧- ༡༦༥༠༠༠༩༢༠༡༣༩༠༡༩༥༠༩༧༤༤༢༧༤་༡༠༤ 





_ ཀུ་རུ་ར ེ་ང་སམཚནས་འམ།འྲམའུག་ག།༡འལར་འཆག་ད་ྟེ 





དུག །ྒྱསྱིཞིངདདེའ་ཀླནམེདཔ་ཡདདཞ་པརརྡོགས་པའིཔུདནྟུབམངོན་པར་རྫོགས པརསཔྱརྱས་པའི་དབཞེནག་ཤེགས་པ་དྲགད་མ པ་ཡངདག་པརྡརོགས པའེས་སྦྱརས་དེལྷན་ཕོགས བྱའེའདིཀཏེནཁམསི་ | 

མཿསྦྱར མ་བཅི་མོ་ལྡན་འདས་གང་དྲེ་སེདཔ་དདགྲམསཿདཾ་ཀུང་བྲམགས་པ་ཇོདཔདའཚ་རོ།སེམསཿ ན་གདད་གཤིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེབསསགས་པ་དད།མཚནཤནོ།པདེདགྲའམས༦དྱ་ཀངཐཱན་མདཔ་ཡང་ག། 
ཧ། པགས་པ དཆུབཏུནིངེས་པརའྱབུར་རོ།དེ་བཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་དྡང་གསུ་པའིས་སྱར་སངསཆེས་བྟསནཔདེལ་སེམསཿནའགལམའདཆོས་ཡིནནམ།རཆོསམ་ཡཉཏུར་དྲབཡོན་ 
4 ཟབམིའསརངོ།།ོར་ཞིནཆས་ཐམས༠དཆསཉིངགཔ་ིནཔདེལནིཆསོ་མ་ཡིནཔགཔནན་པདདདེ་དགུ་ཟམས་ཅང་ནཆོས་ཡན་པའྱིཉི།དཔ་སེམ་སཿ་ནགངདགིདགབའིའ་བསཟིན་ཅི་གདསརསནམས་དད་ 
ཐཱ། ས་པསྱ་ར་ས་ཀ་ཉེནཐོས་ནམས་ལ་དགེབའྱི་རུ་བམ་བྱམིད་གིདགེ་བའྲི་གིགས་པས་ཡ སུ་ིནཔ་བདགཏུ་ྟ་བཀུནཏུ་འཛྡིན་པདང་ལྟབརབླུ རབྲམས་དྷཾི་བདདག་ཀུན་ ཏུའདནཔ་དང།ཏག་པདད་འམ་བའེ་མཐའ་དགལ་གནས་པ 
༡ དགཔརའཛིན་པསྦ་ནིན་པ་ཇང། ཡ་ང་བ་པརྡ་་གསཔ་ལེཊསྲ་མཡིནཔལའི་ཡང་དགུ་པརྡོགས་པའིསྒྱཧ་སྤས་འདུ་ཤེསལ།པ་དག་པརྡ་རོགས་པའིསདགྱརསལ་ནི་ཡ་དདགཔརྡ་ངོགས་པའསསྐྱ་སཆ་ཡིན་པར་། 
ཐབ །དུཤས་པདེད་གནེ་ཆོསམ་ཡི ན་པལནི་ཆོས་སུ་ས།ཆོསལནིཆས མ་ལན་པར་སྣཞཾདདདག་ཆོས་སླང་པར་ཧེ་དདོ།།དེདག་གིས་ཆོང སྣངས་ནས་ཡུསཞིགས། ཤི་བའིའོགཏུ་དནསད་དནའྲགལགོཔར་ཏུ ༨་པསམསཅ་ན་དྲ་ལ་བ་ ། 
_ གྱརྨ་ིབརའ་གཱརཏེ། དེལསངསྤྱ་ཆས་བཅོ་མ་ལ་ནོ་འདག་དདགླབ་ནམ་དཔ་༥ ར་དང རདབ་པྲདགསཔརས། དསྦྱརས་ནས་འཁརབར་གཏོགས་པའི་སེམས་ཉནདདགངན་དདྐད ལྟབདྱགར་བ་དོདག་ཉན་ 















མམ 1 ༡ 
































༡༦ ༣༧ །ཆབམཐདངཔའོ དབ་བ པདོགོཔོ་མད དཿ དྷཔོ་བོནོ་པ་སོ་སབ་པོནན། སོལ པཱ ོ་རོ་ ལྡནའདས ྒོྱོད་བསམསོད་པའསེམསད དཔ པའོཆོནབརིས་ ། 
གྱད པ་དནསིངྡཾརམསུསྭུ་སྟེབརའགྱ་ད་ལགས་ད་ན། །བཀའ་སྙུལ་པ །དབའཧོད་ ༨ དགུབསེཔས་དཔའ་སམས ད་པའཆེན་པེཟིས་པའྲག གདཔན་དནས དྨོནམས་ སུསྐྱེབརའའ། བཱད།' 









བུདྲཐ་པ། 


ོ དེནི་མ་ཡ་ནེཏ [རླུས 
| པབ་ོའ་དདཉསདསེ་མས།བྱསདབའམ།རྒུན་ཏུ་འགས་པའམ །ལནཿགཡྱི་བའོདབ་འམུ།ཕིཉམི་འ་ བའམ་དྲ་གཟཅོམ་པའཆ་དད་གདས་རས་དན་བེདྡོམས་སུ་ཆུ་བརའཐུརཉམའམགསོལཔ། བཅོམ། ཧཱ 
| ནའ ས་ནི གས་ས ཀའ་ཅུ ་ བུངཆུབསེམ་ས མནོ་བསམ རབའབོདྲ་བདནབ་སམས་དཔའ ཏི 
| _ ཧེསདཔའ་ཆནཔོགདམམས་དང །ནཔ་ྦྱིན་པ དགྲ་ལི ཡྷད་ཐབདོཔ་སྦྲབཔ་དང བཅོན ཡུས་ོམཔ ། བསུམགཏན་ལ་གན་མངར་འཇུགཔདང། །ཤུསརབ ཚི 
( བས་མས དེ དྷ ས་ནམ མ་ུ པ་ག སས གནྫ་མམད་ །ཆོས་ནུན་པདད།།ཀཀོདཔ་པུ ༈ 


ཝ་ཁ ུད་ཞི་གནསམེདདོ།།ལགོ་བརྷི དགྱཔཾ་བརའཱཾ ་དནི་གནསམ དོགས སྱ་མདཔ་དང་ མདར།རས་ི་མེདདང་།གའདུ་སར་དངད་ལྟབམྱ་བར། 









ད་ ནོ 


= ལ་ ÷:« 'ˆ ༦ 


པུ 






འཐུར རིའོ ཱཱཤམ་་ ཤོགནོསམདོརབོའབོར་པར་ཧང་ནཱ་བས་མོ དཔའསེམསདཔའཅོནཔསོམོསདང་ མནགས ོ་གོཔ་ོ་བསོམ་བསློབ། ཁུ 

ན་གནན། དུ བའ 
| ནོ་མེདཔ་ཡང་དག ུགཔར་དོ་གསཔའི་ར་ནབལ་ཞུགསཔ་མིདགབབྱཞིལས་ཏ་ལམས་མཱངཔའ འབད་ད སར་དད་ལིགད་སབཀའ་ཅུལ་ལདུད། །བཅོམལཱནའ དས་ལཝ་དདལཞཔ་དབའ་ཟོརྩསཾས་འདྷོ་སད 1] 
ཅག་གསོལ ་ཏོ། །བཅོ་མལཱན་འ་དས་གལ་ཏ | རེས་པའྱིཀངཆཱ་ཡྷམས་དཔའ་སེམས་དོཔའཅན དོག་པའྱི་ཚ་བད་ བུདངལྔན་པ་ཡང་འདལྟ ཧཱ ཨཾ་མཐུནཔའི་ཊནཊ ཞྣམསསུ་སྦྱབརམ ོའགྱུརལ་གསན།གངད་བཞིན ྦ བཱུ 
གཤིགས་བ་ཏ ས་དང་བ སཔའི་དབས་བ ན་ན ེའིཚདགེ་བའྱི་ར་བ་དེདགགདདུམཆིས་ལགས་དྭགད དཅེ་སགསོལ པ་དང་བ མལཱན་འདྭསཀལ་ཚེ་ དངྲལནཔ་རབའ་ཐོརལ་འདྷིསད་ཅེ་ས་བཀའ་ 1 
སྩལ་ ཏོར དད་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ དཔིནོདགེ་ཡིམས་ཀིསངུ འགའའེགྲོབ རྩསྱི་བམ་ ཡིན་མོ་དྱ་ལུས་ག །ང་དདགང་གིས་སམས་ཅནྷ་ནམས་ ཀྱད ནདུ་འགག་རབད་ལ་བུའིཡུས་ཐབས་ ཏད 
ལམཁས་པས་བསརས་པ་བཞིན དུསེམསཅནྷ་ནམསིདནོདུཔདས་སུའཛིནཔ་དཉེདད། རབའ་བོརྦ་ བས་ལན།ཁསཔ་གང་དང་ལནན་བདླན་བསས་དཔའ་སྲེམས་དཔའ་ཆན་བདུད་འ ༡རི་མེ་གནས སུ 
( ལིག ག་ག ` དེ བན ཁར པ་ད དེས་མསཉནད་དགཉི་དྲའི་དོན་དུབ་དག་གིསུས་ཡངོས་སུ་གཏོངཞིད ༧ 
` མེད པ་ད པིུ་ག་འཞསཔབ་ལོ དགད ག་དད།རདས་ྦར་ས་ དགུལ་ དོམས རབ་འབྱོར བོར་རྣམ ས་ད འ0ཿུ་ཞསསདཔའ་སམས་དཔ ཟ 














ཆེ ཐཤོ་སོམཨཅནནརསྭ་ཏདོ དོ་ར རོར ངོ ཟློབ གས་སོ དཀདུདའོའ། གཱ 
ཐའི = རར ༡ ཏེ།།བཅེརྭ༔ ་ བང 


ཅི ༨ ཅེས་གསེལ པདངད། ༦ པ་དབའྱབོར་ལ་འདྲི་ས ཊེ་ས་བཀའ་ ལ བའུ | དི 
པཾ གྲ སྒ ༢ ཡ་་ སུགས  ་ ་ 

















± ་ སྭ་བཿ་ ལ་བབ སྐྲསནརམ་བཟམས༦ད མྲ ཉེན་པཏིད རབས མ་དཔལ ཐ་མདཔ་འཆ ཁ་ སྐདཅས | 
།་་་བྱ་སེ་གསནཔའམས་སའམཞ །འཆེནཔ་ཆོས དཀར་པེདོ་ པེད་དྲ་ཝན་པའ འཕགསཔ་ཟག་པ་མ ར་ཆས 





ཞམས ་པ། བཅོལ ། 
ཡྲངས། 


ལྤལ གང་ །བཅེམཝན་ 


ཡོས | ཐྲུ ྦ 





















¦ །སམསནྣ མ་མཁན སའླ་ཀལཆའིགླུ་སསསྟཏའི་གྲགཤསསམ།བལ་ཤིགྲགསདགགུཏཔགཅགིགཟགསནསཔ་སུཚོགས་གཞནདགནདལ་བུངཔཆརབུང་བཟས་ཉ་ུང་ཨ། | 
| ཊཱུ སག གསཉི གསནམ་པྷས་ཚོགས་གའནའ་ཀཏུའྱས་རབཕདོསམཁམ།གསོ ོ་བསའནལམིསམགསེ། ཀར པ།རབུའཀད དབའི་ནདྱུ་པརཆུ་བསེ་མསདཔའ་སམཐདཔ་འཉེན་ 
ཤཱ ལ་ གས་པཞི་ཚསཀརཔེ་ཟོགཔམེདཔ་དཔྲལན་ཡདབསམས་འིདངརིསྟའུའིུསཉེབརསྟོནཏེ།ུས་དདགགིས་སེམསཿནནམསཉིདེནད་ཀྱང་སྡུགབསྡལྱིཚ་བདེ་སྐཏམསསུརྱངབམདང།དནབའས་ྡནདུ ) 
ཨཿ ལཆེདདྲལནཔརབའབར གྱི་སའདིསྒད་ཅེས་གསེལ་ ཏ།ཿཅིརོ་ལཱན་འདསྱཀངྱཆུབསེམས དཔའསཔས་དཔའཆེནཔགངདེསཔའཔུགསཔའི་ཡེ ཤེསཟགཔམ་མཆེས པ་དྟཀུདངལྔ་ནཞེངལུསགངདང་གངགིས་སམསཿཞིཞྐཨ་ 
'% ]ིདནགྱིདཔརྦ གཔདད།དྷེུསེསཡེསསུའཛིན་པརབྱིདཔནི་ཟབས་ལ་མཁས་པཆེབལགས་སབསྡོལ་ནའནས་དཀརཔའྱ གས་མིཆེསོ་གདདག་གནས་ནྱབཆབསམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པཤོའསཔ་མཁས། ཟེ 
-#( བདེཏྟུདཀའབྱིཀྱད་ལསདེས ' པརཾའྱཐུཔལགས བཀའསུལ ཡ་ད བྱཿཆུ་བསེམས་པའསེམས་དཔའ་ཆེ པོནི་ཤཾས་ ཕའ ཉུབྱིན་ པལ སནས།ཐབསལམཁས་པདྟེ། བུདདཝུནཔ་ཡིན་ཏེ།ཐྲབསལ་ ཏ 
མམ་བ་ད་གཔས་དདགདྲ་རདུཡོས་ཚསས་་མཏཅི་ཁསསདླ་ྱིྟནདགྱསམས་ནཔསོདམདསརགཔར་ུམ་སི་མངམད། ཀའ ས་ཁ 
ཞཊེམ་པའཆེནདོསགངགཔྦར་་ཞམགདགིསདགཔརཅུལ་ཁམ།གཔི་རནའཕུ པི་ངོ་དདགཔསཿ་།ཡིགས་པི་ཕས།ི་ིཤེ།་རས་གསུམཔརགས་གདཉ 


མཱ 
ཤཱ 
བླ ¡༨ | སིི ཁབ ༽ ༽ལ དཿ ༧ ཅེ 
ྦ -¶. (དོད་མགསཁཾ པ་འཅོས་ལྡནའདས་གལ ཏེ་ཤེས་བཀྱི་པརོལ ཏཱ་ཡིག པར ད་སདཔལགསནུང་ོས་བསན་ཅད་གས་པ པར ཏུཕྱིན པཿའདུས་པ་ལགས།ཁཅེམ་ལྷན་འདས་སྐྱིད་པ་ཉེདལ་ནའདུས 
ངོ གལ ཏཆོསྤ་ཕམསསཿདཆེསྲཐམསཿདྱཀྱིས་མདོཔ་ཡིནད།ཆོསཊམས་ཅདསེད་པཉིདདུའདུས་པམ་ཡ 
གྲ 


ནདྷི།དབོདནུབསེམསདཔའསམསདཔ་འནཔ་གིས་མཏིཔ་རོས་ ཏྲུན པལ་གནསནས།ཐབསལ་ 
ཀལ ཀ།ཅསྟོལན་དསྡརྙི།ར ་ི་ི ཤས་རཏྱི་པའལ ཏུན པལ་སྟེཿ 


















༡ ཤ་བ བྷ ་ ཁམས ཆློུད་ ཏག ༤ ས་བསམ ཊྱཊབ་ ར་པ ལ་ཚོ ཅུ 





ར་ དལ།ད་དབའ ས་པ ཅོ གབ ས་པའ ལའི ནའད ད་ང་ས ཉུང ་ 
ས་སྟག དད་ལཉི་ིསྱསད་ ༥ ཟླབ འདི དཔཉིདདལེགསསུ་མདག།དེའྱི་ ཡོརཚོརཿ ཐམ་ཀཙདནི 
ས་པས རཿ སམས་དཔའསམ། སཱ ཱ : སོ 


ཌཱ ཁྭ ཊ ༥ དཱ  ི་ 'ན93རཾ ་མ་ཁ་ དུ་མདོན ནཔརཤག་པའི་པའལ ཧི པམངོནཔཿ ཀནབཿ པརྨ་པཡདད། ༡ 
༢༢ ྲིཤ ˆ གྱིསིམས་ཤེས ས་པདགསྟནྱིཉ ནས འཕའདེ་ཞེབ ན་པརྨསྨབཔར་ དད །མ་དོན་པརཤ། ཿ 












[དོབ རར་གགམཐོདཔའསེ་གསདཔའཆིན་པོསྤོ་བཞོམད་པ་། ཡདདགཔཔ་ོ་གནཔ འྱེ་ར ཨོན པརྨ་རོགས་པདའཚྱ་བརསིནུན་གེྱིརྱའནུབསམས དཔའསོམན དབའའེནཔའི་ བརྨོད་བཞི་མའ པད་ 
ཧཱཿ ཤིན པའི་པའོལ ཏུ་ཕྱིན ་པ་འདིདའདུས བཅ།མདོནཔད་སཔདདགཉིདལསྱ་རྲནཿབཅལའད་བའ། ཚལ་བ གཤིས་ཀ ཀདདགཔའཚེས་བསན། མདའི དགེབའཆོ་ པོད ཏ 
:༣ ལ་འ འའ ིལུརྡ་དག དངུས ྦ 
ཚཱ ཞིགདལ་ཡདམ ཕྲད་ཞིནཔ དལ།མྟད་བ ་ པན་སདབ། ལ་མཧོནཔདཞེ ཕམ ིོ།འི་་བྲནབསེམསྲ་ པའཞིམས་ དཔའཆེན་པེ་ཤིས་༢༠ཀྱ་ཕཾ ( 
ལཾ [རོལ ཀཱི པུལ་སུདཔ།ལུ ཐཕ རམ ་ མནད པཉྙིདདུམཐོ་ཉ། ས་དཔའཞམ་ས་དཔལ་ཆེན་ིནལ་གསཤིངལམ་གངསདཔས་སེམ་མཅ 
-ཚཾ། །རྣམཊཝཚོསསྟནཔན་གྱུར བདཾ་ལྭཤུའི་ལུསྭ དཱ པནྱ་ དདེ།སེམས་ཿནཱན ་ ཉན་དུ་བཏགས་པ། པ་ཡདོནསི་གན་མམེད་དོཞིས་མི་དམིགས་པའི པའྱི་ཚུལྱསིས།ང་ཧཱབསཱམས་དཔའསམས དཔའཆེན་པོམ་ བཤ ་ 
པའི་ོལ ཏུ ་པ་མདོནཔར། ས་གཞི བདགས པསགངདགྱ་བའི་ཆོས་ད དེད ཏངྲཉནས་དཔའམདཔའཆནཔསུའམྙནམ་ པན་དགཔ།མིའལས། ཤིན་ཏུའཊ། ༈ 
[ན་ཤིང དད། ཤར་དུ གསམཚ་མསན་མནདཔ།ག་ པསངགྱོགསཀྱ་འད ¡1224 ཁམས །སདཀྱདན་ཐང། རྫ འཕྲུལྱེན། ཤྱིག ཞིར ྱིནཔཞས། (ཞཉཏུཁྲམ། ལས་བཞ་ལས།་བས 







ཅས སར ་ 


“༥༩༩ „སྟ ༦ * ༡༠༤ $ 


| ¡ །སོམ།མཁ་ཤཏནནར། ཐོ་བ ོ་ོོསསསོསྤོབདོགཔོ ཤན སྲ ་ ཡཿ ༨ འ་མོ ོམཔརའརུགསྟནམ་སན ཉཟསོཝསྦ་ྒམཨནམ།དྡང་ , 
ད‡ྩྨ རོ དོནཉེ༨ཿིང་།སེན་སཿནད་དག་གྱི་བ་གཉེད་དོ། དེལ་སྐམས་ཿན་སེར ཱུ་གང་མིཀཔ་དདགསའ ྲ 
);༨རཉཾས། ཧེ སན་པཟིན་ིག་བུལ་བོ་སྔུག་བསྔལ་བསྡུ།དབ པསྐནི་བ་གཤི་དོ་ཀདྱ་ཤ་བདམིནཱ་སྭག། གཞན་བྱི་ཤོ་ལྟ་སྒྲསཀཉིདགོས་ཏེ། དིའིཕིའ་ཁྱེད་ཉོག་ ཟནཔྱའིན་དགཿཿ བདབ བརྡ་གྱི་མཤིག།གཞན £ 
༡༩གྲཿཀར་ིན། ཤྲིག། །དབུལ་བསྲའིལྱབི་ས །ེ།ཉིཿགཉིང་གསམོདཀ།ན་སེཿགསུམ་པོདགལས་སི་བརབདགརཏུའ། །ཞསརོསྨོཀས་མས་ཅན་རུལ་བིམ་སའཆལ་བགང་ཡིན་པ་དདག དེ་དག་ལནིའདྲེ་གདདཚོས | 
། སྟོ ཀྲསས་བུདགཆུལྭའིམསའཆལབནིསགབལ་བླྱཿཧཱལ་བ ཁབསས་འཆལ་བསན་བདགཀི་དདོ་༡ང་་བར་ལིན་སན།ཀའ །ནཧདནྙཾལཅྲི་སཏ ཚུལ ཚུལཁྲིམས༢ཆལ་བའི་རྣམ་པར་སྙིན ལི ཆོ 
ཛད་། དདའིོའྱ་སི་གནསདང་།གཤིན་རྔེའི་འཇི་གིངན་ཡིན་ཏ། །ཚོའི རར ལ་ག་ཤསེང གསམཿ དོགཏྭལཱ་ངན། བཟགྲས་སནབདམནུགན།གཞནདགརཟིགསྱོརས།པ དི ཕིའཁྱི་ཅག འཇལ་བ ཉུལ ± 
ཿ; ཁྲིམསཏི་སེམཔོའགའཙམ་ྱི་གློསབ སཿ མི་ཤིག་པ ཐེས་འོད་བླགརཏུར ་ཞེསོས་ སྟན་ཏོ།།དེསྲཾ་སཱཿན་གང་དྭག: སྲི ༣གཉིད་ གནུས་སས དད་ག །ཉསྤྱས་ཐུ་ རྫ 
དཤས་་གཞིས་མགྱགཔསཿགཡམས ཁྲུན = „ ནིནིིསགགའ་མད་པོ་ པརམིའྱཧུརཏ། ཏྱདཿཾག་པན་ུནའཁུག་ཅད།ག ཅིད།གནདཊ ཐེལ སམཨཅན དཧུལ་བདོད། { 





























༡༨༤ ༡༠༡ 


རུདའགོའི་སྣ་གནས་དང།གཤིན་རྗའི་འཇྲིགརྟན་ངུ་ལྡུང་བའིགནས་ཡིན་ཀྱིས་སཞཁྱདཿགགིས་ཁྲོབ་དང་།འབྲུག་པའི་སམ་སདང་།གདོད་སེམས་འགའ་མད་བསྐནཔ་རབི བྱན།མི་དགེ་ཐའི་སམྨས་གཞནཿགཀི་གོསཐས ། 
,དབྱཾཔྟ མཊ་ཡདགོས་ཤེཆསྟ ཏོ།ི་གཤེན དྲསླར་ ཏསཾམས་ཿན་ལཾ་ལ་ཉན་གང་ཡིན་པ་ད་དགནིབྩཅོད་འགུས་ལ་སྤྱེརོ་བདྱདྡདྒོ།།ཞནཿནརྣམོ་པརྡག མེ་སཔགྲ་ ཡིན་པནེཏངའ་འདིནལ་བློར་འད་། ལྗེ 
| དོ།ཤེསངབའཆལ བཤད་ཡིན་པད་གཞ་ཤས་པལ་སྤེར་བོར་བྱེན་དེ།།འདོར་ཆ་གསསདོཔ་གང་ཡིན་པ དེདགནིའི་སཱབ་པ་སྒེམོཔ་ལ་སྟར་བན9ེདོ།།ཡམྲ་ན་པ འཞུགས་པགང་ཡིན་པ དྲདགནི་ལན དུའ་ཇད་པདྩ་ན་ 3 
།ར་ཐོདཀྱི་ལམའན།རན་སདྦསྦྱ་ཉས་ཀྱི་ལམའམ།སོས ཧས་ཀི་ལམ་སྤེའོབིདད། ཁྱདཿགགཔལམངོནཔརེན་པའི་ཚོ་སནེའགྲམསྤཉྡ་ནི་དབཉོད་ཉོས པངཀ ཟིས པའ 1 
མགོར པརྡ་་མ་སིནུས་ཏེ། སྟདོ་པཉིད་ལནི་མ་ཤོ་པརཞེན་པོ་མིདདོ།ཞེས་དདགལ་དྷལ རཆོས་སྟནོཏེ།བཞའ ༣ སཿ ནྣ : 


ས། ཱ་ཧདཱ་པ།ས་ཤོ་བར་ཤིས་རམས་ལགནསགིང་སེམ་སཅནྷ་ནསས་ཀིད་ཤདད། བཞར བདདབ་སེམ་ས་དཔའ་སམས་པའཆནཔ་ནིསདོ་གེས་པྷ་ནམསལ། མིགནས་པར་སེམ་སཧནྡམས ཀ 





༨༤སབསནམཛཿ༔་ 








ལཆོགོ་སནོ་པ་འམ།ལམ་ལག་པརའུགས་པའི་སེམས་ཤརམ་བལམ་དའཛུད་པརསིནུས་ཏེ།།ནི་གཞན་མེདགོརབ་འབེའ འྷིལ་ས་པརན། དམམེདཔསནིནམ་མཐལསདཔུརསི་དུས་མ།།བའཟེར་ དེ་བདདུ མྱི 
ྩལསས་དའ་ེག་པའཅེདསངས་ཞོརདགས་གསསརེས་མསཁས་ བྲི ་སྱས་ཆུབཞནད་འསམསདཔཡེ་ས་ཉི་བོས ཅན 


༡༡༢༤ ༠༠༩༠༠༠༠༩༠༧༠༠༠༡༥༠༧༡༩༠༢༠༧༠༤༡༥༩༠༥༥༥༥མར་མསསམསམས༠༡༦༨ཚ༧༡ནནས་འཆ་ས༡༦༠༡ཚ༣༣༦ལགཏའ་སང༠༦༠༩༦༡ས༧༢་282426ཿ༠༠༠༥༠༤༩༤༠༠༠༤ ༢༠༠༤༠༠༢༠༠༦ངཐམས་ར-ཚའིཆཿ༨ན༡བཔངལ༤།༡༡ཟངརཔམརཔརཔ༦༠༩ས༡༦༧༥༠༠༠ཁ༤ ༡༠༠༦ ༤ ༡༡༤ , 










༄༅། 
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ཿ 
༣ 
་་ 


{ཤྭ 
དཤྱེཁཔ་མཀང་གཱའིཀླད་གྱྱྱེམ་སྭེད་ད་གཀང་མཐོང་པ།།དེ་དགིཏུས 


༡ ་&་ `༥༽ 


པར་ཡདད།དེ་བཀིན་ཉེདདུ་བཟུད་ནས།ཀྲད་སམ་སཉནན་མས་ལ་ བཿ ཏམཞམ།མྱ་རྨན་ཡེའདས པཞེ་བརདགགི་གཏམ་རྱིམཆས 


། བདག་གཞན་ད 


:མཚནའདིཞེས་བྱབཉནཐྫོག 
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¦༄༠། ཡོས ཀྲ བུག ག་ང ས་ར་ „ཛཾ ༩ནརྐམན། ད་ཧ བརའུརབདྲ་ཆར་མདོན་པ༢ ཐས ཤར །བསྟར་མ་པརོ་ཞྲིང བླསམོཔདྱ་ལོ།༢༥ རབའཕབྱེ .བྱདཚ ན།ཚ།ན།ར 2(༢ྭཆ། སེམས་དང་འ་ 
ཁུ ཤོ ང་འི 


ཆིནཔསྐ་སིསཔསྱརས་ཀེ་ཟིང་ འར མདགང ད་ད ༈ཚ།འཱ། ༢།༨། ༡ན་ནན་ན། །ཡཿསསུ་སཱན་ པརནམ་ན་` རྨ འད །ཡ༨དག་པའྡ་ོགས་པའྱི་ཕང་ཆུབམདོན་པ །རྗརོགས་པར ཀཱར 1 
༣ ༨ ་" ཙོ ུ 
ས་ནཅིའི་ཕུཾརཞིཊ།རབ་འབོར་ ཟྱཆུབསམམང་ ༨པ༢༥།རའར་ ངཔའ་ཆེན་ཀྱི་དྲདབཀི་མནལག་ཡོངན་འྱན་རོག། པལནྲི་བཞ་མེདཔ་ཡངདག་པརྡརོགསང་ འ༨ཆུབསད་པའི་ཕྱིརཔོ།། 'སྐདཅེར་བཀའ་ 

ད༨ལཞ་ 


ཡེ ( (སྩུམ པདྡད།ཡོམ་ ལྗནའདས་འ!། རེ ༠ 





ཡརཤའྱོར་ རྱེས་ལྟསདངེས་གསོལ ཏ།།བཅོམ་ཝལྣན་འདས་བད་ཆུབསམས་དཔའ་གམས་དཔའཆེན་པས་གད དག་ཡང་དྲ་ཆོགས་པར་བྱིསན།ན་མདཔ་ཡང་ 
ཆི དགཔརྡ་ཚོགས་པཞྱིསྲན་བམ་ཤོཔརྫ་་བས ཟག ལོ གུ ༨༢ བའྱི་བར་རཱབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པེའྱ་བརྒ་རུབཀི ཡནལགདེདག གངལགས།དྲ་མདཧན། ཀྲའུ ༣ པདུང་།བཅོན་ལྗན་འཇས་༡ ཏཀེན་ཚ 


: དེད་ལྨན་པནབ་འབྱོར་ ལའདྷཾསདཉིསབཀའཧཱ ལ ཏོ་།རབཏཤོར དགེ་བའ་ཆ་སབམ་སདནྱི་བཆུབསམ་སདཔའ་ནེ་མས་ད དཔའ་ཆིན་པེའྱི བདྨརཱབྱཀི་ཨན་ལག་ཡེནོ།།གསའ་ པ།བཉོམ་ལྡནའདས་དགེབའེ ( 
ཆོམ་གད་དགགི གིསླ་བནམ ནཔ་མྤདྲ་རྡགཔརཛྫོགས་པའ ཤང་ཆྐབནངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚད་རྒྱ་བརའགྱུ་ད་བའི་དགེ་བའི་ཆོབ་ད་དགགང་ལགགདྡེ་སྐད་ཉེས་གསལ པ་དང་།བཉོན། |ལྱན་འངན་ཀྱིས་ཚེདཏྟན་ རཾ 
| [འབའཕོན་ ་ཡ་དི་ཡདཿ ཨ་བཀའ་རྱལ་ ཏོར འཐའ སམས །དད་པེབསྐྲད་བརྣས་  བཟུང་ཏེ།སྙིནཔའིཔའོལ་ ཏིན པལ་སྤྱོདཀྱདདེལརྣམ་པརམི་རྟོག་པགང་ཡཞོཔདཞིང་ དགེ་བཞེཆོས་ ཆོས་ཡིནནོ། དིར 


ˆ ༤༤ ༤༧ 


ཕུ རླ ཀཀ ཝན ་ 




















།པལྟནམ་བརསྟི་ཏོག་ཿན།པཉད་སྟོདཔཀིདྱི་ཕིར།ནནཱན་པཞེས་སྱི་ནཔར་རྣམ་བར་མི་རྟག་པ་དང་།འདལ་སྦྱིན་པར་བུལོཞིས་བྱབ་དད།བདག་གིས་སྦྱིན་པདབྱའོཞེས་གསུམ་པོ་དདགལ་རྣམ་པར་སིཏོག་བ་སྟེ་སྤྱིན 
` ་ བོ ྲན།ེེྲྣཾྣཾིིཾི གས 


ཟླུ པའི་ཕརོལ་ ཏྲ པདེས་བདག་འདའ་ོ་བལུས ལི གཞུན་ཡདྨལ་ཐརྱཿདདོ།དབ ་ེ ཾ 
ཧཾ །མ་ཡིནཏེ།ས་ེསའདག་པདམསོས་པ་དད།ཉདྱདབྱིནསསམམ་དཔའས་ཕས་དཔའཆནབཟོམསའཁརབ་་མལ་ཏོནལལནལ་བརའ་བརཔོ།དེབཞདདྲངིམས་དངབད་ད་འབུག 
ཤློ ནང།ཁསམ་གཏནདད།ཤེསརབཀྱི་ཕའོལ ཏུཕྱིན་ བརྡར།སམ་ག བཞིདད།ཚདམད་པ་བཞི་དང་།གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པརའཇུགཔ་བཞིདད།།དྲནཔ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞེདད་། ཡད་དགཔའི་སྨད་བ་བཞི་ ¡: 
7 དད་།རྫུའཕྲུལ གྱི་རྐདཔབ ཞིདང་།དབང་པོ་ལྔ་དང། བསྣལ་དདྭ།པདྲ་རུབྱི་ཡན་ལག་བ དྲུ དྷ ་ འཕགས་པའིལམ་ཡནལ་གརྒས་དབདད།ན་པདཐར་ པའྲིས་གསུམ་དད།།སྟུད་པཉིད་བ བཞིད་པརྣམ་པར་བྦར་བ་ ། ྲ 
ལཾ། བརྒྱ འི་ག་།མོད་བདངག་དྲད་གགའ་སྤིག་མགདཏིའབནནྱི་ོ་ མག་དད་།སེ་ས་ཡད་དག་པརརིག་པརྣམས་དང་།སྭངསརསྱ་ཀི་ མའདས་པབྱའབྱཉ་ཀི་པར་དགདད་། ` ་ 
དགབའེ་ཆོསྱ་བདྲརཱབཀིལ་མདཱི་ེད་པདེདགནྱི་དྲནཱབསེམསདབའསམས་དཔའ་ཆིན་བོས་ཡོངས་སྲུ་རྡོགས་བདྱ་བུ་བ་ཡིནཏ།བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མམ་དཔའཆེན་པོས་དདག་འདོས་སྲུ་དོགས་བརྩ་སྐ བ་འ ྦ 
| རྣམ་བཐྲམས་ཿདམཁྱན ་ཡ ཉིདྡརཾ་སྭསུ་འཐོཐཅོདདྲ་བོབནས་ཚོས ཀྱི འཁོ༣ལོ་གོརབརའགྱུརརོ།།ཤས་དབཀྱི་ཕ་དོལ ཏུཔྱིན་ པྲ ཁྲི་བརྒྱ དསྟཾང པལས།ནདསྤྱ་ཧས ཀི ཞིད་ཡདས་སུ་དག་པརྱ  བའྲི་ཐབས་ལ་ | ྲུ 


[223 










ཧཿ ཁསོ་ོཊ ནོ ོད་པ ས་སོ སོ་ག དོ་དམ 
དྲ མཁས་པ བགན ར་བྱ ཨོཛྡ་ཞས་ཡསཔ།འུལ པ།རབའཤེད་ ཏུདོ་གད་ཨདའདི་གད་དུ་གལ ཏེ །ཆོས་དེ་དག་བདྱར་སེམས་དབའི་ཆོས་ལག ར 
ས་སམ མོ་སོགས 
` རྒྱས ཤིད།རྣམ་པཟམས་ཅདམཁུན པིན་ཐབཔའི་ཚ།དའིཿགཆགས་མོཆ་མག་སྦྱེདབམསཿདྷདཱད་དདདེ་།བུརྱནབ་ེམས་དཔའེམས་དཔའཆེན་པཞི་དདགམ་དོན་བདྡདོགས་པར་འཛུདྱ་བད་ ྦ 
| ཅིབཞིན་ག ཤེ ཀས་ བ་དྲག་གཅིནོ། ག་ག དགབ རངྡོག ས་ པའེསངསྦཧཱསྭཀྱསནྟི་སདཅིག་གཅིག་དང¢ཝན་བའི་ཤེས་དྲཀི་ས་ཆོསཐམ གཉདམདོན་ཐནྡརོགས པའསནསྦྱངས་པ སུ།རའར ཤུདཆུཐ སྔམ སྲ དཾ ཀེ ཿ གུ ཅྲཾ 
།དབའཆེན་བེ་དོད།ད་གཞེན་གཤེགས་བ་དྲག་ཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡ་དོགས་བའེ་སངས་ད ས་ལནེ་ཏད་བརད་ཡེད་ད།།རསཉེོ ཞདིལྟ་ དཱ པེརན།ཞུགས་པ་ཡ ད་གཞནལའབྲས་བུལ་གུནས པ་ཨད་གཞུན་མིདྱ་ | ནྱ རཿ 
རྒགཉེས་ག་ཡད།གར་ཟགམ་ཆིགོམ་ཡིན་པར་སེའུར་དོ།རབ་ཞུར དེ་བཞེན་དྲུ་བདད་་སེམས་དྲཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་བཞི་ཝརརདམེད་པའི་ལམ་ལ་གནས་བཡིནྱི དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུག་སེམ་པ་ཨངདག་ | 







ཅི9‰ ཏང & ༦ 


ཤག 


༧ 


| པནྡད་ཞསཔ་སནིཆསོ་ཐམས་ཉཔ་སྒྲིབབཞེན་པའེཡིཤས་བཏས་པསྟེ།དའཀརདཆུབསེམས་དབའ་ཕེགས་དབའ་ཆནཔདོདདེ་ཡིན་གཡེགས་པདབ་འཅིམ་པ་ཨང་དགཔར་ཚོགས་པའི་སརས་རུན 


--- ‹ +] ༤-~ ཤ༠༡༡---༡༤- ༥༨ ༡༤-༨མ)་ས།མ།ས ༤༡༡༡༦༥༧༢༠༩༩༨༠༦༧༧༡༦༢༧༢༢༠༤༠༧ཟང༣༢༡༡༠༡༩༠༧༠༨༦ ༢༠༠༠༠༠༠༠༠༩༠༩༠༠༠༢༠༡༥༥༧༢༠༠༡༡༤༠༡༩༥༥༠༠༥ས་ 









[རྨོར བཀའོ པོ བཅསོལགོའདས་ལོདོ པོ ོས་འདྷམདཉོས་གསོལོ ཏེ།བཅསོ།ནའད་གཡོཏ། ཆོསྤོབམསཅོདརང་གེམཚན་ཉིདིས་སོང་ཡལ་གསན། 
ར་ཤིམཚནཉདཏེསསཱདབའེཆོསྤོ་ནམསལནིའདེན་སེམསཉན་དམལཔའོ།།འདནེདདའཐའོསྱེ་གནས་པའོ།འདེན་གཤིན་དེའའདིགན་བལོ།།དིན་ལཱེ།འདིནིམིའོ།འདིའ་རིགས་ཉིས གོ།།དིནི་བྱརད་པའོ།། 
དང་སདསྦརས་སེ།།འདིནདཧཱབསེམས་དཔའོ།།འདི་ནེད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅིམ་པ ཡདདག་བར་ ཏྱ 






ཤཿ 
ཡཧོ རེ ¢ བྷ ང་ ཛ ¬ ྲི རྤ ཚེམ།།ཁིོ་ཁའི1 ཧད ། ཟི 
འདེན དུའུགས་བའོ།།འདིནོ་ལནཅིག་ཕིརའོད་བའོ།འདིན་ཕོརེི་འདོ་བྱའེ།།དི་ནདྲག་བཅིམ་པ་ལོ།འ ད ( 
རིང་མ རཾ གསོ་འབངསྦྱར་ས་ལགས་ས། རིད སམ གང་མང སད སས ་གཞིནདུལ་སདམམགསནུམ་ རཱ 
) པ་པརྡ་སིན་་བ་ཡྱདམེགས་སུམ་མཆིས ་ལགས་སཀོད་སྐད་ཅེས་གསལ བདང།བཅེམ་ལྡནའདསཀྱི་སཚེ་དང་ལྔན་ཐའབའྱོར་ ལའད་སྐད་ ཇི 
ཉྱ་རྣམ་བར་སྨྲིན པ་ཡང་དམེགས་སུ་མྲད་དོ།།གད་ད། ཏཱ་ 





4 །མཅེས་ལ ཏྲིལྟེ་རལ སུདམི་ག ས་སུམ་མཆེ་ས་བ་དུ་བཞིན་དྲུ་ ཨཱ 

* ཅེས་བཀའ ཏེ།ར ནིདེ་གཞིན་ཏ།དེད་བཞེནདོ།།དྷི་ནད་སྤུས་པའཞིནཏ །རདགི་ མཚན་ཉིདཀྱིས་སྟད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལནེལས་དང་ལ སཱཀྱི་རཱམ་པན་ 
 གིཡཚེསྣོརྣམས་དདགིམཚན༡ི ཀྱིས་སྦྱ་བརམི་ཤེས་བདདགནིཉེས རྡཔའམ།ལེགས་པར་སྦྱདྡོ་བའམ།ཟྲག་བ་དང་བཅས་བའམ།ཟག་བསེད་པའེལས་དགམདེན་བར་འདུ་བེད་དེ།དེ་དགཉེས་བར་ དཔའལས། 
ཤི་དདོགསུམ་བདོགཏྭ་ུངང།ལེགས་པན་སྒདཔའེ་པསཀིསནིལཱདད།སྡ་ནམསཀིནེདདུ་སོའ།དག་བའེལསྐེན་མདཔགཞེ་གཟུགསཉི་ཁམས་དང་།གཟུགསསེདཔདེཁམ།་དག་སྱའོ།དེའྱདཆུ་བཞ། 





















ཧ་སག 


དགསལུད་། 
° པ་མཛོད།ཇིཏ རཿ 





པརགདས་པན་དད། ྡ་ུ 


ེ་བད་ཅས་མདདཔྫགསཔཡི་ས ས་ཡང ་ གས་ 


༩ ༩༠༩༩༠༠༠༩༠༩༢༠༤༢༧༠༥༦ ༣ ༤ 










འོམེད་པའི་སྒེདོ བས་ སྱ་ཀོར་བ་སེམས་དཔའོསའེདགྱསེད་བར རོ་རེ 
སྲཾ ི་ 
དའགོབླལའིའཁོར་བར་ བརསིའགྱུརརོ། །དྲེ་ནང་ཅེས་བཀའ་ཅུལ པ་དང བཅོསལཱ་ནའདས་ལ་ཆཾདད་ 
ཀྱིར ལགས་བརས་པྱ་ཆས་ནས། འྭག་བྣཝའི ས་གས 
བས རོ མ།དཀརཔ་ཡདམལ ས་དག་པེ་ཡད་མལ གས་པ 


རསན གྱུ ཡ་ད འོད་པ་དད།།ཕྱིན་མི་ ངོ ས་་ ཧཾ 
= ངས་ས རྱ བཤི ཕ མཐོནལ ནདྡལགས་ གའུ གཔསར་། 











ཚོ 





)སམས་ཧ་དེད 


དྲ 7 པདད། ཨུས ླ་ 


ན་ཆད་པར་འ ཁད འོ བསུལ་དགླམ་ཀབྱསལ འབྲུང་བདང་།ལྡུགབསཱལ་འཤོག་པདད།གུགཿསྣ 
ཉལ ཡལ་ ག་པ འུད ི་ ་ བཏ གེག ལསད 
| ཿ མྭ ༽ ར། བའི་ཆ མྲ ~ 

ངེ ནཱ བཞད གདད ཇས་དགོ་ཆོགདང་ གཞོམས གོ ཅཅ 


ཚོོ ལྟོ ཀ་ར རམ 












ཤཚཿ་ ÷+ རིཾིཾེཾེིེཾེིྲ་ 














ཉ ཉསརམྱུས་ཞ་ལས་འདའ་ ཐརགུར་ལག ཟུས སྒུ འུ ་པས་ ཨ་མྭུ་ས་དན རཿ བས ས་ས 
ཨམ་དན་ལ་བའད གཟ འགི གཔ ཁིཡམྱ་ས་མདོསུ སྭ སྱུལ་མས་གའབུ ÷` 
ཐཱ་ལམཿཐ་ད མེན ་ བསུང ངོས་ག ཡར་འ སྤལཀྱེསཀྱད་མ། ཚ 
གསུལ་ཏུན་ཀུད་བཤེས་པས་ སེལ དབའཟདམ་མིནའ། སུལའགོགཔ་ཤསཔསྭའདམ་ཡིདལ།།སུ་གབྲལ་འགག་པས ཀཿ མ་ཡིནནོ།།སཱགབལ། ལྤ ¬ 
ཡིས་ིས་རད་མད མུཝ་ཀམ་སའདར་ཤིགླག རཾ་ལ།། བགུལའགོག སྭ་ཏད་མ་ཡིན་ཏི བའོ འཕྲ གས་པའི་བདེནཔ་མས་ཏི་གཉམ་པཉིད་ག ད་ཡིན འཛ 
ནལས་འཊཐརབཙུར་ད།ཞེབདྷ་མའི་ཐཱག་བསལ་ཤེས་པསཀུད།ཡ ཡ་ིྱལས་ཿ་ཡའྱུཔཔ།སུ་བསལཊ ཀྱས་ཀདས་ཡོ། ུ་བསལཀ་ཊང་ བཤེས་པསྭ དམ་ཡིག པས ཡཀམ་ 'ཡིནཝ་ཐུག་ཊ། ངོ 


ས་སམ 
དོར 























|༄། ཞང་ཀང དྲ ཀྲའི །ཡུག་༢ གོས 






ཤོ 





ྦ ཤགོཔའའཐེའོ ལིལ ཤས་པསབདོམཡནམ།མུག་ྱལགོ་ དྲ - 
ལུ པར་འགྲོབའིལམ །སྭ་ཀངམ་ཡིནནོ།ཁྲག དཅིསབཀའསུ ལ པ་དུད་བཅོན་ ལཱནའདེས་ཝ དངལ ་ཡརཐ་འེར གྱས་འ ཧྱ 


ྦ བཅོམ་ལནའདས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་བདག་གིསཉམ : 
ˆ, ཕཉི་དདྡ་གད་ལགནབཀའ་སྩཡ ་པ།འབའབྱོར་་གངཡ་སྷུག་ཡྲུལ་ཡད་མ བད སསཔ་ ད་པ་དད།གད་ཡ་ཀུ་ བབཡད་མེད།། ད་བ་ཤེས་པ་ཡད་མད་པ་དད།གངམ་འགེག་པ་ཡད དཾ 
ཨཱ །འགོག་བཤེས་པ་ཡད་མེད་པ་དང་།གདལ་ལམ་ཡད་མ ཡན་ཤས་པ་སའ། འབའ་བ ཡངའཕགས་པའི་ག འི་བདེན་པ་བཞི་བེ་དོ་དག་གི་འཞེན་ཉིད་དདམ་ནོར་བ ཞས་ག ±` | 
ྒ །ན་ཉིད་ཚསཉདདམཆེས་ནོམདཔ་ིདདཔ མ་གནས་པ དིན་ག་ཤགས་པསསྱ་དདམན་། ངེ གཤིགས་ སྭ་པ སྒུས མ་ཟེ་ག | 
རེ ` ་ དདུའྭ་གུརཔཡིནནོ། ལགྒྲ་ལལས་གཔའ་ ལིམས་བའཝ་ག། བའ ཀུ་ཕཱཾན ་པལ་སྭུད སལ 
| ཅགཏདེ་ཊགས་ཡཊ་ིཊངཏ མདད ུད།དིསྐདཅེ་སུ་བཀའ་སྩལ ་བ་ད་ ནའདསལ་ཆེདདྲསན་པརསྱཟ་ ྱི་སའདཾ་སྐ་དཅེས་གསེལ་ ཏེ།། `: ལོ་ཀི པ་པ 


ཆངཤསརི་བའ་ཅའི་ན ན་ལ ་སབཏྐནཔཏོགས་པའི པི དེ ཤོད ས་པརྱ་གསཉེགསགསནེཉཏན དས མེ 


























༽༅༠ | །ཆེསྦ་འམསཅ ངོཔིདད་ཕྲཔོང་བའོ།། ལཾ པ།བཅམ་ཝུན་ལ ཇིལ ད་པི མཆོ་བལགས། སྩུལ པ །བཟ་ེརོ འདི དཆོསྤབམསཅདརདགི ཤིམཚ་ | 
{ཉིད་དུ ངབ ོ་ རབས་ལས་ རོར ཡོ དུ གུ ཁོ་ོ་བོའོ་ངོང་ འི་དབོཉིད་ག ཚོ ཉའ 
དྲུས གསཔ པང ལྡའད་དེ་ྐུཡ གས མཔམཁཿ་ནི་རྡ་ཟའགས་བྱརལགསག།བཀའྱུལ་ × དེ ནན དས་པ རོའ ྲ 
་ པ་མེད དཆུཊསྙེ །དནི་སདསྒ་ཧོས་ རདགངས་ ་རྐྩ་སྦ་ཀི་སས་ས་།དྲག ཅམ་པསམ ས། གདདག བྱདཆུ་བའདིལ་ ཤོ པནདཔའེམས པའཆེ ད་ ཧི 
° སེམས་ཉན་རྣམས་ཀིས་ཡདདག་པ་ཇྡི་ བ་བཞི ནིན་དམི་ཤེ སམི་མཐོད་བས།་ རྩ་བདྨརཱབསེམས་དཔའསེམསདཔ ཕྱིན ་བ་ཝ དཔ་ལསལས།ཁཊ་པས། ( 
( ` པཿ ་ དྷ 

སེམས་ཅན་ནུམསལ མསལ་ཆོས་སྟེན ་པ ད།ཤིས ་ ཐ་ ཀྲ ཡསད ཏིད་བརྙ བཟིལ ལ་ལ 5 ་ ། 
རབ ྱེར ཀྱིས རཱི ༤ ་ ཧྱ ལཏཾཆཱུསྤཿམས་ ` བུ ཏང་མ་བཤིས་།དྲུག་བཅོམ་ ཟི བའ | 


ལ་གས། །དེདག་ས་ ྣ 
རིེཾ བིས སཿ ན་ནས་ད པ་ནི དཀིས ༣གསན།བཅྣལནའ ( 


ར་ལ ༢༡ ༡༡ 





















































རོ དདུ་ཆོས་ནདགལ ིས་མསཿནད་བལབོ། དིགིདདཁསསྱགཿ པའོ། དིདགནིགཤིནངཔ་འཛི་གཉེཿ ལོད ཉ་ལ བྲིད ལས་དན དམྱལ་བརྣམསཧུ་མམན། 

ྦ ` བ་ལ ས་ས སནི་སེ་ རསས ཞས མས་ས ིཿལཙ་ རྣ 
སོ | མཆེདདུ་ཉེབར༩ཐེབའ་ རཨྱིལྷ ྣས་སུམིའོ། ལསའདེག་ནྱིཧཱུན་ ཙུའུདསང་ནོལས་ཅུ། ནོད ༨ ཁི་བར་དགཏུའོ། ལས་འདི་སནྱི་པད་ཆུབས མས་དཔའརྣ ¡ འདསནདའཞིན་ 
ཊཾ $ ་ ! ྷ་ དུས་པམ་མཆིས 

-ཚིཿ །ནི་ཅ་བགད་གིས་སེམསཉནདྱ་གལབརམཆིབཞམ།ཞུདའཕོྱ་གེགནས་སལ།ག་ འིདཏེདས།ས་མྷཤའམ། མེའུ ཤེས་རབ ཆབ 

།རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའིའབླསཐུ་བྲེབ་པ ༣འུནཔ་འམ ལ་ནི བའིའྲཔྲས་བུའམ་།ཌྱ །ཕྱརམི་འོ་ པའི རཿ 2 ཐོབཔནའགུའ་བའ སཁཿུབ་སེལས་དཔ་འཐབ་མ། 

དྱ ངག་བ །ནམ་པྲ་བུམབ་ཅད་ ཡས སུ ཡས དར ཡཿ མས་འ ས་ཡ ར=་ ཁོའ ས་མ འ་པ གང་ཡདམ་མཆིས་ལགས་ ཟུ 
















ལན ཉྱིས་པ་སེ་སེའི་སྱོག་པ་དད་སྟི་ཕན་པ།འཕགས་པའི་ཆོསྣོན་མསལ་མི་མཁས་པྷནམསྭཀིས་ཆོསྣན་མས་དདོསཔོལིད་པའིདོའིཏིད་དུ་མ ཤེས་ཏེ།དེ་ནགྱིཅི 


ཐུ ལུགགས་ཀུཊཞས་བླསང་བའི་སུམསྤ་ཀིས་ལསྣན་མཔས་རོགསདོན་པཿའཇྱུ་ཉེད་པས།དེདག་གིལུས་འདྙིས་ཐུ་དག་མདོན་པརའཀུབས།སེམས་ཅན་ད འགྲོའ་སྐྱེགནས་སམ།གཤིནེརྡའྲི་འདྲིག ¦ 
€ ° ཞས་ སུམསྦ་ཐས་ལས པཿའདྱུ་ཉད་པས།དདག ལུསའད་ པུ་ནག་མདོན་ཕརའྲུཐ །སམསཉན་དམྱལ་བའམ། དུདའཀྲོའ གནས་སམྲ།གཤན་རྡའ་འདྲག  ཏྷ 
 ཏྟེནནམ།ལྒའས་སིའམ།།འདུ་གེསསདའདུ་ཤེས་པདམིན སྐྱ་མཆེདདུཀི་ཐར་འཀྲོ་ཡིི་ཐྱི་ ཡུས གམ བརྡ་གུབཔ།དརིདཔའདིལ་ལདབབ དས གས སག གེ་ར 
ལཱ པགད་ཡིན་པདེནིདདོསཔ་སེད་པཉིདད།། དཱ སྐ་་་ 















བགར་ཁེོདགདཡད་འདྙོས དདུ་ངོས་བམ་མཆིབ་པལ་ནི་བྱའི་ཟག་གིས་རྒད ཏུའུགས་པའི་འྭབསུའིབར་དོག་འཐོས་པར་དྱུགརཔ་འམ།དཔ་བཅེམ་པཏིའེ་མ།རང ། 
ནི ུངཉ་བ་གའོཊརཝམ། གཐན་དབདགམས་དཔངནན་སཆ་ དེས་མ མར་དང 
༧ དསྱ་ཐསྭ་ཀི་སྣན་མ ཕྲལཨུཿ དམཁྱིན་ པ་ཏིདཿཐོབ ཡརྡའྱར་ཐའམ། དྲི་འོ་བཝ་སྱ་ཀང་སེམ་སཙན་ནལ་སའཁོར་ཐལས་ཡེངས་སུ་ཐ་དབརའབུར་བའིའ ཆེ 





ཤཤསཔ དྭགསམ་པ་ཡངདག་བདྡ་རྫོག ས་ཡི |, 


ཡི་བ ལྟ་ཐུགད་ཡདམ་མཆིས་ལགས་སོ།།ཞསཟརབནི་ | 












། འར འདྲིརི་སམུསེམས།ལམ་དསཔོ་བེདཔས་ཡི། ཞཾམ།རྒྱུནདུཞུགས་བའིའཀླསཐུ་ཡང་དངོས་པོམེདབ་མ་ཡིར རྣམ།ལནཅིག་ཕྱིར་འོན་བའི་གྲསཅུ་ཡད་དངོས་པིདབ་མ་ཡོ་ནའམ །ཕྱིའ་མི་འོདབའི་ ༈ཾ 
།སས་ཡདསཔ་དཔསཡི་ནམ།ག་ལ་པཊ་པོས་ཿཡདའ་མ་ཤིནམ།ར་ར་དགམ་པལ་དཔལ་ཡིནནམ།འརྱ་རས ཤས་པཉིན་དོས་པཡད་ཐས་ཡནན།ས་རས། ༣ 








༢ 


།  ཤ་འོ་ལོོ་ིཏསཝགསོལ ཤོ་གདན 












ˆ ༦ ཐཾ ཕྱི ཡུ 2ལཿཛྲུ ཏ 


, ཿ 


ཐཊ་སསམཆ་ཤག། དག་ས 



















མརོལྔ་ཨུརརུགཔ། ཁགཤིསབཀའ་སྩལ ་པ། ་༤། །རབའཔོའ གོ ི་ོ ལོགཟུགས་བཏྟན སབ ཤད་ཡིན་པད་ལ། ལསགདམང པའའོདགས་པས་ 


མསཿནངཉ བརའ་བོལའན། དའ གཿ སསམ། །གཤེནྡརའི་འཇིགརྟེན་ནས། །ལྣའམམརའ ཐརའགར་འ་ལ་སམ།འོཿ པཱརའོ ཤདབའགའི་ཡད་སྭུན། འམ།གསེལ གཡེམ་ལཱནའདསདནྡིལལ 

། ཏབཉོམ་ལྡནའདས མ།གྲཟབ།ཊ། ག་འ དཾ པོསེ། བའ སའ ཤོ མསཁསྨྲུ་བམ་ག° ས་པའ་དཉིང་ཀངད དཕོམ་མཆི་པ་ལགནན་།དེལ་ལས་གངདོན་པརའདུས་བི|ྱིས་ པར །།སམམཿན་ང་མྐྱལ་འ་མཆི་པའས་ ། | ¥ 

པུ་འ , དུདའ་གོའི་སྐྱ་གནས་སམ [གཤིན འི་འཇྲི་གཏྟན་ནམ ལྟའམ།མེརམཆེ་བརའགླུར་བའི་ལས་མངོཿ པརའདུ་ཉིད་།གལ་མཆི་སལགས ། པཀའ་སྣལ ་པ།ར བའ འནྲིའི་སུམ་དུས མས །དེལ །ལམ་བསློལ་ རྭ 

= བགདས་ཏནནས་ ཀག་ས པེངས་པར་ཡད་མིའཚྒུརལ །རྣམཔརདཔར་ཡང་མི་འགྱུར་བའི་ལམ་པསྒན མཔའགའ་ ཡཾ མབམ།, གཞ པྲ དཔད དསད ཞིམལགསཏ ལྦན འད # 
བའུ བརྟནདེ་ དྲ་ཀདདདོས་པ་མེམཆི་སུ་པལགསན དཾ་ལཡམཔྒོམཐག ད་ལ་བཏྐན་ནས།ཀུནྟ་ནཱས མདས་པར་ཡད་མི་འརྱརལ ་ག་མདའདས་ དེས་པ [་ 

ཡགས འསུལཝ ཛཿ །རབའྱར འདི་རྲིསྐྱམ་དུ་སེམས །ཆུ ཆྩུཀླུང་དང་། ཛ་གད དང ཞགས འདོར་བ དདདྱབ་སྐྱིབསདགནསྦ་བཀརབང་པརྱ་ཐཱངན། བྲག་ཆད་ལ་ལས གད་མདོན་པདའུདུ། ནུ ཿ 

། རྦ སཀམས་།ཆན་དམལ་ཟའའཐབའས། དའི གནས་སམ་། །།གིནའི་འིགཏནཅབ་ཐབ་བ།མི་ སྐད་ །སས་ [འདོད་པ ཕན་སུདཔའིལྟྣལ་ས་ས ཡཨ་སམ་། མ་།གཟུད་སནི་ སོཾ པའྲིསྦནྣཾམཱ།་། ༢༨ པ༨ཤོས་མད 








ཀ་ཀཏམ་མཆིས་ལ་ཀུད་ཡད་ཁ་མིས། ཀོན་ཁྱེར་ཡདམ རྣ་ཆ དཱ ཇི མཐ་ཚལ་ཡད་མཆརིས་ལ་གས་ན །དལ་ལམ་གདམ་ན་པ་དའདུས ཀཀྱི་ས་ཀྲན། མེམ གཅན་ དམཱལ ཤ་མཆི་ཀཊ །འ༨ུཤས་མེད་འུ་ཤེས ། 
དལ་ སྒྱ་མཆད་ཀྱི་བང་དག་ཏུ་མཆི་བརྲའགྱུར་བའིལ་ས་མདོན་པར་འདུ་བཤྱེ། བལུ་གལ་མཆིས་ལགས བཀའ་སྩུལ་ པ།འབའུཏ འདྡེ་དི་སཱམ་ུ་སཁམས །འཤསྭ་ཡིནཅི་ལྐཀ་ཏྱུ་ཀུར་བ་དེལ་ལམཔ། མ་པ་ | 
༨ལཉནནས། །ཀནནས་ཉོན་མངས་བར་ཡང་མིའྱགུང་ལ མ་པདབད་པར་ཡང་མིའྱགྱུར་བགིལ་མ་ཐ མ་པ་གདའགའཞིག་ཡདོ་བྟམ་འམ །གསེཝ པ)བཅེམ་ལྟནདས་འདུ་ཤེས་ཕྱིནཅིལག་ཏུ་གྱུརཔ་ཨད། ) 
ཏན་མ་མཆིས་ལགས་ །དེ་ལལམ་ཐ མ་ཡ་གངལ་ཧཉིནནས །ཀུརནསཏོཀ་བོངས་པཔ་སམྲི་གྲུ་བས རྣམ་པདཱབྱདཔད་མདསིའཤུར་བའི་ལམབསྒེམ་པ་ གལ་མཆེ་སུལགས །བཀའ་སུལ པ་།རབ། : 
ཐར ་འདདིསྟམདཱ་སེམས། སྒྱུ་མ་མཁན་གྱིས་སྒྱུམ་ པ གསདགཅིགེ་མདོན་པར་སྲུལ ཏེ།ཀླད་བརའི གསསཔ།རའི་ཚགསཔགླགངགི་ཚགས་སལ།།དྲབན་དགི་་གས་སམ ། ཤི་རྟའི་ཚོ་གས་ རར 
ཁྲམདའི་གཟུགས་སམ།།ེས་པའི་གཟུགས་དགིགམ་ོ་པར་སལ་ནས་སྦུ་མིའི་ཚོགསདདགལ་ལུས་གད་མདོནཔར་འཇུས་ཟུས་པས་ །སེམ་སཉནདགལ་པའ་འགོ་བའུམ།འདུ་ཤེས་མདའུ་ཤེས་ཅད་ ¥ 
 མིནེ་སེམཆེདཀི་ར་དགཏུབཤིརྲའྱགུར་བའིལ་ས མོ་པར་འདྱུ་བེད་པའགའ ཞིག་ཡད་སཱམ་ཁམ་གསཁོ པ།བཅོམ་ལྭ འདས་དི་ནི་མ་ལ་གས་ཏ ཅམ་་ཞབནས་སྦྲམདིལཞིགལ་གནས་ནགེ་ ལས་ | 
མདོན་པརའདྭ་བྱགིད་བདྲའགུར་བའི་དངས་པེའན་སའིེ་མེ མཾ 







རོ ལོ་མ ཨོ 










ཆ་ཤས་གཞག་བཙམ་ཡད་བམཆི་ས་ལགས་ན །དེལལ་ས་གད་མདོན་པརའས་བྱིད པས།སེམསཿན་ཁལ་བའརིཆིགའམ།འདྲ་ཤས་མ དའདུ་ཤེ་སད། 





༤༢༢བརས་འགགསསར་པརས།ཡངས ཛ་ལ འི 9 ༣ 
[༄། །མནྷཾ་ཐཱ་མཆད་ཊིབརད་གཏཱ་མཆིའྭའྱ་ཉརབའལས་ར་ངོན་པར་འདུ་བྱསད་བྟལ གལམམཆསལ་ 





སྲུལཔ།གཞ 
པརའདྱུ་བེདཔ་འགའཞིག་ཡོང 
མསུཿ་ནདྱམུལ་བའམཆེ་བའམ། 


སིསྲས་།དི 


0 0 





| ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། བསྭ་ཀི་བཟལོ་ ཏུ་ཧོན པདང།ཡེ་ཤནཀྱི་འོལ ཏུ་ཤིན་པ་དང་མ བ་ས ཏཾ ཧོ བོ ས་པ འབྱཧའོ།། རི འའ ལར 
ལོ བརམས བདད བྒོ དཱ 
མ་ 








5 །བད་པ་བ དདང་ མར པཾ མས་པརའཇུ།་པ་དྭག་དང ང་ ས་པའི བས་བ མི གས་པ་བ །སཾསཾ་ཨང་དག ཀ་པར བཞི་དང དང།ྱམས་པཚན་པདད་།སྟི་རྡ་ཆེན་ 
/. ༨དད།སཔས་པ་དད།གཟུངས3 ཏུ ཐིཿ ད་ན པ་བྭབཅྒྱ་དཀྱི་བར་ དསས གྱིའོ།།ྒྱས་བུ་ཆེན འ འིམཚནསུམ ཧཱཿ གཉིས་དང ྐ་ 
ལྔ བངབབྱོསད་བཅུའི་པའ ས་གཡོ་བ ློབ་ཞ་ར། རིཀཏནཉི་ཁམས་དག དག་སྣང་བས8ཐ' པརྱདཔའསོདཚད་མནང་ བདག་མངས་སུ གས་པའོ 

 »ོ ་ མས ནརྣམསཀྱི་སེམས འི 


་པ ལུ ཟད དིམས ས །དབྱངསགཙི་གགིས་མསོ་པདྡིལ་བབཞིན་དུཆོར། འེ 2 མུ 
བརྔད 


.་་ ཨང་དག་པདྡ་རོགས་ (པའི་བྱད་ཆུབཏུ་སམས་སྐྱད་པར་བཏྩི ལགས་།བཀའ་སུལ ་པ རབ་འ །འདྲེང པའི་ཆོ་སད་དག་ 


རཀ ཏུགས ༼ར་སྟའུདད།ུགསདལྟབུདཔཉྟེསྱུྟ་ུདང དབེལ ང་མགྟ་ག་ རྦར ་ ་པད། ༢ 


ཞེསྙརོ བརབཔ།འཕགས་པའོ་ལམ། ་ཡནྭལག་བརྐྱདཔའ་ཐརདགའསྤྲེམོ་ པརབྱིའོ། མཛར 





2 ༧---6-----¬------------- 


རཱ ད་འ ༄༅། ཟློར ཐག་ཤྱོར ཤིསའདྷེམདས གསེལ ཏོ།། རས རིར སུལ པྷལ་བུའིབར་དག་ ལགསན གསནོ།བམྨལནའད་གོ།། 
སྭ 


ཆི 


ཁག ཤི ད 






སྤྱདའི་དླ་ནེ་དཿང་ནག་ བརྡངོ་གསབའྱི་ 


| མབརྡད་གས་པརཚྱར་སུ་ཕན། ཀས ཤེསརང་ཐར 


རསཱ་མྟ་འུ་ད །རཾལམ་ལྟ་བུ་དང་། བལྟ 
རད བདད་ཞི་བབ་འམའག 

་ ྱེགསི་ཀི་ཆས་སམ བཧཱར་བདུ་ ཀྱི 
ལན 


རཿ ས་རཨབ་ 
པ་པ པསནེསཱཱནཔའི་པ་རོལ ་ཏུ་བྱིཿ | སྤད་བདད ཤེས་པབཀྱི་ ི་ཐརོར་ྱསིལ་ལལ ་ ་་ དད བསདསངསསྦའི་ཆོས་མས་བེབྱས་ཁི་བ་། 


དུ་མ བྲ 


ཆོས རྣམས་ལ ཤྱད་ཆུབ འ པུ སཱ 
ས་ཏ།སོམྭཝལཱ་ནའདས་ཡང་དག་བམ་ལགས་བསྐནེ །ཕྱིན་པའིཕརོལ ཏྲུན ་པལ་སྤད་པ་དག།ཤེསརབཀྱི་ཐརོལ ་ཏུཾ ་པའིབརད ལ་སྤྱདཊ་དང་།བྱཿ 
ས་པས་ག རི གསབས ་ ་ཀྭདཱ་བྱཧདྱཀིཐར་ ལ་སྩདཉེང སྲཐནཅདན་ 


རེལ ལ་ཅི འདམ ཡངདག་ བོག གསད བརའངརྱ་སྟ་འཞ།ཌངཇུངཉ ཟེ ཿཔརུབཉིག 


དབའ་སམས་ད བའཆེནཔ ཤས་ཀྱི་བརོལ ་ཏྲུ་ཡིན་ པལ་སྱོད་བར་བགྱིདལགས་ །ཅེ་མལྡན་འདསསྒྱ་མ་ན། 


།དྷེསྐདཅེ་ས སེ ་བནད།ད × ་ རུར ལའདི་ས དྷིསྐདཅེ་སུཐཀའསྦུམ ཏོ།།རབའོར་ དདའཞིན་ དེབཞིདཏེ།རབའཧོར 


ཤོ འརོགསབད་འཚངྱསབརམིནག་ས།།འ་ ར་འདྡིི ཨན་པའི ཏུཏྱིན ཐབླ་ནམེད་བ་ཡདད་ དགབརྡ་ངོ་གས་པའྱི་བངཆུ་ ། 
ཆོསཔུམ་བཅ་བདུན་ 


གོགས ༧༩༡༡༠༠༥༢༧ས༨༢༠༠ ༥༢༩མམམནམ༧་ ༦ 











ཐུ ོ གོར་མོ དུ ཤོསཔཟསབས་པརོནོཅན་མསུ་ དླ་ ཤཿ ཀའམ །རྐམ་པྲམཿ། མཿ།ཿ༨༢ཀ༣་ ཟར འུསཔས་ ལིཉར་འཆུབ་། 
4 ༣མས་དཔའསུམགད་འཆེནབ་ཤིས་པབིཐལོན ཏུ ག་སོ ཉེ །དགབསཿ་འིསྟ་ཅུར་བྱཏཀསས།།ཀུལ་ཕ་དའ་ཡརདུརབཏུཤས་ས།ཤིསརབྱི་བཡོས 

ལི དྲ་བ རར ཊཱ ཌིཡདོདུརབཏུ་ཤེས་སེ།། སམ དགང ཀྲེལའ །ལལབལ་ཁེང་འ།།ཞིས། ཀ་ཀ རདཀཏུ་ཤེས་སོ། དོལ པལྟ་སུ་ཤཾད ཱ 
བཾ རགཡ་སྤཱཾ ཐཟར་མཏུ་ཤེསཏེ།ཞི་ཕིཿ ུ་ུ་ྲ ཅེ ཕྱིན ཝ་ཝ་སྩད ཡ སྤ་མ ཤུའེཙོསྐརྣམསུདཔོ།། ཿ ༡༤པངའཇོནིཏ།རེགརབཟཟུངཀིང་ནམ་ཕྲ་ཐར སུཿདྲམཁཱནཔ ¡ 
ཤའ ཉདརིསསུ་ ་པདེད་གོ། ཏུལ རི ཐརདདོ།།ཿ ིན་ཡའིལཕ་རོའ། ཏུྱིན་ཕཐཀླུང་དིུ་དཅེངཤེས༢བཀི་ ཕ་རོལ ཏུ་། 
ཕྱིན ་པའི་བར་ རྨ རཀ  ཌ་ སྐ་ཆོས་ཤསསཅ་དགུརངདུའིདཔ་རརིག་དྱས་ཤིང་།ཟླ་ནསེདབ 
།ཡངདགཔ་རངྫོགས་པའིབྱང་ཆུབལའདུག་པའཱ༡དདོ། །།ིེའི་པར་ཞིན་།རྱི་ཡཔཆོསྤྲལ་མསཿ དགིནི་ལམ་ལྟཐུ རཱ བ་ ཀྲུར་གླཟངདུམེདཅིང་དལམེད ་ྲ །སེམ་སཿནྲ་ཀམ་སཅད་ཏིས་ཚོས་དདག་སི་ | 
ཤངས [ ` མཉས་པསསས་དཔལམ 


ཅེན་པ་སི གིས དཔསད་པོས་པྱིས ས་འ | 


| # 


༨༤༤ 
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འངྱ་གཔད་དེ།དེ་སེམས་དད་པེ་སྙེད་བནསབཟུང་སྭ།སྦྱན་པ་གངལྷན' སང་རུང །དྲཾལམས་ཅ་དསེམས་ཧན་རམས་ཀྱི་དོན་དུ་གཏོངང།།ཚུལཁྲིམས་གངཏེ་བསྲ་ངབ་དང་།བཀྲོད་པ་གངཏ པ་ང་།ཅུ་ནའཀྲསཀ་པི་ཅོསཔ༨༨ 
ཤཱ ཏིརའའཛིནག དལ་སྙིམས་པརའདུུག་པདང་ །ཤེསརཿགང་ཅི་སྒྲཾམ ཡང་རུངསྙཾ །དེ་དགྲཀམས་ཅད་སེལསཿ ན་རྣམསཀྱི་དོན་དུ་སྒེམ་ཀྱི་ཀདཤ་གི་དནོ་ ། ནན 
¦ ¦ ༩~ ༠༨ ་་ ༩ '༤ ~~ ༨༨ ུ ` ༽ '༦ ¬”༡༡ལ་༡་ ཞེ།་རྔ།'། © +7༈ 

འི་བད་རུབ་ལས་འཇུག་ཏེ །དེ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་སྙེཾད་པའེ །སེམསཅན་གང་དག་སེམས་ཉན་མེད་པ་ལ་སེམས་ན་དུའདུ་ཤེས་པར་གནས་པ་ 
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ཏུཔྱཾ ་པལ་སྩོད་པཐབསཝ་མཁས་པ དེན །བདག་ཀྱ་དཆོས་གངཝ་ཡདམངོན་པར་ཞེན་པ་མེད་ཝ །སིམསཿནྲ་མསཱཿདྱ་ཀངམ་ཤོ་པ པ 









གཏོར འག་མོམམཔར༨༩༠༦༤༤ བརར་འརརགརར་ཞ༧ འཀན་ 


དཾ བད་ཨོག་ད་ཡི་སད ཆོ རོར ཉི མ་ཤི སཔ །༽ཕགས་པགད་གིངན་ང་གནསཀངམ་ ཡེལ གྷ ཧོའོ 

བཟ ོ་ོོོ། ་ ཊཱ ར་རོ ཡན) ཧོ རིི་རི་རི །ཕིནསིོ་ དབྷརྣམས་སྐམ དག་ས ར་ རཿ 
ྣ ས།ནད་སཾྦརྱས ཅྣམས་ སམ དཆུགསམས་ད དཔའྭརྣ་མས་སམ ལིག སས མསྱི་ཡུལ ཡམ ཀོག སེལོ་ ལོ་པབཅོམོཝལནའདས་ དེ་བཞིན་གཤེགས པདག་བཅོམ་པ་ཡ དདགཔརཇོགས་ པའསསྦྱཿ ཤཾ 

 ཅ་ཨཱལ ཡུམས གོས གམཿ་ རད མོ་པ་ཡུདདཀཔརྔཔོ་ སུ་མསས་གནནཞ་ནིཞནཤགསམཧུ 

‹ ཟམ ཡ་ཡདདགྲ་ སྡོུགས་པའི་སཿསྦརསཆོསྦ་ཐམ། ཨ་ཧུམསདཅནཕན ཤན་ཏི ་ཤོམསིམཉམ་པཏད་ག ཡཾནཔདད།དད་བས་རྫེསགུའྲང ད་ཤདད།ཆོས་ཀི༔ རས་དུཏླ དཔྷམསཏི་ ཟླ 
སམ པཉིད དཀར ིདེསགགས མི་མཉམ་པ ཡྭ གད་ཡིནཔདད།དེབ་ །དེབཞིནདུ་སཱཿཏ། །ལརྣཤཿ ་ བརྣམསརད། སས ཏྲ མསདན།ྲ་ཨ་མཔནྣམསདད་ །ཊན་སཱདསྦ་རསྣནམསཀི མཉམཿ ལི ཀད་ ཡཾ ཁབ 
; པདད།དེ་ཞིན་གཤིགས་ པད དྲག་བཅེམཔ་ ཡང་ དགཔར་ཛྫོགསཔ འསནསྐྱ་ཏས རྱམྭཉྣམ་ཧཾར ཀར་ཡིན་ པའམཉམ་པཉི དདད་ །མཉམ་པཉེདལནི དྲད དྱུཿ་ཧུནཿདཀན་མད་ད །།སསིའྱིསེ་བྷོར་མསཀི སི 
ར (དན །འཕུ གས་ པབྤམསཉདཀྱིམཉམ་པཉིད་གང ཊིམཉམ་ཉིས་ །པྟྟ མཉ ཉིད་གཅིགཔ སྱ ོ།ཞིན་ཤེནགཤིགས་པ། དྲ་གཟེཉམ་པ་ པ་མདདག་ པར་ཛྫཾ གས་པའ 








-' - ༦༧༤༤༨༠༤ 














` ༡༨༩༤ "སན 89 ‹ ༡༡༩༥ ༡༠༦ུ575223% .372; 











ཐོགས 


`༠༠། །སངས་ཧུསཧི་བརདག་གོཞེག་གའ་གཉིསན་མདདེ། མཉམ་ཀེདཔོནིདནོ་གསོབའ། | !འཾ དནེད་བཞོན་ག ཤག པདྲགཔྱམ་ཡདདག་པརྡརོགསཔའི་སངསྦྱརས་ཀེབ་དགོའསོབབའ་ 6 
༡ ཆོམ ཁམསཏང་དམགས གམདད། །ད་གྐད་ཅྱས་བཀའ་སྣུའ། པདང །བཉེམ་ལྡནའདས་ལཆ་དང་ལྡན་པའབ་འཧེར་ བྱེ གྱེས་འདི་སྐད་ཉ་ སཱ་གསའ། ཏོ། །བཉེ་མ་ལྕནའདས་ཀལ ཉེ་ཆོས་ཐམས་དཀི དཉརམཔ་ ལྟིད་ལ་འདེ་ ' 
རླེསེསོའ ཧ་བོའོ། འདེདྭི་རྨན ཏུ འགས་པའོ། །འདིནིརང་སང་སྐྱར་སཀི་བརད གཏོ །འདནི་བངརུབས་མ་སདཔཔོ། །འདིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བ། ཅ་མཔ་ཡངདག་པརྡར་གས་པའི་སངསརྱ་སཀྱི་བར་དགགེའི་ས་བྱབ་ད་ 
ཆོསདེདགྲཐམས་ཅད་དོམགས་སམ་མཆིསལ་གསན།།དེལྟརན་བིས་ཐསསོའསྐྱེབརྣ་མསདོང་། དད་པ སྡས་གུའབང་བནམས་༢། |ཆེ་གཱཀྱེ་རྡྲག་སྭ་ཁབྲད་བརྣམས་དང་།རྒུན ཏུཞུགསཔརྣམསདང་།༢༢ ཞཱགཡོའ་འད་བ ། 
རྣམས་དང། པྱོར་མི་འོདབརྣམྲས་དང་།དྲགྲབཿ ༡མཕནྣམག་དད །རང་སངས་རྐྱ སྣརམསདད། ཤརྒ་རཱབས་མསདཔའྡནམས་དང་།དེ་བཞིནག ཤེགས་པདྲག་བཉམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོ་གསཔའི་ སངགྦྱཱ་ཧསྦནམསའ ཡདབྲྲ ཀབྲགམ་ 
མཆི་སཔའ་འགྱུར་ལགས་སོ། །བཀའ་སལ པ །འབའབྱེན་ དེན་བཞིན་ནོ། །དེདེ་བཞིན་ཏེ །ཆེསམཉམ ལ་ས སོ་ནམ་དང དེཞན་གཤགསཔདབ་བོམཔ་མདགཔརགས་ (པའི་ས སོངསྦ་ཧཀ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐརདགལཀྲག་མདདོ། །གསོལ པ། བཅོམ ས་ག = ། དདཔས་རྡེས་ཞུ་འབྲུང་བརྣམསདྡ །དིབཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ' 
གས་པའི མི་བདག ད་མི པྷཱདས་ཟེན་གངལསདཀན་ཨ་ ::- དྱསདཀནམ་ཆོག ཌཆ་མོག།དགང་གམ་གའདིག 





༨གྱ་ 





ལོ་ལ་འ ཡེ 











)རན་དུའབུངཐད་འབྱུང་མགག།།བ་ཀའ་སྩལ་ཕ།འབའ་ཛཛིསྐབེ 
ཀཐཱ| ཚོ།རྨ།་ཞན། པ་ཉིད་ཀྱད་གཞན་ཕཞི་ག ཡིཾན་སྟམ་འར །དེ་བླདཉེས་བཀའ་སྦྱའ། མནང་། བཉེན་ལྟན་ཐདབའ: མ་ ལྟནཔའབའུ 


མན་པ་ཡང་ལ་ལཱགས །གཟུགསམ་མཆིག་པ། བསྟན ཏུམ་མཆིས་པ 


།པ་ ' ཀུད 
སཀདྲག་བཅྲ་མུལ་ཡདུནགཔའ་རྫོགསཔའི་སངས་རྒུས་ཀྱི་བའདུག་གོ་ཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིསརྣམ་པའདགོདཔ་མཛད་པདདི་ཉི་ལས་ཀླུང ཀླ 
། 


¦ དིདི་མོནོ། ། །འདིནི་ཧྤུན་ཏུ་ཞུགས་པའོ།།འཾདདི་དྲ་བ ད 
གལ × 











[99 གོ་ནོར ར་ད ང།རྒྱལཆེན་ཞིའི་རཾསཏ དད། ཞན ལདབ་ེདྱཀ་བརདག་དད། ཆབས ང་།འདུཤེསམེདའདུ་ སམེདམིནྷསེམཆེདཀ མོསརའཇགཔའློབ། 

། བཅ དགདང་། དན་པཉིབང་གཞག བརྣམས་དང་། །འཕགས་པའཾ་ལམ་ པིག ལ་བ ནད་སྟོད་པཉིངེ་དང་དེ་བཞེནརུ་སྦྱར་ཏ ཏད ཕམེནཿ དན པཉིདཀི མཆད གྱགས སྨི 

 ར་༡དྲ༥ པབརཱ་བད་ཀ་བར་དགུ་ཡོདབརམདོནསུམའམ།། གསོལ་ བབཅོམ འདསནིམལགསཔ། སྩལ པ།རབ་ཤྱར་ དྷེལ་བསན་གང་ཆོས་མཉམ་པཉིདལས་ཀདམི་གཡོལ །ཆོསྣ་ནམསྣརམ་པ་། ; རྦ 
དགོང་པ་ཡད་མཛོད་པདེ་ནིང་གཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྐྱསཐུའི་མཁུ་ཡིན་ཞོ། །དེ་ནས སན་མ ལྡནབརབའོྲ་ཉིས་འདྷི་མདཅེས་གསལ ཏོ། ། ཏོ། །བཅོ་མ་ལནའདསཉི་ཇིལར་དེ་བཞི་ནག ཤགསཔཆེམམཉམ།ཏ 

¦ པཉདལར་སིག་འབདའཞི ཅེ སྱབརྣམས་དང་།རྡད་སང་ས ཧཿ ཀནྡ་ཆོས་མཉམ་པཉིདེ་ལས་མི་ག མིག ལགསསཔ་་མམསམནམས ཆ་མཉམ ཊ 

| ལགསསམ། བཀའསྣཝ པ་། འཕོར དེད་བཞེནནོ། །དེདེ་ཐ བའ ས་ས་ས སམཉ མིག་ཡོའོ། །ཆོས་མཉམ་པཉིད་ལས་མིའདའོ། | །དེཅེའི་ཡེར་ཞེན ། །འངི་སྐར་དེ་བཞིན་ 

བག དགས གབརོ་མངངགཔར་ངོགས་པིསས་སརམས༔ ནིན ཀྲ ཞིནཏིདད།མོརབད་ པྲ ག་ན ང་། ཆོས་ཉིད་དང་།ཆེསཀྱི་དིབས་དང་།ཿ ཆོས་ག གཞས་པཤདདང་། 
མམ  མད་པཉིད་ཏ་'། ཡང་ངགཔའི་མཐའ་གང་ཡིནཔདེ་ ཉིད་སེསྭའྱིསི་ཐྣོ མས་ཅི དམ ཡེ ཞིད་དང་། །གཞུནམཡཤིརདེངའི་ཉཉན་ང་ ཆོ་ཉདདོ་ཆོསཀི་དབིརསདང་།ཆོས་གནས་པ ¿| 


༡༨༡༠༡༨༡༦༦༡གསས༧༡༤༠༠༢༤༤༢༨༦༩༡༦༨༤༧༩ ༤ ༡༧༡༤ ༡ ༡༤༤༤ ༡༩-༡༩༤-༡ ༤ --~ 


༢༠༤༤༦༤༤༠༠༥༢༠༠༠༠༥༧༦༥༥༥༧༥༡༢༠༢༧༥༠༢༥གནམཆམ་ཞསས་གས་ནསར༠མམགཞཞམ།དཉགཆགགརསས༡༦ ༧༩༠༨ ༢༥༥ ༧༠༡༥༠༢༠༡༠༠༥༠༡ གསམགསགས༠༩༩༧༥༥༧༠༡༦༡༥༠ ༡༠༡༦ ༡ 
-༢༠༠༣༡༡༠༣༧༡༡༡༥ར༧ཛ༢སོང་ :མ་ལྟས་སྲུས་ , ༣ 0༡༩༤ མམ མམ ༥ གོོོམམོམོལོང་ ་ཨགོས་ཿཿོ་འརབཉོ་ས་སྲོལ་ཿ༡ཁམཁོཅ་ ༡ ༡༡༩༧) ˆ 
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ཇིར ཟམ་ 


ལཾ 
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འཇུགཔརྣམསཀྱི་ཡད་གཞན།སྟོབ། 


[ཏརའཆྱུདཕེགས་།དིྟར་ 


གཞན། །འརྡ་ཨ3སཀྱི ༩ མི ཇིམ དང ཀྭ 


བརྣུམས དཱ 
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།སམ་པའསམས་བའ་ནོ་ཁོ་ཤེས་བཅོ་བལོའྲསན་པལ་གོང་བོད་ཡོང་རོསོརཀལ་ཀར༣༢༡སྣལ་ཐོ་བབྲངི་ལྡེའ་བོ་དུབསེ་གས་དཔའ་སེགས་པའ་རེནཔི་ཤིས་འབྱ་འོལ་ཏྲ་ཤིན་པལ་སྤོདཔ 
ཤྩཱཿ ཨན་སསའ་འཕའ་ཞིང་། བདྷ་ཧབ་སམསདཔའི་སྙིན་མ་མ་ཆེས་པ་ལངོ་གཔལ་ཀམ། ཀ་ན སྡེར་སདཔའི་ཀོནགག་ཅིས་པལ་ཞག་སནསཀྱང་།ཉ ཞཀོར་པ་།རད་སྲས། རྒྱས་ཀིསལྲན ཤན་ཏུའདའབད་ཀྱད་ 
(ཧི ཡལ་ཀྲར། ཤཾནཏུའད་སཱནགཀད་མངོན་པཤིག་པའྲི་ལ་རོའ། ཏུ ཡིན་པདག་ཡོད སོ་གསཔདཔགེ་པལ་ཀོང་། 5ཇརྨབརེ་གྲས་དཔའ ན་མས་དཔའ་ཆེནཔ་མོདོནཔར་ཤམ་པདི་དག གཾསྣུ་ནམཔར་ རཱ ནྣ། ཉུ ¦; 

འཛི པའི་ཕ་ངོལདྲ་ཤོཞ་པ་ཕོངས་སུ་རྫོགས་པནབྱ་ཤིད་པལགས།ཏེད་ད་འཇིནཀྱི་བརོལ་ཏྲུ་ཤིནཔའི་བྲད་དག ཡོངས་སུ རྫོགས་པའཀྱིད་པལགས། རྣམཔའྩར་ཞིང་སྲསྨྱ་ཧས་ཀི་ཞེད་ནས་ས ད་གུསྱ་།ཞང་དུམཿ 

ལལགས། སང་སྐྱ་ཆག་བཅོལ་ལགའནས་རྣམག ལཤསྭན་བཀུར་བྱིནཉེད་དེད་གཡས ནགབའི་རྩ་བབསྐུན་པད་བ ཤིདཔ་ལགས །དགེ་བི་རྩ་བ དེརཀྱད་སེམས་ཅན མྭར ཡདས་སྭ་ ཤྷཞ་པརཀྱ་དཔ་དད་ | སང | * 
.ུ -ཤ\ རྐྱ་མཀྱི།ྐད་ཡོདས སུརྒགཔ༢བཀྱད་བ་ལགས། དྷི་སདཅེར ཀསོལ བདད། བཅ་མྐ་ཝན་འདྭཀྱ་སྒ་དདད་ལྡན་པ་བབའར ་ལའཞི་སྐདཿ་སབཀའ་སུལ ཐར འི ཀད་གདའད་སྐད་དུ །གཝ ཆོས རྨ | ཀུ 

ཅ་དི་ཆོས་ཉིད་གད་ལ་གས་པད་ཉེད་པོ་ཕའོ་སྐེའོ་ལྣེ་སྲགཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྲད་ ཉིད་ལགསལ །དབཞིན་ག ཤིགསབདགབཅོ་མབ་ཡནདག་པཇོགས་པའི་སད་ རྒྱས་རྣམསཀྱི་ཆོམ་ཉིད་ཀྱང་དཉི་དལགས་ར།མཚན [རླ 





ཏི 


ཟི 






རུ ༼ ། 


]༄༠། །གཤིགས་པའྲིབར་ཀི་ཆོསཉྲིད་གང་མིན་བའི་ཡངསངྲོབ་ཉིད་ག་ཡིན་སྐམའན། གསོལ པ།བཅོམ་ལན་འདས་སྟེདོཔ་ཉིང་ལ་གས་སོ། །བཀའ་སུལ པ། རབའཉོའོ་ འོན་ཅེ་སེངོ་པ་ཉིད་ལ་གང་གཟུགྲ། 

༡ ཏྲ་གདགསཔ། ཞོ་དང དག བུག ཁའོ པས་ད བཀའ་སལ་པ བསའ ༣ སྡེས 
༧ ལ་གས་ོ། །བཀའ་སྩལཔ། རཔའོར་རྣམ་གངས་འདིས་འདྟལ་དཆོས་རྣམསཀི་ཏོ་ སཉིན་ ང་ཡིན་པདེཝ་ཡང་སོ་མའོསྐྱེ་བོ་མྐ་ལ་སོཊ །ི བོལས་གུདན་ཡང་དེ་མེདད།།དེ་ལ་ཡདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་བར | 
ཏྭ མེཊལ། དབཞིན་གཤིགསཔ་ལས་གདན་ཡདདེ་སེད་པརཇིག་པྱ་འོ།།གསོལ པ།ཐ ནྭལནའ ཨི་ཆོས་ཉིདད་འདུསབྱསིས་ལགས་སམ། ། འོན་ཏེ་འས་མབྱགི་སབལགས། བཀའ་སྱུལ ཡ།རགེོང་ 
ཀླ ད དནིའདསྱ་ཉས་ཀུདམ ཡིན།། འདུས་སྱ་ཡསཀ་མ་ཡཾན་ཏི །འནུས་ཀྱསཝས གུནན་ཡདའས་སྱ་༡ས་དཞི་གས་སུ་མེདལ འདམ་གྱགས་ལས་གདན་ཕདའདུསབས་དམིགས་སུཐདད།འབའི སཱ བསྙན ། ( 
# འདཱས་ཀྱས་ཀི་ཁམས ག་ཡིན་པདང། འདུས་མྱབསྭཏི་ཁམས་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་གཉིསནྣ་ལནབ་ཡདས་ཡིནེ་མིལ པ་ཡུམ གྲཟུགས་མདཔ།ཐ ན ནུམིནཔ།ཕྲོག་སཔཞེད་པསྟེ །འདིལྟཝ་ 
ཟྐརནཉིད་སྐད་པར་མཚན་ཉིནེ་གཅིགཔའོ། །དདག་ཀདད་བཞིནག ཤིགས་པས་འཇོག་རྟན་ཀྱི་ཐྲ་སྐན་ཀྱིས་པདྡོད་པྲར་ཐད་ཀྱི། དོན་དམཔརཞི་མ་ཡིནཏེ་ །ོ་དས་པར་ནིལུས་ཀྱི་འུདུ་ཉེད་དས།དག་གི་འདིུད་ 
དམ།ཡདཏི་འདྲ་ཉུདགང་ཡང་སདལ། ལུསཀའ༤ིད་དང་། དག་གི་འདྭཀདདང། ཡིདཀ་འདྲ་པེདལས་གུདན་ཡང་དོན་དམ་པརད་མིགསསུ་མདད། འདུ་སྱ་༡ས་ད།འདུས་ཟླ་བསཀི་ཆོ་མད་དགམ་ཉན་པཉིད་ 









༩ ར 












ཨགཤས་ཏསས།༠༧ 





] ཤཔ་ཡིཞ་པདནི་དོནོ་ད་མཔ ཡིནནོ།།།དེའི་ཕིད།ཀདྲ་རབསམས་དབའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་ྱི་ཕ་རོལ ཏྲ་ཕིན་པལ་སྤོང་པ་དོན་དམ་པ་ལ་སཀ་ངམི་གཡོལ། བླདཆབ་སེམསདཔའི་ཀ་དག་ཀྱདཤེདདེ།། 
ཆུཌ། ཤིས་༢བཀྱ་ཕའོལ ཏུ་ཕྷིན གཁྲིབརྐུད་ོད་པལས། དོ་དག་པའིརྣཝ་འྱོད གླ་ལེའ་ནསབསྟ། བརྒྱད་བཏུརྩ་གཉི་གཔའོ། , །།ནས་3ཅེམ་སྣན་འདག་ལ་ཚོདངལྟན་པ་བབའའོ ཧཱུཾ་སའདིསྐད་ཉེས 1 
ཙཾ གསོལཏེ།།གཅོམ་ལཱནའདས་གལ ༈ཆོྲ་ཀས་ཅད་ཀི་ནཉག་བཏིད་དདབཞནྱ་རིས་སྟོདོབ་ལགསའ དཚས་གང་མང་ཉིཡངགབྱས་དན། ང་ྱིདཅའདདན་ུགམནསཔའི ཏཾ 
. ཆོསརྣགས་ལ་ཏིལྟདྱད་རུབ་སེམསདཔའ་སམས་པ་འཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཉི་ཐརྲལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྐེདོཔ ། དོོ་དག་པ་ལས་ཀུད་ཞི་གཡོལ །ཞི་གཝད་དོ་གན་དང་། དོན་སེདོ་བདག་གི་ས་སམསཅུ་ན་ན་མསཀ 
། ཀོ་ཀདབྱ་བེདཔལགག།དེ་མདེ་ས་གསོལཔདད་།བཅོནོ་སྣན་འནས་ཀྱིས་ཆོདལྡན་པདོབའབོར་ ལ་འདྲ་གདཅི་བབཀའ་སུལ་ ཏོ་ །འབའཔོར་ དེད་བཞིན་ཏེ།དེ་དེབ་ཞིནན། །ཇི་སྐད་སྲུབ་པ་བཞིནཏེ །༢པ་གྱོད་ 
- ཨཾ སྙེཏཔཞིདི་ཀྱབདད། ཀྱབས་ཡིནཔཉི་ཡད་ཞི་ཕྱེདཅིད་ཆུད་བྲད་ཏ་ཡེདད། གའ གཡུཏེསཁསཿནའདིདག་བདག ཉིད་ཀྱིས་སྟེངོ་པཉིད་ཤེས་པར་གྱུ་ན་ནི ། འདི་ལྟརད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐོང་པཞཾདལ 
` །ཀྱདམགཡོལ། སམསཿནྡྷནམསཀཱདདདགཏུའུ་ཤེསཔ་ད།དྲལབརྡསངྡད་ཉིད་ཕྲལན་སཀང་སྟེདཔ་ཉིདཀྱི་མའ་ཁོད་བཡས་ཐྲར་པང་མངོད་པདང་། དེ་བཞིན་དཱ་སསྲས་ཅན་དུ་འདུ་ཤེས་དང་། ཕྲད་པཔོའའུ 

༽¡ ཤཾས་པའི་བད་དང་།གཟུགས་སུའུ་ཤཾས་ཤདང་།རྣཾམ་པད་ཤེན་བརའ་ཤེས་བྲའི་བར་དང། ཤོགཿགུ་ཤས་པོད། ཡིདའུ་ཤེས་པའི་བར་དང་། ཨའི་ཁས་ཨཱའཧཱ་ཤེས་ཡ་དད།རྣམཔར་ཤ པའི་བཞསས་ 





© 





¦ 


| ཁྱ >“ © ¦ ༡༠༡༦-༠༨གས༦༩ ༡༡༧ ` ༦ 
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ེཡདྷ་མདཔཉིདཡི་ནོ། །དྷ་གད་ 





༨ང་།ྱང་རཱ་ཤཌིཡནལག ཀདན་དང།འཐགས་ཐའལ་མ་ཡན་ལགརྱད་དང་། དབཞིན་ གཤགསཔའི་སྭེབོ། ས་བཅད ! མིའདིཀས་པ་བཞི་ང་།སོ་ས་ཡངདགཔ་རརིགཔ་བཞིདང་།སངས་རྒྱས་ཀྱེཆོས་རའདྲིབ་། 
, གག་པ དཔར དགཀྱང་ཡཱལ པལགསསམ ། འབྱསབུ གད་ལགས པ་དང་། གད་གིསདཾ་དྒག་གི་གད་ཟག་ དུ་མངོན་པ་རྒྱུན ཏུཞགར་པདཿ །འ སྒ ཀྲ ཇི ཅར ད། ཕི ཡིའོ བདྲང་།ད་ག ཀླ ཟ་ཡྐད ྦ | 
, ༦༩ ˆ ' པཱ པའ ¦ † . ཁྱ ལ་ག མ། ། 






¦ ཌ ཝུ ཅེབ 1ཐས་ 4 " 
@ དཱ་སསྭ་ཧ་སདང། ཀཿ ཆུབསེན་གད་པའ་ད 


ཧཉོ་མྭལནའད་སཏིས ཆདང་ལྷརྣཔའཐའཕྱིད་ ཡའ 
' ལལནཾ་ཤངརཱཀ་སེམསདཔས་སྲུལ་པའོ། །ཝ་ཝ་ནེད 
¡གུ ཤལྟུབྲ་མིནྟནེ། །ཀསོལ པ། ཧཿ 


༈ 




























' དྲད ཀདྡ་སྭ ཤལལཤགསསལས །རཿཡ་ལྭ་་ ་ ། ྐ པ ཛཱ 


ཐཉམ།བཀག་པའི་ངོབ་གངི་ཡད་དང་ །དདག་བྲེམཏཿདནི་ལ 


ཅི 
༤༨༠༡༤༤༧ སས མ༠ས༡༧༠༠༧༥༥༢༠༡༣ 


འི་ས ཆས ར་ས 






3 
འ ཡི ཝའ 


ཐོམ །ཡོ་་འད་གདསསུལ བོད་ཕག བཀའ་སྩལ་པ] དབའབྱོད་གསལསབ་གང་དང། | 


ངེ 
༣ རར 


ཀ་ལོ 











± བར་བར: 
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ཙཾ །འདསམི་སླབའཚེ 
ྦ | 
།ལྕུན་འགས་ལ་ 


ལ། ཤྱིས་དངོས་པེ་མོདྡ་པརའགྱུར་བ་ཡོད་དམ ། རབའཀོར ་འདིལ་དངོསཔོ་ཡངས | 
ཏ ཉིདེ་སྟེདཔཉིདེཧཾས བྱྟ ཡོད་པར་གལ་འགྱུར།། ༨ གཾས་དབཀྱི་ཕརོལ ཏུ་ཤཾ 








མེདདིསབ་ཀའུལ པལརན །བཅོམ་ལུན་ 
༤ ` ཀྱིས་སྙངཔ་སྟེ །དེ་ 











པོ་ར་ངོ་ང་ཾ བེབ ཁའོ འོོ 


་པ།ཁྲ 


བྱཀསདཔལས། ཆས༡དའ་ཤུར་བམདཔ་སན་ 















པ།་ལ་ནསམས་པའེ་ས སའ | 

དྲུདད་ནཱམསདད་། །རྣམ་ཕང་ ཤེསཔལ ཧཱཾ | 

ཏྟ ་ཱ དཀ | ཡེནཀི དྲ ་ འ་ ཏི 
།མཐན་ སྣའི་སྣམ་པད་ཤིན་པའི ཁམག་ དཱ །ལྩེའི་ཁམས། སྫེེེིེིཾི་ ཐཱ 
ཤུའི་ཁྲལསྭ །ལུསཀུ་རྣམ་པད་ཤེས་པའི། ཊཱ ྲཨདད།ཚེས ཧ་ས ཡྲམ་མ་ བད་ཤེས ཤེས་པའི་མསལ།།ཇིསདབ་སབ་དབཆི། མག་གིཿགཔའི། 
།ཡུམན ཛི གསི་མཆནྟར་བདྱི། རགས ི་ ` ྦ 
དས སདཔ །ལནཔ་དང ྒེཔདད།༈ སྱིདད། ག་ཤ སྐནཔ པ་ད ༼གཔསྣུལབ་གེཞསར་སརབསྟཔད་ ཀུནའ དའིབནཔདད་།འགོགཔའི་ | 





ཉོ ~-༨༠༠༠༩༩༨༤ 






















1 ཁན ་ ནད 
ཿདདོད། དགའིམཆདདད།ཆོས་ ¿སྐྱམཆནད་ ེི་ར་ 
















རོའོ 






































| ཿ སཾ མང ངཿ ཝཐཀའསྙུལ པ། ནད ཕ བདཆུབསེམས་པའསེམས་དཔའ་ཆ རྣཔཾཤེས་པཀྱི་ཕའོལ རྣ ཕི ཡ༣་སཾཔ་། ནུ ཨཾ རསང འིབསྲབཔལ་སྤོཐ ཕརའཛོཔས་།གྲབུག༽ ¦ 

| མི་ཙམ་མོ། །ཞཾསྭ་པབརབླཐཔརྷ་ོ། །ཚོརཐང་། འདུ་ཤེས་དང ! འདུ་ཉེདྡརམས་དང།རྣམ་ཕར་ཤེས་པམིད་ཙམ་ ཐབནས།སསྦརཏསཀཆོསྣ་མམས་ིབངདུམངི་ཙམ་མོཞས་ བརབྲན། ། 
ཾ།། པདཿའོ། །དསྐདེས་ཐགའ་སྩལ པདང ཐཅོ་མལྟནཁདུས་པདནུབསམོན་དའ་བྱརྤ་པས་འདིསྐདེས་གསོལ་ ཏོ། །ཨོ་མཝྔན་འས་གང་གསེའིསྟརྟ །གཟུགས་ཤེས་བཤྱི་བའིམ་དའདི་་པ | 
བྱ དུངབཅས་བརྡདམགས་པནས !འདི སྙ་ཆོདབདང་ །འདུ་ཤེས་ དུ། འདུ་བདྨྷ་མས་དང ཞུམ་པ ེས་པ་ཞས་འཇིལའེ 





། ས་ཞས་བྱཧི་བའི་མི་ང་འདི་ངོས་པོདང་བཅས་པར་དམིགས་པནསའདྟིལས །སཔསྦ་ཧསཀྱི་ཆོས་རྣམས | 
ངབ ཤེས་ཐ་ཧི་བའི་བའྡ་གྱི་མིའདནོ་འདུ་ ཀཾ་མཚོརྟ་མ་ཞེ་བང་གཟུངསྙ། །དངོས་པོདང་བཅས་པར་དགི། པ་ལགས་ །ཇིསྟར་དཆུ བསམསངཔ་ས་གྲབུགསམིང་ཙམཞས་བྱ་་བར་བླསབ་པརབྱགི་ །ཚོརྦཿ 
ཤླ། ནིང[འདུ་ཤཾསདང་།འདུ དྨ་མས་དུང་།རྣམ་པར་ཤས་པམིདཙམ་ཞེ་བསི་བནས་ ། སངས་རྷསྭ་ཊིཆོསྣ་ནམས་ཀི་ཐར་ད་མིད་ཅོམ་ཞེས་བྱཧི་བར་ཇྙིལར་བླསཔ་པར་བྱགི །དངོས་པོམམཆིས་སུ་ལགསན དའི 
༥ མིངའཡངམིངཿམཁནནསྱིརམིརཿལགསཏ འི སེ་གུགསཞསབྱབནི་ཞདཅོམནོབྱིར་མ་དུ་ལག་སསེ།།འཾ་རབང། འད་གས མ་པར་ཤས་བྐས་ 







| བྱསིཐྡཾམིདཙམ་ཁེན་ཞེས་བྱགིརམི པུ་ལགས་སོ། །སངསྱ་ཧསཏུ་ཆོསྣ་རྣམས ཤས་བྱགི་བའིབདུ་ཡད་མོང་ཙོམ་ཁོན་ཞས་བྱགིརམི་རུང་ལགས་སོ། །དྷ་སད་ཅས་གསོལ པདང །བཅོམཝན་འདསྱ་ཉི་ས་ ( 


| 


-~~ . , 













| ༅། །བྱང་ནུབསཾམསདཤྱཀ་མསཔ་ཕབཀཿྩལ་པ།བུ་མས་པའདིལསཾ་གཟུགས་ཤེ་བབའདནིའདྲ་བད་ཉིསམཚན་མའ་བརོསཔའིང་།རལྨ་ོ་བར་དུ་མདབཏགསབའོ། ཏྱུ །ཚོདབ་དང་།| 
ཧཱཿ | ཁདུ་ཤེས་དང་།འདྲུ་པདྡ་ནམས་དང།རྣམ་པད་ཤསཔ་ཞས་བྱ་བ་འདྲིནྲི་ོ་བུར་དུ་མོད་གཏགས་པའོ། །འདྟལྟ་སྟེ་སདས་རྐྱབ་ཀྱི་ཆོས་ཤ སྭ་བབའི་བརའདེ་ཡང་གློ་བུར་དུ་མེད་བཏྟགསཔའོ། །ད་སྐད་ཅས་བཀའ་སྙུལ 
༈་འ ( བ་དང །བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ལྱ་པང་ཆུ་བསེམས་དཔའྱཝས་པས་འདྲི་སྐད་ཅས་གསོལ ཏོ། ། བཅོམ་ལནཁདས་བང་ལར་གཟུགས་ཤས་བྱི་བའོ་མིད་མ་མཆིས་པརནིའདྱུ་པད་ཀཱ་མཚན་མའ་དངོསཔོ་རེས་མོ་དདེ་རིག་པ། 
ཤཨ་ 


£ དང་རྟགས་པདང །འཆལ་བར་ཡད་མིའབྱག་རལ།། གཟུགས་ཤེསབྱབོ་བའིབད་དགན་འདྱུ་དདཀི་མཚན་མའི་དོས་པི་ཏོགས་པ་དང་།འཚལབར་ཡད་འླག་རན།།འདྷིལ་སཾ། གཟུགས་ཤསྩ་བབའདདོའ་དུ་ཉེདཀི ¶་ 
| ཤོ མཚནམའ་དེདོས་པར་ལྭ་ཀོབར་དུ་མིད་བཏགས་སོཞས་བྱསྲི ར་ཇི རའ ཀྱར། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་འདེ་ལྟ་རའདུ་བྱདཀྱི་མཚ ན་མའི་དདོས་པདས་ཚོ་ རབ་ཞེས་བྱགི་བདང།འདུ་ཤ ས་ཤསབྱཐིཀདང། འད་ཐཾདྡནམས ( ཆི 
{| ཤསབྱི་ཀ་དང །རྣམཔར་ཤས་པ་ཞེས་བཀྱི་བདང །བཅོམ་ལྗན་འདས་འ དི་སྟར་འདུ་ཀྱདཀྱི་མཚ་ ནྲ་མའིདོས་པོདས་སདས་ཆས་ཀི་ཆོས་ མས་ཤས་བྱག་བའིབརྩཀི་མདརིག་པདང།ཧོགས་པདང །འཆ་ལ་བད་ཡད ། ཛཾ 


` མིའུ ར་ལ།ཚོང་བཞིས་བྱགི་པད་ད། འདུ ཤེས་ཤས་བྱའི་བདང། འདུ་ཤིདྡ་ནམས་ཤེས་བྱསི་བ་དང། ར་ཤཾས་པ་ ས་ྱ་་བདོདད།སདས་ཆསཀི་ཆོསྣ་ནམས་ཤེསབྱའི་བའིབའདསནི་དྲ་པདྲ་ཀི་ མཚན་མའི རཾ 


ི་ོ ཚམཔ་སརུ ལ་གཤེགས དཔནམཔང་ཤསབཞཿ་ ཁ་ས ¦ 


({ 


¦ སགྱརསི་ཆོས་རྣམས་ཤསྱ་པབའི་བར་དའདྲ་ཀདཀི་མཆོན་མཁི་དངེས་པོངདང་།ངལ་ཀོ་བུརཐིར་ཧགས་གོཞས་བྱའི་བརརྟི་པར་འྱགར། དྲེ་གད་ཅེས་གསོལ་པདད། བཅོ རྭ་ལན་ཁདས་ཉིསད་ཆུབ་སམས་ ། 


_ །དཔའམསཔ་ལབཀའ་སྩུལ་པ །ཀམསཔ་དའ་པོརེ་ཁོད་ཤིད་ལ་དུས་། ཁྲོད་ཀི་གང་ལང་བཀོད་པདྲ་བཞི་ན་དུལན་ཐོབ་ཤིག།ཀྱམས་པའདིཇོ་སྐམདསཀར།  འདྷིལྷ་སྭ་ཀུད་འདུ་པདྱ་ཀི་མཚ་ན་མའེ་དདོས་པ་དོ་དང། ཟླ 


ཏྱ ¦ དལ་གཟུགས་ཤེསྲ་བབའི་མིང་ད་ལམ་རྟན་མ་གནས ཀནས་མཁཅས་པར། འདྲུ་པདྱཀ་མཆན་མའ་དངོས་པོད་དངང་ལ་འདི་ནི་གྲབུགས ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརང་གང་སྒམ་སམས་སམ །བཅོམ་ལཱནའདསད་ནི་མ་ལ ས་སོ། དེ “ ཏ 
ཤྱམསཔད་ཇིསྟམ་དུསམས། ཏུད་འདྱུ་པདྲཀཱ་ཝཚན་མའི་དདོསཔ་དདངད་ལ་འངྟིལ་སྟ་ཆོར་བཞིས་བང་། འདྲུ་ཤིས་ཤིྲ་བབདང་། འདྲུ་པདྡ་ནྣམས ཤསྭ་ཀདང།རྣཾམ་པར་ཤེསཔ་ཞིག་བ་དང ཕ༥པ་འིས རཱ 
བས་ད མཚན་མའོདདྲི་དལའདྷལ། སདྦྦས་ཀི་སྨན་ཐགཤསབབའོ་བར་ཀི འརདལ་མ་བནན་མ་གནས་གནས་མ་བཅས་པར། འདྲ་བ མཚན་མའིོན་པད་ད་ལཚོར་ད།། 
| ཌདུ ཤེས་དང འྭདྲ་པདྨ་ནམས་དང།མ་པར་ཤིས་པནས་སདས་རྐ་སཀི་ཆོས་ཤེས་བབའ་བརལ ཀྱད་ཇ་གཱ་སཱམ་སཐག་སམ་གསལ་པ |བཅོམ་ལྟུན་འདས་དེ་ནིམ ལགསསོ། །ཤུམསཔནྣམྲ་གདས་འདིས་ཀུད་ 
།བདི་ལྟ་སྙཾ །གཟུགས་ཤས་ཀྱ་བདང་།ཚོར་བཞས བདང །འད ཤཾས་ཤིསྱ་བབདང་། འདྲ་པདྨ་རམས་ཤིསྲ་བཀདང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞིདྱཀ་བའདིནི་འདྲུ་ཤུདྲཀི་མཚནམའི་དངོས་པདི་ངད་ལ་གོབུར་དུ་མིད་གཏགས། 


༽ ༢༦༠ ˆ ༣ ཁ ༤ -.‡ ' ༤. - ཤ ༩ =_ ¬ `. རྲི ¬ ༧༩༨... རཾ ༦ ། 
[འདད དས དས་རས་ཆསནམས་ཤསབཅ་པར་མངའྱད་བཆནམ་དབོསཡད་ལ་བར་མངཡགསལ་འི་སརབགཔར། བབས་པས སས། མིར 


[„ ཨཏ &: ཇུ 


:⁄0752:33 མོ 
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པི 







༤༽ 


| ཨྱོརྔའདང་།བྲ སྤད་ཀིས་ཚོར་བདང་།འདུ་ཤིས་དྭང་།འུུ་བཱེད་རྣམས་དང་།རྣམ་པར་ཤཾས་པདང །སསྱ་བསཙི་ཚོས་ནམས་ བར་པ དོནདམཔརནིམ་ཡནནོ། །དྷིས་ཅེས་བཀའ་སུལ ་པདང་། བཅོམ། 


ྦ ; སྣལ་པ།བྲམསཔ་རྣམཔཐྲམསཿཉད་དུ་མཚོ ནཉིདི་ཐམསཿ དྱས་གཟུགསམྲད་དོཞེས་ངམི་ སྣུའོ། །ཧུམསཔརྣུམ་པཐམསདདུ་མཚནཉདེ་ཐམསཿདྱཀས་ཆོད་བདང ། འདུ་ཤེས་དང།འདུ་བེང་རྣམས་དང། | | 

༼། རྣམ་པར ཤེསཔ་དང་།ས་སྦྱར་སྱ་ཀྔི་ར་ནམས་ཏབརདུམདདོ། །ཞས་འི་སྦྲའ། །དེསྐདཿསབཀའ་སྣུལ པདང་། བཅོམ་ལྡནའདུས་འབུཆུ་པ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་པས་འདྲིད་ཅེས་གསེལ་ ཏོ། །ཨུཾ་མྡལན 
| འདས དྲི་ཉར་ན་གཟུགས་མཆས་པལགས །བཅོམ་ལནའདས་རིསྟར་ན་ཚོར་བདང།འདུ་ཤཾས་དང་།འདུ་ བཱེདནཱམས་ད། རྣམ་པང་ཤེས་པདང །སངས་རས་ཏྱི་ཆོས་ནྣམསྱའི་བར་དུམཆིསཔ་ལགས།ད་སྐད ། 
( ཅས་གསོལ་པདང་།བཉོམ ལནའདས ཁྲས་ཐདྱ་རུབ་སམས་དཔའབམས པལཐཀའ་སྩལཔ | རྒམས་པའདྡཾགརྟནགྱིབརྡའདུང་ །ཐ་སྐྲདཀཾས་གཟུགས་ཡེདཀྱི །དོནདམཔདནམ་ཡིན་ནོ། ཐུམས་པའདིག་ཏན | 





ལཔ།ལནཁོ་ཧྟ་ལཊ། བྱ 


ྒ (ལཱནྣའདསལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའ་མས་པསའདི། དཅས་གསོལ་ ། ། བཅོམ་ལཱནའ ས་བདག་གིས་ཐཅོམ ནའདས་ཀྱིས་གསུང༥ བའིདོནའཚལ་བལྟརཱན །དཔུདེས་འདནིདོནདམ་འནཔྲངོདདུམ་མིས | 
ྒ པཱའོ། །བཉཅོལ ལྡནའདས གལ བདམས མི སངམ ལགསྐན། ར་བསགས ཅོན་མའི་དངོས པེ་གདུལ་གཟུགས ཤྲ ཧྱ་བཀློ་བུཧུཿིདཱའདོགས པར་ཇིལྟརའགྱུ རཱ དོན་དམ ( 
པནནཆིས་ན།།འདུ་བེདཀི་མཚནམའིདངོསཔ་གང་ལ་ཆོད་ཐ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་།འདུ་དདྡནམསདང།རྣམཔར་ཤས་པ་དང་།སངསྦརྒས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས སཀབྩི་བའི་བར་དུ་གློ་དུན་དུ་མིང་དུའ་དོགས་པར་ཇྲི་ལྟར་འཁྱུར་ 


ལ་དར 
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-.# ཤྭ 

རལ ༧ 
(ལ་ཧོ 


པ : ཡ་ག ཀྒོ།་འ་ ཐ་བདོད བདང །འདུ་ཞེས དཿ འུ རྣམཔར་ སཱ ད།སངསྦྱ་ཧྭྱཀྱཆོསྨྲ་ནམས་ཤས་བབའི་ རཾ 
༣ པྲ རྱ ད རྲང་ ན་པརྡ་གལཏ་བརྗོད་དུ ི ་ རར ཁུ ང 


ཕུངཆུ་བམདོནཔར་རོགས་པར་སྟསྦ་རས་པར་ཡད་འགྱའདོ། །བྱསསཾཕ་གལ་ཏིང ° 2 ལས་བརྗེད དད་སིདཔའི་དབིངས་གཞན་ཡིནད་ཟིནནནི འནམཆནམད་ | 















[ད་བོད འོར མོདོ ོོོཤསཔའོ་ོཔོས སྤོན ར་ཡོད་ལ ོ་ོ་ར་། 
ཌྷ སསཾཾགགགཀྣའ་ྒ་ ད 
དྲ དུད་པ གཔ དད འལ པད སྦ དམའ ཧུ མཉནམའ་ུསས སྡིགས ཏོ། །བཅོམ་ལྡུནའདས་གཡཏ། 
ཨཱ ཤདཆུབ་སམས་དཔའ་བདདདུ་མ་མཆིས་པའིདིདས་དང། སཱུདཔའ་གནསན། འདུྟེསྟཾ་གཟུག ྒ 
ེ དད མ་པར་ཤསཔཞས་ྱིད ྭ ཅཿིཿསྒནམས་ཤས་བྱི་བའིའདག་གད་ ཁྲུ ཀྲག པའིའྲདུ་པདྱཀི་མཚནམའི་དངས་པདམིདམི་གསན །བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས ྒ 
ལས ལགསམ། འོནཏིམམཆི ལགས་། དྭསྐདཅེས་གསལ པདང། བཅོམ འདྭསྱ་ཉིས་ཤཱདརཱཾ་བསམས་དཔའུམས་པལ་བཀའ་ པ།མསཔའདུ་བུདྱཀིཨཚནམའི་དོན་བདེ་ལཞིརང་ ། 
ཟ་ ཉ་ འི པན ཧམསཔ་གང་གིཿ་ཁུདའདུ་ཤུདཉིམཚནམབདག་བདོ་ལ་ནམ་པདཏོ། པ་དའིཚ །འདྱ་པྱ་ཀིམ་ཚ་ནམའིདངོས་བདི་ནམ་པནཏོག་པ་ནམསཏེས་གྲྱདད། 


( སྐེ 
གས་མང ཏཱ 











ཤྲ 


༦༡༦༠ 











པས ལྟེའདིནི་ཀུན་བཏ། སའི སསོ། འདིནིནམཔརག། ས་པའི་ག སཨྭོ། །འདྡནི་ཆོསཉིད་ཏ གས་སོ། དྭ འཛི བྟ ཐོཝ འད མཐར ས་ཡི 
ྒ སྤ་་ འ། འདན་ཆོས གགས གསས འདན་ཀུད་བྟ་ གས་པ ནསཔ ་ འི ྲ་་ དེ བཱ གགས དན 
ཨས ་ དཾ ཐེ འསག རྩ ཆོསཉིདཀུ་ འདེུདནམས།། །འདྷལུསའ པུན། འྷིསྒམ་པར་ གསལ འ་འ ས་གཾ། § 

ི་ོ བད་ཤེས་ སྲིལ སྟའདིདག་ནིཀུན་གཏགས་པའི་ས་རྦསཀི་ཆོ་སྦ་ནམསཀྱི་བརདགགོ ¦ ཏྲ སྭཀི་ཆིསྐནམས་སེ། །འདིདགནི་ཆོན ཁྱི་སླད 
དྲ སྤུ པད །བཅོམལན་འདསལ་བདྲནུབ་སེམས་དཔའ་བམས བས་འདི ཅས ིས་གསོལ་ སཔ །ལྣནའདས་ཀུན་བཏྟགས་པའི་གཟུགསནི གསནི་གདལགཊ [ཏྭ 
པཿ ; ཐིག འའ ས་ཏི་ཉི་གཟུག སན་གདལ གས། ཡོམ་ཝ ན་འདུས་ཀུནབཏགས་པའི་ཚོ་རབདང། འདུ་ཤེསད འདུ་ཧེད་ནམསདང། ངཱ ཝ་ཿཤེས་པདང་།ང་ ཇི དང་།ཀུནདུ་ དུ་ཏཏགས་པའི ÷ 
།གསྱ་བསཏཆོས་ རྣམས་ཀི་བནརུ རྷིགདལ ས། རྣམ་པརགཏྟ གས་པདི་མས་ཆིཆོསནུམས་ནགཔསགས ད་ས དཔགས།། །བཉོམ་ལྡནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ པ། ཚི 
; རྱ ཉམ ག་ུམཚནསེ་པ ི་གགས་གསམ་མིན །འདུ་ཤཾསདད། བཏགས་པདད་ སདཔ གཉན །གཟུགས སག ིན་གས་འགས། ཿ 
























པོ ཅབ 
= 
ཡཾ ༡-༨༠༧རཿཧ་ 












རྡུབ གངལགས། | 
དདག་དང། 8 ་ ངོ 















སས སི་ར ཛཱ 


| གངདགྲ་ནམ་པར་ཏགསབའི་སཔསྦྱསས་ཏྱི་ཆོས་རྣམསཀྱི་བདདདག་ནིརམ་པར་ཏོག 
ཀྲོས ། འདུ་ཤེས་དང། འདུ་པཱནྡ་ནམས་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་།བྱམས་པ་གང་དག 

བདྭའོ།།དྷསདཅས་བཀའ་སྩལ ་པདང། བཅོམ་ལྡནའདས་ལྷ་དྱ་དྭབསེམས་དཔའབུམས 
པཿ མསདད།རྣམཔར་ཤིསཔདང།སདས་རྱས་ཀྱི་ཆོས 











༡ ་མའ་་ོམམེཡསགཏར་ཐར་༤)` ༡༠༩༤ འཇམས་ད༩ང་བརགན་མཁམ་གཞར་ ༡༠༩༨༤-` “གརརསསན ° ༤ར་ 




















ཾ ཞིམ་ཡིནནོ། ། , 





4 ཏྱིཾཔརདདགནྡི་པས་སུ ལ།ཛྔས་སུ་ཡེདཔ་ཡད་མ་ཡནེནཞིང།དནདམཔས་རབཏ་བརབལུ་བདུའོ།། 
ཨུ པསའདི།དཿས་གས་ཏོ།།བཅོསལན་མདེ་ལུར་གཟུགས་པ་ུདའི་གགས་པ་སདམམཆོསས། །ད་ུར་ཚརབདང།འཇུ་སདད།འུ་ཤདནམསད་ 
རྨ རྣམསྭཀྱི་བར་དུ་དབཏུ་དཔྱ་པའི་ཏཏགས་པ་ཡདམ་མཆིསན། དི གསོགས་པས བདནི་གཞིས་སུ་མདཔའི་གངས་སྱུབས་པའོ། ཞེས་ད འདུགེས་ཤེ་བདུང། དས 
ཚོ ྱི་ཚོས་ ཤུས་བབའིརའ་ཞོགཏ སུ་མངཔའིགངས་སུ་བུས་པའོ། །ཞས་བ མལནའདས་ཉིས་གངབ ཀའསུལ་པད།བཅོམལྡནའདས་ཀིས ཌ 
ཨ་སུ་ཏུས་པའོ། །འདིལྟ་སྟ། ཚོང་བཞེསྱབདང།འདུ་ཤས་ཤསུཔབདང་། འདུ་བྱད་རྣམས་ཤཾསབྱབདང་། རྣམ་པར་ཤེས་ཕཞེས་ 

སསྲ་པའོ། ། ཞེས་བཀའ་སྩལ །དྷིསདཅེས་གསོལ ་པདང་།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའམས་པལ་བཀའ ' 
















| ལབ །རང་དབངདའབུང་འ 
མང་པ་ཡངམ 









སད རྣམ་ཕར་ སུ་པ་ཞེས་ཤཔདང། སྲ་སྙྱ་ཏྲས9༤ས་རྣམས་ 
\ ཙལེ་ད ངདསྣནས །འདཾལྟུ་ས ག ཟུགས་ཤེསྭཧ་ འནིགཉསས་མེདཔསགེཔ 











གྱིགསཀྱད ཡིལ གཟུགས་མ ཡ་ པཿ 0 


བྱབ ནིགཉིས་སེུད ོད །ཞེས་བཀའ་ཐུ སྦལ ± 


ཝཱ ག་མཐསསྔ་ཐས ྲ་ཾིདསམཡ མམ གས །་ རེ 
ཟ།དཀལགས་པའི་གྲགགས ད་ི་རི་ཚི། མ་གག་འགག་ྒགས 
ྒ [གཱ ཿཾ གས་ས གས མམ ག་ ཧ་ས ཡནཔ་སང་ 









ནསདིམ་ལགས་སོ།།ཆས་ཉིད པ 
ཧོས་༡དེ་ཀེ་གཟུགས་གང་ཡེན་པད་མང་ སཏརམ་ཡི 
ལསད སྤུ སྦྱརསཀིཆོསྣརམས་ཏི་འལ་ཡདྱས་ 


སླ བཅོམ་ལྡན་འདས དཡལགས 


















= 


ཨཿ 























༼༦། དོདད།མཆོགཏུཐབབ་ལགས།བཅོམལ ད་ཤ པོག བ་ར་་སོསསོད་པོསསོལོངོལ་སའདོཔ་བོ། འའོོཧོ་ངོན་ལོ་མའོདས་པ་སདམ་ཡོན། རྱོ་འགསས། 
ར་ར རང་ གྲོ ཤུའི རྩུ ཏྲ རྩུར སིའི ཧཾ །བཅོཿ ཡ་བ པཿ ¦ 
| ༡ ས་ཨ འའ ཊི་དན་ ས པྲ ས་ལ པ་ཡདམ་ལགས།མཱ་ ནལ མའདསཔ་མདམ་ལགས པ དཔམ ཱ ་ འཁོར ཏཱ 
སཔ དལས་འཆུལསེ། རྐྱ་ནན་ལསའདས་པཡོངས་ཡུམ་གཏོདབས། ན་མནན དངས་བཀའ་སྩལ པ་དད། ལྤ དཾ 
ད་ག སྐད 
༨; སག་ནས གཏེཆུབ་སེམས་དབངབདག་གིན།ལ་བརམས།ེ འི་ག དའ་ོབ་ཡོ་ 

དི སལ བཁསེམས་དཔའ་གཞན༔དེ པའཅམས་ཏྲཡ ལས་འདས ཕྲ་ཡོད་སུཊ སུམགཏད དོ།འདིས་ ཇིལ ཌོ 
་་ ་ བཤན་པ བང་ཁུབ་སེམས་དབའ་ཤེས་ྱལ ཏུ པ་ལ་སཱུདཔ། འེ མས་ག རཾ 


ནས་པ ཏལ འས་གསས་རདགན་ས་ཏམབྒསཔ། ཅི་ག 












༢0 2 ༣ ༡ ལན 





ལཉ༡༢༨༧༡༢7-©༽༡༽༦;-425253257822)ཿྟྣ ༢༩༡༢༠༥༤༡༦༡༩ཇ༧༠༦༤ ལས་པ ཚོ སི % ༩ 2) ལུ་4. 

















གནིམཔར ར་རི ད་ཅེས་བཀའ པདང བཉོམལཱནའདས་ལཤདཆུབསམསདཔའཤམ་པ་འདིགོད་གས་ལོ ར་མ་འ 
དདླ་ད་བ་ལགས་ས། གུར སྤ ལུ ་ བུ ཅོ སྒྱི འའ ཧོ 
ས་པའོ ླཝདཔཡདགལརྡ་གསཔཤིཏ་བསས་ིད ད་ལུ ས་ས ད་བསན 
་ཱ ཡིདབཀ་ེ་བའི་ལའུ་ཞསཤ ། བརྒཾདབཤུ་རྩ་གསུམ་ཡྐོ ཨམས་བད་ ་ པྷ་ སོས ཡ་འསྣགན་དས མཁའོ 
» ྣ གི ༢ འོ ནཱ པའདཾསིན ནཉིང།ད བཾ སུལ ཏ། འདུ་བ་དང བའིམཆོགན༢གཞགསྟ།། 
རྫ ལྲེ ཉོན་མོོས་ཐས ལནས་དམ་ལ ས་འདས ཝཱ ི།་ དབའརྣམས་མྟེད སྟ ཨ༡ནདཔིས།།འདའ་བེུའ་ ི དྡསེདགཅགའ་བཅིག། ༩ 
( གགས ་ཚལ་ ར་གས ྲ སུ །གཉིན་གནས་ ད་ས ན་སཾ །རྐྱལ་ ཅི བདག་ྡི སྟད ༢ 
| དག་དད་ལྡནཔའ བཛྫོད་པདང་ མཆོག ཆོག་གོ ཡིལ ད་ཡང ཊཞགཤིགས་པི གུའི འ།།ུ་ཞན་རྱལ་ཐས ཆོསམུལ་གསྟན།།དལ་རམ ོག་ླམར་ 









། ཙུར་པསམོནོློམཔས་ཤོད།མོནོོ །མོངོནོ་མུམ་ཐསནས་ ཟསདེ་སངྡ ས་མཐབུས་ཉད་༢དགཾ་ཐེོསཀི་མྤབསམ་ཡིན། །གངལ་ 
( བབ རེམ ཀར དཾ དས 7 5 སཔ 


1 སཊམ་ ོར་ ཏི །ཕུད་འདི 


༥ 
སན ཡིན དགིན 


ཤུའོ 








རའ ནས་མནཆ་གས། ་་ ཕྲ ་ དདཐལྔ་ ེ 
འདི སྩེང ཞིས་རྟོག 


དྲཆཱབ་སེམསདཔའཾ། །མཚཿ ནམཁ་སྟེོ། གནས་ན ད གདཞིགག 
: རས པགིས་རཐ་ཐ ད དྷ 
ཨ་ཐཿ གན འམ སས ། 


ི 


སས སི 


ས་མིན་ཆོར འུ མཱཿ སཾགསཕའཡཾན། 


ལན་ལ རམས ཀགང་གནིརགནསས རཿ 


ཞེནཆསི་ ས་ས ཤིས་ ཧོ །དལྟ 


ལྟར གཤགས་ཞམསྱ་ཤུས་ 





¡ ༦༠། །སྙུད། དཔུནསྷད་མད་སོད་པ་ཡིནཔརརཤུས་ཤར །ཆོས་གངྱ་མདབདེཡུདདམིགས་པརམ་འླ་མཏེ།འདནི་ཤེསརབབཟོའ ིནམཆོག་སོད་ཡོནི།།གང་ཞིག་པོཔམ ཡངན 
ཤཱ བྱ།།བྱསཔརྣམསས་དེབཏགས་ཡོདདདམེདཔདྱའད།།ཡདདང་མདཔ་འདི་གཉིས་མདཔའ་ཆས་ཡུནཏེ།།བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གད་གིས་གྷའི་ཤིས་རེས་པརའབྱུད།།གར་འདིར་ཕུང་པ་ལྔ་དགརྒུམའདྲང་ཤེས་ཤིད། 









མ་གཞུནདང་ཝུང་སགཞདདསི་བེདལ །།ས་ཚགསའདུ ཀསྲ་བལ་ཞིདཉེབརཀི་ཡུདཔ། །འདིན་ཤེས་བྱྱ་ཀི་བརལ ཕུན དཆག་སྟུད་པཡེ །དགུ་བའི་བཤེས་ངལའིངྷ་གནདཝཱན་གཱརཔ། རྫུལ 

ཌོ  ནིམསིམུམསླསགབང་གོའ རྒྱུད།།གང་ནྐག་ལྣགཔ ཀསཝདགཞྲིའའཛགཔ །དེནྡད་ནབཏངས་དག་ཞིག་བབཞིན། ིཔིརའུདིནྱི་དངྱ་རུབ་སུམས་དཔའབ་ཞིན།།ཆག་ལཔ་གཉོད་ 
ཧཱ བུད་ཀུན་ལཆགས་བཟདཔར་འདུད། །རྒྱལབརྣམས]ིྱང་ཆུ་བཅགས་མད་གྱར་ལངཾག །དེནསདཾང་ཆུབ་སམས་དཔའི་མང བབ། །ཉ དྲ་དཊེསེམས་དཔའཿཞེས བཞིན།སམཅན་ཚོགསནས ཿ 
རྒ འམཆོགཏླུ་གུརཔདད།།སེམསཅན་ཁམསཀྱ་ལྷམསཚ ན་པེ་གཅོད་པ་སྟ ད །དྱེ་ཕིདས མས་དཔའཆནཔཞིསན་རབབྫྫོད་དོ། །གཏིང་བ་ཆེདད་སློཆི་བདད་མཐུ་ཆ་ད དེ རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་ཐིག ཆེན་མཆོག ]; 
༧ འཞུགསབདང།།གོཆ་ཆ པེག ཤིང་བ ལབ | དེའཔྱ་རཱན་སེམས་དཔའར་ཞེསརབཏུ་བཛོད། །དཔེརན་སམམཁནཀས་བཞི་མདོར་སྦྲུལབྱས་ཏེ།།སྐྱབ་པལཆེ་ནམགོ་མདྲེ བགཅོད་དིདཔའེ། 
[གནྱ་བ་དེ་དགི་འད་ལྟ་དབྱད་ཆུབསེམས།།འཊ་ཀེན་སྦུལ ་འདྲངངཊ་ཤསད་ལ་འདྡེགས་པརེད། |གཟུགས་དང་འདུ་ཤེས་ཚོད་བདད་ནིས་མསབ་དད།།ནྣམཔར་ཤེས་པམབ་ཅེ་སམ་གོལ་ཡོདཔམིན།།དསྟར་ | 


ཨས 


| །བུངཆུབལ་འཇུག་ཞམ་པ པའིསཊསས ཁཔ།།འདིནོ་གདྲབ་གདན་པརས་ཀོགཆམཆོག ཅེར ཊབངཆུབྲཐིགཟེན་བཞེན། དགའ ཞེནནས་སར་སཱཿནྲ་བམས་ཅདམངནླ་ཐོ། ཐེགཔའདིའོ་ པོ 
ཤྩ ངྷཱཿ མཁའ་འྲད་གཞལ་མདཁདཆེན༽ །།=༨། 'འཧིདུ་བདུབམདནཔར་འབོབ་ཀདྲབིགཔའིརག གངནིགཞིཟནས༽ གསསུཁཤོ་བདམ མིགས་སུམ ། །མྲང་ན་འངསཔར འགྲོ་བ ང་གསུངས་པའགམོདམིགས།། ཛཱ ¡ 
ཤྲ དཔར དན ཤདི་ཨེས་འགྱོ་རུ ད་བཞིན དེསདིམད་འདུཞོབ།བད། །བྱང་ཆུབ་ེལཾསདཔའ་ཛཱོ གྱི་མཐྲའདང་ཕྲི་མཐྲའ་དང་ །།དེལྟ རླཱད་བརལིད མགསདུ གསུམདགཔ་སྟེ། །གང་ ད དྲག 
སའ ༣ མམས དད ི་ཤ་བཡིནཆོགས ཡཾ ཐུང་ཆུབ ཆུབ་སེམས་དཔའནཁསརགགད་གིདུསི་ཆེ། སེམདྨནསཔེསསས ད་ལྟར་སྦྱོད་བྱེད་ཅིང། ྐད་རེེན་པོ་ རུ 
ཀ་ས གས་མ །འདིནི་ ནིཤེ་ ད་ བཞོད གའ ཏི་སེམསཉན་འདུ་ཤེས་སྡུག་བསལ་འདུ་ཤེས་སྟད། །འགོབརྣམསཀྱིད་ན་བསྡུགབསྣལ་སཱང་སསཏེ།བདག 
ད་སོགས འདི་ནི་ཤེན་འབལདོལ་ཕནམ གྭོདྲཔ་ཡན། །བདགཅི་འླ་བ དའདདསམསཿ་ནྤུཐམ་སཉད་ཤེ་ས།།སམས་ཅན་ཐབམསཅདཅིའྲ་དདའྲདང་ ཆཾསཡུཞགས།། ། ཁི ་ 
'སྐྱབ་མེད་དང་སྐྱེབགཉི་གརམི་རྟོགཔ། ། འདི་ནི་ཤཾསརབཔརོལཝ མཆོགསྤོདཔ་ཡིན།  །འཇིགེན་དགན་ོས་མདི་ཉད་ཡོངསབདཔ།།ཀནལ་སྱབདདནིཡང དགའདས་སྣངས་ནས།། །ཡ་ཤེས་བཆེ ,£ . 
 མདདམ་པདལས གཞན་མདའཐོབ། ཅ་་ཞས་པཔ པརོལ པགས །ཤད་ུབསེལས་དཔའགངནིགངགས་མེདལར་སྩད། །ཤེསརབ ལྷན ༡༣ཉན་ཉདེ་གནས་བད་ཤེས་བདླབ། བ། ཆསྣོན་མཉརང ། 



















༄༠། དིའི སུཤསྒྱར་བ།།འ༨ ཤས༨བཔའ རོལནི་མཆོག་སྤོདཔཡིན།། དྲ གཟུགས་ལམི་གནས་ཚོརལམི་གན ཤངེ།[གྲང དུ་ཤསམི་གནས་སྤེམས་ཕདའི 
ཌླ༩ ལ། ས་ས ཏཾ ཤས་བཔརོལ༔ན་མཆོགཟ བཡིན།་ གྱགས དདམྨུག་བསྔལ་སཇུགམི་སྲ ཏི དྲུཾ ྦ 
ཚཾཿ འབྲ འབྲས་ཤྲུ་བྲོབདང་དགྲ་བཅོམ་སལམི་གནས་ཤིདེ འི་འ སར རལ དབི ཞིནའསྭ་ཤས་ལ་ཡད་མི་གནས་གནསར དཾ 
པཿ ཿ ཐག གནས་ཡིན་འིནྱོབ། ༈་པར་གསུད་ དུས།།གདང ག བདེག ཤགས ལནད།།རདསདས་རྱས་དད་ ( 
ཀ་ར པང *" ཛོ སྨ དདན་དཿ བཤུད་བགང་ཡོདང།། འཐུས དད་ཏེན་རྒྱལ 8 
རའ ག་ ཐ་ རིག་དྲ་ལྔའ །སྐག་ །རྒྱལ་སྤསབདན་ལམཁསདང་ 3 3± 
༣དབའམཁས་རིགདསྟར་སྦོདཔནི།།དགྲ་བཅོམས་ལམིསློབརྐྱན་རོག ཧཾ 
༡. སས་ལ ཚགས 



















































མོས་མ སུ་གཟུང་ཊ ཤིརཾམྦི་སློབོ་པར།།ཟླ་ ལོ ོཧ་སནཿནམཁོན་ འོམ མའྱབུདགང ིནའོ་ཡོ་ཏནོདགའབོསླ་སོ། ཟོད པཿ 


རྣམ ཤཨསའ༨ཱ སཚོརདང་སེམས། ནཕའའདི་དགནི། ཤས་ཡམ་ཡེ་ཞིད ང་ཤི བའ ཐམས་དདམཚུ་སཏྲ་དདད་མེད། །དམིཿ བྷརམསཏ ས་ ལི 
¦ ཧན ཙན གརམམ་འཁམ་ལད། ± མ་མམ ནམུནཔའ གྲོབ ལཱུ ལ་ཡ 
ཝུ ཡོསསུ་གླུགས། །ཞུདུ་ཤཾསརྣམ་པརཐ ཤེག: སསག གདག དི སམ ཐལ ་ ིནནས་སྟོནོ་ ལ་གནས `` 
ལཱ ཀྱིབ ལ་པར་ཞུ་ གས་། ཏེསེམསཅནཞས་སྒྲ ་ཨ་སེམསཉན་ སྱེབརགཝ །།འདིནི་ཤཾས རབ་ཕརོལ་ཕྱིན ཉིདཔའཆོག་དེ་ ཏ 
ཙཾ དཊ།(འཁྲུན་པརམྨ གས མས་ནས་བ སེ `; སནསདས་རྒྱས་འགྱུ་ ནཱ ས། གཡར ཁབས ཆོ དུ དག ཟེ གས་གིས ¬ 
ཟ་ ཉིགས ང་ཐ མས ཨི སུས ཞད ང་དགུ ད་གཤེགས་ཡོས་སྐུམ་ན་ འདམ་པ 
ཡི།།མཆོ་ དོ་རནརིནི་ན་བདནལས་བས་ཤིངམཆོད་ དལ།། །བད་ཐར་གཤེགསཔའི་མཆོད་རྟེནད་དག་གང ཀླ །ཕྱེམ་རིདཀིསབ་ གས་པ ཞིད་བཀང་སྟ། །ཡོངས་སུ་གརྟག་བཟུང ལིརས་བཟ། 





འེ 


པ་ར 









































ང་ས རི་འ ོ་ ཐམས་དྷ་ཏིསོ།།ལས་གཞྭ་ མྲི ཡི་བ. དྲུས་གསུམ་ཐ རརར རར གཡིག དལསྣནམའཿ 
ཨའ བྲ ངོ རོ རརར ཏོ གསུམ བོ དམའ ཛི སི 
འདར  ་ གོ ་ ་ ཅི ི་ སོགས 
བཅས་པ་སུད་ཕྭོརོ་ སུ འི ཀླ 
རཾ ི་ ཚོ གས་པཔ་རླསབགནས ད ཐེམ་པ ཧུས ; ་ ུ འཐབལལ་ཐིནལ སྨས ལ་འ ༧ 


པ རར ཏིན །གནནསྦརལ་བའི་ རབལོ་ཉིན་དདའག ད་ཉི 
མོས སོ གལ་ཏ སྭིད་སདསུ་ྒྱ སྭཞིད་གྱུབལ།།ནཀུན དྱུཉལབའི་རི་ཐསལྱབུདང་གྟ། མྭ་གུརྱ་ཀད། །ཐ 
ཐུག་གམཁཀས།ོཊཿ་ཤན་བས སླབས ཡེ ན་པར་བྱམད། །དཔའོ་རྒྱལ་ རྟེན ས་གོ ཧེ 










































| ལ་འོ ཏཊཀྭ བུལ ས་ ད་ག ལྡ ཕྱ ཀཀྲད བཅལ གོའོ ངཿ དྲོད 
ུགགུགུག་ ལས་ག ་ ཁ་ ཛཾ སྲ་་ྲ་ གོག འོ །ཀྲས། རི་རཱི ཛྭ + ཏྲུ 
ཐྲ སརུྟསྣ། །རྤུལ་ཁིམམ་བཟདཝྱནོཞས བསམགཏནད་ཐཞེནའོ། ། དག་ཆ སྒེར དི་གཟན་ རཾ ་ཡ་ྐར ། འདིནི་ཆོས གིས དི 
ཟླང ན ཤིདྡྨ་རམས གསོང །།རྣམཔ གས་རྣམ་པ་དུམ་གཟུགས་མབ། གཡསུ པའི་གནས རྡེད་པམ་ གེསཡ །གིཿམ་ ཚགས་ལ ཅིདྱཾ་དཱག་ཡོམ བཞིན་རྱལ་བའི་ཐལོལ £ 
ནྭ་འདེག་ཀུད།། ཤསརཿ ` པའ འུ ཐམ ་པཉི་ཐིར གནུས ། གཱ གཅིག་ག ༦ | 
( བ་ག འདད་སིམས་ཕྣ་ནམ་པར་ཤེས། ད། བཏག་ཡ་ཡོགནེཿཔ་ ད་བ་ །མཁས་ཕྷནམ་ཡད་ ས་འཇིག ་པརམཾ དདོ། གངལ་གཟུགས | 
ཆོརམིན་འདུ་ཤས་མི་ཡིགས་ ཤི།།རྣམ་བརཤས་པམ་ཡིན་སེམས་དཔའ་མོ་དམི་གས་ལ ། ། ཆོས་ཀུན་སྒྱམདྡ་སྟ སྤིདོ་པའཾ དུ་༢ཐཤས་པ།།འདོན ཤེས་ཟབ་ཐ་རོལ་ ཤིནའཆོག དོ་པ་ཡཾ ལ་ལ ལག རི ། 
ཀླའ་ཀླུད་ག ཀླའ་གླུང་ག ནན སེམས་ནི་ཉོན ཐྲ གས་ཤོག 00 དནམས་ཁད་བཟའཕགས་ 























ཅིས་ ཐོ རོར ཛོ འདགས བོག ལུ རན རའ རི ད་ཆ རྒྱའ བདད 
` མནུ རྒྱ་ཕྱནཚངས་ཐ་ ག་བཏཐས་དའང་། 

མནུ མས་པ ༥ ཤས ཀྲ ཏནཆོསདང ེོ 

དགྲ ན་ལ་འ 7 ་ བམེད། གྲ སེ ྐརམཛོས་ང་། པ་ རཾ 

ˆ ནུབ ཏུམ ཟེན་གཅིག་ དབིདཆོ་གས་ཀྱི་འོདརྣམས ཀུ ཐར ་འ 

མི ཱ མདད་དབཏུལྔ བསོད ༠༡ སྐྱད་པ་འད ། དབ ་ ཙགཡ།། ཉནཐེས་ཆོགས ། 

སོ་ན མསོ་ཡུངརམིབོད ༥ཆརས་པོད།།འདྲ་༥ པས་ས ྲ་འགགད། ས་ས ག་ག་གག། །།གད་ཡད་སྱནབད ལ་པོ་ག ཏི བསལ) ; 


¶ 
རྭ 
















ཟོ ིོག་བའོ་དམོས ཀང་ ཡིནཔ།།ཕརོལོཿ 
 ་ བྷ སོ གྲོབ 
ནས་སེམས ཞི་གཏུམལ ྦ 
གྲིགས སུབ ཊའི ས་ཁ ་ ཐིན ་ ྦ ` རྔ ར་ཡིན ་་ རར ་ 
འེ མགས་པ་འནདན་འདུན་དྐྱཝ་པས་གསུངས། འ་འ རྭ རྒྲ་ཐ་ཿ ངཱ སྤྱ ཁ་ར ཧྷརབིརོ་མཁན་པའ རྣམ་པ །གད་ཡ འབྱུད་གད་མཚ ཉ རྡ་ཡཱནྣ་ལ།།རཱསུ ཨུ 
དང་ུརྟར་བདཔ།།དརའ ར་འ དག་མི ཆན རཡོལ་བསོ་འསོ། འའ 
| རདུབསལས་དའའདི། དྲ ཝམ ལས་ག ད་མི་ཤིས་ གྲོ ཁྱི འཇུག །ར་གལའཅུ འགྱར། ཤེས རབ་ཡདན མེག དཔར་ན | 





















































ཡཅོམ་མི་དམིགས ། ཛི ཞྟཉི་ནདོག་ན ཤེས་པ ཐ་རོལ་ཤིན | གི | 


རོམ མང རརར །རྡེ་མས་ཆཁ་ང་ཤེིར་ཡོས་ 
མྱཝརེགཔ་ཀླག་ཁློག་མངདགྲོལ་སམས། །ད་མསཉནའདུ་ཤེས་ཡོས་ 
།།ཡངོལ་ཕྱོནའདིརབྱུདཔམཁསཔསམཉིམེད། །ཐྲཾས་མཏྲག་ཏུདེས ( 
ཤའི་ཤེས་པ་ཕ་ལོལ་ པཱ མདདན །བྱོསརསཀོཆུངདེ་ཡཾས་འདིད་ཛྲོད 




















༡༣ འོ ད་ལས ད གལ་ 
¬ ཁི་ཡམཿདིའ་རད་བརྩ་བོས།།པེར་ནཚོངབརིན་ཆེནྷ་ཀིངད་ཡོངནས་ནེ།། ཚ་ 


ལནྣམཔཿ ༢ ཡའ ཟིན ཿཉོན་མོངས་བསལ་བང་ 


༡༡༤༡༤༩༡༤༤༡༡༦༨༩༠༦༠༣ ༡༠༩༧ ཏས ༡༩༠༤༡༩༡༧༧༡༦༠༠༧མསས 


ཀར 
ཟླ 


པ 

2 

ཟད 
དག་པ 















༣༧༡ ` 





ཿ 











། 


ཐཱ ༨ ཀྱ ྨེམ ཧྭ ཟདངན་ འི དངཿ འཆིབ མེད སྭ ཧྱ ཀའི་འ ༣ གུགས ཧཾ ཌེ་འདམ ལ་ ལཆགས།། ད་འ ཁོ རར བུ མོའོ 8 ། 1] 











ལོ + ས་ཚ མེད་པས དགཅིཔཿ ཡོས་དགམང། གསང།།3ྱ 
ཕྲི ཁྱར་ཅྱོན། ། ཤུམས རྣུལཙན བཙོནབསི་ ༤ འི ས་རབ་བ མཆོང རས ས་ལུ ལྷད ཀཀ ཆས ཡཿ དང མཁྱདདཐཾན།།སཾ དཿ ྭ 
རི ¡2 ཞིའི རྨགཟེན་ཞུབ །སཡིཤ།། ས་ས་ས བྲགགྲགམངཿལྷགས་ཡན།། ངུ ༣ ནོད་གཆོདམ་འའྡའ་ ས་ཤ སྨ་ 8 3 །སཆལ་ཐཱན་། / 
[ པཱ ཤལ ནཔ་ཉ་་ཉགས སྦམྟཾ།། དཀྲུགས ༣་་ུ་ཞི་སཞུམིགསཔསར། བགའ་ སེས ་ ཊཱ ཡཾ པཿ ¡ ཤུན 
























དཔ།།དལབཿཆ རི ར་སསས ལི ེམཞིཀྱརལབཞིམང་ཡོདཔ། བཤན་པ དི 
སྲི་སྨེའེ ་ ཤོགས་ཤུའི་འཇིགིཞམ། ་ྭ པ 
རྟེནདེབཞིན་ ཉིདདདདྲག་པེ་མད་བཀྲིན་ཉི ཉིད། །རྱ་ཧཝ་ད 


ཁུན ཛས གསམ འདས་ཀྱདུ།།ཟ 














ོགསའ་འཇིགཏན་འམསི་སཐན་ཧསད ། 
རྒ་བ རྫར ར་འཛན རད ད་ རཾ སན་རྐུལ་ྒཝས ཏི་སྱདཏིདཡུམ། ད་ ཤན ཞན་གྱ ཤུ ཀིས སྭཀི་ བསྟན $ ་ 
དུརྒྱལསུདབཞིན་ཉིད། །གཅིགིནད་སེབལ་གཞནཔེའཇནིག། ཤེས༢ཐཕརོལ་ཤོནཔདེའཞིནགཤེགས 
།མདཆཾསྣ་མསྭ་སཱང་པའདེ་གནསཏེ།།ཏདནཱཔསམས པང དྲི་སས་ཏགས། དཔའེདབཞིན་གཤེགས 
ཀཀ ར་འ ྨ་འ ངི དྲ དགསུ་ སུ ལས་ ཡོངས་འདོ་ ཉ་ཀྱད། 


།དེཿ ི་ོ རྒྱལ གསུ ཕརོལ་ཕྱནྣ རཱ ། 


“༡༧༦༡༤༠༩༠ོ-ས༩༦༦ 


















ཐཾ  ་ རས་མ བཏངཆུ 


ཆོ རར ་་བ་ཁ་ག་ིསྲི ྲ་ 


















དྲ་རུབ་སྐིམས 


ཅུར རི 











 ས་མཁཔྡན་མ། གུ ཅི =÷ དག སལ 0 ¡ 





དཱ རཾ ཡེང ི་་ུ 
རཾ ཅེས།། ད་པལས་༠ནད དྷ་མདབསྟནཔདབ། །དེ་སྟར་སྱདཔ་ལེགས འཚོ་སརིའབལས།།འ 





འདོད།། འཇཱིན་ ཨུད སུ ས་ད ནོ ཡོན་ཡོལ་ 


ཟླ སུགས དེབཤནན་ཏིཕོགསད་ར་སོགས་བཞ་བརཔས། ་ ཚེར རེ ཡས་ཞ་ང་སོ་ ར།། 
པབ ཌི 0 དགིག ཆཀནདེབཤིནའགངྫས་མངའ གོན ། ཆོས་ཀྱི ` ཐྔྭ་ རེས ཤྲི 
[དད་བྲལ་རྒུར་ བ། །འདནི་བེང་ཆུབ་སམས་འབའག་ངཞིག་ཐབ ཐིབ་འདོདཔ། པ།།ཐབས་དུང་ལྡན་ཨ། ཤེས་འབ་ལོལ་ཕྱིནས་སྦྱར། ། འེང གེསར་ཁདན་ཆོབ་ འྱ ་ཡིན། 





།ལྔབུུཐར 










, ༦༠། ! །།གྱུར་ལ་འདབག ཤོག་ཟདང་ཉམརྩལ་ཡོད་མིནན། །དེ་ཡིས་སུམབྱརྭ་རགསུམ་གནས་ནང་འཛར་གླིང་འདིར།།བདག་ཉིདེ་མཆོད སུ་ནདེརནིཉམསཉེས་གྲུརཔ་ཡིན དེད རྐྱལ་བ་ ། 
ཤཱཱ། རྐམཁའིའརེ་བནེཔྲལའདི་ཡད།།བསྐལ་པཤེབ་བག་བིགམདཔོར་བླུུས་གིང། །སྣོན་ལམ་མཐའ་ཡཁྦྱ་རཆུནའཇིག་ཏེན་རུགབསྟེན་ཀུང།།ཐབས་མེད་ཤས་འབྲལབ༡ནཐེར་ཉདད་ལྟུང་། ། ཌ 
༦ །ཀཱསྩཆུས་ཤགཔ་འདིལ་དས་པརའྱདདའདེདགུང།།འགོ་བཀུནལ་སེམསྟསཱཡས་པ་མའིདདུ ཤེསདད།པནཔའསེམསདངང་མཛཔའི་དདེཀས་ཏུལ་བ་ཞང།།བབམེད་ཅིདདུངལ་ཆིག་འཇམ་སཁའ 

€ ཧཱཾ།།འདིགཏེན་མགོན་ལ་གནས་བཏན་བབའྱོར་ཡདོསཞསཔ།།ཡནཏནྱཾ མཚོའི་ཉིན་མོདས་མ་མཆེས་ཏུགས་བྟསནགསོལ། མཐུ་ཆེབ་དགིསརྦ་སརལྡགམིའགྱུར་ག།ེ་ལྟར་ཡོན་ཏན 

ཤུ ཙོམ་རྒྱལབས་ལུདབསྟན་གསོལ། །བྲ་དདའདུ་ ཤེས་བྲལ་ཞདེ ཨ་པྭཱ་ལན་ཆག་སྒྲ། །དག་སྱོདདག་དད་བྲམཟེ་གཞན་རྟེན་ཧི་བིཏ པཔ་ པཅུངསྣདཐས་རྟག་ཏུནན་སོད་གསུམ་པོ་འ། །དདགདག 

ཡོ བྲའུའིལསྱཀི་ལ་མ་ལ་སོནཔརབཅྟོན། །ཟདཟིད་མེདཔརའྲགོལ་ཆོས་ནྡིརེས་སུ་སན། ཆོས་ལ་གཅིག་དུའགའ་ཞིང་རྟག་ཏ་ཆེཿ རཿ མ་ལྔན། །འགྲོ་འཆགཉལ་ ད་འདུག་པའ ཀ་ཁ བཞེན་རབཏླ་ལན། ། 
|, གཉའ་ཤིང་གསོ་མ་ལྟ་ཞིངའགྲོལ་སམསའཁྲུལ་མེད།། གཙདྱབསགཙན་པའི་གོསབ་ཆད་གསུམ་འོད་གོ་ ད་འདོད་མཡིནྱཱ་ མཆོག་རྟགཏུ་ སཁདོདཔ། །བདུ་དཀྱི་ཡུལ་ལས 
འདས་ཤིང་གཞན་ྱིདིངམི་འདོག །བསམ་གཏན་བཞིལ་བསམ་གཏན་བསམ་གཏནདེར་ཞིགནས།།གུགས་པའདདཔམ་ཡིན་ཁྲ་བས་ས་མས་བཀྲིས་མད། །ཁྱིམ་པར་གྱུདཀད་རྟག་ཏུ་ངོསཔོ 









༩ རོ 





























ཀོཐོསོ། འི་ིངོསོངརོའས་ོ་ ལོད ཟློའི ཟད་དོ ཙི ས་བ 


འབལ་རོལ་ིནམཆག་བཅོན །འ བང་དང ས་ཞིང སི མཱས་ཀདབཏཏན། མན ན་ག གཞོལ མསལྟན། ་ 
ཤྩ རྣམ་པན་སྙནས།། ༧ད་ཤིཿ རྭ ལ་ངགོསམེད གཏུ་རི་འད།།ཅ་ སྲ ིསོགཀུཔའདོར་ཞང་ནུལའབོར་རབདུབཅོན། །མི མ དག་ཡིན་པར་ཤེ ཤེས་པར ལཉ་མླི་། ཤེས 
ཤཱ སེམས་མ ཤས མས། །ཟུབ རན་པ མེདིད་རག་ཞིབ། །དཔེརནམདའ་ཡིསྦ་མམ་ཚའི་གཏིད བལ་ུ དི ༤༤ གཞ རྟགསན་ཐུདྡཔའ 
ཚཱ ཨུ པམ ས་ནས བི ཐྲིག་པ་དོནདམཆགས་མེད་གདལ་ཕུདྲ་བོཿ པད །ཁམསདདསྐྱེམཆ ནངས མད སདའི།།བསོད མནགས པར 
དཔ པཔ ༦ འ ༢ 


ས་ཆོས ི ཀུ ཀུན་མེད ད་བཏབ་དེདད་མ་པདདཔིན། །ཉིནཧགསེམས་ཀྱི་ནམ་ཏོག་ཡོདཔ་ཇྲི་སྲེད་པ བ་པས 
= ཤེ་སྟདུ། ངང ཚུལ། པིན ཉཅིག་སམས ནམ སོ ། ད་ི་།འྱི་ ཀྲ རྗོདབའཾ ལགས་ལྷ་སིན་དང་ཚུལཁིམས་ཆནམི བོད།།. 
ཆུབ་སེམས་དཔའགངཞེག ཞི ེས་ཡམཆོགསོསས་ེ། ་ལབ་ སལཿས་ནས་གསཔ་མདཔའིསས་བནྗད་ཅིང། དེ མངའོ་བའདན་ོབངཆུབརབསེན། དག་བདདང་མཉམ་པ་འདིགཏེན་ 











།བ་སོདནགསད་ཡང་ག ན་ཡང ཌཱ དྲིད ད་ཡམཔ པོང་བོས་ པར་ཤེས།།དྭལར་ སྣ་ཅམསཀི ཤེས་པ སེད ས་ད 
དག ཛི ར་ མ་ རྒྱསཀི ཧར ནན ོ་ པའི། ཁོཙོཾ རིར རིལ ིསོ་༔ ་ རར 
ཤོ ད །ལུ་ཟདཔ་ཡད་ཅིད་འ ལྭབ་མེད། །རྒྱལ་བརྣམསིཐའལྱིནེསྱ -ྲ་ སསུ་བྣསྲགས། ། །ཡོངས་སྣོ་རོས་ ཐགིགམང་བུས་ོང ཆོ །ཉམས་ ཏུ 
བཟད་ཅྲི་ སངསྦྱཧབུབམ་ཆོག་ གའགྱུར།།༢ འས པདངཔོ་ཡིས། །སྙིང་པོཆི་ག་མེན་དམེད་པད་ཡད་དམེ་ཆིག མྱིལ་པདལཐམཱ བྱལཆགཞིགག། | །མེ་ལྕེ་བྲམམེདཔས 
ཧཾ སྙིདབེཚིག་མིན་ལྟར།།དང་པོའསེམསྱིས་བངཆནུབ་མ གར མ་ཡིག ཤྷི་ལ། ཐུ ༣ སར མའི་མ བཞིབ དད 

དབའ་འདདཐོདསམ་འྡན། །ས་བོན་ལསརིརྱུ་གུ་མེ་ཏོགའབྲསཤུའཤུང་། ། འཡངའགགསལ་ ཡང་མེདཔནརམིན་ལཱར།། ཿ 
༧། གསས ་པདའགགས མ་ད །རརཐིགསཔ། ཀུམ་པ་དད་་མའིཔ། །།༢མྱ་རེས་ུངྦནཱ་ུ། དུས་དཔོསའགིདས་པལྟར།། །འེབཞེན་དད་པི 
མས་ཀང བནུ ིཔི་སཏནོིསྱ་སའར །།སྙེངོ་མཆནམེད་སྨོན ' པ་མདཔའི་ཆེས་ སྙད་ཅིན། ྱི་ཤ་དཔལ་པངགརཛན་མཔི། ] 


༨༡༡༢༩༡༠༨པ༨༠པ༧༥པ༨༦༢ ༥༠༠ ༥༤༧༨༠༤༧༦ས༠༠༥༠༩༦ ༢༦༩༠ ༦༧༧༨ ༡༥ ༠༥༤༧༠༦མ༧༡༥༦༧༧༨༦༢༥ 





ཙཾ 


པྣསྣ་ ༢༡༠༩༡༡ ༡༩་སསས༠༡༤༤ ༢༠༧ ༢ ༠༧༠༥༥༧༤༠༠༩༧༢༡༢༠༢༧པ༢།༠༢༣༧༢༠༢༡༡༧༩༠༢༠༥༢༠༣༢༠༢། ༠༠༢༠༠༥༢༢༩༠༥༡༥།༢༢༢༢༠༠༢༣ --- 


ྦ པའ མཁན ང་ན མགུ བོ་གང གོ ་གི་ནདནབ་གཆས་དཔའྦ་མཁས་ 





ཿ ཧུ ་ེ རུ ངུ 


༢ ལབ།། སྟིངོ་བ རེའི མ་པ་འིད་ པར་སབས་ཇེར་ མརབཏྲུསམ་མི་ེད། མཆནམམདཔར་གནས་ཤིངའིལརཔཞི་དོད། །བར་སྣང་འཕྲུ་ངབའིཤལ་གནས ཡད་ན | 
༣ སལ ང་འཛིན ང་མི་འྱགུར།།དྷལསར་བད སྐས་དར ཐར དསང ནཛདས་ལྲ མཛར དའའི། དྲག ཱ ཡོས ྭ 
ྦ ས་ག ུགན་ད་ི་ སྭ་ཤཱི་ཐ ྲ་ དད ཐུརམདར མུ འིསྐབསམི་འབིད། དད ་ བཤིས མཛི | 
ྱུ བཆོག་སྟོདཔ གཞད བེས་རྫུའཕ། ཀ་ས གསས དེ ཉན་པ དམུཔདནིཐང་མི་ཧ མཾ་ཤེད། ། ཐར་ནདགེ ུའུལ་སབས་མཆོ་ རོན ངི 
་ལང་ ས་ཏེ་ཅི་ག ཁིའི ཤྲ |།འགྲོ་ འལ པ་དང་ནིཏིལ ཧཿ དེ ནིམ དཱ ལུད་པ ་ : 
དལ་བཟལ་སྐོནས ལེག གལ་བྱ་བརྣ བདེ་དང ཕཔརྨ་སོབ་མེདཅིདངུབ་པམ ་ འ་གཡད་ས ཉན རབ ཤཿ 


རྩ ས་ག འྱ ྱགསབེན་ངོུ 1 བྱར། དེང ཡུ ྱསེབབ་དཔའ ྦ 








༠༠། །སམསཿན་ཡོངས་སྤཏོག་པྲཟས་ལ་འདོདྱ,དིང། །འཁོདབར་ཆགས་པའི་ཡིད་པངལན་རྣམས་རྟགཏུའ ཁོར། །བདགདངབདག་གིཆོས་གཞེས་ཡངདབ་ལིན་སྨེང་སྟེ།བྲས་པབདགཞེདཀྱིས ནིནཁའ་། 





ཟུ ་ལ་མདུད་པོར། །དཔེར་ནདོ གས་པའ་འདུ ཤེསྭཀྱིས་ནིདུག་བླསང་བ། །དགད་ཁོང་དུ་སོངབ་མདྱངྱ་ཧཱལ་ཐ ར་འགུར །དབཞི་ནིས་པ བདག་དང་བདག་གིས་ཁས་ལནཔ་ ། དུགདེང་འདུ་ཤེས ཡདདག མི་ཏྟག སྱེ་ཞེད་འཆེ། | ཏཱ ་ 
རེ དི འཛི་ནཔད་ལར་ཀུནནསཀོ་ནསོས་བསྟན པ་གས འགྱུར་མདཔར།བྱང་རུབསམ་དཔས་ཤས་དཐཐའོལྱན་པརོགས། བྷུ 
བླ འ ཛཾ ས་ ཐྲ ¦ 
(ཀྱེཿ ¦ ྷ 














བུའི་ཀིདནས་མསཿ་ནངི་ཉུདམ་ལུམ་པ། །དགུཐ་མས་ཅདབང་ཆུང་མཆགཏུསམསབད་ནས། །ལོ་སིདེབ་མངཔེྱྦིནཔིནྷ་བསལ། །ཀུན་བའལབའ་དེ་ནདངནུབ་ྒྱ་དབསྡེ་ཡད། །གང་ཞིག་ ཀག 
ཟེ ཡུར ཉམ་གམད་ ཞཔ། །ཤཱ་ནཉིམ་གཅི་གཅིགེས་སུའྭུནདུན།དལིནཔའི་བུངབསབསོད་ནག་མཆརསི་བོད། །དྲེེརགཡལ་མེད་ཏུགཏུ་ཤེས་བབའ་དུག་པདྱབ། བ་མ ྦ 








༼ སྐ་དྡ་བའི ལ་བ རོཐ།། དརྔིཆེ པོ དྲཀ་དསམ་ས་ཏ འད་ མང །ད་ཚེ་མཁས་པ་འགོབ་ཀུ་ནགྱི་ སྐེག ས་འགྱུར། །རྟག་ཏུ་ཡུལ་འཁོདཔ ཱ མམས་དོན་ཡོད་ཡོདས་ ད།བྱཿ 
ཟླ ར་པས་བ ་ དསས དགོལཔའྱིར། བོལ གནས་འ ཏབ ༢ མཚོ སརཔ ལ་ 


ིག་ོ་འི་རིཆེ་ནསཆག དུས་གཞན་ཞིག་ན པར་དང དགའ་བསུ ཡུ 





པ 





` 







ར་ནང འོག གོཉིགརགིདམབཅས་ཞུམས བཤོས ར།།སཱདནི་ ཞིང་བཟོདའ དྲལ ོད དནམོགསབསཏདགའ་བརུད 


ལ་ལ དཀ མཾ  ་ བུ་མོ དན ཀྲུ བོན་ལནསམས་ཉིསུདགདི་ཉི། །དྲ་སེད་བསྟ། ་པར་གཞནསགེ་ཆབགོ་བཤོས་སོ། ། [ 
ལིལ །སབཟོན་པའི་པ་རོལ་ འདིབདབ་མེན མདྦནཔ་སྙེ། ཕེ སཔར་ཧེདེང ཕྭ ཕེས་༡དས་མཾདལ། །དགའ་བརམ་ དས་ཚད རོ 

སུ ཧོ ་དི་གཡིཚམཆོའི སབཔམ་ ཡིནའདིགཉིས་མ་རོགཔ། །།དེལྟར རྣསབདེནིས་སྤོར་ས་ཆས་འཕོས་སློབ།། ཤད་ནུབ་སྐེམག་ 

རར ¦:  ་ སད ་ ཁི 


ད ལར. བམས ཤ་མ བརྟ་ལ་བདུག་བྱུ་གཉིས་འདུ་ འདུ ས་ལྟ ར། འིན་པ་རོལ སན གསབཏེན། །རཔེརཞོག ཏཱ 
པའོ།ཞན།གང་དགརི་དད་ཕོདཔྲ་ཐམས་ ཊམསཿདའགགཔརའཆུར།།དེཏ ས་ས་ས པར ཿཕིན་པྲཤོམས་ཏདའདོརནེའདུས་པར་གསུངས།།ཏུང (! ངོ 





།དེདགདེལམིགནསའདོདཔམི་བསྐེདེ།། ། འདིན མཁན རྨག། 
ཐགཔ །རྙོད་གསུམ་རིང་ བལགཞལསདོག །།རྔས་སུ ཡིད | ཉེར་པན་འདོད་སེ 
ཤས བ་་ེ་ ལ་རབ ཤོགརབ། རོལ་ཕུན་མ རམ. ! བ་ཡར 


ཤེར ཡད་ཡོདམཿ དེབཞིན་ ༣ སྒ རེམ འུམ , འའ 
ཡ། །སྟེ་བི་སྣ་ཚོགསརྡ ་ྦ འོ ཉརྷ་ནམབར ཁོ གསས ལ་ཐུལ་ཡསབ་ར་གད་བཅེན།། ཧེད་པདེ་ལ་རྔ་ 
འན ཤིག་རབ་སོང ས་ར་ཆུགསསདབའད། སལཔ་སྙུམའ ནབུབཐམསཿད་སྟན།། ིད་མཁན་བཟ་ལ བ་བར་ཁས་ཡས་སྐྱསབུམེདང་།།འ བདེ་མ 













མུ ཧི བཞིན ཤབ མཁོསྱ་བདླད་བམས་དཔའ་ཡང།ནམ་པརནོོ་ོཤོསོབྲཟས་ཅད་དིད།། ནེ རདོམ་ཁསྟོནམསལྷལ་ཚོགོས་མོད་འོག །མལབོ་སཱརབ་ 

ཚཝབརཤེ ན།།ཕྱོགས་བརུའིའདྡིགརྟོན་ཁམས་ ཀི་སྔངསྒ་རྷ་ས་རྡཾསྐད་བའད། །ཡོན་ཏནབྲསགས་པའྲི་བདབ་ཡོངསསུབ དཔར་མཛོད།།གང་གའི་ཀུད འ་ཀུད་མཉམ་ཞིང་ནསམས་ཅན་དེ་སྟིད་པ།། 
བཟུ ཡུརལ།།བཉ་གརལསཀདདྷཾ་ཧད་ཛཱྦ་ཐཱས་ཀད། དགྲསཡཁསབ་ཡདབི ཐིནུས།།རྐུ་ནམ་བཞི་ཡཾསྱ་བདནུབསེམསདཔའམཁས་ཏོབས་ལྡན།། བདུང 
ཨྭི་ནུས་ཏ། །སྟོད་པར་གནས་དངསམས་ཅན་ བབསུམ་གད། ཇིད སབཞིན་བེདང་བདག་ཤེགྲསཤིནླ་ནབས་ཅན། །་བཞིན་གྲཤིགས་ཡུཐ་ཤེསརབ་བཙོལ་ ། | 
སམས་དཔའ་གངནག་མོས་ཤདཅིད།། །སམ་བ་ཐག སླ་མབབརམ་ བར ཅ་བ །དས་བམསཅནགྱའ བཉིདལ་ཞུགས་རིགྱབ། ས་དབཞཉིད་གཞས་ | 
ཡུ སུལ་བ། བཏགས་སོ སྣ་རམས་དམེ་གསམ་འཛུར། ། རཿ རྟ རྩ་པེདམི་ད ཐེག །།འདཾནནི་འདོད་ཡིནཏ་ནདགའབའི་གན་ ར་ཝེ 


སཿ ཨིམ་གཏོགསཔར། ས་ཉི ཉི གནས་པནཔའ ཀ་ཆུ ཉི མཆག་དོ་་ི། །།འདབཆ་གཟམཁ 

































ར་ལ ཕོ་མོ ཤག།པེལཱརྱབ་ནུབསེགས་པའ་བསམ་གཏན་སོབསདག་གིས། སོ ོཞོགནསབ་གཡོ་ོ་ འགྲ༧་།སེར སེབསཅནཀུན་སེ་ཡོན་དན ¦ 
¡ དུ་མ གཟེད རར ˆ བན་ཁནཔས་བབབ ཏྱ 
ཌོནམིག།མཁས་པ་གཞིགླས་བཀུན་པའལ་འགོའད མཛོད 


: 












ཀའ དའ པྲ དཱ 
དཟད་པསིའ ས་ད བསཿ ནྲ =÷ དི 
འ་ལ།མགའཁུལ་ཕཛར རང་ ཞུ ་ 
།།ཤེསརབེཐ་བོལ་ ན་ལ ལཟདམེདའབལབམད། མདས གཏོན 








རྫོ མ།།རན་པར་དབམ་ཡོན་གནས 

།གཟུག་སམད་ཏེང་འདྡོན་རམ་པ་བཞི་ཡད་ 
བུངཔྟ།།བསམ་གཏ ཏིད་ངེའ་ཛིན་ལ་གནས་ནས་མཚན 
ལྷྨ་འ་གད ཀྲད མག ་ས།ཞན་ཡོས། . 


ྷ : པུ ེཚུ་ལ་གནསནས། བར་ཡང 


་ བོས གཤས དེས ཊཱ ཉིག 
ཛུ འིགི་ཚོནས། བསམ སམ གཏན་བདྡེ་ལྡན་བསམ་གཏུན | 



















༤ 


། སུས ྒ སྲ 
ངེ རེལ«་ 












ཁོ་མོས གལབོང་སམསདའཛོན་བསོགཏོ་གནོས།།་ོ་་ལ་ག་པོསོ་ྱནོ། མཉམ་པར་བཞག 


དཱ ནཏན་ཡོདསམས་མཉུནཔ་གཞི་གུབཞིག། ་གཞནཡངགབུཊཱདཔྦྲདངདེབཞིནདྲེདང་ོ་ །།རེག་དདའ་དོད་ཡོན་ལྔ་ལ་མངོན་བར་བཉོན་གླུ་ར་ཏ།། གལཿ་མང་རམཆག ` 
མཉམ་བཞག་ཡིན་པར་ཤེ གེ པར །སེམས་ཙན་གང་ཟག་གཞན་པོ་ར་སམས་དཔའ་ནམདག་པ ན་ནོ 
ནི་ད སུབོ་བས་སམ་འོན་ཏེ གཏུ བརྗེགསཀྱན་དུང་། །དྲནམོ ཝགས ཡཾ  ་སིས་པ་འཆུར ` 

ུ ཧགཟིལྱཡིས་གན ལི ཞིན བཅན་དབད་ུབས་ངོག ཞུགས་པ། །།འགྲོཀུན་ལ་བྲནགྲུར་བཞིན ( 


ཤི ར་མེ ལེ 

 ་ ཤོ 

¡ གི་གནས སམསྱ་ཉིས། སམསཅན་གཞ དད ར་ ། 
གསག་ལར་འཁོར་འདོ་ དཉིདེ། མམསཅན་དགནཔདི ཐོབརྩོན་པའ་ནེལའཕྱོར་པ།། ལཚོག་སེ་བངའཀུ་པན། ནནིབ་ཅོནཁགགས་པ་ 


: = 
བ རའ འམི་མཁས་བལ ཕཧིཐབྲགར། ྲད།གལཀེ་རིབ་འདུ་ཤས་སུ ལབ ཡང ཊིཕན་དགསྣའུཞེསོབུས 





ཏི འཛོན་ཐོབ་གཏར་ས།། རས 
ཤཿ ཞོད་ཅིང་སེམས གཡངས ` 












ར་ད ཆར ༩ ༧ ཾ ¡1 















། 

















འལེགསཆོ་བཝན།།གངའི་ག 
རེ ངོས་སུ་ག་འགུརཏ །སུམ་བའུ་ར་ ཤཿ ཐ་ལ ནདདམཐཱ་སཾབསཝམཐའ་ཡས། །སེམས༨ནྣརམས་ལཆ $ 
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མས་ད 


རར 


: ལྟ ༦ . 
































ཧོ ་ འོ ཏོ་ླགལ་བབེ་ཐངདགཐའིལསལམཐྱར།། ༩ མདགབཙམབྱགཉདཝའདོསདན། །མོ་ོས་ོན་ཟུངཚུ་བིམས་ཉམས་པཡིན། མམས དདནོ་བབ་ཐཟབས་ཟང་ཤིནདུ། དུ་ལྟ། ལྔལ་ལིའ་ , པཿ 
དྷ སྲུདིདབྱང་ཆུཿམཆོགཏུ་ཕོངབ་བསྔོལ། །ེཡིསླ་རཐོསཐས་ཡེདཉིའབདག་བཏོད པོདམྱི་དལ། །དེཔི བམས་པ ས་ས་ས སུ་སཱག།།བྱཿ རྒུབཾསམས དཔའཚུལཁྲིས་ པ་པོལབིནགནས་འཇྗེད། །གལ་ ཏྱེ་ཁང་ཆུབསམས :: 
', དཿྱལ་པེལམ་སྨོདཔ། །སམས་ཅན་འདིདགྲའིམས་ཝནའདིདག ཁྲིམས་ར ེསས་ཞུགསསན་དྲུརསསམའའབ། རྒུལ་ཁྲིམསཉམས་ཤི ཞིརདེལ་ཡོདས་ དགཚུལཁྲིམས་མེད། །གངལ་བདགགི 

འུ་ཤེསསམས་ཅནངྲ་ཤེས་ཡེད། །འདུ་ སན ཏེག མས་ལ །།གང་འྭཡདཔྲ་པམ་ཡིན་ར་ སེམས་ཞད། །འདིནི་ཚུལ་ ཚུར པརའདེན་པས་གསུངས། །སེམསཿནདག་པ་གད 
ཤཱ། ཞིགདེལྟརཁྲིམས་ལྡན་ག ། ུད་མི་ཆུགཞུན་ལྷ་་བམདབཡད། | གཏངཞིང་ཞམཔསསམས་བུཡད། ། 0 གཀ་ཞིངཏག པ་ད ། ། །ཆས་ནམ་སརང་བཞིན་བདག་མེད འའ 
| ཕབབྲ་ཤེསནས།།བགགི་ཤ་མདགཏངཞིངུམཔའསཐག་འདན། དི་ཡབ །གལ ཏ་ྱག་ཟེདཔད ག་རང འདག ེསགོལབངགགར་འཛི་་ས རི 
ཆགསྐ།ཟུནཔནམས་ལ་གཏོང་བི་བོལ་གལ་ཡོད།།སརྣསཿནནི་ི་དགས་གནས་སླས་བཟའ་བུར།།ཅིེཁང་སཱས་ན་ཡདད་ཚདཔལཔརགར། ཿང་ར་སདབའ་སམསཅནབྱསམ་ཤས ནས།གཏོང 


ལ་པོས ལོསཔ་འུཞ་ུགཞུཉགཔརག །།ཀླདབཞི་ལེགས་པརཔྱར་དཔསཆེལ་མའི་ཐལ་ཐརད།།ཙིན་ ང་བ་ཁོ །བྱང་ ངངཆུ་སེམཁ།དཔའ་ དཔའ་མཁས་ རྨ གསལ་བ ་ཤ་ སིད་གབུམ་ །ཡུམ3ི། ' ཀ; ། 







ཟླང ཛི ཛང ཤེ ཛོ 








ཏཱ ན ཀོ ྒ སྲ ཁུ ལྭ སྲ པུ ཁྭ ད་བདྲྲའདའིཌ ཀློ ཀློ 
| ཀུ པད་ེལར ཡད །ུ་ ངེ མ་ང ་; ་ སྩུར ༦. པཾ ཡུ `` པ ད་ཧ དདག་ 


ར་ག ད་ × ་ 
དུམ ེ ྲ མི ེ དལ་ཐད 


3:-ཇ5222227ྟ2ཱལྟཿ2ིཉཿ2ཿཿ 





















ཙྭ 






( ཤོ རོ ཧུ་ཕྱིན ་པཚོལ་པར་འདོདཔའིརིགསཀི་འུ་དང་རིགསཀི་ མི རྟ ཀྱཿནུཐསམས་དཔའསེམས་ད ༣ཆེ་ནཔོ་ཏྟག ཏུདུ། འུའྲབཞིན་ག ཤི 


[སྤ་དབྱངས་མི་བཟྲདཔར་སྒོགས་པའི་དྲུད་ནཚངས་པར་སྤྱདཐ ཅུནཐ་ཧཱ་ སྲམུ་བཙལ་ཐདེ་བཞིན་ུ་གེས་པྱི་ཐརོལ་དུ ཕཱཾ༣་མྨ་འདི་ཕོངས་སུཿ 


=, :. 





༤ ཙཾ པམ་ 








དའ བའི་བ་དམཛོད་ཧེནཔརའགྱུར། ། བྲཨ གཏནིས་དི་དོ་པའེ་ཡོན་ཏནཾ་སཱངཔ་འདོར། རིག་དངམངོནཔར་ཤེས་དང་ཏེའ་འཛིནམངེནཔར་གུག །ཤེས རཀྱིས་ནིཆེ་སཀྱི་རངཔ ཞེནཡོངས ཤས ནད།། | | 
ཙི དྭཀང་ཡོངས་སུ་འཛིན། །ང་བིན་དཤུ་ཀུནརྒུད་དང་ེས ཀུན་ཡོ ངས་སུ་འཇིན། །འགྲེངའི་ནང་གསོ་མཛད་པ་སྨནཔའི་ 


བམ་པོ་ཝ་སཱཙ་དགུཔ། རནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིསཆིགས པཱ ཨུ་བཅདཔ་འདིདགགསུངས་ནས། ཚོ་དང་ལཱནཔརབ་འཕྱོར ལུབཀའསལ པ། པཿ ས་ས་ས མའི་བ | 


༨ 


ེདཉས་བཀར་རྩམ པདང ། བཅོག | ” 


ཤྐུ་ | ཁབས་གསུམས་ཡུས་པཕས་ཡང་དག་གཊབར་འཤུག།མི་ཕྱིའ་ཟཆོགའཁརཕདནིནྐོད་སནས། །ཐུག་བསུལ་ཟད་པདྱྱི་དབགལཆོས༡ྟོན། །ཚོས་དི་ངོས་རྫོགས་བྱས་ནས་བུང་ཆུ་བསེམས། 
2, །ཡའད།།ཡེངས་དགའིང་དང་སམས་ཅན་ནགཔ་ཡོ་སས་འཛིན། མས་ས ` འདིད པ་ཤེསབྱའི་ཝ 
ལ ། མཆོག་ཆུར་པས།། ཤེས་རབ་བ སྟན་པབྱད་ཆུབལམ་ལྡུནའདིགསུངསཏེ། མིང ་ཡིན་ཏན ཁི ནམྣུད་པཀྱད་ནྨུབ་ལམ ད །པམ་འཾ་སམ་སཅན་ཀུནྱརིས་ཐེ་པརྨ་བྷར་བཤད། །འཕགས་པ་ ཨཆཐྱ རྨ 
ཀླ རཾ ཏུ པ་ཁྲི་བརྒྱདསྟོད་བལས། བྱམདཔའི་ཚིགས་སུ་བཏདཔའིལའུ་ཞེས་ཀྟས། བྱརད་བྱུཅ་བཞིང་ལོ།། ¡ | ད། ཕཿ ས་པ་ཤེསར9༡ི་ ཕརོལ ་ཏཱ་རནཔ་བ། 


€. 








ཡུ 
1 པི 
3 








? ིིགསསས་ ཤེསམཧྱི་ཐཟལོ་ ཙའོ་མོ་ པོ ཆདདཔོགབོ་པོ་འི་དད་འོོ་འིགྲི། 
འགུ པ་མདདག་པདྡ་ཇོག་ ིཔ་་།སའ། ་ལ་བཉྟེན་པརའགྱུར་ཞིང་། ས་ཐོ དབམ རྒི ་ 
བེབ་ཕརྣམས་སོང་ང །ཤཱཡ་པཾ་ཐུན་ཤུམ ཚོག་ས་པ་ཐེབོ་པར་འགུར་དོ། ཀི་ཐུབན་ཡན་ིནམས་ཁུབ ཉེང ཏིན།ཡོངར སུ་ཏྔགས་ལ དཱ དྲ སླཿཆོསྨད བལ་ཉོཿ (སྟོན་པ ཡིཞཔརའདུ་ 
སད་པར་ཊའོ། །རིགསི ་ཁོ་ཉསཞ གཉན ཟིདདདལནཔའི་ནས་ྱིུདཅི། དགྲེསོང་ཆོས་སྨྲབའི་ཕྱི་བཞིནའབདབདལི་ཤའི། ཏྲིས སོ བལཆོགདནོ་ ་‹ 
ཐྭསྱ་ བཞུན་འྲབདབ་ པཿ དསས གས་ཏ རང རི་གས༡ུ་ིགཅནྱི་བངནུབསེལསདཔའ་ནམ འཆེན་པོནམས་ལ ཀསདད། | རཾ 

བུ ༥ ེ་དག་དེས་ཟིལ གྱིས་མྣནཿ །  ་ ཤཱ ཊསྟེནཔ་དད་། བས ཙཿ 


¡ལཾ ཞིས ཡལ ི རི འགོགསཏེ། བསྙེད བང ཆུབསམས་དཔའ་ ཡེ ཁ་བ ྷ 


ལཙཀམ།འཛལ་འབང་ཚལ་ས།མཚོརང་། ༤ པྲ 














མྱེར 





ད་ལས་འ ཆག ཊཔའཿ ནཱ ཉིར པང ཆར ཤཔའི ོ་ པརྱཀྭའོ། མཱ ཆོས མས་ཊྱི་ཡརྡ་ གྲཔའི་ཚུལ་ 
ཁ་ལས 96 ཞོ ( ོད སམས ལོ 

པ གཉེད་བ། གངཐགཡའདཔ། ལུ སྱུསལྟའ། །མིསྟསྱ། གས། བུ། མིག་ཡོར | རིགསཀྱི་འུཆོས་རྣམསཀི་ཡདདག་པའི་ཚུལ ལག་ཆས ུའིཉིརུབད།རིཔོམ་ ། 

ྒ 


༡ (གོས་པར འབི ལེའ ཅཅ ལ་ ཐར༣ 


པ ཏྲཉི་བ་དྲད་ཀྱི་ལས་ལ་བྲོགསྲ་ཤྲིག། སྭཀྱིཐུགལ ཏེ་ཆོས་སྒུ བདགཤིནྲ་ ྲ: ( 
གེགས་ཀྱི སྱ ཤྲ འཛེ ཤུཏྱེད བུང གཞན་དུནཆོས་དནོ་དུ་གཉེར་བཉིད་དང ། ཆོའྱ་ུས་པར་བདཔན་དང། ། ྦ 
ཡིདམི། ང་ཆོས་སྣ་བའེ་ ་ ༨ ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆེན་བཏྟག ཏུདུསྒ སྒདེ་ལས་རྫས་དུ་བསྲནཔ་འདི་ླུངས་ནུས། ¬ ར་ཐོགས གའི ནཾ 

-ཨ ཕ་བད་སོོད་བདུད། རིངམོཌོམྱ་ཕིནཔརདེ མདུགལས་ཏེ། ་ སྒདེ་ལཇིདིདདུའགེའ་ཐམངིག་སྭོ་དཱམནག ། དེས་རོགས་ རྱ གེ ཏ། 
 ྭ་འགག་དགཉི་གགཅིགའབསཔདད།། ག་གཉིགསམ། སྩ ྣྟྣིནང་ བདུས 













ནང་ཅུདཔ་གཟ བྱགཉིས་ཡོདཔ། འཕེར བྱསསཔ། |བདབ། ལེའོ་གསོབ། སྐྱེའོ མསོ་གབ། ཐོང ངོ 

འའ མི་དབདང་། བརཔངདགྱ།ཟུམ་པབཏགས་པ། ` ༣ 

| བོས མགི མས ཁག ས་ཁར དལས་ཐུསཔ། ཆ མབོན་ཚ་ དཔན ཨོང མཔའ་ཡཐཐྲམསཿནཱ ཉི 
3 ཏྐོག་གི་འབྲུས་ ཐཅགས་པ། ལཔའཕབ་ཤིང་ཀྲེས་བྲཐམས་ཉ་དལས་ཀྱང་རིན་ པོཆིའི་ཐྭ་གྭཱ་ཧཱང་ཐས་མཐའ་ཡཐཅག་ཤོས་གཞན་དང 

༩¿( ལིལ་བུགཡརཀདེདགལྨནུ་གིས་བཏན། ས་ཞིདུནཔཡིད་བ་ འའ དཔེར པ 

ཧཱཾ རཾ ། ཡད་འོདགའ་ུངབདེབཤིན་ྲེསཐགས ཏད་ླབ་ས་གཡན། ཟུ ¡ ུ ཨཨང་ནདེདག་ཆེ་དགའ 
ཿ དཔིར གྱ་འོབསཆུའཐབཔས་གདའདཆུཧཿད་ཡདའི་གད། ཧཿ་མཡང་ལེ་རོབས་ནདམདག་ཡོད་ན།།ནུདེག་ཕིན་པར་སྱིཔསཚུབ་པ།བནཔོཆི་མབདན་ཚིབུདག་ཡོདདེ། དེང་ལཿ 
འི ཆུདཐཿ ལ་ཏག་ཡན་ལ ཀུཡུད་དང་། ག་ལགས ག་གས ཡ།དིན་པ་བ་ིལགཞན་ གཞིས 












ས་ཅད་གསར་༡ ལ་ཆུགཡ། 
ྦ ÷` 














ྣ ཨྐ་བལདང། ཀ་དང ཟའ མ་པརབཀའིངབ མུག 
རྟའི་ཐངལཙོམ་སྟེ། གུནོ་པོ། ཁདོག་ ར་ ་ 
ྦ རཔ 






ྦ རྨ ས་འ ་་། [ཀར་བ པེ སྲུ 
| ཤིགགཅན དག་གིས གས་ད ཐས བཐ་ཡིནནོ། གས་ཀྱི་བ ཱ 







བཀོག ་ ར་ག ་ྐ 

















ངཱ ཅོ ཏི ཐེ་བོ ། བྲའི སྲིད་ྲི. རི་ ཡིན ཏེ། བླནམེདཔ་ཡང་དགཔའ་རྫོགས་པའི 

ྦ དཿ ། མ་ག ཡུང དགཔདབདགའབདདཔ་ཡ ཧོ ར་ས དཇིལྟ ར་ཚོལ་བབཞིནདུ་ཤེས་ ] 

( བྱིས ༢ གསྱ་སྤིབ ཊིནཾམྲཚནདུ་ཡིད་ཡཕྱེད་པ རྒྱནམ་གཅདཔདས་བཤིག་པ དེ ི་ོ ཱྱིན་ ཙིབ དོ དེ 
། ྱ་བནུབ་སམསད དཔའ་སམ་པའ་ཆེནཔོ། རྟགཏུ་བུཊ། དཔགསགའལུཔ ལ་ཞིག ཡིདབདེབསྐྱེསཔདུ་གྱུར་ བའདྙིལྟས། དཔརནྙསེསུམཔའུ་དུགཅནིག་གིས 
་¡ པགནའདལྱནཔགཞཞམིམུ། དབདགསྡུགབསྔལ སབདབར ནདཔ ཟག ` ན་པའྱི་པཱ སྲ།གསནས་ཏ་ཏས་སེསབརཞིའ ཧང་ནུབསནག་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ 

#ྷ ཏེགཏུདུ་ཡང་། གདབ ལིར ཏུ་ཕཾན  བདྲ་ཐོས་པདྱ་དཅིཿ པཡདཕྱདཔསབརའྱར་ཡའིརིགཉུུ་ བདག་གིས་ནལམྦ་ོང་ སྐུམས 

པམ་གཏེག ལེན སས ྟིླིྲ་ གཏགཉོགསའཏད བུག ཆོ་ྲ་ཐརསཉདལམི་གནས་པའིའད དཱ་ཤེས་བསྐྱེད་ནས | དེཏིད་ བྷོ 
[འདིནི ུམམདད་ནར་ པའ ཡས་མས ཆས་ལགསན་་ོི་ིམགས་པཞསཿ པི ཏང དའཛིན་དང། ཆོས་བྲམསཉད་ | 










'སིུཾ 





་ 








འར 





བདག་གི་དངོས་པོལི་ སྒྲུབཔཞཾསྱ: 


€ ཀ་ཀ བཞ་བའཏངར་ཇཀདང། 


( ཙོ པ་་སོདབ་ཞིགབབའཉདརེའཛིནད། ། སྒྲ་དད་ཚིག དང། འབུ 


ངོ 


ཤེསབདཔྲགས་བཞས་ཤབེཉདབོན་དང། ཚོས་ཐམསཅཔའྱགར་བཞེདཔའ་མཐོང་བཞེས། བའ་ིདདའ་ཐིཀ་དང་། ཚོས་ཐནསཅདགརབདདབཞས་བབའི ཤབའེཏིདདའི ང་། ཆོསྲ་བྲམས་ཅད 
( ས་བའི ཏིདད་འཇྲོན་དང་། ཚོསྔ་ཐམསཅདམི་ཤེས་བསལ་བཞས། །ཤུབའ་ ཏདང་འ ཛིནདང། རུ ཆོག་ཐམ་དང 


ང་ དེའཇྲིན་དང། 


ཐམ 


འ་པ རྒྱལབཤེབཔཞེས་བའིཏིང་ འད ཕྱིམ ངཱ 





འི བསད ཆེ 


ལ་བ་ན རེལེདགི་ཀིལ་འཁེརོ་ ཌེ ཏྱ སུ ཚས་ ྣ 


པ་ཤིན ཤཝ དངའ རང [ སེམསཱཿནྲཾམཨཉདམདོན་པར་དགའཔ་ཞསྱ པ་བའི་ཏིངདའཛིན་དོད། སེམསནྲ་མསཅདྱཀྱི་སྒལ་མཁས་ 
ིད་ 





ིད་གམིག་དནག ས་་ཚགཔང། ཚས་མམཅད་ 
དུ པིག ལ་འདངམདུངས། ་བཞེབྱ་པབའི་ཏིངདེ་འྡི ། ཇེ་ཛྫྐ བུ་ཞེས་བ་བའི འིཏེངདེའཇིན་དང་ བོ 
ལགཔ གཅས་བབའིིངདའདིན་དང། དས འང ཐས་རང་བཀ་བི ་ 





གས་གསལ གས་གང ༨ རར ` 





༽པྨ།བ འེ་ཏེན ན།ལེངས། ར་ ཞེར ཐཐའེཏིད་དེ་འཛྲིན་དད་ | རང་བཞིན མཕུཆ བལྟགཔ ཞེད། ཤྱབའ འཏེདང་ ་ 
(འཛིན་དང པཿ ། སྒྲིབ་པ་མེདཔའིརྣམ་པ ༢ཐུརསབ ཀིབ ཞེད། བའིཏིད་ དའཛིན དང་ ང། རྡལ དང་ ཤལ་པཞིས་ཀ འིཏྟིཿ ཁ› འདིན 


ལས་པས ྭ་ཐའེ་ཏིངད་འཛིནདད། ཆོས་ཐམསཿདལ་སིབཔམདབའིམཐའཞེསྱ་་བའི་ བཞི ཛྲ. 






| 


པ་ལ 9ེ == 


དུ ས་འེནཔསིནཔཞས་བབ བའི་ཏིང་པའཛིན་དང་། ཨཾ་དགེམངོནཔརབླསགས་པ སེེ ངའཇིདདང་། སེམསཅནཐགས་ཅདབིལཉིས་གནོན ཤེཀབཞེསབའ་ཏང་ངེའ་ད་དང། ༈ 
ཧྲ དད འཇནདང་། ཀུ་ནས་ཉོདསངསཿ £ རྐ བྱབ ། 


._ ༔ཟ? 
ཤླ གྭ་སདབ་ཞེས་བབའི་ཏིདངེའཛིན་དང་། ཆོད་ཐམས་ཅདལསམ་ནོཔརའཔགསབཞིསཔའི་ དེའཛིནདང མངནཔ 
རཾ ༡ ཉནལས་དེས་པ་འམགས་པཞས་ བིའི ཆོས་ཐམསཅདྭཀིའཧེརོ བྱྱམཚོ༩ ' མི་འཛིན 





¡ ཐ པར་སྤོང་བཞེས་ཤཐའི་ཏིདདའཇིནདང་། མུནཔདང་ཐལབ་ཞེས་བབའིཏིངངའ མརཿད་མཆ མ་དང་བྲལབཞེས 
¡བམསཅདནམངར་ོངབཞས་ུཐའིངཔའི་ནདང། སུནབདུ་བསབཞེས་བ རེ བུ 


དེ མཞིནགཤེགསཔམཚོག་ིརིནམོ་ཐར ཉི ་ ཏང་ལ གགས་སོ ུའདེགརེནཊིཁ 


: : བའ ངེའཛིན་དང། ལེ་ལྔཝམསཿདདང་ཐལ་བཞེས་་བའ་ 
ྦ རི! རྣནམ་པར ་ འི་ང ། འཇྲིགཏོནགསུམལ 








ར་ཤུས་པདང་། དང་། སྟོབས་དང 


ང་། ནེམནཿ གཅོད་བཞེས ཐའེ 


060@་ 


སྦ་ཐནས་ཅ་དྲེ་བག དཔརལྟུ་བཞེསབྱབའི་ཏེད་དའ་ཇིན་དང 





བྱཐའིཏིདང་འཛིན་ངང་། ཆགས་བྲ་བཕས་ཉདལ་གྐནམཔར་ 
བས་འ མིའོ ཞུས ¡ 
འིང དརབླབཞས་བབལཏ 

མསྒནམསན་། སངསྐ་ཆུས་བཅེལ ལྡན་འདས | 







སིད་ཕོབྲམ་སཿདཀྱིརྡེས ཀླ 


དང། ཆོས་ཐམས་ 
དང ཚོནཟམས་ | ྲ 






པདགབཐོངེ། 
ཤྲ དབུགསངཧཱ : གཔ དགས རེགས བུད ས་པར འོ ཏཱཾ ་ཡྤ 





ོང ཡང་པ ---ོ 


།བོངསམེདདཔགཏུལདབདག། ིཿཿ་་ ཝི པའདེའབཊ། ཏུ 













མསྦཀ་ཤེས་འབབས བྱས ། འ་ ུ 
 དག་ཀསཀངཚདགྱནབའལ། མཐུབསྟན་ བདལིནུས་ན། ནམ་སས རིགས (ཀབདེལྟ་བསན། ད་ཙུས་ 


| ན་ཏ ཏ་ལ གུ མེདཔ སྒེ 


རར རཿ ས་འ 







` ཡ་ ° སི་བརའཚད་ ( 
་ འར ( 







ཀླེ ༢ ཏཱ པ སར།་  ྣཅཔར 
ཨུ |; སེག ་ྲ གཉན་ིག་ཡོངས ཱུ ཅི སོལ ཏོ། ཌ ཡད ༥ སོ 
ལཾ རར. བེད་བོནས ར་སསས ཛྭ 





ལཿ ས་ར ི་ོ དབདད། རུ བནམེདབ དར་གོས གེ་བདཔའད།འབམ་ཡ་ནོ།། ཁིས ; ཊཱ འི 





3? 


༨༠༧ 


ཡང ཏིང་དའཛིན་དེདགལསཡདས་ཀལངསན།ཀཿའདི་ཧམདུསེལས་སོ།། །།དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དདགགདནསཤེོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པངེདགགང་དུབཞད་སྐམསྟེ། དེདེབཞིནག་ཤེགས་པརེ་དགམ་མཐོང 
, | བས་དབཏྭ་གཏུད་ཞིདམི་དགའབར་གྱུར་ ཉེ ཏེ། །ཡདདེ་འདི་གཱམདུསེམས་ཏེ། སེ་དཔའསསདནདདཔོིུུསཚོ པ། མངོན་པ་ར་ཤས་པྭལ་དངལནཔ། སྡོནགྱི་རྱལ་བརྟཿ མས་ལ 
ྒྱག་པར་བུ་བྱབསུཔཉྟེ། བདག་ཡོངས་སུའཛི་ པབདགཔག པོ ཀི ད་བ་ས ཞས སབན་སམས་དཔའ་སེམས་དངས་ཆནཆསའཕགས་ྱི་དད 





.,5 
ཤྭ 


རྨ་། 

རང ཡོང་ ཞན་དབ་ཞན་བ།ཤགས། གང་ སྭ ས་པདདག དུའུ སྟམསོ། །དཟཱསྱ་པངྲ་དུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་རེ་ན་པོརྟག་ཏུདུ་པ་ཆུ 
“༧ | ཅེ་མས་དཔའ ིནདབཞིག་ཤག ཞ གཤེག གསལད ལ་ད དྲ ཙ བའབཞགཞི། 8 ` །བདག གི བའབཀརི་ཡབས། ཧཱ བྱང་ཆུབ 
: ་་ ན། ཤརགནིདབུ ལ་ཏེ 
གསེདརམ། ནོདབུའགོ། མུ མུ ཌེགགམ། པྱ 






་ས་གསམས་དཡཆེ་ོསའ ་ལ་བདག་གིས་བཀུར་སྙ་དབྱ་བའ ཀེས་རིན་པོརེའམ། 


ཅམ ༡ 2 





| ཤོདཤུས་བབྲའིཐརོམ གིས བཟེབོབརྱུར ཧོ ཌནས་ེབཞིནགཤེགས་པདེདགགིས་བདནབསམས་དཔའསབས་དབའ་ཆད་པོ། རྟགཏུ་དུད་བུགས ཟུ་ནས་མིསངབརྨ་གུ་ ཏེ ཉོ །ཐིགསཌི་བད 


རྟ 
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| ( 


དྲ༔ྱའམཾ། དུད་དམ། ཡེན མན པོལས་སས། ཧི ལོ ཨའ སྤྲམའམ། ལེ་ཀོགགཞ།། མེ་ཏོག ྲེདདམ་། རྒུག་བའམ།. གཏུགས་དེཝབུ་ཡདབཤལ་ 


། 
| 
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།བརའྱགརཞེས ་ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་ལོའ ་ཏུ ཕིན ་པ་དད་ཁྲབས་ལ་མ།ཁྲས་ཡོ་ས་ར། འདྲི་བརའྭ་ཀར་།། དྲ་སྐལ་ས་ཉན་མདཔོ་ངགཤི་་ནོ ཕྱདཔརའགྱུར ། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པ གྲ 
།ཕ་ཛོགས་པརསངསྤ་ཧུས་ནསདེདགྱཀད་དའི་ཡུལ་ལས་འདའ་བར་ཧད ། སམས་ཧན་བཞན་དགཀུངངའི་ཡུལ་ལན་འདའ་བདྱེད་པརའགྱུར་གྱིས་། བདུག་གིས་འདིལ་བརཆད་བཱའོ་སྙམནང; །བདུད་ { སྙ 
ཀླ གྱིས་ཉི་ནས་ཀྲམ་ཐྲ་དད་ཁྱིམབདགངེ་དག་གིས་། ྱང་ནུབསཾརས་དཔའགམསུ་དཔའ་ཆ ན་པོ་རྟག་ཏུ་པུ།།། མསུ འཇདོསུ་དཏོབརའདོད་ཅེས་ཟར་བའི་སྨྲ་མི་བྲོས་བར་འགྱུད་བད་ལྟུུར་ཡངས་སུ། 
. ཐ ཐུ སོ །དཱནས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་རྟགཏུང་། གང་གི་ཆ་བདག་ཉོ་བམ་དདཔ་དེའི་ཚ། ཕགཾསཅིག་ཏུ་སོང་ནས་མཆིམ་ཕྱུང་སྟ། འདྲི་ལར་བདགགི་ཡུས་བཙོངས་ལ །ཤྱདང 1: 
ནུབསེ་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཚེས་འཕགས་ལ་བཏུར་སྟིབ་སམ་ན། ལུས་ཉོབ་ཡང་དདག་གིས་མ་དད། ཏེ་མབདགནཏངཔ་དབ་ནེངདོསལ་མ། །དནས་ལུའིདབང་པོབར་ིན་འདི་ནུམད 
མས་ཧེཾ། འདིཏྟུཿ སདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུང། །ྐ་སས་བདའིའི་གསགིསམ་ཡོསཞུགསགཔའའསམས་ཕུགསུམ་ཚགས་པ་ཡིནནཚོམ་ཡིན ། ཀྐ 
༩༨ ལ་ཐདག་གིས་གམ་པརྱ འོ སྟེ། ལིདབང་པོཐ རྒྱིན བྲམ་ཟེའིཀྱེའུའིཆབྱད་དུ་མངོན་པར་ཁྱུལ ནས། བྱང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའཊ། -ཾ |, ཊཾ 
སེཞས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོརགུདུལ་དྷིསྐ་ེས་ྨྲས་སོ། །རིགས་ཀྱ་བུཁདའའི་ལྟར་ཡིད་ལ་མི་དགའ་ཞིང་ཡིད་གཟུངལ་མཆིམ་འཇྱུང་བཅིཉིས། ¡ 
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་ཆི༨༦ 


















།བྒྱདཔརབའོ། །དནས་ལྷའིདབདམོབྱབྱིན་ྱིས། བྲམེའི་ཁྱའུའི་ར༡དམི་སྣང་བརྱསནས་བདགིདཀྱི་ཡུམཨུ 
ཡཱ ༼རགས་ྱུ། ི 
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ནྱེ་སིག་ཟླརབ་སྱ་པའོ། །ལྷ།འི་དབང་པོ 






















¦! 


རྟཀཉུ་དུལ་ལནཀླནཔརེསཐསབ་མ. སྣནས ། དད མྭསྣདབརྱཧཱ ཏེ 


8 ྦ ། །རནས་ཚོདདཔོན ཟུམནསབྱང་ནུབསམས་དབའསྤས། 
ཁེ་མེའྭཏིམ་གཡ་དཿའདོདདོ། །ཁེམོས་ཐམ་ལསནོའླབངསཏེ། དེས་ཤསརཊཏྲི་པརོལ ཏྲུ་ཕིན་ པདའངམ་ཚོད་བརྱ་ཤབ་དང་། བྱང་དུ 
།དནྣས་བྱང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོགཏུ་དུ་དང་། ཚོངངཕོདི་བུ་མོདའགོགས་ནས། དེངགྱི་ཁྱིཝ་གལ་པདེར་དོངད།། | 

སྨྲམུས་སོ། །ཡབ་ཡུམ་གསརདང། དངུལ་དང་རིན་བོ་ཆེདང་། ནོརབ་དང་། མ་ཏོག་དང་། བདུགཔ་དང་། ཡོས་དང་། མཏོགཔྲང་དང་།བྱུག 


འིཆྱ་བདམངབོ་དག་མོལ ཅིག། བདག་ཀྱད་བྱེདཀྱིས་སྩྱལ པའིགཡོགསོཝ་བརྒྱའདིདག་དང་། ལྷན་ཅིགདབྱེརག་སོལ་། བྱང་དུང ¡, 
ྲུ རྨ རལ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཆོས་འཐགས་ལ་མཆོད་པཔྱའི བའི་མྨངདུམཆིའོ། །དའངབདགཅག་ལཆོས་སྟོན པརའགྱུར་ངོ། དེ 
ཡས་དཔའ་ྒམས་དཔལཆིནབོག་ཊུདདེ་ས་ཞིག། ུམོ་རགསརི་ཐུདེདྟར་གདནའདུག། ཐུམོས་སྒྱུསཔ།རིགསཉེབུ་དིདལྟར་ 


སྨ 
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༡༦༤༨ ›- ༨༨. 

























རླ་ཐ་ བའི་སམཔསྨ་ན་མདཔ ཡངདགཔར་ཇོགས་པའྱི་བངནུབ ཏུ་ཡངདདག་བརའུགས་པའདལྷེ། མོམ ོོམ༠༡༣ 
། དེཿ་ཚལབའྱིམདབདགཉིདམཅ་ཁལ། ཤེས་༢བྱ་ཀྱི་ཐའོལ། ཏུ་ཕྱིན བཡ་མཆོདཔརབྱི་ ཐབཚལ ུདནབསམ་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནོ་ཆོས མཾ 
ཅུ སུག་བྫམལ་ཞིང་ཡིདམི་པདནས ། མིདགའ་བར་སམས་ཤིད་མཆིས་ཏི ། དེས་དྲནིགུསའཚོདཔརའོན། ། ཕཉོབམཧཱུངདོ #་ ཾ 
དོག ཉྱི་ཤིསའཛདངབགདསྱིབདང། གཏད ཤེས་རབ པར ུ་ྱིན པ་ལམཆོད་བདབྱ་བདང་། བྱང ¦ 
ཊུ པའི་སྨན ཡརག་ལས་པས། འདི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་འདོད་པའི་ཕྱིརརོ་ཞེས་བརྩིས་པ་དང་ བིན་པཔ་ ། ཝེ 
། ད་ད : འྭ་།དདང། བྲགདད། རུཡཔ་དད། རྐདདག་དགོས་སྤོའས་བྱགི་སབདང་། རོག་སཀྱི་བུ་དེས་ཡེ་ !÷ 













འིཤ་གཏོགས་ཏེ། རུམ་བ་གཉོག་ཏུ་གོནས་ཕྱགསཅིག་ུ་འདུག་སྟེ། རུས་འདང་། ཀང་ 


ཿ ཅཿ འལ ༥ོཉ་འཆིད་ཚབར་ འི མ་ྷུ་བདཀཉིད་ལན་བདག བཟིདསྟམ་སྟ། དེ་ང་དུབཉིསཞར། 
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༣༤ 


རྭ 
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ཆོས་འདོད , 













ོ་ོབ་ོ་ོ་སད་་མསོཔམོ་ོགསོ གཡོད །བདག་ིསོོསོ་སི་ོ་ལོམཆོོོོ། ཡོངས ང་པའོ སོལ་ོ 
ཧཱ །དག་པདག་གིསྱ་སད་ཐོབ་བར་བྱགིའོ་ཞེས་བྱའི་ཤིདམཆི་སན་། ཡབ་ཡུམབྱཾས་དཀེརོ་རྱི་ཕྲུད་པོཆེནཕོབདག་ཡ་སྩལདུ་གསོལ། །བདག་གིས་ཀྱད་ཇིགསཀྱི་བུ་འེ་དང་སྷན་ཉིག་ཏུ་བྱང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 
ཙི ཌེཔོཆོམ་འཕགས་ལ་མཆོདཔ་ྱས་ནོ། །། །བཙགས་པ ཤས་དབྱིཔ་རལ འཕིན པ་ྲ་བྱད་ཆུདཔ ། མ་ཡོདུགབྱངཔ། །དེད 
 རཆོའིཝ་ཆས་ཆཱམོ་དེལ་འདི་གདེས་མུས་སོ། ཉིའི གནས་དག་ཡོད་ཉིསབྟསནབ་མསན། ཆོས་དེདག་ནིགཅིགཏུངས་པ་བསམ་གྱིས་མི་བྱབཔ། འཇིགཏྟེན་ཐམས་ཉདལྱབྲག་ཏུའགག 
¦ སིམས སྭཉྲ་ཐིུ་ཾརདྷཾལ་བུའི་དའ་འི་གནས་ལ་སྤོ་བརཕེད་ན། པྱདདེདྱིམ་གནད་གིས་བུ་མོདདཀད་ཁྱེདདངལྷན་ཅིགཏུ་བྱདཆུབསེ་མས་དཔའ 










ཐམས་ཅདཔདེབཟ་པྲཔདཔ་ཡན་ཏེ། 
ཉནཔོ་ཆོསའཛགས་ཕྟལ་ཞིད་མཆོད་དུ་དེདྲཀ དའགྲོ། དེདའྭག་བའྷི་སབས་ཕྱ་ཤིག | དེནས་ཐུ་མོ་དྲེདྲན་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པོཆོས་འཕགས་ལམཆེདཔབྱ་བདང་། བཀུར་སྟི | 
ཾ ཏཾ ཐམ་ལ་འདྡི་མདེས སྒུས་ས། །བདག་ནིངག་བའི་ཤྱེགས་གད་གི་ཡདབརཆད་མི་ཐྱ དུདེ། །དེནས་ཚོད་དཔོན་གྱི་བུ་མོདེས་ཤིད་རྟལྔ་བརྒྱ་ཡད་རྒྱན་གྱེ་བ་བརྒྱན། བུམོལྡ་བརྒྱད་དག་ཀྱད་རྱན་གྱིས 


















བབ 


རྒྱ 
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རྱ 
རྨ 


བྲ །དང། །དངལ་ཟིམ་ཏེགདགཐོགས། ནཔས་ཚོགས་ནམ་པྲ་ དཔདགྱཀརཐེགས་ཏུ། ཏ། བྲིབའབདང། བཅའ་བདོད།རྱར་བམང་ཡོམངྲད་སངནས། སམས 
ྦ ཤིདརྟགཉིགཏ ུགུགུ་ཅུང་ང་ཅུ་ུར་ ཕམལསྐོགས་པའཁརམདེ་ཡོདང་ཤརྱ་ཡོགས་གལབ དལེགས་སུདངསམཐརྱ་ཊིས་སོང 

_*, བ་དང་ ། བང་ཆུབསམས་དཔའ་ས མསདཔའཆེནཔོ། ཏགམ ཞགནས་གངཁིརྦ་ལསལན ོྡས་བདནཱམཔརྲཀབ་ བལྟན་སྡུགཔལསབྱསཔ དནཔཆེས་བྱེ་དབརིམ་བདུ་ནས་བསོ་རབ་ 
2 ས་དགཡིདཔ། འོབས་རིམཐབུདུནདད། ཏལའི་ཕད་རིཿདདུནྱིས་ཡོདས་སུ་བོ།རབ། ཅུན ཡ་བ | ཞེདདུདཔགཚདབུ་གཉིས་ཡོདཔ། ལྱོད་ཅརྱ་ཡསཔ། བདབལལགསཔ། བཕྲང་། 
× ི་ ་ རབསྲལ།ཿསཞིའདད། བརཊརདགཏཟམབབཏགསཔལེ པདྱ་ས་པནོང་ངོ། ཁིད 
¦ བཞིམདེནཀྱང་རུབསམས་དཔའགས་དཔའཆེ ཆོ སརོསྦཀྲིའིལ་འགནས། འཁེརབྱརཿཕགདུམདང་། སྟོད གཏུམ་དང་། འབུམ་ཕག་དམས་ཡོངས་ སུགཉི་དནས་བྟནསནས། ཆོས 
རྨ རྭ མས་དང ཞས་དཔའིག་ དབའེ པན སོངབསམ་གཏནདཔ་གཅད། ཏུ་མིདལྷ་སྐད་བས་སྟོམས་པར་ཞྭགས་པབཞིནན། །དེམཐདནས་འདི་སམདསམས་ཏེ། 

༢ བཤིན གས་བཞིན་ུསམས་དར་མསད་ ས་དཔེགསའཕགས འསག སཱུ ་ཤི་ཧཁགབབས་པདོད་ང ཅུམོལྡབརྱ་ | 











~~ --~༡༡༠༡༠༦༡༤༡༠༠༡༠༠༤༤༠༠༤ = 


༢༤ བ་རུ ཧཿཝཌ། 






འཆདཔ་མཐྲེད་ 











| ཏད་ལས་བཟས ནས་ཧཿ་རུཔསཾམས བའསེམས་དཔའ སྲད ཚོང་པ བྱ་ཁུམོ་ལསོགས་པཐུམོལཱཔ༔ ཏྱས་ཡོངས་སུཐ འདེམ དུབདརཏེ། རར་རོ པ་ 
ོ་འཾ གས་ག ཞུ༅བདའུའ་ དཔའ་ཆེ ར་ར སྲ ནྱ འུ །། རྔ 
ཨུམས 8" གས བཞིག་ཧེདདུ་བཅུགསུ། ཁངབྲ་བྱཐགས་པ་ད འི་གྲཔཞེ ། ནེའྭབུརིནཔ་བ པརགུར་ ཏེ། དེདགསྒོནམའི་3ྱ་བྱེདདོ། །བདུག་སྲོས £ བའ 
ཀྱི་སྣོདོདདུལ་ལས་ཕྱས་པབཞཾ དོགས པ ཏགས : ཤས་དབཀྱ་ཕ་རོལ ཏུ སད བལྡཆོདཔརྩབབའི་ད། གདམས་པ དྷ ཁར་ུ་ིགས་པད་བུན ‡ 
སུ་ནཔོཆྙ་བདུནྱིཁིབཞིབཙུགས་ཏེ། ེབསད་དིནཔ་ཆེའི བཞིབཞགནས་ེའིན དེའི་ནང་དུ ས་པས ཏུཕྱིན་པ ་ ཱཉྱབཞུབས་བྲིས་པ་བཅུགསྟེ། ཁདཐུབརྩགས་པད་ & 
ཆུནཔོ་སཚོགསྣ་དམ་བ་ཐདདབའྱལ་དབསབྱརན་ཏོ། །དེནས བྭདྨ་རུབ མས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེ པོ་རྟགཏུང། ཚོང ཀྱིཐུམོ་ལསོགསཏེ། ཧྲུམོལཱ་བརྒྱདད་བཅས་པས ཁདུ་བཅིགས་པད། ཚཱ ལོ 
ཁེ སོ་བ ། སྱསངཕུགཏུམ་ ཅི ་་་ ལྷའི་དབང་པོབརྒྱྱི རྱྱིན་ཡངལྷའིམ་ རོ་། ལྟའེ ཙདདགྱ་ཕྱེམདང་། །ཉྱརགསར་་དང་། ༈ ལྔཁི་དྲདུལ་ སིལམདགགིས ༢ 


2 
ད་པ་བཅེ་གས་པདེལ་འཐོར། མངོན་པརའཐེར། མ མདདཔར་རབའཐརབཟབདོ པོ །འནདགཡས་སོངཞིམསནས། ཅང ཤངཆུཊསེམས སདཔ 
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ན་པོའ འཁང་པཀྱསགས་པའ་ལཅེའ་རས་ཏགཀོམནྟ་་དདང། ཙན་ནི་ཕམ 


།༦། །དཔརཁོ་བྱ་ཤིན་ལ་འདྷིསདངས་སྣ་སོ། །ལྷའེདབངཔོཀྱལྷསྟོང་ཕྲག་དུམདག་དང །ས་པའདཡཅེའ་ངམ་ཏག ཕམགཀིས་ 
ཟུ ོར་ཞིདམ་དོན ཟར ཁངས ལའི་སལ་སནའདདག་བདྣལནམསབར་སངལས་ཅའི་ རུད། དྣེསདཅེས་སྷཱས་ཕ དང ལྟའི་དབར་པོ་བྱང་ཀེན་ཧ སླ་ཟར་ཆུབསམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན | 
[ ཧོཏག།༧འསྐདཔས་སྨུས་ས། །དེགས་ཀྱི་བུའདནི་ཤེསརབཀི་ཕརོལ ཏཕྱིན ཕདཅུབསམས་དཔའ་སམས དཔའཆནཔྒོནམས་ཀྱི་ཡུམདད། ཡརས་སུའྲ པ་ཡིནཏི། འདེལ་བླསབས་པས་པང་ཆུབ 
གོ སེམས་དཔའ་སམས་ད་འཆེནཔོ་དག་ཡོན་ཏ མས་ཿདཀྱི་ཕ་ཕཝ ཏུ་ྲིན པ་དད། སཱཿྦྱརསཀྱིཆེས་ཐམས་དདང། ཐམས་དམཁྱེན པཉདཀྱདམྐྱར ་ཏུ་ཐེབ་པརའགྱུ་རབ་ཡིནན།ཁྱེདམི་ཤེསསམ །དེ་སྐུད་ 
@ཾ ཅེསངྦུས་ཕདད། 3ཏརུབསམས་དའསེམསདཔའཆེན་བརྟགཏུུས །ལྟུའིདངདབོབརྒྱ་ཊྱིནལ་འ་ སྐདེས་སྨྲས་སོ།།ཀེ་ཤིཀ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོཝ ཕྱིན ཕྱབདཆུཤཾསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྡོནམསཀི་ 
ཨུཿདད། ཡངསཨུའྦ་དེག་དིབྱཞགས། བྱརཤིནྱེས་སུས་པ།དེ་ཁངཞུའཕྱགས་པའདིིནང ླ་ྷ་ཁཌསདསཡསདུཔཆ་ནངོཚས་བཡགསཀིས 
















༢༡༡ ༩ 





@ཾ | ་ད །སྭཿྱ་ཀྱི སྭ་པམ་ལཔི་དཱུ་ཧཱབཞུབསྦ་བཱས་ཐ ལཱ འཆེ་ 
4 རྒྱབདནགེསབཏཁུདས་བཞགྟ།དདཀིས་ཁྱདལབསྟན པར་དཀའ།།དནབྱངུ་ལས་མཐདཔའམས་དཔའཆེ་་ལོག་ཏུང །ཚང་པིུམ་མསོགས་ཏ།ཅུྲལབྱར་དགུད་ཚགསནས།དདག 
གདོག གད དང ས་ཏ ས་ད གདྲམསང། ད་གཏུཀ་དར།རྱལ་མངད། འད་དད་ག འདོར 














ཧུ 


ཏཾ 


༥ 


„ དས བདན་ས་མས་ད་འ་ 


ད་ 


པདད།ཕྱམདང། 
་ྲ ཆོག 


ཆོས་གོས་དང 






















༢ ད ལོ ལོབ ོ་དསོདོོདནོ་ོཕགསཡདགབོ་ན། །དག་ཐཟསཅདཉིས༔ བློནོདཔ་ཡདདག་པདྨ་ོ་གོགཔཞིབདནུབདུསེམས་ བསྐེད རཾ ད་དསོབི བདགཀྲ་ཅག་མ་འཇོཊ 
ཤེ སྦ་བ ནགཤགས་པདྲག་བཅམ་པ་ཡ་ངདགཔར་ ཛྫོགས་པའིསེདསྱརཧསསྦཱ་ཐཱའ ཅིག།བྱད་ནུབ་སེམམ་དཔའི་སྤུཔ་སྐྱོདཔན་ དཔེམ འཆེས ཆོག་བ 
ལྟཐའི་ཆེསརྐམས་ཐོབོ་བའ་གླུར་ཅ་ །བརྡགཅ མ་ད ཧོུདཕནས།། །།འདྟསབུ་ཆོས་རྣུམས་མོན་སུམདྲ་གཱང་ ལུག ཤེས་རབ་ཀི་ཕའོའོ། ཏུ་ཐཾན་ པ་ལ་ཡད་ཇྲེལ།འ་ཤད་ནུ་ཐབ་མས་དཔའ་སིམསདཔ་འཆན་ 
༡ ¡འཕགས གས་བཀླུ དད་དེ དབའདི་ཞནདུ་ ས་ཉི པལ་བཀུའ། ཚནཔ་དགེག་། ཤག ཀི ར་དམས་དཔའ་པལསཔམཆེཔོམའམགས་ པ་ཞིནདུབད།ཿིཌྷ་བོཟོལ་སྟོན་ པའགར་ཧཾཿ 

: ཇྙིསདགད་ནུཤ ལམ དཔའསམས་ ཊཔོ་འཕགསཔ ཤེས་ཀྱི་ཕའོལ ཏུ ཉལ དད།ཐབས་ །ལ་མཁས་བདདཝ པདང  ཡོས་རོགས་པ ལ།བཞིནདུ་དགར། ཀྱང་ “ཤེས་རབྱི་ཕདོལདུ་ཕྱིན པདཐགལསཁ། 
ྦ བྡ་འི་ོས་རགས་པའ པར་ཤོག ་ཤིགཅས་སྣམ་སོ དད ས་བུདྡ་རཱགསམས ྲད་ །ཆོན་དཔོནྲ་ཧཾ་བཱསོ། སླམ རབསས་ས་བགཞིས་ཤསཀིཔས ཏུ་ཤཾ བ་མོང་ཤུས་ ཤ་དཱུབ་ 
ཟོར པསས་བཅུདང་ཆོས་ཕགས་ལ།མང སསང སཾསདུསམས་དཔའ་སལས་མའ་ཆནཔོ་ཆསའགསཀིཔལམག་་པགའ་ཚལ་ སིས བད་བལ་མློསརྟཏ། ཡོ་གསནིགཏུའངག།དེགས་ཡི། ( 
(ཆུ་དུག་ཤངནུལསམསདཔའ་ེས་དའཆེོ་ཆམ་ཛོགསལགངནུ་ཡེལས་དསམས་པཆན་བྟོདགཏུབས དྲག་ཆས །༣།ལོ། གས (ཐུཆལ་བདགསརབཀི་ཕ་ ཏིད བཅྫོལ།ིཾ། དཀཉ་ཝཝ་ | 


ཧཱ ཤྭ་བ 
























ཇང 332 ཤེས་བསྐཁའའོ། ཏུག ཡ་ཐོསོ་བརའྭ་གུར་ ཉརྡོ་ཞེས བ བདག་གིས སྦོས ཀོར གོ་ལ ་ རློས ས་སི 
་ ལི ༦ གུ གོས ལབདལེགོསས སུམཿ ནོས།འ༨ མདུ་ སབས་ཏི།བ ད 
= = སེ པའ ཕྱ་ིགཔ་མཤནཔ་ དབར རྒུན་བམདྲེསསོ། སི་ར དུས བད ཡད་མ ལོ སེ ྔའ ་ར གས སེན རླ 
ལཿ: ཙེ ཟུ ༧ ར་ར ཨཱི བདད། ཤས་༢བྱཀི་ཕ་རོལ ཏུ ཀུན པའད་ལས་མཏ ཉར་པ དཔའྱ་གུར་ རྱི 
༤ ཐ |ད འདད ཨུད་ད།།ར ཨཱ པྲུ་ཏདའདནས་དཔག་ཚད་ལ་བྱ་དད་ོད་དད། གོད 3ཿཧཱོས་ལཱནཊེ ས་ཤཾ་བདྡཾ བ་བསམ 2 
་ ལ་ལ གསུངས དེབཞིནེ་གཤེགས་ པའསྐུ་གཟུ་ གྲུཐགས་དལས བདག གིསའདྲོས་ནས།རི ིའ་གཏམ། ཏི དུ 


རཾ པཱ ག་ཏ། དྲ ལྷི ཛཾ །མཐེདོཝྲ ཏུ་བདགལ བད་པ་འདིྟ བུསྙེས་པ། པག།སོངབསམ་ དངཔོ་ལ་ཞུགས 
; ར་ ཐར་ཞས། ༢ ཤཞས་དི་ནབས་ཁདོལས་ ཤེསརབཀྱི་ཐརོའོ ཏུ་ཉོནེ་ ་པ་བྲེས་སོ།། དན་པ ངཔའཛིན་ཚུ། ལད་ཕྩོསས་ བར་གྲར་ ཏོ།ཐ ཀཱ བས་བ སྭ 
བེ སྲི ཀ་ས གག དབུགས་དབུདབསརྡདདེ། །གས་རི་གུལགས་སོ་ལགས་སོ ཡི ་ ཤྭ ཤསབ ཀ་ཕ་ངོལ ཨཿ རྨ ས་ཀས་ པྲ ལ་འ ཡ་ 


སཔ 




















གིས དྲུ 
གཤེགས་ དག ཤེན པ་དད། ུ་མབ་གུ ྦ ཏར 











རར ཆེ ` ་ 








འི ཀཀ 








ལའམ་འགྲེབ་མད དའ ༣ བདེད་ཆགས་དང་ག ་གལ ཤབ གད ད་ཨནེཔདནི 
གོ་ བསདད།ནམསཁ ༼ཀྱུལས་ གང་།ཡིནེ་ པད་ནིདབ 


ཛཱ།མན་པྲ་འ ཀྲ ཉེ་གཅིག་སྟ། 
ཡུའདྲིལ པུ གན ཙོ 7 


པུ འགས་ཀྱི་སྦུསཔ། རིགས་ཀྱི་བ་དེབཞིནན།།དེདེ་བ 
པའི $ 

















དན་པ 


དའ ད རར 





ག་པ་ན པཱ ཅད ཀོཾདོ་བན་ིད་པ་ ༥ དཔན ྦ 
པ་མད་པའདི་ ཁུད་  བཤད་ པའི་ཚེ།ས་ ཀཡོཿ 25 ཀར 


 ་ [ 
གི གཿ རོ ཿ 


ང་ བསྒེགས ཡསྱ་།ས་ང། ལ་ ་. 


ར་ར ་ཿ། 





° [ངོ འོ ོཆོསོ་ལ་བཟདོ་པབ་ྱད འདང ཁུག ཁགེ་ཕག་བྱསདབའ་བནམད་པ་པདདག་པརྡ་ངགས་པའིབུངརུ་བཏསམས་སྐྲས་བདང།སྲོགཆ་གསྲ་དགྲའི་བཞི་སེད་ོས་ནུམསལ་ལོས 
རིག་ག དྲ་མདུལ་ོ་་ོགཏག་བདོ། ས་བྱ ་ 
༡ ཧིན་བ་དེ། ད་གཞིན་གཤེགས་བནསས་ཧེནོ པདད་བཞུན་པཡོདཔ་བསྟན་ པའོདྲངསི་བས། སམས་ཅནའདིགུདཀིདན་བན་པར་་གུར་འནི་བདུགགིས་ཏདཔལགས་པ་ུདདེ།།རིཏདྲ་ཉིས་འདག་བནའིདཔ་ཡདདག་ང་ 
དིགྲཔས་རས་ན།གྱར་ོ་སྤལ་པ་དང། དདགའབ་དད། རདས་པ་དདང་ལྡནཔས་ཏལ་བདུན ཅལ་དུ་ནམ་མ།བའལ་འབ ལ་འདན་ཙམ་ནའདགས།བདག་ནམ་མ།ཁའལ་འདགནས། ཐང་ཆནུབ་སྲམས་དཔའ་སྲམས་ 
དཱ ཧི འཀ ; ཞས་སོ། ་བ།་སན་པས་ཏལ་ ཐཱ + རི ནན ཚ་ཚ མམ ཉིས་ཤེསནས་དལ་ ± ་ 
ཏེགམན་དྷ་དག་དི ཉ། འདྲིནན་དུངགས་ཀྱི་བུ་ལ་ཏོག་འདདག་གིས་ཐུང་ནུབ་སོལས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོཆེན་གསལ་བཀུརསི་ཤིས་ཤིག །འདིན་ཨཀད་ཡོཔསསུ་བཟུང་བཡིན་ཏ། རིགས་ཀེ་བུ་ཀཀི ལ 
སྭ་ངཕག་མདཔོའདནི་ཤས་ཏ།རིགས་ཀི་བུགངསམས་ཉནེ་ཐམ་སཅར་ཉྱི་ཤིིསར་ཁུདྲབར་བིད་པྙ་བུར་བསལ ་པ་ཀྲ་དས་ཡདདཔགཏུ་དཔར་དྲོབར་ཧེནཔའ་སེམས་ཅནདདགནི་པངདཀའ་ེས། 


མྫནུས་སྒོག་ཆགས་སྟེད་ཐག་མད 


རུབས་ 




























དུ 


ཧཾ 
ཤཱི 








མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ོ་ཆོས་འཕགས།ཏེ་མདུནདྲ་ཐལ་ཕོ་སར ཏའདུག་གེ །དནས་ཆོད་དཔོན་ཀི་བུཡོད་དག་འཁེཔོལ་བསྒྱུདདག 





ཡྱིའོ།།དནས་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་རུགཏུ་ཨུཚོད་དཔོན་ཀི་དུ་མོ་ལཐོགས་ཕྲལ 


ཁ་མ 















( ༠ ` །དགཀུང་ཡོངསསུལཔོས་ཧྭོད་པའི་ཕེའ་ཁེདལ འགལལ།།དནས ལྟའིབད་པོ་བླརཤིནྱེ་གྱིས་རིགསཀྱི་བུདལ་ལེགས་སོཞས་3བ་ཤིག།རིགས་ཀྱི་བུས་གསསལ་གསསོ།ལྟར་ཊ་རཱབསམས དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ 
༡ དག་ནམ་འནག་ཤེས་གཤོག་ཐམས་དཔ་ཤིག་ཤོནང་འྲ ཕོས གང་བའིསསས།ྟ་ུ་ཞུད དྲུབཞམདཔ་ཡངདགཔའ་མོགས་པཞི་བར་དབའ་འདོའ་ྫོགས་ངར་འལ།ིལྟར་ངོས་སྦའཔཀའ་ ༈ 
༤, ཁོཔྭ་ད། ཤེས་འ ིད་ཐསལ་མཁས་པཤནཊཏ།ན་ིཞིདགགས་པདོག་བཅོནཔ་དག་པ གས་འབད སན ུ་སེམསདཡི། པོས 
དྨཱས་ཏེ། ཤས་པཀི་ཕརོལ་ ་ཏུ་ཐོནེ་པདདཁྲགས།ལམཁས་པ་ཡོ་སཱ་རྲིས་སོ།།ད་ནས ཤུང་ཆུབསམས་དཔའནམན་ སི 

རཿ 

ཟཱཾ 

















ལ་ 


༣ 


དད་འདྭལྟ་ཐུའི་གཏོདབལ་གནསནས། བླན་རེདཔ་ཡདདག་པད་རྫོགས་པའི་བ་ཆྤབ་ཡད་དག་པད་ཐ ༥ིའེ་བྲངས་ཏ། | 
རད རས ྣནཾ_༨-¬ˆིགརཅ བརྐྱད་དག་བདརུཿསམས་པའགོམས་དཔའ་ཆནཔོ་རྟགཏུ་དུའདགེ་སི་རྩ་ཐཡོངསསུ་བསྐང་པའི་ཐོའི་བླངས་ཏེ། 
བགནས་རི ཀདུཏག་ཏུ་ལཐིནན།། དས ཤདན་སམས་དཔའ་པམ། དཔའ་ཆེན་པོ འཐགས་སྙནལསལ་སེ།)། བདག་གི་ཁུམ་དུ་ཞུགས པདང་། ཤི་མནབ་བར་གྱུའ ༢ཱན། དནསཀང་ཆུབསམསདཔའ་ | 
ས་དཔའ་ཆན་པ་རགཏུ་དུའདིནམ་སམསཏ། འདྲིར་བདག་ཆོས་འདོད་པའེཤོརའོངོས་ལའདུག་པའམ།ཉལ་བཤད་པནི།བདགགི་མོ་ཆལ། འདིན་རལ་གསཀས། བུངརུབསེམས་དཔའམམས་དཔའ་ཆེནའོ་ཆོས་ 
འཐགས་འདིསསྟཾ།ཆོས་སྟོན་དུ་ཕྱིདམ་བྱུད་གིབེད་དུ །བདག་འགྲེད་བའམ་།འཆག་པའི་སྤོདལམ གཉིསཀིས་གནས་པད་ཤ་ུམ་སོ།དས་བུདརནཱབམས་དཔའསམས་པ་འ་ཆེན་པ་ཚེས་འཕགས་ལེ་དདུ་ྱི་བརདུངེ་་འདིག | 










༧ འགྱུར་བདག་ཅགཀ སོཿ ། གཞནདུནཱང་རཱབཾམམ་དཔའསཡུས་དཔ་ཆེན་པོ་ཆོན་འཕགས་ནས་ལྟ་དབང་ ྦ ྒ 
ཧཱ རྨ གཏོརཏ།པ་ཐེགོས སའོ སྟོན པརའྭཀྱུར་བའིའེནི་ཁྲི་བཤསསེན། ནཿ་འབགས་ཞུལ ཤཱ 















གཾ ཞིས ཅི་ཞིག་། བད་ག་གིཡུན། 
ཟོ མམོ།།ད ིེ འེ ར་ ཏྲད མཆོནརྣོ 


ོོ ལྱགགས། ཀློ འ 


པོབླབཿཏ། རངརད་གི་ལུམ རད་དད་ཞི་ 1 
ལུག ས་གི་ོགས་ཀིཆད་སྲགས དད ་ ཨས་ཧུདམཆོན དཔའ གི་ལུས་ཕུགནས། གི 


ྲསེིེཾྲཾྲིྲྣྨ དར་པ །ལུསདོགདད། ལན ྦ 


===.” ,ས་ལངང་ 5 ་ར་་ས་ངཚ་འཡའོ་ངོར་རར་ཚའའིརརབའའོང་འཆནས 


¿་ ིདཔལས། སེམས་ཅནདབད་བརོ། ྲིོ་་པོྲ་པ་ བུ གས་སངས འཁོག ། ཟླ 
༡ དནྱ་སཾཧུདའི་དེདམ་པ བབས ཤས་ཕིཁབ་པསསྭ་པོགས་དཁར་ཁོར་ུག སྤག དྲ ལཱ་བྒྱ་ཚདཔ་དྲིས་ ཁཱ་ཐལ། རྒིན གྱིས།ཐ ཤད བསྔམས་དཔའསམས དཔའ་ཆེན་པོ རྟགཏུ་དུཝའད་ ། རོ ་ 
༡ ཁཨྭ་ཡ་སོ།།གེསའཡགས་སོ། དག་པས ཡས་ཨིབ། དད་དང མ་ལ་བ ོ་ིོན་གཤེགསབཤྲག་བཅོམ་པ་ཡུ་དག་བརགས་པའི། 
$ ནང དཱ གིསལགཔའིསཔ་གོཉ་ན། མན་བས་ད་ བུདད། ཆས འདོད་པའི ལྟ་བུསབླན མེདཔ་ཡང པཔ པའ་ སྲབས་སོ།།དནྣས་ཀྱད་ནུབསེམས དཔའ་སམས་པའ ® 
-ཤྷཾ༈། ཀམས བདག་གེས་ཀརུབསིམ འགས ད།་འ ི་ོ སས དེ་ཕགདནནི་བས། ཆ་གཆགྐེནབཏ བདག་གིསམ་ ཏོག་གངདག་གིསས གིན རླ 
ཕྱོགས་འདིངགཏོའ བརླབ བདབས མས་དཔའ་སམས་དཔའཆ ཝོལ ཕགསཚོས་འཆདཔ་་གཏིར་འདྲ་ ༣ཏགདདག་གརོས དོས་ཧོད་པརའགྱུར་ བདུསམས་སོ། ཡགས་ལྟའི་དབ་པོ་ པོ་བྒྱ བན ཉཞེབྱིས་ 
¡[སམསད་འཟན་པོགུསིསབ་སྲསོ།པགསཊ ཨིའོ ཤགསདདག ཏོག ཀ་པ ཤིག ཤད སིགས | 


















ཤློ 















འཕགས་ཆོས དྒོ ཅདེ་གཡི་ཐལ་འདུགང དགལལ་ཡད་གཏརོ ནལ རི དདབལ་སྟོདགགོ།འ ཤོན ོམོཔའོསདཔའ་ཆཔོག སོ སོ 
་9ྐས་དངམ་ཏོག། (ཏོག་ཁ་ཅིག་གསྐ་ནིཤང ཆོན་པོ་ཆོན། སམས་དཔའསམསདཔའ་རནཔ་ཆོག 
ནེས་པུགས འཛིན ག་གིས་ནྲི་ ཆུབ སྐས་དྲ་གེམསདཔཅོ་ ན འཐགསལ་གཏོར་ ཏོ།། 'ཤཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་ པ་ཆེ ལོ 
× 
དཔ་ 


དལ ཛོམནད། གནིབ འཁ ྩ་ གམས་ཡོདས ངོ མདཱཿ་ཕྱེས་བལྟུས་ནས: བིཔཡོ། : 

ཤདཆུཿ ལྤོ ་; དལ་འ ལསམགཏན་ །ལ་སཱོམས། པུར་༩ ྦ 
(གཅིག དཀ རོ།3ྱབ།་ཁྱའ་གྲ་བུན། སིམས རོ ཚིན ི་ོ ཉུ་ཧན་ཕ ར་ ་ ལུ 

བཱི ཉུ ི ་ ་ ཉི་ཤར གན པཉདེདོ།།ཆོས་ཐམས ཏདབས་ཤིས་རཀ་པ་འོ ཏྱུ པ་ ད་ཆོས ༩ 
ཅདམོ་སམོས ཡེད་པའིདྲ་ ཤས་རཏ་པརོལ ཏུན གྱི བསྲལ ལདབཏན་པས་ཡསབཉི་བའོལ་ ཏཱཾ ཅོའི རཿ 

༡ འཁ ཉེ པ་དོགཅིགཔཉི།ཇོས་ ལས  - 





ལྟས ཆས་ཐྲམས་ཉདན། ཐ་ན ཆི 





ྦ ཏར རརར རི ནོ ཊཱི པའ ཧཾ གགབསོད་པིོཞས་མོའ་དད་ོ་། སྲབ བཀིལ་ལོ་ ཏུ ཤི པསུམདཔཉིདོ། ༡ ལས་ཤིས་བཀ་བའའ། 
སྷ། པཿ བཏད ཕིན པ་ ིི*ཚ་ པས་ ཤབས ༼འ དུ ཞིགས ཆོ སྭ་ 
གདའ གཱ 7 ་ 1 ས་ ་པཿ ་ དད ་ 


/@% 


རའ 
བྷ 
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⁄⁄ 
རོ 


སེསཁུབ་བ ཞིལ ཏུ 1 པར དཱ 'ཤད་རུབས་མས་དཔའཿཁག $¥ 
གི་ག རེ ི་ོ ཞབ་བ་བའཏངཛིནདང། ལོའཁ་ཤ 











ལཿ དི རིན ༠ ྲི་ ་་ ོད ད་དཔ རའ ཡྤོ་མསཅད་རོགཅོགཔ་ཞེས ཤ་བ་རི ཛན 
¥ དའི ༤ ` ་ རེ མྲ ` 


ཙཿ 
,, ཏཱ 2 
༡ 
?ཟླ 
ཌེ 
4 
ཟའ 
6 









ྲ་ འད གྱ ` ་ སྲིག སས གས་ཆོས རཾ 
དོ འ་ཏངཿའཛན་བྱ སྒྲོ སྐྲོའབུམྤག་དྲུག ཐབཐ་པར་གྱན་ཏོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ ཏུན བྲབ ཁ་བོ་དགོང་པལས། ཆོས་འཕགས༡ ལའུ (ཞེས་བྲ་སྙེ། ། ་; 
བའམ གཏིང་ནས ཊག དོད 1225 











































༢ རཾ 
ཤས་པརཆོས་སྟོ རགཔ ཀེ ཀྲ 


དྲུ ' 
དའ ༦ 
ཁ. ཇི འཇེག ཧོད 


རཿ ¦ 
བཊས་པསངའོདག་ཨ གུ་ཤད་པདད། ཡི་བ ་ེ 
པན བ་བ འ་པརིན འཆནཔོ་བྱམས་པ་ 











ཁེར་ཡུགཏུ་མདའ་ 





ཙཱ བདང།མཾ 
མས་ས ར་ད ་ 
བ་པར བི གོ ུ་ རི སྲ 
ད ཟོ ་ ྲ 


ྒ །ཨཆནང་པ།༽ ོད 
; ཟྐུས་སྷང་ ལས 
: ( རར སད ད རོ ར་ ངོ 


ཕམདད། 





























ཆཡ་ རླུག 
པ་ཏུན་བཅུ་ མ་ཀ 
, སུད ༨ བ་འི པ 


༧ 







ཐེས སུག ཟིག ཉོན དྲྲི ལོའི་ཁཔཆ། བཤོངུ་པའིའལ་ག། 
ཛམ་བཟག་ ཟད་པ ཨོས པརཧུད་པ། །མམཊ་ཤཱན ཏུནྐ པརྲ་གོལབ། ཤཾས་དབ་ཤིན་ ཀུ 
སུལ པད སྒ ` འོས་སྲུ་ཟད་པ།ཡངདོག་པའིཤུས་པསསམས་ཤན ཏུནམ་པར་གྲོལ་བ།སེམསཀི་ང་ 
ནི ཏཱཞཱགས་ ཀི ཁ་དག དོད།གཱ་བཾནམྲ་ཐམས་ཅད་ཀུད་བདོན་པ པོད 
།ཏེདདེའིདོན་ཐེབོཔ། བ།།གགམསད ཕུམ ལ་ཧགས་བའྟིསོནོལར་དང་ལཱནཔ།མཉམ་ཤཱདེཏི་ 
་ ཡེ ་འབའ་་ ་པ། 


ལར ལ།ལ་ ཕྲག་སགོད་པནས་སློན་ 
རྱ ་ ལི ཨིགཀཔས་པ་གས་པདསག རད པ།བསྐལ་ཿ + །ལདའབུད་འབ་ | 









, ནཾམ་པཾར་ཤྲོལ་པ། ཅད ན་པ། གླང 
| །་ 


























སམས་དངཝལུན་པ། བཟེདཔ་ཆན་པོདཔལན་པ།ཇིལྟ་བབཞིནེ་ཧུ་ཇུ། 


















བླེ་ྲོས།ཏུད་པ རཅན་དདོ་ 





༈ ཨཿ བདའ དདོད། པ་འ ཏུ་ཡད་གགས་དད། བྱ ་ ཧོད་པོདད། ླ་གྲ་དཔེདདར། སྨནཱརཾན་གཟིགས་ , 
།དད། དྲ་མདཔལ ད །ལགན་ཕུག་རྒྱུ་དིའིཔོདད།ཧུ་ ཆཱ ཅན ད་། ཧཱཿཧཱཿ བཆན་པོ་བ སྩོགས་པ སྐམས་པའ་ཉེ་ཝགཏུམ་ཐམས 
¡ ང་གཞེན་ནུད་གུར་བཤགདད། ཐག་གཅིགོ།ལིརསེསྔ་དགས་ཨི་ྷརིད། ཆོནས་པདའབྲེགཏོནསྱོད་བཟམས་ད་ཀི་གཟ་བེད་ཐེལ ཀྱས་མནནནས། འཁེའོ་བཞི་པོད་དདགགོ་ན་ཧུན་ལྕལེ་ལུནནྟ 


། དེ་ནི་བ ཧྱིསནྐམ་བདའཐུལ། བཙོའི་ཕུལནོམ་ མ་བུ ཡཏདག་པར་བསྟན་ཏོ།།སྡུའི་འུད་ཐུ མཐན་ད ཟིརཧེབྲའགྲོ་འིག་འྲམྲོ་ཐགདུམདགྱབངའ སོ་རས] ལ་ 
པ སི དད་ག ར་འ །བདེས་དབཞིན ནད སོར བྒོ ཊོ སོ རོ བམ་ དདགའ་བདང། ་ |§ 
། ངེ དཔན་གས།ེབགེས་བགབ་གཅིག་བཟརན། ་ བིའལྟ་དས་ལབཙུག ཏ།བཅོ 4 དཔནབབཟོསྦངཔ་བྲནའ །ཅོམ་ཝུན་ད ཀ་ག གས་ཏ འ 
༡ གལ འཟི་ཁུ བ་ལུད་བསྟན སིད བླལ་ས། ལ་ན་ག་ཧི གལ་༈ ལྷ ཡིན། ཚུནཔ་བཅོམ་ལྡན་ནགལ རའ ་ གསོལ ་བདར།བ ད་ཉི 
ཙཾ ལུད སཅེསབཀའ་མུལ ཏུ ཤྱེ ཞིག་པ སི འོདབཞིདགཤགས་པ། 


༈ ཌཱདས་བུནནུབས་མནད་བཤམས་༩ཤས་ལིབརོ་ ལགས། ཚོས་གངག ཕ་ལམ ཏ་ར ཕས་མས པན ར་པའོ འུ 
མབ་འཇོགས ཟམ ཐབས ་ ལ་ཡ ཡིལ པས་ས ན་ཟ 













ཧེ འི་འ སི དི གས དངདེའི་ཡན་ & 





























| ལིདོ་སཞཔླ།་དྲ 


1 ༥ 













ཾ | ‹ ས་བའི་བཤནཔ་ཞིདད། རེ ཅིངའཕྲེལ། བདའབུད་བ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིན་དད། དྲནཔཉེ་བར་ 





༔ 
༔འ 


༨༤ ༤--༦༧༧༧༡༠༠༡༡༧༠༤༠༩༤༠༠༣༡༥༧༠༠༡སཙ༥༦༣༧༡༠༠༠༡༣༡༠ཆན་མནནས༡༧༨༠༠༥༦༠༥༠༠༡༨༧༤ 








༦༠། ཡ། །ཅྗེས་ བརཤེ་བདག་ འོ འི་འ ཐཤེཊ་པ པ་དྲཆུག་བལ མ་ཐདོགཀུནའྱུབགིནལཝ ཀོ་བཤེན་བའད །ལཐཤེསཔ་དགཟདའ ལཤེས་དོ་ཕྙིས་བཤེས་པདང། བ་འཞིན་ 
ཧཱ ངུཤིག་པདང། སྲི ོབདད་བཅ་པའི ཅྱི ཅྱསུག་ཧུཧ་ དདེའདིན་དད། ལི་ཤྲིས་པ་ཀུན་ཤེས་པརྡ་ཤོད་པའི་ད ལི 
ཙཾ ཀུན ་ ཀུ ཨས ་ པའིདབད་བོདང།ཟིལ ཀ་ལི ཊིསྱི་མཆོད་ དོབརྒྱདདགཟད་པད་ཕྱིསྐེ་ གྱིས ཆད་ླདོང།ཉིང ི་ླབ དང།ད་པཞན ན་གཤུགས་པའི་ཉིབས་ བྱའུདང་།མིའཛིས 
3 ཞི སག འིག་པ་བཞི ཞཾདེར། ཿ ལགཔད། ཆནོ་བོདང་། སད ན་པ་བ བླ དད འེ་བཞིན་དུཐམ པོ་པས སེར ་ཅནསད་ 
: མཁའ བཏད དད།ཕ་རོལ ཏུ :: ་ དབ པའམེཿནོ་ཨུམ བྱོ དད པ་ མ་པ་ག །གདལ་ཧད་ཆུབསེམས་ དཔལ་སེམསདཔའ་ 
ྦ བཤོར ི་ཐ་བའི་ ་ བརོ་ཞད་པ་མེད་པ་ ཏུ་སོན་པ་ཡཾ ེ་དདེ། ེི།རུ་དྷཤ་མད་པ་ ཡང་ག་པར་ཇོགས་པའི་བད་ 
རཾ |རུབམདོན་པཛོ། གསཔ ངར ཞོན སརྒ་ ལཱན་འནས་ལ །འད་འི་ ི་ོ ལཾ ལི བཏ བཙུན་པ་བཅོམ་ལྟན་འདམ་ཚུངེ་ པློལ་གང་ལ་གས་ཞིས་བ་བ་ནས རྟེན་ཅིང | 
2. རའ བྲད ་་བི་ན་ཕགྱ་གཉིཔའི་་བི པྱར དུཾཔཉི་བར་གཞག་པ བཞི་གད་ལ གད་ལགསཞིས 3ས། འག་འ ་ལག་བྱདཔའིཅ་བཞི་་་ང་པི ྦ 





པབ བརང ལོ་ལོ ོང 














ཏཱ གོགས ་ཐོ་མོང་བོག པོ དིབར་འད་བི པོ་ལོ ཏུ ཤྲ །གདོལ་གས་ཤེས་བ་བཞོ། བ་ཅ་བབ་བོ་ོ ་ བོབོབ་དབཀི་ད་སར་དོ་སང་ „ 
ཀྲི ཡལ དད།བཅོམ་ལན་དགས་ཀིས་ཚོདོད་ལྟན་པ ་ི ཁའ རར པའ གཿ པཱ་ཀབའི། གྭ ཐིགས ད་ཤ ལོ ཛུ 
ཡུ ཅཅ དོད་གིདུག་དད།ཾ ྭེ་མམཆད་བཱུ་གཉིསཞེ ས་ཤའོ།ད ི་མཆད་དྲུག་ གདཀེན།འདི་ འདྷི་ས་ དྲ ཉིད རྟ་པའི་ ར་མདོ སྐྱམཆདདད། ལུ ལེའི་ སྐྱེ་མཆེད ཟླ 

ཧྱ སམུ་དདད། ད་ ་ ¦ །ཾལ ཤ་མཱད་གདཞ། འདི : ཀཿ 7 སྱེཐདད།ག་ ཁལ རཾ 

རྐད།རོསསེམཿདད ` ུལ་ྟཊ་བླའ་བྱར གུང | བྲ འའ ཁམས་དགརྣོབ ནྣོབའ་ ༣ི་བམས་དྲའི་ཁརས་དད་་ འའི། ཕྲ 
སྒ : སས ་ རེ ི་ ཊྡམ་པདེ དོད། ལུའི་ཁམཝད བྲ སོ ཤའེ་ཁམཊདད།ལུས་ཀྱི་ 7 
རྣ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང ༢ ཀིཁསདདྱོཉིལ་གསིད ཁའ དོས སྟི གསུ་པའེ་ པ་བཤི་གདཞེན།འི ÷  ་ ང 
བན་བདར། །ཀུའབྱང་བའཕ་དས 7 ལར ཡས་པའ་པ ཀཿ པིས་འ།ལཏ་ེ་འབུལ པར་བུང་པིཡཉ་ལག་བུ་གཉིན་གད་ 




























མ༢ཕགས་པའིགཊ་ པའི་བདེན་པའུ། ེ དའི 





༠ ཱཀིཏན་ཤ་ནམ་བར་ཤིས་བ།ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཉུན་རིས་མངེདང་གཟུགས། མིངདོད་གཟུགས༡ཏི 6༨ སྱ རཆད། མཆེད་དུག་གྱི་ཏེཧཀེརག་བ།ཿ ། ( 
འི སབ།སྱེ་བའིཏྱན་ཉིསི་རྒ་ཤིད་ད།་སྱན་དང།སྲཱ་ྔགས་འདེནོ་པདང་། སྦུག་བསྡུལ་བདང་།ཡེད་གི་དེ་བ ༤ 

























ཀཱ བའི་ཚད ཆད་ནས དཔྩ་ཏནསིས་འནཔ། ལ་བ་ནི སྐབ ྐྱ་བའི་ཉནཉིས་ར་ཤིདང།མུངནད་ ྦ 
ཡཿ དོང། ལཾ ཁྲུགཔརྣནསའབྱུཿསྟེ། ད་ལྟརནསྡུག་བསྡུལྱི་ཕུང ོ ཞོ ་འབའ་ཤིག བྲག་འ་བད་བར་འ གྱུར་འོ།མཿ གེ་པའགགས་པསའདུ་ ིད་འགག །འདུ དདའ་ག དྐ ། ། ཤཱ 
ཤ་འྲ་ཀྲ་གའོ། པ་འ རིག་པའགགག།རག་པ་འག་གས ་པས་ ཚོར་ཐ་འགག། ཚོད་པ་འགགས་པསྲ་གད་པའགག། སྲད་པ་འགགས་པས་ 


ཧཱ ཡུ སི་དང་གླགགས་གགམི་དང་གྲུགཤེསའགགས་པས་སྐམའའྲ་དགའགག།སྐྱར་ཆད་བུན་འབ 


ཤི ཏེ།དེ་ལྟ་རན་སྡུ་གབསྔ ཀྱི་ཕུང་པོའབའ་ཤིག་པའངེ་འཀག་པརྱར་ ཏོ།དོ་ཏིན་དེའབྲལ་བར་འབྱུད་བའིའ པ ནཁུནུ་ཐ་ཏཱས 
༡ ག་ནང ྭ པཉ་བརྡགཞག་པ་དདུསམག་ལས་མས་ཉིརེསུ་ལཱ་བྲདག་པཉརག 


༣ རྒ་དྷེལ་སི། ལུསལ་ལུས་ཏྱི་རྗེས་སྲུལ་བྲ་དན་བཤི་བར་གཞག་པ་དང། ཚོར་བལ་ཚོར་བའྲི་རེས་སྐུ་ལྟེ་བདྡན་པཿ ད རོ དེ ཏ་བར་ 
: དགནིནབདགཞིགཔ་བཞིཞགག།དལ་མང་གཡའི བཤ ཤིལ བསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སྫོག་པ་མི་དགེ་བདིཆོསམ་སྐྱས་བརྣམཊི་བསྐྱདཔའི་ཤོར་འདུནཔ་སད་ཅིདད་ 














༢༧༠༡ ༽ བའ 


༣ 


1: 















































དརཝ མཐའ་ཡན་སེ་མཆེད་བ། སྲི པའ འདིགིཞོས་པནའཇུག་པལ ལོ ་ནོམམཁམམ ཁམ ཡོག བདས ཧོ ཇོ རོས 
དྷ ཟླཾམཆད་བ རུ ཡེབ ངུ ཐུམཿདད་ནས ལའམ མཆུདལས་ཡདདག་པདའད་ ཝབ ནའ མདའ མཆདབ ལས མབས སི 
རྤ མའ དལ ;¿༽ ༽།༽ གང : སྲུ ཤེས་དང ་ སྷར་ པར་པ ་ བའ ལ་ འུ 
¿ 8 རྒམ་པརཇས་པའའདུ་ཤམ་ད ས་ ཅི་ག ཧ་ཨ ་ རོ བཟོམ གཐའ སས གི་འ ཨཱ་དགུཞསྱ་པའོ།། དལྔ་རེས་སུ་དྲན་པ་བླདུགཔཞིན།འདི སཾ སངམ ÷ 
° §( རྗཨཱུནཔདོད།. ༤༣ ཐབསུ སཱ དགེ་འ / ཅུ ཐདགྡ་པུ དྲན་བདད། ནི་ད །དབུགས་འྩཛང་པ་དད། དུབ་པ་ 
དད མུ གཏོགས་པར པ་ཅན འཛ ཕྟ། ཅག་ལ ག་ནི བྱུ ྱབོ།ལ་ཤསཉི་་བྱབགདན།།ྙ། བའི་ད སག་བསལ 

























གཤུགས་པའ ཐམསཿ ན་པོ འགར དནྡིངལྟེ་བ་བི་ ` དྲེད པའིད་ བང་པོ་གང །གདཐགསོབཔ་མང པརདྟོགས་པརམ་གྱུར་བརྣམས, 
ཅིམ མཿ ངཱ ་ ་ྲེ ་༽ ཟལ གྲུབ རྨ ཐོ ཝྲི རཿ དཔའིདབང་པེས རོབ རོ 
ཟུ མུ་ན་ལས ཿ དད། བ ཙྒའགྲུསཀྱ་དཔདཔོ་དང།དྲ རཔ ་  ་ "¡= ཊཾ" རྨག ཅཆ་ དཔོག་བཡིན་ ཏཾ 
།དལ་ཀུ་ཤསཔ ད་ལ བ་གང དཱ ཞན།གད བགའ པྲནམས་དད། རཔན་ངས་རསནམས་དད། བུ་ཆུ་བམས དཔའས་བྱཅལ་གནས་ 
ཞགཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ད ག་པར་ གས་བཟིསྱ་ སྱ ན་པའི་བདབོ་དང། ཟེ ནའགུསཀྱདེ་ ཏིདབང་པོ་དོད།དྲན་པའིད་བང ཏེ་ངའིཛན་བདེབང བོ་དང། ཤཾསརབྱའི་ 
པ་་ ཐང ི་ོ པ་དང་བཅས་དཔྱོད་པ་དང་བཅས་ ཛིག ༼ཀེན་ འདོད་པ་ད གཡའ་བ ་པ། ཐག་པསྡཀེབའི་ོནམས་ལ། ས།དཔེན་ པ་དགའབ ® . 
“ ད་བ མགཏནདང་ོ་བླས་ཏུ སུག ལྐི ད་པདད་བཅས། དཔ་ དང་བཅས་པའཏེངེ་པའ་ཛིནཞས་བཞ། ཁོ།། །དཾལ གདལ ་དབོདཔ་ཅམ །ྱིཏིདང་འཛིན་གངཞན། བསྒམ་གཏནདང་པོད་ 
བསམ་ རི བརགཔ་ི་ལྟས། སྟེག དོན་བ 2 བསར ་མ་གཏནདང་པ བོནས་ ས་བཟུང་ས། འདུ་ཤུསམདའདཉས་དམིན་ | 















། རྨ 
ས་འེདཔརའདུ སཔས། ཤོལ གྱ་གཟྭ་ = ཐརུང།བདོག་དཔོ དུ།ཁབ དནཔ ཚུལ ཞེད་ག ཟུཿ ཨདད འ་འ ོང སུངསཟལ གྱིསམན སམྲྤངྟ། 
::- སམས ང་གས རྐ སཞེདཔརཧུཤསཔས། ཕྱིལོ རར ' རད ཤཱ ཤུས དདནཨཔ། 





ཧཿ གྲ བྲ །འོད་སྔེནོ་ བོའབུབྷན་མསལུབའིདནེ ནྲིཟལེ གྱིས་གནོནཔའེ སྐྱམཆེད་ག སུམ 


སིསཝོཀིབརད་སམས་ པརའཇུགྙན། ། དནིཉགོ་མ་ཤོདཔའེ།རདའཛནཅེས་བའོ། ེལཟེལ་ ཤྱེས  གནོནཔའྱ མཆད་བྱགད་གད་ ཞེན། དུཿ ནད བོ 
ཆུང འདོགབཤ་བདར། ཁདོགདནཔརྣཾམས་ལྟ / ཞིད་གཟུགསདདག ཤལ དི ངེས ་གྱསམ། ནཱ སྦ་སྲའྲོ སྐ དེསྟནྣ་འདུ་ སཕརའགྱུརབའདནཿལ གིསཿ 










ཟུ ཝོན པོཁདོག། ནོ བ།།ས ཛོ བུར་སྟེན་ པཱ །འོདསན 


བ་གྲམ།ཡུལབནསི ན་ཀམཚོགས བཛ ལ།དགཝནཔོ། ཐུན ྟོལྟུན་པ། དྲོས ད་བཤད གཟུགས་རདཔབས་ཤད ཤེས་པག་ཊི་རོམ་གྱི་གཟུགས 





ལུད །མཐལ་དྲེཏ།དའ་དད་ ཨཱ མ། ཡུལཔར་ནེསའེརས་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པསར་པོ་ཁདོག སེརཔོ། ་ བུར ར་མ 
ཧཾ ཐགསསེར་པདགསར་པོ།༣ ཨཱ ལྟ ུཿོག་བ་ །པའ་བནམ་སལྟབའ། ནེ གོན ཟཝ 


ས་མན ༥ 
ཟུགསུ་མེད་ཕརའུདུ་ཤེསབསཕྱེ་ངལ་བྱི གཞབས སར་པོ། ༡ ཁའ 


ཾ གས ༥ དྲུག 


དཀར བོའི པ 







་ ོད 











བས་ཁསག ས་འ ས(འང་སསེསསས་འགས་མ སསེསལ་ལགཞེསཏ བསམས་སོ ༡༡༠༡༠༤༠༤༡༥༤ 
ལག 


ར་བོལ་དོག་དམར་པོ། དམར་བྐོལ་བུདོན པ།འོད་མང་པོའ་་བྡར་མསལ་འདྲེལ་སྟེ། དཔརན་པན་དུངེ་ཡའེ་མེ་ོག་གམ།།ཕུལ་བརདསའེརས ཟུནད་སུམཆོ་གསཔ་དམར་བི་ཁདོགདམར་པོ།དམར་པོལྟའུ 

ལྭ བོདའྱ་པདིནདུ་གྲགས། ནམས དེ 1 ་ པས པ གུ སྟོན་པ ` ་ བབདིའ་ཅིས་ཐ། 
ཡན་ཝཔབ།།ནདགུགསམདཔའ་འྲ ཤེསཔས། ཤི གོགཟུགས་དཀར་པོཁདགདགུར་པོ། དཀར བོས པ། འདོཀར་པ་ུང་བནམ་སལ་འདེས།།དའརྐགར་མབབས་སའི ཤེག 
བདགརབྟ་བྡ་ནུ་པ། འདོདཀངཔོའབུད་བདབ་ི་ནདུནད་གཟུགས་མེདཔརབད་ཤསཔས། རེཔ བྩི་གཟུགསུདཀར་པཁ་དོག་རཔོ། དཀརཔོལྟབུར་སྟད པ།འོདདཀ་བབོུཐུང་བརྒུམས་ལས་ 
དདཔཔྱིསམཆདྲ་གུའོ། དྡེ་ན་ བཝས་ཅདད་གཟུགས་ཉིའད་ཤེསནུམས་པས་ཡདདག་བར་དས་ཏེ ཕོགསཔའི་འད་ཤིསན་མསན་བར་བུརཅིང། ས་ཚོགས་)ིའུ་བསྡནམུས 
ནམཐའ་མྲཿའ་ཡསས། །ཧཱནས་ནམ་མཁའ་ཟཐའ་ཡ མཆད ནས་པ་དེའི་ཟེལ བའྱི་ས་མཆེ དབདུན་པའོ། དརྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ མམཁའམཿའ་ཡསསྱེ་མཆེད 
འདས་དེ།རྣམ་པར་ཤེས པ་མཿའཡས་སོ་སྟམ ནོས་རྣམ་ཤཾསམཿཁཡས་སྱེམཆད་བསྒྲཌས ནསཔ་འདེནཟལེ གྱེས་གནོན་པའེྐྱ་མཆེད་བརྒྱན་པ ཧི དདག་ནེཟིལ ཡྱེས་ག པའྱི 


། ནཔིསྱ་མད་དུགདནད། ངེ དབད ཟདཔརཇུནད དབར དབརརང་ད།ཟདཔངདམམཁའད། དང་པརན་པོད། དཔརས་པོད། ནར 






༢ 
£ 0 ་མ་མ་"'ཿ་ 
༠ 





















3 










དྨུར་དད། ནམམ་བའདང། སྔིནཔེདང་།སར་པོ་དང་། དམརཔོ་དང་།དཀརཔོདང །རྣམཔ རཤེས་པ་ཐམས་ཅ་ྱཀུང་གཅེག་ཁོ་ནར་འགྱུར་ཏེ། ལྣ་ , ཏྱ 
པརྩ་ཧྷིསི་མཆདྡ་ནམསཞེསྭ་པའོ།།རེའེ་ཡངྱསེ་མཆདྡ་ཐམས་ཅང་དུའགྱུར་ཏེ། རེའྱཕཾ་ར་ཟད་པ རྩ་ཀླ་ས་མཆད་ནམས་ཞེསྱ་པའོ། །རེ་ལྷ་སིངཔ པའ 
ནད་རད་པཉདཇང་ སྟེཐཿཤིར་སྟེང་ཕཉེད་དངཆེན་པོསྟེངཔཉི་དདང་།དོནངལུ་སྟེང་པཉེད་དང་།ཁུཧུཊ་བྱས ཉང་པཉེདདང།ཁཱཊ་སྲ་བས་སྟོངཔཉེ་དདད།། 



















འོད་བ པཉདདང། ཆོས་ཐམས་ཅདྷསོངཔ་ ཉདདང། ༢གི་མཚནཞད དཔ་ཉ ཡི་ཡིག་ སོ་པ རྨ 
ང་ཡ །།དེལ་ནང་སྡེརྲཔ་ཉིད་གངཞིན་། ན་ད་གི་ཆོས་རམས།ཞེས་༔ ་ཀྲ་བཞི་འདྷེལྟ་སྙི། མག་དག པག ་དང།ཡུས་བང་ཡདེད། དེལ དཾ 
འའ རེའེརང་བཞིནདེ་ཡེན་པཞཾརརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེདཔ ཡོ འཛག་་བའིབརནབ་དག་པ ལྕི་དང་ ༧ ལེ 
་ཡཾདནེ་ཡར་ ཉེ། དནི་ནངསྟོང་པ ཉེཿཅིས སུ་བའོ། །དེལ ཝེསྟོད་པ་ཉེ་ད་གངཀེ་ན། ! ཕིའི་ཆན །རྣམས་ཞེས་བ་བའི་རི་སྟ་སྟེ། གཟུགསདངཔླ་ངང་།དྲེཧང་ཛཾ་ངང། 5 
གབྷདང།ཚེསརྣམས་ ཆེ ར་གྱཟུགསཉྐ་མས་ནཾ་གཟུགསལྣམས་ཀྱེས སྐངོ།།དའིྱ་པ་ཞེ་ན། དའརང་བཞིན་ད་ཡི་ནཔའྲིར་རོ། རེ་བཞིནདུཅར་ཐུག་དུ་གནས་པ་མེངཔ་དང་།འཇིགཔ 
ྡ ཀྐིདཔའཾ མིརྟ་སྒ་ངའ་དིང་ གྲ རརར ` དར ་ རེནྫི་ ཤིད ད་གང་ཞིན་།རྱི་དང་ནང་ག་ཆོས་ རྣམས | 
ཙུ ཞེ ཚི ཨྭཊའནིནངགྱིསི་མཆད་དག་དང།ཕེ། ཉའ ཆེད་དུ དེལ་ཐེར་ཟུག་དྲུ་གནམ་པ་ དད འཇགཔ་མེདཔའིཕེར་ན ཏའ རྣམཨ་ནེ་ནང་གིཿ ལ་ །རྣམསཀྱིས་སྟོང གྟོངངོ། །ནིཧེའིཕོར་ཀིན།དེའིརང་བཞིནང་ཡིནཔའྱི་དོརརོ།། 
 ཟབདགནས་པཟད་པ། འཛིག་པམདཔའ པའྱི འི་ཆསནསས་དའཆོསནམས་ཅོངད། །དེཅའིཕར་ཞིན།ཿ རཞེན།ངའིར་འཞིནད་ཡནཔའྱ་ ཤིརིད། རཏ དེ་ནང་སེང་ ང་པཤདས་བའོ། །དེལསྟེངཔཏདསྟེངཔཏད་གདཞི 






༤ ལའ 




























། ༄༠། །ན།ཡིརྦནུ་ག དུགནས་པམེད་བདད། འདིགཔམེདཔའྱི་ཕརེཆོསྔ་ཐམས་ཅསྟདཔ་ཉིད་གང་ཡིནཔྟེསདོཔཉིད་དེས ཀྱཆོས ཐམས་ཅྭཀྱི་སེང་པཤེདྷསོངངོ། དེཅིྱིཡརཞེན།དེའིརད་བཞིན་དཡིན་པའིརེ ། རན ད | ( 

པཉྟིནྟསྟེདབཉི་དས་བུའོ། །དེལཆེན་པྟསངཔཉིད་གད་ཞིན། ཐར་ཟུགདུ་གནསཔམ་དཔ་དང་ འཇེག་པམེདཔའིཕིར་ཤར་ཕེགས་ནེ་དརཟོགསསྟངང།། དཅེའྱི་ཕིར་ཞེན།དེའི་པད་བཞིན་དཡིན་པའྱེ་ིརརོ། །དེབདེ་ནདུརཟུག་དུ།་སནཱི་ 
། , ཱུ པཉད་ག 1; ༦ ༽ ༽ ] ! ༤༨ ༣༽~ ༨ ཤྲ ན (` - -- ཛ༽ \ 7༣ ༤] , 
།ཨཱ་བམདཔདང། ཛདེག་བམདཔའྱའིརེདོང་ནུང་དང་། བུདདཔ།ཕོགས་མཚམས་བཞྙི་ས། ཕྱོགས་དབྱར་དྲ་དདེ་བཞིནན། །སདགྱིཕེགསནི་སང་གྱི་ཡོགསཀྱེསྣསོདདོ། །འོགགྱི་གས་ཀངའོག་གྱི་པོསའི་སྟར་དདོ།།ཅའི་ 

ཞིན།ད ནེན་དེ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། དནིཆེན་བྷེ་སེདཔ་ཉིད་ཅེས་བའོ། །དེལ་དོན དམ་པ་སྟེདཔ་ཉེད་གདཞེན། དོནདམ་པསྟད་པ་ཤེད་ཅེས་ྱ་བལ། དེནོ་དམ་པཞེསཀྱ་བཞི། རྒྱ་དན་ལསའདས་པཞེས་ཀྱ་བསྟེ ། དེལ་ཐེར་ཆུག ྦ 







































ཕ་མཱདཔ་དང་། འཇེག་པམདཔའི་ཕིརྩམུ་དན་ལས་འདས་བནྱི་མ་དན་ལས་འདས་པས་སྟད་དོ། །དེའིའིོའ་ཞན། དེའི་རད་བཞིནད་ཡིན་པའྱི་ཡིར ཏེ ། དནི་དོ་དམ་བྷསད་བཉེདཅེས་ཏའོ། དལ་སང  དགདུགན། 
དོ་ངོ།། ་བཞེན་དུ་ $ 
( དཔིད རྡིག་པམ ཡའ ངུ 


ས་པ་མ ད སོང་པཉི་དགདཞེན 
སཞིསྱབ་པཞ་འདོཔེ་ཁམས་དཔ།གླུནཤསཀི་ཁམས་དང།གཆུགས་མེདཔའིཁམས་ཏེ། དལ ཆགུ་གནས་པམདབདང།འཇིགཆ་པྱི་ཚརལན་པལཁམགནི་བདོ འེ་ཁམསཀསྟ་ས་།།་བཞིནདུ 
| གཟུགསྱ་ལི་ཁམ་ ནཿ ཊུ གསཀེ་ཁམསཀིས་སྟད་དོ། །གཟུགསམ དཔའེ་ཁམསནི་གཟུ་ གསམདཔའི་ཁམས་ཀིསྟ་ས་དདོ། །དེིའི་ཤིརཞྐན། དེའི་རད་བཞིན་དོ་ཡིན་པའི་ཕི ཏ། དེནི་འདུསྱ་༔སསྟདོཕཉིདེཅེས་བའོ། །དེལདུས ཇ 


3 
རར: ཁོ ཡོར 





1ག0སགཏ་པའགསགརས།བས་སལའ་༡ ༡༥༤ 


པ་མེང་པདང །ཾ རྣམ ཤར འི པའ་ |. 





མམྭ་པས་། སསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམསཀིསམམདད་པའོ། །དེའིའྱ་ཡོ་ཞེན །དེའི་རད་བཞིནད་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ ། དེནི་རད་བཞིནྷ་ཚས་སེདཔིདཅེསྱ་བའོ། །དེལ་ཅདགིམཚན་ཉིང་སེང་པ་ཉིདག་དཞིན།རད | ཀུ ་ 
ྲ ༡ པར་ཤཾསཔ བྱེཕསྟེ ། འདུསྱསཏྱཆོསྦནམསཀྱི་མཚན་ཉིད་ག་་ཡིན་པ་དད་། འདུསམྱ་ཟསྦིཆོ་སྨྣན་མསཀི་མཚནཉིང་གང་ཡིན་པའི་བརདུད་བཞིནདུ་སར ་ཏ ། ཐེར་ཟུག་ཏུ་གནས་པ་མེདཔ་ངད | 





ན།ཆོས་ཐམས་ཅན་སྭ་བ་བནི་ཕུན་པོལ་ནར། སྐྱེ་མཆེད་བཅུ་གཉེ་ས་དད །ཁམས་བཅོབརྱན་དད་ | ཆོ་ས་གཟུགས་ཅན་རྣ མས་དད།གླདགས་ཆདངབིོ་སནམ་སད དུཾ དད ལའ 
འད འཇེག་པམེད་པའི་ཕེར་ཆོས་ཐམས་ཅ མེད གས་པ་གད་ཡེ པའོ། །དེ་ འེ : 
དི དནདམ་ཟསང་ཤནཅེས་འོ། །ད་ལ་ ་ཱ རྟ ་ཉདི་གང་ཡད ཟླ 


ཨོའི་དངསབོས་སྟང།།དཔོསཔོས་མད་ལཞ་འོ་སཔོམདས་སྟདད། དབེན ཤེ་ིས་ཉེད་དོ། །གཞན་ེསདཔས་པོནིགཞནུ་བེདོསབ་ས་ད།།དལ་དངོག་པ་གདནན། དངས ་ 
ཏིའྷལྟྟ།གཟུགས་དད་ཚོད་བདད་འདུ་ཤིས་དད།འདྲུ་བནམ་ས་དད་།ན་མཔར་གེས་བྷསེ །དེཝ་དདོས་པོན་དདོས་ 





༦ ཅོ ྱཨཀྱིས་སྙེངང།།ེ རློ ` ་ 
ལཱུ སོ ཤོབས 








། 
ཚར „འའ 
















ཊུ དཐོཞནདུ ། ཐ ལ་འདས 





མེ་ནོ་པར་ཤིཊ། ¦༤ རྟིབ །དེ་ལ་མེག་ལྔ་གང་ཞཾན། | འིདེ་སྟ་སྙ། 
སར ་ །འདཅཱ། བཅལ 
ླཉ་ྨ་བྲལ་གཏས་ཐམས་ཅ ་ ལ་ཀུན་ཏུ རགཔ ། དཔར་ནཟམ ས་མཉ་མཞད་ཞངས་ 
ར་ར ཐས་ཤིན ཏུ་གནས་པདང་ལྡན་པ་ཡནའ 
འུང འ་བ ཀླ ཛ་པ 
'རྣོ། ཞོན་ཤ་ཆ་གས་པ་ཉིད་ནེ་དདེ་ཡན་ཏ། 
¡± ནམས ས་ཏ ཞིངདེ་ཡིན་ཏ་ ེའྱགདང་ཞལ 


ཇོནོལ་ར་ཤོས་པོད་ པོདད ། སྔན པོན ཧྱ་གནས་ རྔོསསུ་དྲནམ་ཤི 








སཔ་མངོར་ གྲད ་་ཌྲ ལ་དང 
ཤའེ་མི་ག་དང་། རུའམགད། ་ 














ཤདཔཤོས བགས 
÷ྩ དགན བཱ 


-་ 









1 སྲུ ་ོ .ེ ཟུགས་བཟངཞེད 3 
ཐབ ཅོམ་ཱན་འ ན་ཏ ༦ ཡི དཱ ཕན ཡི སོ་ས ི ཞང ` ¡ 











༤ 


ྦ པཐའའཚ-འ ོོོོོའོ་ཀྲོ་ ཡོ །བཅོམ་ལན་དས་ེའདབདོམཚོགདང་ལ ཕཡིནཏ། སོ་བ འོང་མ མོ ོ་ལྔོ་གོག་བ་མིདཔར་མོདདྲ་རྩང་བར་ དྲུ་རུདབར་གུནབ་ ཡིནོ ༈ རཱ 
ཐའ སསགས དེལ་ྡུགསའིནཞངསབཔ་ཉིདནེད་ཨིནྟཏ སི དཞཕནག་སགན་བུངྷ། ཤངས་ཀྱེད་ག་གཤིས་དང། ལིད ེ་ཁུངགཞསདང། ཅཱ 
་་ ར་་ ཨ་ཨཱ རྡ་ལདམས་སུ་ུག་བརདལ། དབུའི་ནཚམས་སུ་ཐུག ་ལ ; གགས་པ བཞད ་ཏ་འ ཏབགཟསརེནཛ་པེ་ཡཊོ། །ཀྲཧོར། འད་སྐནྷེ་ཆངས་པའིདབངས་དང་ལྟན་པ ཏཾ 
ལྗན 
= ཞས ་་་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནེ་སྦྱན ཀ་ཚགས་ཡོངནསུ་ཚྫོགས་པ ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡན | 
ས་ན་འ ་ མ་ལྡནཱ་ ་ གས་བ དག་ལ་ཤོད་ཐལ་ལྟར་འཛུམ་ཞེད་མེ་ཏོག་ཀུན་དུད་ང ། ཟླ་བོདངུ་ ། ཅུང་དང་ | པད 
ྒ འདག ཅེལ 













ལྭའུ་ ཁུ །སབསྟ ག་བཅས ×» ཡི །སད་མེདཀི་འའེ་ལྟར་སྐུ་གྲི་མས་པ་ཡི་ནནོ། །ཕུས་ཝོའི་ལྷརད་ག་མཛོག་པར་གྲུབ་པ་ཡེན། ^ 
གཙདབ་ག་ཡིནའོ །་།༈ བམ་དག 'སུབཉན་བདག་མིནནོ། བགས ད  སྐན་ཕུན་པ་འན། །སོང་བ་ནཱ་བས་རིད་བདད་ཏེན་ ཤེས་བ བདག ཡིན་ཏོ། །ས་ །གངསྦ་ཧུས་ཐཅར། 





དལནཔ་ཡེན་ཏེ ། ནཿ ཐའིམཛན་སུན་བཅུཿ་གསེགྱའཚོ། མཚིར ] ཏི 





¡ུ ༠། ཝལཞམགིས་ལོ་ཟམས༔ ཐྭ་ཨ་ཡེནནོ། །ོརམོནམསྦེ བྩེས་ཕྲཐད་ 
ས་ཤིན བྱབཉྟྡྱུའཙཱ་ཱཧཀ ་་ གོ 


ལྒ ༥ བདེསྣ་ནམསནིདཔལ་དྲ་བོགོས དད་ལྡན་པདག་༥ ནོ། །ལ་བར ཇི ད་ཞི བོལ་ཞུན། དད་ལ་ལ་ལྐ 


རིསཔོ ཉའོ ་གིཐཨ་ལེག། སཔདགཡེཀོ། 
ཁྱེན པ་ཡདཱས་ཡུགཔདག་ཡིན་ ནོ མད པམ་ཐན མཚོགས་བདགཡདེན། །སདསརྩས་ཨམ 
ཀོད ¥ ་ཡནན། །ཞལ་ཡ་ཡེ ། 


ནཾ 

ྦ རཾ 
རཱ སྭུ་ཧྒམ་བདག་ཡིནནོ། ་རམདག་སེནན།། གོ གི་ལས པས ་ །ྱགདན་ཞབས །ོངས་སྤུ་རུས་པདག་ཡིན། ནྲ སར ྷཾ 

ྦ ལེ 


ཤྱ ལྷོ་ལཞ་འདསྐནམསནི་ཕུགད་ བསྡ་པྷེསརདགོངས་པཞེནདང་ ཝནབད་ 
ཟླ མཱེཾདྲདི་ཞིམཔསེ ×` ` ˆ" ལ་བདག་ཡིན་ནོ།། རྐེད་སོ ཟ་པ བདག་ཡི་ 
ཱ རྨ ཉྷརྨ་ཁཿ ཤལ དནགད ཡད ངཔ་འབུ་ ནག སལ །དེཞིམེ་བདག 

ག་དག 7 


།ཕགགི་མཐེལ་མཉན་ སྲ ཕུག་གེརི་མབརམཆད་པདག་ཡིཊན། [ཕཱ [ཐག་གེའིམ་མཁྲེབདགཿི་ ༡ནོ།།སྨུལད་མ 


་ ± གོའུ མེདན །ཞལ་ལའོ་གཉེར་གྱེ་རིམཔ ལ་དག 
ཟི །༽ེཾེཾེྲིྲིི 


།གསུང་ལྟན ° ཉི ཏནྣམ་བསས དཡོདོས་ (ཨུདྡོགས པ་དག ག་ཡིནེནོ། » ལནཔདག ཡེན དག ཡིནནོ། ནོ།[ཤ ཤུངས་མཐེབ དཿ ཞན ། | ཊོ 





་ས་ [24 རོ 













ངྒེ རང་ 





མས་པ ངོར དཔར་ཡད ག་པར ཨསུམོ་མཐོང་ལོགསཀེ། འདི ིགབ¦ོབགས་རོས་༔ [བདིདག་ནི་ ལུར་དུའ། 
གིམམ་ ནཔའི་ཆོས་རྣ ± དཱ རོ་ རྡ ས་འས་པའི་ཚོསྣནམས།། རརར ཟག་པ་དང བཅས་པ ཆོསྣནམས་ས། སུར ། འཇི ཏུ 
ཟློ ཚོསྣ་རྣམསས། : ས་ཨ དོ ; 









ིིནཔ་འཆོས་ན ཆྐ་རམས་ དག ཆ།ལགས་པའེ་ཆོས་རྡམས་ །ཞེས་བྱི་ཐར་ཡང་དྭག་པའ་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ན ངེན ཧཱ 

ཛ. རིནརབྱ། བ་པའ་བགིད་ལགས་ གས། མཁྱིལ མཔཟ་མསཉྡམ ིདནསསུ་འཐོཔརའཆུརལ་གས ཉུ ས་གསོལ་པནང། ཐེཅོམལན་འདུས་ཀྱི་ས་ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱར་དྲ་ཏེའི་བུལ་འདེ་ | ྲ 
4 ±+ ི་ོ པམ མི་ཕམ :: ེི་ཀུན་རོབ་ཏ་ ཊཉུམསསིས་ཡ ཡིནནོ།།གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལརན་ཀུན་ཇྫོ་བདུལ་གས། 

ཉནདུམ་པཤིས་ལགས། བཅོམ འནས་ཀྱིས་བཀའ་ལྩལ་པ། ར་དེ པར་མཐོང ངི ` འཆོས གབས ཡིནསྐམ་དུས་མས་ལས་འདིཏམ་དུ་འིལྟས། 

ཕྲ འཛིན དང་དགེ དུ་འཛིན་པ་དང་། སེ་ཚན འཤགསི་གཙ་ལམ་ཐོ་ད ད་པ་དུང་།སྱིནཔ་ལས་བྱུ་ པེ་ དོནམསྱ་བ་ཐའེད་ མཛོདད། ཚུལཁྲིམས་ལས་བྷ ད་བདྲང །བསྒེམ་ཕམས་ པ 











༢ རི ཏ་པོ རརྣམས་དད་།ཐས་  མཁས་པད་ལའས་དནསད་། དགར ནམས འདེག ནམཔརམ་བེའུ་ | 





4 དུ་ཤས་དངདུས་གོང་གིའདུ་ དྲནམཔ་ཚིགཔའིའདུ་ེསདང ེབཞིནད་བསམ་གཏ ར་བཞི་དང་  ཚད་མདཔཔཞི་དང། གཟུགས་མེདཔའི་སྟམས་པརའཇུག་པ་བཞིནང་ །ཨས་རྩེས་རྡེས་སྭ་དྲན་པ་དད་། ཆོས |” 
„ །སྡིས་སུ་ྲནཔ་དང་ ཐཱགེ་འདུན་ ` ུལབིམ།དེསས་དདང། གཞང མ་ཨཱ་དྲནཾ་པརྐང། སསན་པ ཞེ པ དཔ་ད ། ཏི 
ཛའ 


ར་ལོ 


སྦྱ ལི ་།ིག་། ཞིབརེས་སུུ་དྲན་པ་དད། དབུགས་རྡུཊ་པདང་། འཐྱུང་བ་རྗེས་སུ་དྲན་པདྡད ! ¦ 

_ € ཕྱུས གཾམ་པ་རྗེས་སྭདནོཔ་དང་འཆི ས་སྭུ་དྲན་པཉྟ | དདགནི་འདྡིག་རྟེན་པའིདག་བའི་ཆོས་རྣམས་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུས་མས་ །དལཝིད་གེསའྒ སག་སིནསས་པའ་འདི་ས།ིས། ཏི 
_§ྷ; ཀློག་གཅེདོཕདད། མེན་པར་ལེན་པདད། འདོད་པས་ལོག་པརྲ་གཡེམ་བདད | བརྡུན་དུ་སྨྲབ་དད །ཕྲམ་དད།ཚི་གནྲུབཔོ་དང་།ཚི་གྱལ་པདང། བརྣ་བསེམས་ནད། གནོད་སེམས་དང་། ལེག་པརལྟབ་དད་།ཁྲེ་ཐདད། 
( | ཁོནདུ་འ ཐཱ རཾ ཆཱ ད འཆབ་པ་དང ད འཚིགཔད་ (༨ རར ཟེ ། གྲྭ གདོགོདང {སེ ར་སྣྲ་ནད། དལ ་ ! དཾ གྲ་མི་དེགེ་ཐི ; མསམིགོ།སམ་དུཊམས ། ཡི 7 ཡུང་དུམ་བསྟ ན་པའེ་ཆོསྣ་༈ ནཾ ཨ་ག ད་ཡིན དཱ ཏ ཀལ་ 
རཾ ལྟ་སྲཝཊཿ །ལསད་འདི་ནམ་དུའེལྟ་སྟ | ལུསཀྱ་ལས་ལུད་དུ་མཐསྟ་ནྣཕ་དྭད་། དག་གཡས་ཡུང་དུམ་བསྟན་ཕརྡད {ཡད ཀྱེ་ལས་ཡུང་དུམ°སྟན་བརྣམས་དད། འྫུད་བཆེ པོ་བཞི་ལུང་དུ་མ ྦ 

དུ་བ་དང དབན ་བཅུཞིསདང། ཁམས་དང རྣིན དེདག་སནུབརཚར་སཡ 












/ 


ཧཾཿ 





བསྟན་པ་དང དབང་པོ་ལུ་ལུད །། 
མས་ས དལ་འཇིག་ཉིནསན ` 


ྨ 
; 
1 ༡༡༦༧༧༠༧༢༢༠རཀ། ༠ 


ཉ ༼༡སས༩༡ས༠༡༠༧༦༡༡༥༠༦༠༡༠༩༧༢༢༢༩༥༢༩༤༥༩༠༡༤༢༥༥༤༩༠༥༢༦༣༧༦༤་ གཉནསཿསན།ལ།༡༩༤༡༨༠༤༦༤༡ ༤ ༡༡༨༡༨༨༨༨༧༩༤- 





ཛཿ 8༩༩༦ 


-༄༠། | འདས་པའི་ཆོསྐན་ མ་ཐལས་། ད་ འདི སྟེ། དྲན བར་གཞག་པ་བཞི་དང། དོདགཔོརཔློའོ་བཞིད། ཡའཐུལ་བྷི་དདཔ་གཞི་དད།དབང་བློལ་དང་། | 
གྷ རེ ི་ོ རིར དོ བོ་ཚ གསུམདད། ས་ཤ གུགས དཡོནད་ཀུན་ཤེམཔདདྣན་པའྲི་ ] 
„ །དྲ་ག་ནདཏོག་པདང་ཡུས་པའི། ཨནད་བཅས་པའི་ཏི ིད་དེ་འཛིནདང་། རོགཔ་མདལ་གྱོད་པ པ་ཅིན ག་མིན ཨྐར་པཉིནནཔ་དེབ་པནདའིདའང་སང་ཤདི་དད དད།འེ་ ུ 
ཤཱི བཞིན་གཤེགས་པའྟི་སིངས་བའུནང་ ཁི་འྔའི་གས་པ་གཞི་དད མས་ཡིགགཝརེགཔབཞནད། ཤྱམས་པ བད ན་པོ་དང སཨཉྩྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས ༨༨༨ ,¡ 
།སམ་དུསམསས། $ ཁམས་ ་ །ཁབས་པཱ༔བརྒྱད་དད་ཐས་མགནན་བའི་ཡ་།ཚན་མེདཔ་བཞེདང་གཟུགས། ༧ 
༣ པས་པརའཛཇུགཔ་བནཿ ིག་ད་ཅསཔའི་མན་ མས་ཤེས་ཐའོ།།དེལཟག་པམེནཿ གསས ཞད དན་ཤབགནག་པབཞདད། དེ་འཞིན་དུ་ཛུས་། མཡཱཧསབཐའས་པསྱ། ཙ 
ྲ རཱ ི བྲག་པ་མད་པའི་ཆོས་རྣམས་ཡིནནོ། སག སྐ ཧཾ | འདཾདཔའི་ཁམས་དང་ གཟུགས་ཁམས དད། གནུན་པའཁམསད། བཞིན་དུ་ཕུང་བོལ ཏང . 
སམ་གཏནཔཀི་དད།ཚ་ ཤན དལ་བ དྲན་པ ཀིད དུད་བཞིན་དུས་རབར་བ་སྟ།ད་དགདེ་དུས་བསཀི་ 














ཤི 








༡༡༦ ༡༨༩༡༡༡༡ོར༡ག།ཐོབ༩ @། 
༣ 


ཚོསྐ་མར་ཨི ནནོ།དེལ་འདུང་མྱ་བསཀི་ཆོ་སྣརམས་གང་ཞེན།ཆོས་ དགལ ནི ཀམིདྷ་པ་དྲད། ཀནས་པ་མདཔ་དང་། ངེག ་ཡརཾ དཔ་ཐང། ཀྲཞ ན་དུའགྱུརབམེད་པདང། སེ བཞན་འེ། ཅཆཀྲམ ཐྲས་འཞྱེསདྲ་བད་ དང ། 
ཐཱ གཏཨཱཀ་བོད་པདང། དེ་གཞེནདུ་ཆོས་གནས་པདང།ཆོས་ཉིད་དད་།ཆོསཀྱིད་བི་པས་དང།ཆོས་སྐྱན་མེད་པཞེད་དད།དེ་བཞིན་ཉིང་དང་།མ་ནོར་བདེ་བཞེན་ཞིང་དང།གཞནན་ཡིན་པད་བཞིན་ཉེང་དང་། ཡང་དག་པའི་ྲཐའསྟེ།།དེ་དག་གི་དུད། གྷ 
ུ་ཆོསནམསཞེསབུལ། །དལྱནམངབའིཚས་ན་ཕས་གདནན། འདིར བསམ་གཏན་བཞི ཚདམནཔབཞིདང། གླནགསཟེདཔའི་ཀོསམངརཇདུགཔ་ཞིངང མངོན་པར་ཤེས་པ འཔགཞིསསའ་ 
སྐེ་བོན་གས་དད།ཀུན་མོད་གིཆོ་སྣརམས་ཡིན་ནོ། །དལས་སེའི་སྐེབོ་རམས་དང་ཞུན་མོང་ས་ཡིན་པའེཆོསར མས་གད་ཞན། བྱདཆུ་བཀ་ཕྱོགསཀེཆོ་སགུམ་འདྲུར དུན་དང། སྟེབས་བླུ་དསེ་འྔིགས་པ་བཞིདང། སེ་སི་མདདག | ང 
བའདིག་པ་བཞིདང།ནམཔརཐརཔའྩིསེ་གསུམ་དང།ས་པསྦཧཱསྭཀེ་ཆོས་མཁས་པ་བྱའ་བྱགརཀི་བར་དག། དདགནྡེགནསེངས་ཡིན་པའི་ཆོས་ནམསཞས་བྭས། ཤངད་ཏའི་གུངརན་ཀུན་ཇོབདུ་ཧང་ནུ་སེ་མས་དཔའ 
ྐམ་ཆོསམས་ཏ་དྲ་་དད་པར་བཐོང་མོོདཀི། དེན་དག་པར་ནི་མ་དོན་པར་ཞེན་པར་སེེ་ཕེདདོ། །ཇི་ལམངོནཔར་ཞེན་པར་ཉི་ེ་དཅེ་ན། ཤཱ་རཧཱ་ཏེའི་བུའདི་ལྟ་སྟེ།དཔརན།སིལལ་ཞིག་གིས་སྒྱ་མསྤྲུལ་ པའེ་དཕུང་གེཚོ་གས ÷ 








ནྲ 


།ཤཞེ་པའདྟིལས། གླང་ོཆའི་ཚོགས་དད། ཏའེཚོགས་དང། ཤིང་ྟའི་ཚོ་གས་དད། དབུང་བུ་རུད་གི་ཚགསཤགསེཿོན།།དེལ་དཔུད་བུཅུང་ིཚོ་གས་ཡིན་ནོ་གུ་མདུ་མ་ོན་པར་ཞན་པརའྱི་ཐེབངོ།།ཤརཏེའིཐུད་བཞེན་དུ་ ¥ 


༨ སེམ་དཔའ་པ་མས་དཔའ་ཆན་བམས་ཆོས་ཐམ་སཅ་དྲ་དད་པར་མཐོད་མོདཀི༽ མདོན་པརཞེན་པར་ནེ་མི་ཉདདོ།། ཤཱརྦ་ཏེའི་ཐུ་དཔར་ན །མེལ་ལ་ཚབས་ཀ དུངས་པི་གཀིས་ཕྙིག་རྒྱ་ྣ མཱས་ཕཚོ་གསྲདྨ་ནཱགསཾ 








+ 


 ། 173? ཤེདདོ། †ཧཱརདཱ་ཏེའིབུ་དཔེར་ན་མི་ལ་ལ་ཞེ་ག་ཤིས ཚི ལམ ཟ་ 
འལ སེམས་དཔའཆེ་ནོན་མས་ཆོས་ཐམ་སཧ་དྲ་བདད་པར་མོང་མེ། ཡེ རྣང 

༡ ཤཱརཱ་ཏའི་འུདི་གཞེན་དྲུ་བ་དདུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ མྒ་༡ ༥ སི ལ་ལ་ཞེག་གིས་མིག གཡོར 
. ིར་མངོན་པར་ཞིན་པརསི་བདདོ། །ཤཱར་དཱ་ཏེའི་བུ་དེ་བཞེནདུ་ ཧད ཨུ་པའ ་ཱ ¡ ' ་ཐཱ་དད ཏི་ཆོ་པ་ཐམུ་བྭཿྭ་ད་ དཔོམ་པོརམངོན་པར་ཞེནཔ རསེ་བྱདངོ་། །ཤངདུ་ 
༩ ཏེའི་གྲུ་པརན་མིལ་ལཞེག་གིས་ཛུའཕྲུལ ་ཉི་སནམ་མཁའལའགོ་ཡདྨི་ལནས་མཁའོ་སྭས་དུམངོད་པར་ཞེན་མཁྱི་དོད། ། 
= , པར་ཡཱདན།ཆེས་དེདགྲ་ཐམས་ཉ་ད་ཉིདལ་མངོན་པདཞེན་པར་ཁི་ཉེདདོ། ཤཱར་ཛཱཏེའི་བུ་ནཔེར་ན་ཇེ 
ཇའ ཆན་པོ་ ི་མངོནཔ 























ཏྱ 
















༦ ཛི ༦ 






¡ 
།རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་ནམསཆོ་སྲ་ཁམས་ཅ་ད་ལྲ་བདད་པར་མཐོད་ ད 











ཞིག་ག 


ཝོལ 








































| ོད་པཞམ་སྦེནཔ་མེདཔའམ །ཞེ་བའམས་ཞིའམ། དཔེན་པའམ་མི་དཀན་པའམ།ཀུན་ནས་ཞེནམོངས་པའམ།རྣམ་པན་པདབའམ།སྐྱེབའུ་མེསྐྱ་བཞན། འགག་པའམ་གིའགག་པའམ། དེས་པོ་འམ། དངོས་ཐོ་སེད་ 

3 བདལ།ཞི་དམེགས་ལ་འདེན་ཏིའམཚན་མའ་དཔ་དང། རྟོག་བདང་ཡོདམ་གུ་ཡོདཔ་རེད་པྟར །ཏེ་ནི་ཉད་ཆུབསམས་དཔའསི་མས་དཔའ་ཆ ན་པོའི་ཆོས་མས་ཏདལ་སེམས་ནམ་པ་མོ་ས་ཕཞས་།འོ། །ཤཱཿཏྷཾཏེའི 7: 
( ཛཾ ( ཅུགཞན་ཡའ་གངགིཆ་ཤདྡནཐསེམསདཔའེསམས་དཔའ་ཆེན་ཚའ་སྲུགདུགཞིདགེ་བའ་ སྣརམས་ས། འི་དགནེསི་དགེ་བའི་ཆོ་སྣར་མས་སེ། །འདེད་གནི་ལུང་དུ་གྟསན་པའི་ཆོ་སྣརམས་སེ།། ˆ |] 

ཤཱེ། །།འདདིདགནལུད་དུ་མ་གྟནན་པའི་ཆོ་སར་མསས།།འདིདགནིབྲི་གཏེན་པའི་ཚོས་རམས་སོ། །འདིད་གནེ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རམསས། །འདེདགནྲེ་ཐག་པདད་བཅས་བ 

>, འདིེདགནེེ་ཟགཔམེདཔའི་ཆོས་རམས་སོ། །འདི་དག་ནེདུས་བཏིཆོ་སྣརབས་ས།།འདེདགནེའདུས་མྱ་ཤུསཏི་ཆོས་རྣམས་སོ།།འདེདགནི་ ཐུན་མེདོགི་ཚོས་རྣམས།།འདེད་ག་ནྲེ་འུན་ཐོདམ་ཡིན་པ 
ྦ ཤཱ ཐནྷཾལཞེང་དབེགས་ལ་འེདཅེང་མཚནམདེདཔ་དང། ༣ དང་ཡིད ཤཱརེའི་ཐུདནྱི་ཕྲ་ནཱ་སེ མས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆནཔོའི་ཆོས་ཐ་མས་ཅདལ་སེམསསམཔ་རྨ་ནོདས་འ 
2 ཅིདཞ་ྒེསེམས་ཅནསེད་པའི་ཕྱིར་དད། སེབས་ཅན་མེ་དམེགས་པ་ ི ད།སེམསཿཅ་ནྷས 7 
_ །གསཐ་དྭ་མས་བུ་ད་།གང་ཟག་དད།ཤེད་ལས་སྐྱེསདད། ཤེདཐུ་ང་།ཀེདཔ་བདང་། 














༨༨༡༣ 


= 





མསཿནྩསེ་མད་པའི་ཉོར་། སེམསཅ་ནའགགཔ་མད་པའྱི་ཕིར། སེམསཿཅནྷ་སེཾང་པཞིདི་ཕི་རད།།།དེ་ཡཞེ་ནདུ་སློག་དང། ཏྱ 





-ཟ# ཀཝ 














༄༅། །མྱིརདད།ིངསིགས་པའིརདང། སྐེ་བམེད་པའྱིིའ་དདའགགཔསིདཔའིེིརདང་།ཉེའོཔ་ཉན་ྱིཛོ་།ཆོསྤནམོསདོཧ བིད འགོག་པོམདཔདང པདང ། ག་ཡོ་ཐོད་བདོད་ ] 
ཤཱ གསོབ་ད་།ཡམབླན དང། བདགཔ་མད་པདང །བུདབ་ཡིན་པདད་། མྩ་བས་པནང་། མདོནཔར་འདུས་མྩ་བས་པདང། ཤེད་པཔོདདྲབལ་བའོ།།ངའིའྱི་པརཞན། འེལུརགཟུགསད་ནིའིིལུ། མིདཿ་མ་ཐོ།ཛརབ ས 
ཛཾ དུགའུ་ེསདཔ།འདུ་དེནམསདཔནས་པང་ཤེས་པཡདདེབཞིནནེ།།སྒ་བདད།རི་བའིབརད་ཡདབཞིནརསྱརརོ། །དནཔེ་བད་གཞག་པབཞིཞེས་ཤབའདདགུནའིདཉ།མིད་ཙས་མ་འཕགས་པའེལ་མཕན་ (; 
ཤཱ།།པགབྷདད་པའི་བརད་ཡདད་བཞིན་དྲུས་ར།ར་མ་པ་ཐར་བའི་གགཞུམ་ཡོནདགནིའདྲི་ལས། སིད་མར་ །དདོས་པ་མདཔའིདོས་ཉདྡཉོདཔདཀེ་བརྡད་ཡད་ད་བཞིནདྲུས་པ། །དབཀིནག་ཤིགས་པའི་སྔའས 
€ །ཅུ་པོ་དི་གཉེའདཱིསི། སིད་ཙམ་ས།རམ་པཐམས་ཅད་མ་ནཔཉེད་ཀེ་བརླད་མདདབའི་ནང་སུརརོ། །ཕརོལ ཞུ་ཐིན བླདགཔོ་འདདག་ནེའདྷེལྟ་སྭ། མིང་ཙམ་སོ།དཔྱ་བདབཟང་པོབྱ་དདུ་བཅུ གིངབནདི་བཞིནེད་ 
ཤི སྒྱརཧོ།།ཤཱརདཱཏེའི་མིད་ཛར་སེ་ གདདག་ཡིནྲ་དལ་ཡདདགཔར་ཡེདོས་སུ་ བ་པ་འགའ་ཞིག་ཡོདདམ། གསེལ་ བ། བཙུན་བཅོ་མ་ ལནའདས་མམ་ཆེས་ལགསསོ། །བཅོ་མ་ལྔནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ པ། ` 
, 3༥ ཏད་ེིས་ཞིརིསམྐདུསསས་གཡའ་ཡོཔསསུ་གུའཔ་རྟ།ར་མིགསའ་འཛག ཅིདམཚན་མདྦ་པེད། ཏོ་གཔད་ང་ཧོདོ་པ་ཧེདན།།དྷེ་ལརབ་ཡོངསསུ་འཛ བདན ས་ས་ནམཔ་རེོས་པ ཡིན་ནམ། གསོལ པུ 

བེ ནྟཔཞིསཔ། 


ཧེལལྟརལྟ་བ་ཡོངསསུ་འཛིན 






































{ བཅོས་ལན་འདས་ཏྙེལ་ལ་གསསེ།།ཅེ་མྭའ ནའདསྦཀིས་བཀའསལ པ། ཤཱརྷ་ཏེའི་བྷུ་རམ་ཀྲངསཔསན།འ པདྡད། སམས་ རྣམ པར་ཚོས་པ་གཞིསནིའདེ་ལས | མངོན་པར 





› ~¬» 








ུ རོམས་རརཁ ཅར གིན 
་ ལེ ཟླ ༡ 


༣ཡད་མེད།ཕྱི་རོལ་ ༣་ཡངམད་ 


ཿ ནྷེསི་བ་མེད་ ཡོ 


ལབ དུ 





་ ཟགངདག ཀོས ངི པལ པེའ་རོརོ་ ། 


ཧོ མུཿ ཡཡག་ ཡེ ་ས་འགག་ཡད། སུ ཡན ོ སུ ལ་ས འི་མིག ན་དད 
འི་རོལ 

















ཐའ རི་ག །ཡིན་པདེ་དགནི་ ནིའི །ཆོསསུ་ཐ ས་པཙམཿ ད་ག སུ་པདེལནི དྲོ ཐེང་ཤེབརསཿདུ འདེ ་དས་་སབ་ཨའབུང་ གག 
།ཀྱང་ནང་ན་ཨང་མེད། རཱ གོ་ཁ དཾ དི ཾ ི་ྲ ཞིཞེས བ་གང་དག་ཡིན་པད་དགའི་འདི་ལྟ་ དོས ས་ཡ མད མོག ཱ 
8» མི་་ཉད་དུདོགསཔཞོར་ཟད ཚའི སདཔའི་མི་དདདག་ཀུང་ནད་ན་ཡད་ ད།ཏྱིའོལ་ ༥༣ ཡིས།། ཧར པ འདལ གཟུགསམེད། 
÷` ༣ཞཏགསལཿ དཐདད། མུས བམནའགགཔ་མེད་དོ མངསིམཐནལགས་ལཞ ཐེནང་དག།གཟུགས | 
ིམོས་པརའྔད། ཞི་མི འལན་མནནན་ཤཉེཿ ` ཉེའྲི་ཀའིདྙྟ།་ རྣམ་པདཐར་ པ་བྱཿདཅིསབགངདག་ཡིན་ཤདགའི་ཡིལས། ཌསང་ 
ོ ‰ ཀྲ ཡར པའི དེད་གང་ནངན་ཡམད།ཕིརལན་ཡངདགིཉ་གཞིཐར་ ། ། 


` སེ 
1 སད ཏྟ ༢ོམ་སུགགས་ཙ་མདུ་ནད་།།སན་ཞགས་པའནི།་བམེངའགག 


མིད ཕྱིརརོ ཞན་མིད། གཉིའེརན་ཡངམིགནསས།།ཤུ་་ུ་དི་། | 














„.ཡབ་རང་ 




















| ཤིས་དགུ་ཞེས་བྱ་བ་གདདག་ཡིནཔ དགནི་འདེ་ལྟ་སྙེ།ཆོས་སུ་བཏགས་པཙ མདུ་ཟད་དོ། །ཆོས་སུབཏགས་པདེ་ལནིིསབ་མ ་འགགཔ་མེདད། མིངགི་བཛས་ཐྭ་སད་དུའདོགས་པ་ཁནོར་ཟདལ།འདུངས་ཏྱི་ཞི། 
་, མ་ས །།ཆོསསུས།གས་པ སསན །ཆུཞསལ་གདདག་འི ནདགནི་འདེལ་ཉི། ཆོས་སུ་བཏ གསངཙ་སདུ་ཟནདོ།། ༔ 
ྩ བཏགས་བདེལ་ནི་སྐེ་བ་མེད་འ་ཀག་པ་མེདདེ། ཡིངཤི་བས་ཐ་སྟད་དུ་འདོགས་པ་ཁེ་རྐར་ཟད་ལ་། ཇེས་སུུ་དྲན་པའི་མིདད་དག་ཀད་ནད་ན་ཡང་མད།ཕྱི་དོལ་ནྣཡང་མད། གཉེ་གའེབརན་མང་མི་གནས་སེ། །ཤྭརདཱ | ནཾ བྷ 
འིད།འདས་ཀིམ་པ དུགིཅས་བགདདག ཡིནད ཆསསུ་བཏ གས་པ་དེ །ཆོས་སུ་བཏགས་དལྱིམེབམདའག་གབ་མདདསདགེབངཟ་སུད། ཆེ 

ད པཁོནར་ཟདལ། འདུ་ཤེསཀི་རྣམ་ཕ་དུག གྱ་ཀད་ནད་ན་མདུ་མེད།ཕྱི་རོལན་ཡང་མེད། གཉི་གའྲི་བརན་ཡདམེ་གནས་སོ།། རྟད འིཐུ་འཾདེ རྟ ེ ཤ་བྱནཞསབ་བགདདགུ་ཡིནབདག་ནིའི ། ཅི 
༤; ཧུཏི།ཆོས་སྲུ་བཏགས་༨ཙ མདུཟདདེ། །ཆོསསུ་བཏགས་པདེལ་ནྷེས་བནདའགགཔ་མེདདེ། མིང་གི་བདྡས་ཐསྟད་དུ་འདོགས་པ་ཁེ་ནར་ཟདལ། ཤིན་པའི་མདེདེདག་ཤང་ནདན་ཡང་རད། ཕི་རོལ་ན་ཡུད་ ཏུ 
། ད་གཉི་གའི་བར་ན་ཡད་མིགནས་སེ། ། ཧུར ཊའི་ཊུའདིལྟནཾ། ཏེདད་འཛིན གསུམཞེསབགདདགུཡཞེདེ། གནིད །ཆོས་སུ་བཏགས་བཙ མདུཟད་དོ།།རོས་སྲུ་བཏུགས་པདེཡནྱི་སེབམེད་ 
། བཞ མིདད་མང་ཁདས་ཐགདཔུདསཔ་བནརབདལ ཏིང་འཛིན གྱི་མིདདདག་ཀདནདན་ཡད་མེད། ཕྱི་རོལ་ན་ཡང་མདག་ཉི་ག་འིབར་ན་ཡདསིགནས་སོ། །ཤཱརད་ཏའིབུདེལྟསྟེ།དབང་ལོ་གསུམཞེས་3ང | 






ལྡོ 
ཨེ ། 





¡ །ད་པ་ཡགསིདསི་གཟི་བནམིགསསོ།། ཚ ཤའི ིའིཤསཔོིཞེས་ོབགནོགཨིན་དེདགའི་ས།ཆོསུཌ་ཏགས་པཅོམངབདོ། །ཆོས་མུཏགས་པ།། 
མདའ གཨཱམད་དེ། །མིདགཔཕརྡས་ཕུ་སྭད་དུ་འདགྲམ་པ།ཡོན་ པད་ཡྭ །མི་འཇིད ༨ དྲད་དྡགཀྱ་དན་དྡན་ཡངཿ ད།པྱ་མན་ཡཔཡད་གཤི་གའེ་བརན་ཡམི་ག ནམས།། །།ཤཱར༨ཏེའི་སུ་དིཔ། སས་ ལྷ 
. ཧཱ གུ གདིག ཤཀ ཤྭསྱ་བབ་གདདག་ཡིན་པདེདགདི་འདིས སཱ ཆེ གཔཅམཟདད།། །ཆོས་སུགཏགས་པ་དེམནིསྐྱེ་བམེཿ ད་འ ཤཔམདད། | མིད་གི་བརྡ་སཐཧཱད་ ད་འགསཔ་ཁན་བཛོནཔ། ྦ ཿ 
། ས་དག་ལ £ ན་ཡརམེན། ཀུ གའེ་བརན་ཨདའི་ ནས་མྭ། །ཤཱརདྲ་ ཏེའི་བའདི་ལྟས། | ཀྱམས་པཆེན་པཞིས་ཌ་ །༨ཡིན་པ་དནི་འདིལསྟེ། ཆོསམུ་་གན། ཟླ 
་ །ཅིསསུགགས་པའནྱས་བཟིནག མ་ས དབདལ། རྩམས་པཆེན་པའིམདེདི་ཡ་་ནདན་ཡདམད་། ལམནན་མནགཞིགརས་ལིགཞ།། ® 

| བུལ སཱ དྲ་ཆེན་པོ༔ ྱབགད་མ པདནི་འདེལྟསྟ། ཆོ་མུ་བཏགས་ [ཧའ པཔ སུང གསཔ་དེལནེ་ཏེ བཟིདའགག་པམདདེ། | མིངགི་བརྡས་ཐ་སྐད་ད་འདགས་པ།༧ནར་བྲད་ཡ། སྟི སེད ཀཿ ྦ 
་ རམ་ ནན་ཡདམེད། རྱ ཉེ་གའི་ཐ ཡདམེ་གནསསོ། །།ཤཱརདྨ ད་ས །བསྦར་སཏ་ཆག པའྲི་བླན་བ ས་ས ཡནཔ་དདགིདལསུ། ཆོས་སྐུ ཏུ 
བཏགས་བཅས་དད དཾ ། ས་གས བདག་ནི མཤི་ཞསཔསེན་ས བནརཟད་ལ།སྭདས་ྱསཊ སྔཧ་ཐསཀི་ཝོསམ་འདིས་ པའི་ཚ དེདདག ཀན དན་ཡངམད ཁྱིབཔ་ཡདམ རེ 














ཤཿ 















། ་ཁོོབོ་ ཤརླངཊའིབཱའདྙལེ། ཟས་ཅད་ཤིསཉིདདང། པ་དབ་བཤ་བཉིབ། རྣམཔའམས་ཅདཁྱའེན་ཉདཆེསྩ་བབ་གངདག ཀཡིནབདེདགནེའདེལྟེ )། ཆོ་ས་དུ་ (བཏགས་པ ( 
0 མེདདེ།མིངགིཔ ད། ས་བཁིནོར་ཟདཝ །ཐ་མསཅདཤིས་པ་ཉིདདང། ་ྱི་ར་མ་པ་ཤེས་བཉིདདང། ན་མ་ྲཐམསད་མྱའེནཔ་ཉིདི་ནད 
དགྱལ་དངན་མདི་ །ཕྱི་རོལན་ ཡཛ་ ད #༈ད་ ཡེ་ 


༥ ༽༠ 1 པ་ད | ཅ ཉུ་ཕྱེ་ བགཆོས་ བྱ་བ་གངང་ག་ཡེན་ ཱ། དདག་ནི་འདལྟས། ཆོ་ས་སུ་ པ་བ གཡ པཅ་མདུ་ཟདད། ¡ 
ཀས ནོར་ཟན པ། ཡཾ ཤཱ 
འི 














7 






སཾ 


ཨཾ ཏིའི 





>= 


ཏུ་ཕྱིན་ བའི་མིད་དེ་ད་ག་ཏུད་ནངན་ཡང་མད་། ཕྱི་བོལ་ན་ཡང་མེད་གཉེ་ གའི་པ་དན་ཡང་མེ་ ཤནས་སོ། | “ཧ་ར 
| ༽༽ དེལྟཧཾ། ཚ ཆོས་སུ་བཏགས་བཅམ་དུ །ཆོས་ཞུ་བཏུ་གསངདལྷེས་བམེདའགགཔ་འདུད། མིང་གི་པཛ་སྦ་་ཱད་དུ་འདོགས་པ ཁོན་ར 


> ན་རའེ་ཡཾ གར ད་། པ གའི་བརན་༥ མངམི་གན་སས་ སཾ། །ཤདཏའི་འདི་ལཏ། མི་གྭཝ་ཞིས་༔ ས།་པཱ་ཿཧཱྲྫ་ཌྔང་ ་ཡནམདདའདྲལྷ། ཆོས་སུ་བཏའ གསང (ཧཾ དྲ 
ཁེས་སྲབརག ཡིག གས་ཚ ། མང་གི་བྡསྦ་བྟད་དུ་ གས་པ་ཁ་ནོར་ གཾ་ཨིང་དེདགཀུང་ནང་ ཡང་མེད ཕི་བོམན་ཡང་མེད།, གཉི གའི་བརན་ཡང་ཡི་གནས་སོ། ། ། །ཤཱ་མངྨ་ཏེའི་ 












༦ 


༡ ལོ 


་ ཚེ 


༥ རྭ རས་ནཔི་མཚའསུམབ་ཚ་གཉས་ཤས་བབདག་པིནབནདགིའདེ་། ཚ་ྭུ་ཉགསཔ་སད་ཟདད །ཆོ་མ་སུ་བཏུ་གས་བདེནི་སེབསེད་འགག་པམད མངསི་བནས་ཐསང ྦ 








| | དུའཐོགོས་ པ ོང ུནཔོའི་མཚན་ནམབཅུ་་ མངག ཡད་མེད་ དྲ ཙི་ལོལར་། ཡང་མང། ག་ གཉེ་གའ་བར་ན་ཡང་ལེ་ མེ་གདས པས ཤུར ཀེའ་འདེལས་།ད་ །དཔ པ བྱདབ དབཟོང་ཕོབྱད་བཅུ བཱ 


[ 
འའ ༽ ] །ཆོས་སུ་བཏགས་བཙ་མདུ་ཐདདོ། །ཚོས་སུ་བཏ་གས་པ་དེ་ལནི་སྐྱ་བ་མང་འགག་པ་མེད་དེ་། མེང་གེབྡརསཐ་སྟད དའདོགས་པ་ཁནོར་ཟང་ལ། །དཕྱི་པདབཟར་པོའི་མིངད་དག་ཀུཇ་ ྐ 
ཙཾ རྐང་ནཱ་ཡངམདྱེ ཕྱི་རལན་ཡང་མད་གཉི་ གའིབདན་ཡདལི ས།། རླ ཊབམ་ཨ་སདཔའ་མམས་དབའཆེན་བོཤས་རབུཔ་པོས ཏུ་ཕྱིན པཝ སྦྱིདཔས་མིང་གི་བརྡས་པཏ་གས་པདང་།ཆོསསུ་པཏགས་ ཏཾ 
` ཕཡད་སྟར་བླབས་པན་ཉའོ། ། གསེ་མས་དཔའས་མས་དཔ། ན་པོས་མིང་གྲི་བྡར་བཏ་གས་པའེཆོསད་ལྐར ཁོ། །དེས་མིང་གི་བརྡར་བཏགས་པའིཚོས་ཁོདདཚུདཔས། གཟུགས་ལ་མདོན་ ( 

4 ས་རགས ུ །ཤས་དང།འདྲ་པདནསས་དང།  ་ དོ། ལི ཞན་པ ཏི ར་ཤིའིབརལ་མཛོན་པརཞིན་པརསྱིརདད། །དེབཞིན་དུདྨན པཉབར 
ཡཾ གནགཔ་བཞིལ་སཔཔགནས བསྲད །དེ་བཞིན་དུ་སྩར་ཏེ། །འཕགས་བའི་ཡ་་ཡན་ལག ཧཿ རཞེན་པར་མྱི་པདང་། ། | ནཾ་བཞི་ནདུནམ་བརཐང་ པའི་སྒེ་གསུམལ་མཛོན་པར་ཞན་པར་ཇི་ཊད་པོ།། 
ཟླ དི་ཤཞིནདུ་སྦ་བ། བཏ། བསོ་པ་སདཔའི་ངོབ་ཉིད། ངོ་བཉིདཀྱི་པད་ས་ས ངོན་བར་ཞེན་པར་མི་བྱེདདོ། ཞི མ་ཨ པར བུད གནས་པར པོ། །དི་ཞིན་ཏུ་ཱཆ ཉ།སྐམ་པབླ།ངས་ཐད་ 
| མུན ན་ཏིཀེབཔསམནནཔབནན་ཐརསི ཉི དོ།།དབཞིན་དུཿ ༣ ཊི བྱགལ་མ་གསདནནཔརིངཔ། ཐར ཏ། པ་དབཟངཔོབདབྭ་།ཞིབ་ར་ལསའརཤཁཔསེ་ོ། དེད , 





















ེ་ སས། ཐེ ེས་ ིཀཟྱ་ས། འཕགས་པའི་བདནཔ་རྣམ ་ སོ ཿ 








གའ ཡོལ་ པ་ཁཅོམ་ ནའད་སམ་ལ སྭོ། འདེགས སམོས། ཟཕརཔར་ཕ ཏྭ་ས་ཏེ།། ཏ 
གོ སལོ་ཕ གྱ འིར འ་ དཀམ རཱ བ་ཞལ ོད དཔ འཱ 
རི 


མ་གས རི ས་ག ཡག བསོ དགས ཐཱ ་ 


ཡཱ མདུསམས ཆོ་དབདད།འདུ་ཤེས་དང་།འདུ་ཤདརྣམས་དང མརཤེས་པ་དོས་པ་མོདཔའ་ | 
ཁྲིན མོས་པ ཆས་ད གསོལ་་པ།བཉོམ་ལྡནའནམ ཏཾ 
མདད དད གསོལ་ པ། བཅོམ་ལྡན་འནས་མལགསསྭ། །ཤཱཿདཱ་ཏེའིུའདེ་ ཧཾ ` 
མཁས པ་ི་ཡམས། སད་སོས་ གྱད ཆོསནམས ་ 







མ། གོས ཕ། ་ བོ་མ ལགསསོ།། ཤུང 
ངོ ལ་པ།ཐཅོ ས་ས ར་དེ ཐའི སས ཐུ ཡས འེ ཐཚ་ ་ རྱ 
ཀཿ ཤཱཛཧོའི་བུ་འ དཿ འཁས དྲིའི འིརྐམ་པར་ཤེས་པའི་ཁབས་དོས་བཞོད ༤ 
།ག་ ༦མལྟན་འད ཱ ཐ་དུགམས། ལྕིའྲིཀྲམ་ས་ པ།༣ཞལསདག འུ ་ | 
ྒྷ ་ ་པ དཅོ་མ་ལདཏམམས་ ་ ང་མའི ཤས ལུསཀྱེ་ཁམས་དང།རགྱ་༡འྲེའམས་དང་། ཡུསྐཀྣིར་མཔར་ཤེས་པའི་ཐམས་དདོསཔོ་། ཐཱ 
་ །སྣམ་པདའྲགོལ་སུམའམ །གསོལ་ ཡླ ། པཅོམ་ལཱན་འས་མ་ལག | !ཤཱརཾདཱ ཏའཾ་པཱ་འཾ དསན སེམས ཡེད་ཀེ་ ཁམས དད།ཅོསི་ཐམས་དད། ཡི་ཀྱེ་སྣམ པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངོས་པོ 
ཤི དམམམ་བསྟན་པད དུམ ཐབ ་པ། བམཛུན་པབཤས། ། ཤཱརཾཏིའི་བའེ་ རམ མངཾསེམས། འཕགས་པའི་བདེནཕ་རམསདང་། བཞིབས ཏེ། རྒ་ཤིའི་ཐར་དོུ།བོ་ 


༣ 


དཔརམཐོང་ ངདབསྣནམ་པརའགོལཉམ་འམ།གསོལ་ པ། བཉེམ་ལཱན་འནས་མ་ལགསསེ། ། ཤིབིབ་ (ནཿ གབ དན་པེབརགཞགཔམ་གདང། འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་གབྱང་དཔའི་བརྱད་ | | 










ྦ འྲལ་ཧཔའམ། 





གོ །དངོས་པོམདཔརམཐོངབས༔ འོལ མའམ། གསོལ་པ།།ཡཝ ན་འདསམལ ཀོ སད མྲ ཤེམས། ཐཕདབད པའི ་དང། དབཞིནདུ༔ རཏ ༥ 
ཡཿ འལ `` བོས བད གསོལ པ་ད འན ཅིར ; ་ ཐབ ཅུ ོད ཤགས་པའི ཅགས ོ་ 
¿ས་པས་མ བདད སསགས ཅི ༢ པྲ བལམ འའ དིའི  ་ བརལ ཁུ ་ 
་ སྤར་ཏེ།དཔ་བད་བཟང་པོ་བྱརདབཅུའི་བརདུ་དགོག་པཡིདཔ་དཔཔངོབསམཔར་འྲེལ་སུམ་འག། གསེལ བྷ ༈ (༨ དིབ་འདྲང སྐུས། གཟུགས་ད དོས་པེ་དདད་ 
ཏྭ བོ་བ མའམ། ལལ པ།ཐཅོམ་ལཱནའདས་མ་ལག ད་ལ འདྲེ་དིམདུ་སེམས །།ཆོ་དད་ མདད དན མནད མ་ཕརཤཾ ཤེས་ག མོ་པ 5 0་ 
རཾ བགྐ་ནམཔརགལ་སྐུམ་འབ། གསོལ ོ་ན་གམ་གསས། རོ ་ སཱམདུསཔས། མི་གདེ་ སད རྔ ལོ དཱ སྭམའམ། གསེལ པལ ནའདས་མ་ ‡ 
~÷ ལགས་ གི མས རྣ་དད་སྣུ་དགབལྟ་དང།ལུས་ད། སྔོ ། ཐོ་ཐས་ མིམ ལ་ སྐམའམ་གསོལ་པ། ས་གས ་ 
ཀམྭ་དུས་མས། སྭ། གཟུགས་ནམས་དངོས་པོདང པོ ནཔ་བམ་པསྣ་དམཔརའཐོལ་ཝདམ།ག །སེལ ་པ།བཅསད་ནག་བལགས་ཀ [ཤཱ་ཏིའི་བུ ིཁ་དུ། གས [སྒྲ་དང ངརོ་དད།རེག གྭཔ་དང་ 






¡ 








བྱབད་པའི་བདདུདཔོས་པོདང་ མནོས གསོ པ་ནས ཧསད ོམས་པ 


ཕྱུ སྲ ས་ཡ ཨདཔ་དམཐོབསན་མ ས་ 
ཡུ ད༨ ཤར་མ 






© " 


།རྣམཕཔྲམས ་ འི 






ཟྭ 


གྲུ་བགསན་དང་ དབཞིནུ་མར 


གས་ལ འཕྲོལ ་ལ ཛཿ 
 ། 
བཞིནདུ་སར་ ཏེ རྒ་ཤིའི་བརདང་།| ད་བཞིན་དུ་དྲནཔཉེ་བརགཞགབརྣམསདང་། ད་བཞིནདུ་སྐྱར་ ཏེ 


ོནགསྱི་བརདད། གིང ཡམདང། ་་་ ཡིཧི་ནམ་པརཤེསཔེཁབ་།ཤིབ ཀིབརདང། །དཔཞིདཔསང་ 


གསེལ་པ། ་པ། བཅོམ ནའསམལགས 


སྐ་ནམ་པརའ་ ལ་སྙམ་འམ། གསེལ་ཕ །བཅོམལྣ 









དེན ༡དབད་ གངམཐོང་ནའདྷེས་དདུག 





།ཐུགས་ ཛང ང་དག བཅོ 


ནོ། །དེབཞི དུ་མི་གདད། ད བ༩ ཞནདུ་སར་ ། རྔི 


ས་ཏངམ་ ི་ 





ཡོམ པ་ཞི ཟི་ 


སེ།།ཤརདཀའིཅུ་དྲིདིསུཔ་དུས་མཅ་།དེབཞིན་ ཌ 
ལེ ནག མགས ཤཱརྤ 
་ད ་ིདམབསནགཔརའཕོལ སུམའམ། དགས པ།བཅོ་འནས་མའགན | 





་ 


ཿ འཐགས་པའིལྟམ་ཡན་ལགབྱརདཔའིབརདང། དེབཞིནདུརྣམཔརར ° སླམས ད་བཞིན „ 



















རོ 













རར་ ' མོ་ཆུ ་་ པྲུ་ཆས་པདྱ་༡འནི། ྲ 
བཅོམ ལྡན་དའདིཉུར་གཟུགས་མུམ ཆག སྲལ སུན། པ ད ( 
གྲ ༡ ལཔརལྟ ` གྱུརལ ངཱ ཤཿ པ་དང་། འདུ་ཤཾ༔  ་ ་ ཉནདུམིགདང། བཞེནདུ་མྱ ཤྲ ཡིདཀི་བརདང་། དེབཤེནདུགཟུགས  ; : 
་ ད་ ཧི རི དུ ལི ི་ འབགད་པའམ་།ནབགབྱས་པའིངདང།བཞིནནམཔཐར པའི ` རཱི ལ་ ཱ 
།བཞིན་བཞིམས་ཡགས་ི གོས་བ ། དེབཞིནདུ་གྱར་ ཏེ དཿ ཉཡཔ་ཐམས་༩ནམྱན རད པད | 






ཆར སཚཾ ཾ~༨~༨༦ཛ༦ང༦ང༦ངཔ༅ྣྐའྲའྲའ༨ྲྣྲྣྐྣྐྣྐྣྐ-ྷྣྡྣྷྣོྣོསསྣོྣོྣོྣོྣོོོྐྣོྣྐྣྐྣཾྣཾ།ིཾ་ཧ་ 


235202823:2422220282222 


,༄༅ ཉར །དབཞིན་དུསྣར་ ཏེ བས བསཔ་ར་ མིདིགས་ལགསན། ན། དེདགདདོས་པོརསོངབའམ། །དཔོསཔོམ་མཆེསཔརཟཡོད་བའམ།དཔོས་བོདང་དསོའོ། 
ཤྩ མི་མ ནང གཡར་བ པིན ཕཊཉོམ་ལྗནའད་ སཱའདེ་ལརོནམེད། སྲ ཞི་ཚནམ་ལགས་པའྲིགདཔོ། །།མཚན་མགངལགསའན།གཟག 
རཾ དདླ་་དེདང་དདང། རཾག་དང་ དད་།ཆོས་ནམས་ནི་མཚནམ་ དད བཙུན་པ དམོངས་གང་བགས དནེནཔཔརཔེའསོལ་ལགསས།།བཅོབ་དདའདན་ཉིག་བཀའ་སུལ པ། ཤ་དང 
ཙཱ ཏེའྲི་བེ་ལེགསས །འིགསས།། ཏུ གནི ལེགས་པརྨ་སུས་སོ།། ཤུདྷད་ཏིའི་ ངནུསཡས་ད པའསམསདཔའཆེན་པོགས་བཀིཐའོལ ཏུ་ིན་པལདྷ་སརབླསཔ་པད་ཤའ།།།ཤེས་བཀི་བ་ཕོལ ཏུཡྱིན ཏི 
ུ བལ་མ་ཞོམགན་ཡན་སས  ེནས་ཅ་ྣལནའནག་འཚདྲལནཔའ་དག་དདམས་གནལ ༣ ཏོ།བ ནཔ་བཉོམ་ལྡནའདག3 ཤདཆུབ་སེམས་ དཔའསམས ཙི 
ཧཾ དཱཡའཆནཔོགདིན རྣམ་དནཔརམ ཞིནཔརཔ། ཤིོ་བཅིབརེཡ ཅུ ་པ་ལ་བརྩོནཔརབྱི་ལགས།།དྷ། དཅིས་གསལ ་པ་དད། ཤ་མ ནུད་ལུནཔ་ཤུ་རྐད་ཏེའ ཏིའི་བུལའདིས དངཾས་བཀའསུལ ཏོ 
གསུ དཾ མས་དཔའཆེན་པོ་གཟུགསཉི་སྟངཔཉིདལ་ཐོནན་ སྱ པོ ཊུ་ཤཱན བལ་བཅོནཞ ག་བུའོ། །ད་བཞིན་དོུའ་བའི་སདོ་པཉདེ་དད། འུ སཀི་སཱོད་པཉིད་དད། 
8 )གད། ནཱ །རྣམ་པར་ཤཾས པའ་དཔ་ཉདེ་ལ་བརོནན 1 ཐོལ་ ཐི པལ་བཅོན་ཞས་འའ ± །མས་དཔའཀམས་ དཔའ་ཆེན་པོཿ གི རཔ་ཏད་ ཇི | 








7 ོང 

























དོག གསབཅི་་རོས་ པལ ཤའོ། བཞིན བདཔསྟདཔལྕེ་ དདལུས ད།ཡིད ངོཔཉིད་ལབྱ་ོན་ན། ས་བཀའ ་ཏུྱི པལ་བཅོདཞས་འོ། ིབཞིནདུགྱུས་ེསངཔ 1 
སླུག ཏཤན་པལ་ཿནཞཱ། དིད དྲ བྲཆ་ ཟོ ཀིཐརོ རར པལ་བཅོནནག་བའོ།།དབཞིནདྲ་ཡིག་གིབམས་ 
ཤགརཊའོ་ཕལ ཏུ ཧེ ཊྲི་ལམསྐ་ཏི དུ དད།ན་བའི་ཁམས་ད སའེ་ཁམསདང། ནབས ( 

ཀླ `± ལུསཀྱི མཔད་ཞས སོ།ནས་ ཡས དང།ཚ ོལ་ ད། ཁད ང་པ བརོནན། ཤེས ཕལོ་ཏུ། 

| པལཐཉོནཞས་ཀའོ།། དེ་བཞི་ ན་དུ་སྣུག་པྭསཱལཿ ངོཔཉིདལ་བྱཅོནན། ཤས་ཅིག ཏྲིན པལ་བཉྱོན་ཞེས་3འོ།། ཞན འཟུར་བའི་སོགདང་། གའི་སྟེང་པ་ཉིདད ཡོ ། 

པ་ཉིད་ ་ལ་བསོན་ན། ཧེ བཀལ ཨུན པལ་བཅོན་ཞེས་ཤའོ།། །དབཞིན་དུམརིག་པའི་སྟོད་པ ལལབ་སོནན། ཤས་པིབརོས་བོུན པོལ་བོ ནཞས་ཤའོ།། དེབིན་ངུ་འདུ་བེ ལམ་འ ། 

| རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྟང་ ངོཔ་ཞིདདང། མིདདང་གཟུགས་ཀི་སྟེངཔ་ཉིདདང། ཉྱིམཆ་དངུག་གི་སྟོང་པ་ཉེད་དང་། གཔི་ཀངོང་ཏདདང། །ཚོརབའི་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། དཔི་ངོཔཞིདད། འདའེམཔ་ཏེད་། སེ 




























༠ སེངཔཉེདདང།སྐབ ད༨།ར་གའཏདྲ་པ་ཉདལ་བ སའབཀྱི་ཕ་རོལ ཏུན ¡ པལབཉོནཞས་བའོ། ཌུརཏའིབྱ་ཧཿ དྲ་རུམསམསདཔའསམས འཆན སཾམྱིཕརལ་ ཏུ ཏུ 

( ཤུ ཞལ པལ: སྲས དདོགཡཐ ངརུ་ ཐྡའུགསདསར ད་ཁ ར་ཉེ དེདག ཡོས །ཞ་་ ཏྲུ་ནན་པལ་བྷརནོ མོ་ཆས ཧཱ 

ག་གས ཛར དལ་བ དུཚོའབད་ འདུ་ཤེས དྲ ་ ཞེས་བའམ།མིབཆོཿ མ་དགའ །དེབཞེན་དུསིག་ གཱ 

. ཙཱ ལ་ནནས་ཐའཝ ལགས བྲསྟནཐ་འཐོརཔ།། ཁལ ་་་ སུ ་ །ེདལབཙུནཞིསབབའ། མི རི་བྱརནཾ་ཞེས ཤུཐར་ཡདདྲག་པར ས་སུམམཐངདོ། དབའ་ ར 

( གཟུག རྣམས་ལ་བརོན་ཞེས་ བའུམ། ས་པ་དག ཕུ དད ག་དོན ཀྱ ཀྱ་བའམ། མི་བཅོ ནཞེས་ཐན་ཡངདག་པརྫརས། རྙ 

. ཁངངོ།།དེཐཞེནནུ་ སན བམ མི ཞིསྭ་པ་བར་ཡདད་ པྱ རེ ུལ་ གསདང། མིག་ ིགགེནམཤས་པའིཁམས་པགནཔའི་ཁམསད འག 

། : ཁཔསདགུནབའ་ནལཔར་ཞེས་པའིཁསསདུ ས་ཁ ང་།དྲིགི་མསད་ ང། ེ འིནམཔར་ ཤེས་པལེ་ཁམས་ །ལྕལེབམསདང རས | 
[༣འི་ཁམསད་ མུསྱིནྣམཔར་ཤེགཔའེཡལསད། ་ ཀྱི་ཁམས་དང། ིཨ་མསདད། $ པ།མི་ཐརོན་ཞྱབ་བངཡང་དག་འསསུསི་མཐོངངོ།། 











ཀང ལོས རཡངདགཔའངེས། ེབཞིན་དུཀུནའ་བུདབདད།འགོགཔ རོ མོསོ 
རིལ སྲོ རུ གོ རོར ་ ཁྲ རེ གླ 





ཤཱི (85 














ཐའམ།མ ( 
༦ ར་འ ཀྐ པརོནོཞཾ བར་ཡུདདགཔར རྨ ཉིའིབུ་ཤཱད་ སམས །དཔའ་ཆུན་ རིལ་བོ ན། སང ཧཱ 
ཙཾ ` ་ དང པ་དདན་གི ལ་ ; ཁྲ་། ཿ མཐོད ཿ ་ ཀྱི་ཕའོལ ཤུ བ་ལ རཱ སཏྟག་ བིག སརཔ བའ 


ཅི ཅིས ས་བབས ཡ།པད བཱ འལ ལི = 


ལ་འ ཞས་བ ཐའན ཊན། མི་སྟང་ ( རཾས་ཤྱ་ཐར་ཡང་དག་པད 










༧ 






བྲི འདག ༡  ་ ཅི 
ས།དག་བདཅིགབབཔ ཕརརྔགཿ དཀ སྤས 


།གབུགསསྟངཞས་ཀྱཔའམ ་ ཤིད་ར་རབདོ། 
























་ྲ ་ྒ བཞིན་དུ དབདདའདུ་ཤེས་ད། ཏོའོ་ ནམཔརཤས་ པ་མཚན་ | 
གནོར ང།འདུ་ཤིས་དང་འདྭུ་སྐན ྣ( 
བྱབའམ། མགེནྱ་འཔར་ཡད་དགཔའྡདག ཡིལ ྲ་ དུ་བ དད་ག 
ྱ་བའ་མ། མི་དཐནཞཾསཏྱ་ཐད་ཡདདག་པར་རྡེས་སུམི་ མྲོད་པོ། །ུ་ཚོ་་། ཟླད 

པ པཡཿནསྩབ་བའམ། ནམ རྱ་ཧདབདས་ཡཔར་ཡྐད། པརྡ་དལི་ ། 
།རྣམ་པར་ ས་ཀུན སཱ་ | རྣམ་པར༔ཕནེསྱ་པཔ་ད་ཡདདག་པར་དེས་ཨུ་ི་མཐོདདོ། །གྲཟུགས་ཀྱ་བའི་ཆོསཅ་ནན་མ།འག ྦ 
དུཚོར་བདད།འ དུ་གཾས་དད། འདུ་བདྡན སྭ་དད།ནམ་པད་ཤུས ༣ ་བི་ཆོས་ཅ་ནཿ རྭ འགག་པའི་ཆོསཿགཁ ༔ བྱ་བར་ཡད་དག་པར་ སལགས 
ཨུར རར རཿ པ་ས་ དད།འདཤསདངདྲུ དསད ྣཝ་པར་ཤས་དས་པ། བཞོབཊསྱབཡའམ། ཀཀ ྦ 


༠༠༩ 





















ད། ་ྭ 
༽ན་ ད།ནམ་པར་ཤཾས 
བཞིནདུ་ཚོང་བདད།འདྲ་ཤེས 

ཆོས་ཉན ཕད ་ བོད ས་ 



























































( སི་ཡམ གཅིསབའམོསིཏྭགཉོསབཔར་ཡ། པརྡ་རས་ུམིམཐདདོ། རའཞིན་དྲུ་ནབ་ད བྲིག སྐྱུག སྭ་ཤབའམ། ཟིཉགཅསྩར་ཡདད་ བརྡར 
ད་གནས ྱབའམ། རུབ ཞེཕྱབདཡདདགཔརརུམཐདདེ། མོ ི་ོ ཡུམ་དད་པ རུཾ | ཧཾ 
ལེ གནག་སྱ་བའའ། གུུཔམ་ུ་རས། མཐདངཾ།།དཔ ཿཤིནུརྨཔ་དད།སྣྲ་དད་ཡུ་དང་ ཇའ །ཡཾདཔདགཅཾསྱཔའམ །བདུག་མདཅ་ས་བར་ཡད་དགང རྔ སྭཱ མཐོདདོ།། ཡིགསྟདཞཾས 
ཤ་ཁ་གསིཏདཞཱྱ་པརཡད་དཀཔ་རྲས་ཨི་མཚདད།ེབཞནདནཔདད།་དཔྱད།ཞུསད་ཡིདཀ་ཞསྱ བའམ། ས་སོད་ཞས་བབར་ཡདག་བྲདཁས་མི་མཐད་དོ།།མིག་མཚན་མ་ཡོད་པའ། 
ྦ ཚནམ་མིདཿསྩབ་བར་ཡདདག་བཟྡཇེས་སུཡིམཐོདངོ། ིན་ལ་། །སྣྱ་དྡ དད།ཡུས་དང། དམཚན་མ་ ཡདཿསྭ་ཤབའམ། མཚན་མམད་ བས་མ དདགཔར་དིས སམི་མཐོད་དོ། །ཡིག་སྨྲནྡོཔ་ཡད 
¡ཐུབའུན །གཱནོཔམདཅཾས་བ་བར་ཕདདག་པརྡ་རིསགུ་ཡི་མཐོད་དོ། །དབཞིན་དུ་རྣ་བདང་།སྣ་དད་ལྩ་དད།ཡུས་དད།ཡིད་སྨྲནཔ་ཡོ། དཅཾསཱཀབའམ། སྡན | སྣེ ་  སྩབ་བམདད་། བརྡ་དྲ་ ཟླ 
གཡའ་བཟང ་བཞནདུན་བདད། སྣུ་དད།ལྱ་དང་ དད ཡན་ལག མནཾ་ཞཾ་ ཞཾསླ་་བར་ཡུདདག་པར་ སསམཐོདང། དྲ 
¡¡།དདག་འརྡ་དསན་མིམོད་།།དཔཞི མང གི་ཤ་ ལས ི་ཞྱ་་  ཁིདཞའབས་འསལསས། ད་དོ། ཀའ་ 





ཁཱ ཞད གཟུག ནཊ་ཉོནོམོངསཔའན།རྣམབདདབཞེས འགོ་མ ནོར 
གུ ཧིར པའམ། འ སོསོསསོག་ཧུད ¦; 
ཞིནདུརྣ་བདྡད། སྨྲ་ནད ཉར དད དཔ དྲལ `) མཐེདངོ།། །གཐྲུགསརྣམས 


ས་ཐོ ཛྲ ཞ༨ཆསནམས ཐད རབརྩོ། ས་བདག བའུམ། སྨུགཔསྒྲལནནཀྱ་པར་ཞདདག ག་པརྡ་རེས་མུ་མི་མོད་ 


ཐའ ཡོདཔའན། ལྲས བདར ཐ་ ཨས པར་ལ་ཡད་སྦྱརབོ།།° ཞུགས མཧནྟཾནྨ་ 
རྣམས ¥ ་ འམ། མཚནམམདཅིསྭ་ཏ རུས་ཨུའི་མཐོད་པོ། 









དྲུཆོོས་རྣམསཀིཔརལ་ཡདདརོ།།གྲུཟུགསྣ་རུམས་ཀུན་ནསཀོནམེདོན་པའམ། རོམ་པརབང་བཞིསྱ་ཤ་བར་ཡདདག་པདྡངས་ སུ་མི་མཐོད་ངོ། །དེ་སནིནདུ་ཆོས་ནམསྤའི་བརལ་ཡང་སྦྱར་ངོ། །གཟུགས „ 
བའམ གྱར དགསར་གཡུན་སརོ། བཞིན་དུ ལལ པར ། ཟུགས ཡདཿཾསྭ་ཤ་པའམ ± _ སུམེམཿང 
སྒེ ཀནདརོསཱརྙཾཔ་ཨི་བོལ་ཡད་སྐྱད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་ཐིག་གི་ཁས་དང །གཟུགསཉེ་ཁམས་ནད། ནཱག་གྱི་ནམ་པད། ཡཱ་ཕའི་འམཨདད། ལིད ཏེ ཡིྱཀི་ས་དཔཆོསི་འནསད་ ། ཨིདཀྱི་རྣམཔར ༥ 
ས་པའི་ཁགསཀི་བརྙད་ཏགཅིས་ཉ་འམ །མིརྐགཉེསཱྱཔཡམ |བདེཿཤཾནཱཔའམ། སྡུག་པསྡལ་ཞེས་་པའམ། བདག་ཉེསུ་བྱ་བའམ | བདག་མེད ཨབ་པའམ། སྟེདགཾས་ པའམ། མྙིསཞེས་་པ 
 ༢ག་མཛུནས་དཅཏབདམ །མཚནམ་སེདཅི་གཔའམ །སནོ་ཡོདཿན་བབའམ། སྨབེདཅེས་བའམ།ཞིཤེན་ཐདམ། མིགེས་བབའམ། ནགས་བ ལན། ས་བབའམ་ །ཀུན་ 
~ ནས་ཞེས རྣམ་དད་བཞེ་ཧའམ། བཞུས་ཤའ། འགོག་ཉེས་ངའུ དཔལ་ཡེ དདོམ་བཞིདཅ་ཤ་བབསདག་པརྡ་སུཡམཐོདདོ། དེན 
།ནནཔ་ནམས་ཏག་ཅེས་བབའམ། མི་ཏུག་བད་ཡདདགཔརྡ་རེསསུསི་གཐོངྷས 


་ ེརྔལཝ་གས་པའི་ 
[ི་ོ གི་ཡིན ར་འ ང་ཆས ངུསེམསདབདའ་ཆེན་ས 








 །་ཛྡིད་བྟཏནཔདེཔནིནྲ་སཱརཔརའོ། །དེབགེནདམ་རིགཔ་ཏགཅེས་༡པའཨ ། མི་ག་ཅེ་ཧ་བར་ཡདདག་པ རྡངས ༼ 





ས་བོ རོར བོ འོོ ཀ་པ 

སི གི་འ $ སྩུན ་ བྲབས འམ པྱ དྲ བ་ ུ་ུ་ 

བུདཔ་ཉིད་ཡད་དག པྱེ་ནདོ། །དྲཞིན་དུན ས་ལྔུའསྔ ཟི དད ཨི 5 རཱ 7 དད 
མ་པད་ཤེ་པའི་ཁམ ¦ ཨཾ ཧཱ 


སྲེ པར་ཤས་ ལེབམས་དང་།ནབ འངམཀང། ༥༤ མ་པད་ 
ཿཱ པཱར་ཤེསཔ་ ིས་ དད།ཡི སས ྱིས་མས་ད། པཔ ཁ་ད 


དོད།འ ནསཔ ཨཔའེ་བསས་དད་། ལུསཀྲི འགྲ་ཤུའི་བམས་དང་། 1 
ཐའ །རྩིལའེསཐའཿ དམར འུ འིན དལདས ཐནེཐའདང། ཞལ དགད ཉདས་དགཔར། པཱ ཞས ཛཿ [སྣད 








༣ 


ི་ ་ 7 ང་ང ་ 











དེབཞིནདུའཐགས་པའི་བདོན་ལྷརམས་ལ ཨདརཆེནཾ། ཡོ །དེབེན་དུ་མངེག ཐཱ ནས་དེགའེ ནཱ བར་ཏེ | རྒཀིའི་བརངང་། །སྔོན་ེ་གཐའདད་ །ཝེ་ལོའིསྲའདང་། དྭལརྱདད་བརམི་ | 
| །དེ ེི་ ་ ཆུ སྲབསསབ་ བས ལུན །ཤཱརཔཱཏེ བྲི ཤྭ ར་བ སྤ 
ཤྲ ཀྱི་ཐ་ ངི འ་ ཱུ གས་བཤཨ ཁི མ་ས ཤིཔ། ( །བས་པ་བིཞི པ།། འཱརྩོབ་ཏེའི་འུགཤན་པད་ཐང་ནུས་སེམསདཔའ འི 
སི ཁོ ད་ ན་པཉིན་དུ་ ༥ ངི་ཤྭརྡལཾ འདྲིལརདེས གཟུག སཱིད་ ཡང་དག་པ རྨ་རས ཨིཿཨསོད་པ་ེ ཟེ ¡ | 
དནབ་བཤེས་པན དང། ཐམས་ཅདཡེ། དོ ཏེའི་ཐཾར་ཞན། འདྐིལདདེསྣ་ནུམ་བ དཤེད་པ དིད་མ་དདག རར ་ 
དལ ཡིསྦྲེརམི་འཤེད དད ་ འད དྲི རྡངས མི་མཐོད་པ༽འི་ཧེ རརོ། / ེ དེ་བཞི རཾ དད ་ 
( རྣབདས།སྡདང་། ` ཡི རེ ས་ད ཁྱན་པ་ཉིན་དུལི་སྦྱོད་མེའཧེད་དེ། ། ཕརེརོ། །རྡོ་བཞིནདུ 
,རྡར།ཐསཀ་དསཿ པི འི་དགོན འདེ ༡ར་གྲུགནམསན་ རས་ནས རོ དེབས ། བོན གཉར རོ ནན 


€ 
¦ ྦ 
༡7 




















[རི་རབ འོ བེ ིབབ་རི་ར་ ོབ་གིནོམག་གི་ཁ་མཐད་ དད། མགོ་མ 
སི གི་ནམ་ཐ ལའམ ཟན ཏུ ` ། །དེཏྱིའི་ཉོའཞེན། འདེལ 


དས་མིག་གྱི་རུམ ྣུམ་པར་ཤིན་པདེཁྲམས དག་པར འིར 


ཚ་ཚ 













2 8 ཞ8༦ དྱ ཁིའུ 





; 2 ± 















རྨ 








ྩ །ཅེགཏུ་ཡད་ 


| 
ལ་ཆ ད་ང, རེ ར་ སཱནེ མའ དི 


ེ 





ང། ལྷན' རིའི ལའི པ་ །ཀུནའྱབུརབའེབདནཔའོ། འ ཤོགཔའི་བདནཿ ཅོ གཅེ ཏུཡངཿ དགཔར དྲ 
བེད ཀཿ ཏུཡདདག ། ད ཌུ ཁཱ འོ ར་ག ག་བ ༦ 
` ཏ་་ཧ་ ༽ ཌི པྒོ ལོ ལི ཿ . ། ཌི རཾ འདུ་ཧིད་ མས་དང །ལྨྲཞཿ ཉེ གཏུ ཡར བར་ཡངརགབ སྭསུ ། ཏྲ ` 
ཤྲ ཤཱ ཡིནཞིགཟུགསས་མགམ། དད ིན་ོད་བདད། འའ སདན། ` ་དང།ནུམ་པརཤས་པའིཊ ཛཔ་ཉིདགང་ཡིཿཿནི་ ± །ཀཾརརཏིབུགཟུགས་ཀསིདཔ་ : 
 ༩ངགང་ཡིནཔདའི་གཟུགས་སུམི་པདདོ། ། ར་བཞེན་རུཛརོཔ ཏཾ རཿ གང་ཡི ནཔརེ་ རབ ྱ་། གལ་ དོཔ་ཉེ་དག་པཐེབདེ་ནི་འད་ཤིས་པརཁྱི་ཤེདང་ ངོ སིང འྲ་གངཡིནཔརྐན། ± 
)།མཔརའདུ་ི དད། ྣམཔར་ཤེས་བའྙི་ཞོངཔཀདགམིནཔ མ་ཕར་ཤིས་ པན་ རྒུད བཞེནརུམིག་ པི གང་ཨིནཔདྡ་ནེམ་གམ།ཡེནནོ། ! །རེབཞེན་དུ་རྣབདང་། སྡ་དང་། ལྟདངལུན་ ) ཀླ 
པི་གཟུགསྣ་ནམསམ་ སོ ། །དེབཞི་སྒདང། དྲི དི ོད།རགཉདང། ནམས ར་པས 


` 


དད། དངས་པ དགད ཐེ དམནཔདནི། | 






















ནདུ་རྣབདད།སྣ ནན དད། ཡིདཀུང་གཞནལ་སྟེངཔཤིད་ཀྱདགཞནམ་ཡིན།སྟེད་ 


ཧེ །ནོགཔཞསནིདང།ོངོནུམཔདོསཔོ། གོ ཡཱ 
4 ༨ ་་ འ 


གསྒ་ནམས་ཏདགནཞན་ལ། སྟོད་པཉེདཀྱད་གཞནམ་ཡེན། སྟེངབ་ཤེད་ཀྱད་གཞནལ ། གྭཟུགསར་ ནར 
སའ  ་ ཏག གཞུན་ པ་འ རེ རང ཧི 


ཟི་མ ེ སས རཿ དམག་གི སྙདོཔ་ ཀ་ག ཞན་མ་ ་ 
ཞན་མ་ཡིནཏ ། ཡིད ཞག དད ་ོ ྟཔཉིནཡདཉནམ ཀཿ 


་། །ངཔཉིད་ཀདགཞནམ་ ཡིན།སྟ ངི་ཉགནཔ། འཡགསཔའི་དཀའ་ནསས གནདམ་ཡིན། ཡིནཏེ 





ྐ བགསཔའེ་བདིནཔ་ མསཉིདྣཐངོ པཏདེ་དོ། །སོངཔཉོ གྲུབ་འ བནེནཔརྣམསས། ཟླ ི་ནངམརགས་པར ཞནལ། སྟོངཕཉིདཀྱ་གནནམ་ཡེ སེ་ངོཔཉེད་ཀང་གཞན་ལ ། | ོ 
ཤཱ ཐབ་ ད བྲིར ༈ཡན་བགཔའོ། །དལཞན ཟར ཏེ ལ མོཤེ ཉ་ དགན 
ཱ་ ལ། རྒ་ཤེའིར་ཡདགཞན ཞནམ་ཡིན་ཏྭ་ སྒྲའི །སྟེང ཞིན ཞེལ །ཤཱརཾཱ འིང དགཔ ཡའ གགཉེང ། སཔ་མཡན་ 


མ་བརྩབདབམ་ཡིནནོ། །དེལ་ནེའགྲེབེ་བམེད་དོ། ། ་་ །འདས་ བ་ཡིན མྲ པམ་ཡཾ །དལྟར་བྱུདབམ་ཡིནནོ། །དེལ གསམདདོ། ། ཙམ དགཔ འུ ྲ . 


མའདགསཔོལམ། ཟད རྣ ིུམསབདུ ིན། 7 
ད ད།།ཟའིཁཿ །མས་མདདོ། སས ་ འི་དབ་པ་ཕཞས་པའི་ མམམདན ། ། ལྷེའི་ཁམས་མདད་ ། ཁམསམདདོ། ལྕི (པར་ཤེས ] ཤཱ 
མས་མདད། །རེགཔ་ འེཁམསམེད་དོ མམས དོ །ཡུཊ་ིནམ ཕགས པའེ་ཁམས་མེདདོ། །ཡེཀྱེ་ཁམས་མདོ། ཊ་ཐ་མེདོ་ཉསཔ་གས འེས མའི 


མསུནདདོ། །ནམ་པར་ཤེས་བཞེ ད་འ མིགཞེད་ །ཾ | ཡེདམདདོ།གཟཟགསྐརམས་མེདདོ། ། བསད འས མེདདོ།།རོམས ཆོཾ 
ལེ ྒ 




















པ རཿ སགས གངས ཤབ ཁི ཅིད 





མཱ དཔའ ིཉར 1 ་ 
སུ ལན 





རྒྱསཨདད ཨདདགཔ་ར གཞ་པའྱིད ཐལ་ཁ ངོ ་ ¦ ྦ 
ཀླ ཕཡ་སཧོོདྷ ཐི ཤེས་འ ཏུན བ་ལ་བོན་ པའམ།།མི་ཨོནོཔར་ཊདད ོབདགུཔར། ཟུ 

ནེ དདོང་།འཆོན་འྲགསཀ་ཕ་རོལ ཏུན ་པདད། ཕས གཏནྱི་ཕལོ ཅུ པལ ¥ 

ནཿ མའ 1 དོདོ། ད་ང །འཕགས་པའིལམ་ཡན། ནཿ 








; ,( ཛར 


རྲེ་ ན་པའི དི སྦ 


དུ པརཔ མཾ 


པ་རསདཨ་མསཉི་ ( 





བླལདནདནྲབདམོ་གརོ།། ཤད ¦བསྙན་བུད་ཆུཔདམས པའསེནས་དཔའཆིནཔོ་ཡེན ལོ དཔ བཱི ཤྲེབ་པརའ དསས 
ཏཱ་ར ་ལ་། ཏེན ཤྱུ་བདྲ་རུབ་སམན་ ྲདོ༢ོིོ ཏི £ 
མ་དྲཀྱི་ཕ་འོལ་ཏྱིུནཔལ་སོད་པའི་རྣལ་ འ་ནི ཨ་གཞནཔའྲེ་ལད ཐམ བྱས ད་གནས ཌུ ར 


ོདའཆན་པོནས་འབེའ ་ དི་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེཐས་ པསནསཟཔཔོ། ཅུ རིགས་པ་ ཕྲུ སོ་མདདག་པར་ིགཔ་ཐཿ རིད རྒ ཡུ 1 
ཞོས་པནི ནམ་ཡད་ ད་འ མ་སཾ་མི་ དུ 


( ཤཱནདྨ། ཊྲ བྱད་ཆུབ པས 
འ ཤྲ ས་ད ནཱདད་། མ་ས རེ}ིེིྲ་ སྒྲ ྷ ་་ དཔའ་ པོ ལ་འོད 

ྒ དད་ལྡན་ཐ་ གེལྱ་ཕྭཾ་བ་ འབོང དེཿ ` བྲུད ཐུད པ།ཚདཔཝ། པྲཤསས་མའི་བུ་གད་པོ་ གཞ ཞཔད་གགནཔ་དབ།མད་ ངབ 
ངར་སད པག གནས་བ ན་དད ཿཿ ས་དག་གོས་འདྲི་དདཅེས་གཟ  ཏ།བཅུནཔཐཅས་ལྣན་འད དཱ པ 
































ལ་ཏའུགསསའཁགསསརསསསསས༧ལ༠ གཏགས 


ག༠༡༡༠༢ག་གས༢༠༦༩ ༡ གཏ 


།ཐའེལ ཏོུན་པ་འདིནི་ཆབལགན་སོ།།བཉུནཔབཅོམ་ལླན་འདས་ཉད་ཆུ་ཐདེ་མམ་དཔའ་སམ་སདཔའ་ཆེན་པོརྣམསཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧེན་པྲ་འདི་ནི་རྒྱརེ་ཐ །ཕེའོལ ཏིུུན པའི་མཆོག ། ཕ་བོལ ཏུ་ཕྲེན་པ་ཁྱད་པརདུ་ 
མགས པར །ོན་པཔབནཆག།ལའིའ 0 ་ ` ས་འདིལྟ་སྟ ། དབྱཀྱི་ཕརོལ ཏུཕེན་ པ་འ ཞི་བ ཛུ 
སྱུཊཨས་དཔའ་མམསདཔའཆ བརྣམསི་ཝ་རོལ ཏུ་ྱེན་པམཾ་མཉམ་པ་དདམ༡མཔ།། ཐའོ ཏུ་ཉིན་པཞིབ་དུལ་བ། ཕ་རོལ ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་དད་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྟོད་པ།ཕརོཝ ཏུ་ཕྱིན་པ་དངོས་པོ་མདཔའི 
དེཔོ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིདེ། ཕརོལ ་ཏུཕྱིན་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་རྩས་པ། ཕརོལ ཏུ་ཕྱིན་ པ་ཡོན་ཏཿ ཐས་ཅདདཝནཔ། མ་ཏ ་པ་མི་ཛྡིཐ་ཉིདལགསོ།།བཙུན་པ་བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱང་ཆུབེསསྐ་ 
དཔའནེམསུ་དཔའ་ཆེནཔོམཆོག་ཤེས་བཀྱ་ཝ་རོལ ཏུ མ་ལུ་ཡད་པ །མཱ་མཉན་པ་དད་མཉན་པའི་ིན་པ་བསམ་པ།མ་ ཉན་པ་དད་ཏམ་པའི་མདཔ་ཡོདས་སྲུང་གས་པ །མི་མཉམ་པདད་མཉམ་པའྱིདཔའི ® 
ཡ་དྲོ ཏུཕྱིནཔ་ཡོནས་སྡུ་རྡོགས་པ། ཡིམ༡མ་ཕདད་མཉན་པའི་ལུམ་ཐོབ་པ།མི་མཉན་པདང་མཉམ་པའི་ཚོས་ཐོབ་པརམནཀསནིའདི་ལྟ་སྟ། བླན་མད་པོ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པདབྱད་ཆུ་བཡུཐ་པད་བྱིདཝག | ¢ 
རྡ དི་བཞིནདུ་སྦྱད་ཏེ། སྦྱིནཔའི་ཕ་རོལ་ ཏོུནེ་པརཛྟི་སྐད་བསྟནཔ་བཞིན་དུ་ཤེས་དབཀི་འའ། ་དུ་ཕྱིན པའི་བར་དདེ་བཞིན་དུ་བཀྱེའོ །བཉུན་པ་བཅོམ་ལྷནའདས་བཅོམ་ལྕནའདས:ཀད་ཤེས་༢བྱ་ཕ་དོཝ ཏུ འབ 
ཿ པའདེཉིདཔ་སུདནས་མིམཉམ་པ་དད་མ ཉམ་པའི་ཆོས་བཏས་པརྱཙ ༣ལགསསོ། །དབཞིན་དུ་མིསཉམ་པ་དད་ན༡ན་པའི་གཟུགས་དང། ནྲ་པ་དང་ འདུ་ཤེཾ ན་དང་འདུཔེ དརྣནམ་དད།མོཾ་མཉམ་པ་དད་ཉམ་པའི་རྣམ་པད་ ། | 


་ 





ཤགཔབཅོས་པརྒ་བཟགས་སོ།།དབཞིནདུ་ནིམཉམ་པནངམ༡ལཔའི་ཆོས སིའཁརལ་བབ་ཝགས་སོ།།འདས་པའོསསརསབཅོོལན་དས་ནམསཤད་ཤསརབོཔར ཏན པའི་ལན 





སོ 






ེདག་གིནྐད་ ཿ ༩ ྲ་ ༤ །ི ཤིས་ལན་དད་རིགསྭ་ཀི་བུ་དག་བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ ༈དཔའ་ཆན་པོ་གདདག་ཤུས་རུབཀུ་ཕ་རོལ ་ཏུ་པོན ་པའི་རྟལ་འ ཐོར་འདིས་གནས་པ་དེ་དགནལྟ་དད་མེ་དད མ་ཡཾནདུ་ ˆ 
༈ ས་པའི ཏད །བབདདོས་པ། ཞིན ཤསརབྱཀཱ་ཕཆོལ་ ཏུ་ཛོནེ་ ་པྲ་ཁཾ་པལས་ནལ་འརྩ་ཙཱ་ལའུ་ཞསྭ་་ཧཱ་བཞི་པའོ།། ལྷུདད་མ་དད་ལུམ ཚུ 


རབ པ་འ མུཿ  ་ རོ ལོ ོན པ་ལ འོོ ཁོ ཅོོ ཟོ ཅུ 


་ མས་ དོང་། 
མས འ་ཁེམས་དད་།རྣབའ 
ར་ཁས དང་ །བྣའི་ནམ པར་ཤེས་པའི པྲི ཁའ ས པསྭ་བད་ནུབ་སམས དཔའ་ཡན ཤྱབ་འབ་ ྒ 











རིརརྗི ཐེ བཙོན་པབསོམ་ལན་འདསམ་ལགསསོ།། ཤཱརྭ་ བུའདསམ་དུསམས།ལུའི་ཁམས་དད་འ ཁམས ང་།ལྕུའི་རྣམ་པར་ བོས་སོ བོད་བོསམོསོ་ དཔའ་ཡིནེ་སྟམ མ 
ད་ ངོ | བཙུན་པ་ཐཅོམ་ལྕ བའམ རུར ཅིབ ཅར རིག་པའི མདོ ཡསད ༧ ཤད དུས བས་བ | 
ི གསོལ་བ ས་མ་ལ ་ ིིས་ ིཀྱའསས་ནང་། ོས་ཉི་ཁ་སདད།ཞད་ཉནམབར་ ས་པ ཿམས་བདྱརུ་བསམཔད པའ་ཡཾནེ་སུམ་འམ་གསོལ་། 





༩ ༡༠:60205579 
༡༩༦༦ ༡༨༨༦༧༨ན༣༠)མ༩༦ལསརཔཔ་ར་མམ།མས༦༡༨ ༡༤ 


= ངཿ འདསམ་ལག ས་སོ། ་ ིན།སམས། མས་བང་ནབསམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། ད་བཞིན་དུནུའ་ཁམས་དད་།མའ་ཁམས་ དད། དགམས ད། མཁའི་ཁ 
ཧཱཾ ཧཔ་ ད་ཤ མསྟ་ྱདྱ་དུབ ༤ སུས ཨས པབ ནའ ཤ་ལུནའ ས་ལ བ་ཀ སྟམ སེམས ཡ་ད ད་འ ་ 
ཐའ ° དེ་ཞིནུ་ ཤམ བདབསམས དཔའ་ཡིནསམ་འམ།གསོལ པ།བྲནབ་ མིད་འད་མལགསསོ།། ཉར དདྟེ་མས།གཟུགས་པ༽ ཞལ ཤདཆཱུ་བསཾམས་ 
ཛྷ འིལ ¥ ིྣི་ཐ དཔའ་ཡནེ་སྐུམའམ།གསོལ པ།བཙུནཔ་བཅོམ་ལཱནའད སམལགས་སོ།།ཤཱར་ 
| རཿ འདེདི་སྟམ སྐྱམུསམསམིགལས་ གཞནནགུང་ནཱབ་ མས་དབའ་ཡི་སུམའམ། གསོཝཔ།བཅུན་པ་བཅིམལྡེནའདུས་མཁགས་སོ། ནན དུས་ད ཡད་ལས་ག གཞནནིག བྱད ། 





ཟེ 



























དལོསདོད། དབ ག་རོ་ོ་བཀོར་རོ་ོ་་འོ་ དྲ 


ཡད་བུད་ཆུབ མས་དཔའ་ཡནསྟམའམ་།ག སོལཝ །བཅུནཔ་ཐོ ལུ 


སྒར་ལཝ་། ཡི་ཐ་།ཐ ལོ འདསམ་ལ སསོ།། རློ འ མཊམས བྡདཔྦཱ་དད་ལཱུ་ 
ཤུ འོོ ཛིར ཅོལ སུ ཁིག ་ཤི་ཁམས་ རྡིར 
མཿ ལགས ེ་ ཞད དིས དསས དིན རཿ །ཡིད་ཉྱི་རྣམ་པར་ཤེ སྤ མསྭཀཾཐེནྭཧ དཞིནཊདགདཡནེཔའ ཐྲ གསས པའཡཾ མ་འམ། གསོལ་པ་ བཙུན ཤོས 
( གས་ ཀུར འདྲ་ཛ༽ དུ་སམས་ །མརྡིག་པདིད ནནེཉིདེ་གད་ཡ ག་པ ཁམས པའ་ཡི སྙམ་འམ། གསོལ་ཕ་ །བཅཙུནཔ་ཐ མ་ཝཱནའདས་མ་ལགས་སོ།། ཤཱའདཱཏའི་ འདིི 
དཱ ྩ་ ིགཉདགདཡནལ་ད བདྲར་བསམནས་འཕནསུམ་འམ། སོལ་པ །བཙུན་པ་བཅོམ་ མཱ མལགས་སྐོ།།འའའདའདང་ དུསམས།།གཟུགས 
གཞན བུདཆུབ་སམསདཔའ་འ སམ་ན ཚང་དུྲ སདདཞདུ་ཧིདྡྷ་ཡས་དང།ནས་པར ཤེས་པའི བཞིན་ཉིད ཞན་ཞག་བདུངཾསམས་དཔའ་ཡ ུལལས། 
ཨི གསོལ་ཐ།བྱནཔ་བཅོས་ལྡནའདས་མ་ཁགསས ལིད ཁྭ༨མམས།།མིག་གདེ་བཞིནི པ་ར ÷ ་ །འཙུནཝ་བཅོལ་ལྡནའདསམའགས། 
ཤིནད གཿ ནས་སོ ་ུ་ཞམམི་ཏ་མདམ། གནམ ོ་ལ་ལགས་ོ། དསས 


རྐུ རུ 















`; ༡༩༧༨ ༡༧༡༠༠༩༦༠༡ས༧ཟླ་༠༩༧༩ི༥༡༨༩ @" ད༡པམགམན་ཀེང ཐ༩༠༠༤༧ས༨༩༠༡༤༡ 1) |) ༩ „ -52ཁྭཁསྟཀཧྲ།26:026699 ཞཌར9ཝ9། 


ག་གོ ཁམས་བ འིན འས ཞེ ཞིག་བ མས ཡའ་ཡཾ སམ་འམ། གསོལ་པ །བྭ པ་བཅོ འགསམལགསོ།། ཤཱརཏ་ཏེ དའློའི་རོསཔད་མས། དེ་བཞིན དུར ཛེ ཏིད ་ཤེས་ 
ཇེ  དི་ཐསས་ཀི་བད་བད་ ལ་ ཁོ དྲ ༦ སྨམའས། གསའ སོལཔ ། ཤ་ གྲ ཅལལནའ སམལགསྒོག། ཤརྦདཱཏིའི་ཡུའདཛཾ་སཱམདུསསས། སགཔདདེ་འདན་ཞིདལས་གཞན 
÷ ེས་ཐ་ ཡ་བཉེ་མོ་ ལནའ་སམཡགས་སོ།། གའ འདམ མདུསམས། དཝ ་གཞིནདུ་སྙརཏེ །རྒཤཾའོབརཾ ཉིརེབཞིནཉིདལས གཞནཞིགཔདྨ་རཱབསམས་ ༩ 
ཤྩཱཾ། དཔའ་ཡིནསུམ་འམ།།གསོལཔ ན་པ ཛ་གད མགས་ས སྡགས བཀའ་ལ་པ ཆ་རུ ནའ བད གདནིགམཿོ། འདྲི།ད་གཟུགས བད་ནུབསམས་དཔའུས་ 
ཏཱ སབ སེ འིབརད་བཱདྷརཱབསེམས་ པའུམ་ཡེལ་ གཟ་གས་ལས་གཞན་ཡདྱ་པདྲརཱབསམས པའམ་ཡིན། གཟུགས་ ཀུད་ུད་རཱབ་སམསུདཔའམ་ཡན་ཞིད།།དབ། ནིནདུ་སྙ་ཾ 
པེ རི ཞྲི དནུ་འམནདཔའམ་འལ གཟུག པཉ བཞིན་ཉིདལས་ག གཞན་པདབུ། དྲཔདྲ་དུབསམས་དཔའམ་ཡན་།།ད་འ ཤུར ནིས རུབས 
ཨཾ གཞནམ ེསང་ དེས ཀའྭསཿལ ་པ་དད།པཐ ཝད ཞི ཡུནཔ་ཤཱདདཏིའྱཔཱས་འ ཊི་སཱདཅས་ག གསོལ ཏོ། ནྲ པ་ཐ དས སམསཿནགཏནམ་ སན དེ་ཤུ་ཐ་སམས་ 

གས །གས་ུསམམ་སྱརསྟ་གསལ། ཀ་་ཡ་་་མར་གཞན་ གསམས རས །ངེ་བཞན་ ནཱར །་ཨནུ་ཡས རྨས | 






























༄༅། རདཔའ་འགྱུར་བལྟ་ག་ ལ་མཚ ། རྒ་ཤཾལསཀང་ཆུ བཀྲ མསུདཔ གཞནདུའཐཱ རབྙལ་གལ་མཆས ། གཟུགས ༡ི་དེ་བཞིན་ཉཾད ་ཤད་ཆུ་ བསྐམས དཔ རའགུར་ཕྟ་གཡམཆས ། པཟླུགན། ཀེ ཀྲ ཞིན | 
ཤྷཱ།,ཉིད་ཡས་བྱད་ནུབསེམསད་པ འཾ་གཞུནདུའྱགུརབྷལ་གལམཆིས།དེ་པཞིནུ་སྦར ཏ།རྒ ཤིཐབརྩཙ་ད་བཞིན་ཉོདྱ་བད་ཆུབ་ཡམས་དཔའའགུརབལྟ་གལམཆིས། ཧ་ཤིའ་བར་ཧོངེ་བཞིནཉིདལས་བཱང་ནཱབསམས་པ༥འ § 
རེ གཤན་འབུར་བལ་གལམཆས དགནཾ་ཀོནས་མ་མཆས་ལུགས་ཀོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ ་པ ། ཞུད་ཏའྲི་ལགུས་།འགུས་པ། ཧུད དྲ་བ རྩུ་ིམསད་པའགམེས་དཔའཆོན་ £: 
ྒ མིགས་པྲའཤེསརབྱའ་ལསལ ཤུ་ཧཱཾནེ པལ་བླསབ་པར་ཧའོ།། ཤཱ་རྭང་ཏ རེབུའདིཛོ་སེམདུ་ཡམས།གཟུགས་ཏ་ཚོགབད་གསྭ་ཤད་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡན་སྟམ་འཐ། ¦ 





ཿ ༡ བེས སཉནམི་དམ ས་པའྲི་ཤོའེ།མ་ ་ི ༽ 
ུ | གསོལ པཱ ད བཙུན་པ པཱ མྭ ལྔ ནའདསམ་ལག ཨས ། ཤཱརྭདཏིའིབུའདིདཏམ་དུ་སམ ། ཚོར་བ དང་འུ ¡ | ད་འདྭ་ཡིད་ནམས ༨ ། ནྣམ་བར་། སྐ པའཆགླེ དཔ།༽ དར་པ པྲ སཱ ྒ དུ འཱཡིནཿ ་ འན | གཱ ཐྲ 
¡ ཕྭ་པུནཔ བཙ མཱལྷན $ སྒམལ་། སྭསོ། །ཤཱ༨དཱཏའ་བུའད་ད་མ དུས ༈།གཡུགས་རྟག་པའད །མ་ཏཾག པའ༧གྲྭ དགག་དཆུ་པ་གམས་དཔའ་ས ནེ་སཱམའམ། གསོལ པ།པྲ་ེ བཅོམ་པ ཞ་འདས་མ 


༩༩༧ སུ ཅིང ཆི ༢ ཀྐ $ཱཡཉྷེ་ེྲུ ༧ (འོ ཧུུ་སྨ ༡ 2 8 ༡༥” 7 "སར % རྲི ལཇིའ་ུང ༤ པ༨:ོཌ། ༡༡༡ ?)“འ 2 ཧཱ ཤཱ 2⁄2 8 པུ § 9 པུཌ་§ ཏཾ "འུ ཧེང་ སྤྲ /ཛིཧཱ པད ཐེ ' ཉད ལ་ ༡ ཤ༈བཉྡུ 7༤ ཏཱ“ ལྟེལཉྟུ 'ླཊ § ༢༦ ཛྲ་བསྟེ ༡ ངབ ༢༡ ཤེ £ ' ཧྲེ 3 བ་བ སྦྱུ ཧ་པ ཧཱ་པྟཱ་ཏ ༈༼ཀེྷ་ 
ལྡ༥།།༨༡༥༨༨འིའུ་འདྲ་ཉམ་དུ་སམས།ཆོའ་པདད་བདུ་ ཤིས་དང་འདུ་ཤད་ནམས་དང།ཞམ་པར་ཤེསཔ་ཏག་པའི་ཚགླབདགག་སྲས།ཡེ་ཏཔའ་ཚག་དཔྱཧཱབས་ཨཾ་དཔའ་ཡཾ་སམ་འམ་གཞེལ་ རྙ 


བཅེཾ་ལན་འདས་མ་ལགག་སོ།། ཤར་དཏའའདིདིསསདུ་སམས །གཟུགས་དདེབའི་ཚིགླ་བདགས་སམ།སུགཔསལ་བའི་ཚསོ་ཟད་གསྱད་ནུབ་སམས་དཔའ་མིན་སྐན་འམ།གསོལ པ་ཨྱུཧཔ་ ལི 














རྦ 2527 3852 ཆླ་ 
















སྤག་ ཟོར རྐམ་པར་ཤེས་པབདེབའཚོགླེགདོགས་སྐམ། ཐུབས་ལབའོ་ཚོགླབདགས བད བདདུབསྐམས དཔའ་ཕོན་སྟག་ 
རོ པྲ་ལུགཔ་བཅག་ཕུནའདག་མགཀོ། སྲི མདུ་སེམས། གཟུགས་བདག་ དཔའི ཤད སས དགགལད་པའིཆོ་ དེ གསོལ ་པ་ ® 
ཙུནཔ་བཅོམ་ལན་འདས་མལགས་སོ།། ཤླ་ཏིའཔ་འདྲིར ས་ས ཆོ་དྲིབ དད་འདུ་ཤེསདངའ་ ར་ །རྣམ་པར་ ཤན་པགཡོན་བཞི་ གླ །དགས་ས པདགནད་པའི་ཚགླཔདགསད་རྤུབ ཛོ 
མཛ འམ།གསོག བ། ་པ།བཤུནཔ་བཅོམ་ སས ལ་ཝ མད་ཀམས། གཟུགསྭ་སྟོད་པའི་ཚིགབླ་དག ས་སུམ། སགས བསྐ་མསདཔའ་ དཔའ་ཡིནསྟཝ § 
ཨ་ཧ ་པ ལས མན་དས་མལགསས།། དད མ་དཱསམས། ང་ཤེས རྣམསདད། མཔར་གགཔནཿཔའིཡ། གསསམ།མི། ་ 
ཀཱའླཱ་ཀཱ་ཊཱ འཡིནེ་རམ་འམ།ག །གགོལ པ། བཙུནཔ་ ཤཛསྐན་འགམ་ལྐ་ཞ། སྭ །རྭདྭཏིའབུ་འདིང་ མས། །གཟུཿ ཛོགས མྲ དཔེག གསགས། མཛུག བླ གནཧྱད་ནུབ་ % 
དཿ ཡཞེཧམའམ། གསོལ པ ། བཙུན་པ་བཅེནོལཞའདས་མལགསསོ། ྷན་ །ཆོའ་བདད་འདུ་ཤས བེ དནམཀ་ད། རྣམ་ཕར་ཤེསུ་པམཚནམ་ ད་འ ཟླུད གས་མ ཌོ ཏཾ 
མ་ཞིད་བའི ས་རགས་ད་ཀལས་དབའན་ཉ་མ གསོལ ་པ ། ས་ནམ་བཅོས།འདས་མལགསསོ། །།ཤཱར་དཱ་ཏའ སསལ གུགསྟ་ོནཔསབའིཤག་ཀས། སྒོབ £ 


རོའོ 








འ་ཁ་ཁ 











་ ལོ བོ ༧༠ དེ ལུ ངུ ངུ བ་་ 
རེ རྡེ ཇིབ ་ཱ 


ཀཱ ཨ་ལགས་སོ།། ཤད་ད 


བེ འམ་ ་ ་པ།བཙུཿ /མ་ལྡན་འདསམ་ཕགས་སོ། བིར་ི ༣ 

སྨ སྐ དེ འི ཧེས་པ་དཔེནཿ ད །ཟླདག་སྐ་སཡ།ལ་དཔན་ བདག ནཆུཔ་སྲམས་ དཔའ་ཡནེ པབམ།།གསོ། ¡ པུ།ཐཚུ་ ར་ཤག་དབམ་བགས་སོ། ཤཱརྡ་ཛའོཿ 

དྲ གས་བསམ ལི བླདགས་ཅམ། " ཧཱ རེ ཤབླདགས་བན་ཆུབསམས་ དཔའ ནིན་ཉཱལ་ ཡཿ རྭ ༩ ཝ ལུ འདསམ། གུ ཊཾ ཅུད 
ྐ ]ཚོདབ་ བ་དད་འདུ་ཤེས་ དད་འུཤདརྣམས་དད། ནམཔར་ པའུ གཏོསཔའི་ོག་བ་ དགས་སམ། །རྣམ་པར _ རུན་བའི་ཆླ་བདགས་བདུབ་སེམས་དཔའ་ཡིཉཉས་འམ།གསོལ་ 
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༡༡ ,ོལ་༥། ཀག = 


ཟླ ཤེའི མ་ས ཡག ཧི )⁄« འགག ཇོ པོབ ལན་འདམ་མལག་སསོ། ཞཱནདཱ 


སྐེས ཅོ་དཔ་ ཡས ཉེད་རྣམ༔ སྱ ་ བཞ བྨད མ་སྲམ། འཱ ག་པའ དྲ ཨྭ་ཤད བསྐམས དཔའ་ཡན་སྟམ་འམ སོས་པ པ། ཐུ ཅུཔ་བཅོམ་༔ ལྕ མ་པགས། བྲ 
སཞ།ད་ན་ 


དཔད ད་བསམ ནཔའ་ཚིནེ་སྐུམའམ།གསོལ ་པ གྱ ས་ལན 
༡ ངི ནཚར་ དི ཨནཔ་དད ༥ ལུད ལཱི་དད་ཡུས དད 


' 1]? 0 ཧཱཿ 
























)ད ཅ་ ་ པ ལལ: མ་ཏ པད 





































ྲ དོདལསདོ། ག་ཤོའི་གླི་དོགས ཤགས་སྐམ། སྐམ།སྦུགབལ་ཚོ ཐཀློག་དཀ ཀས ༢ ཤོརད ཉིར ིྨ་ྷོདག་ལི རོང དཀ ཤནབ་བཅོ་མོ་ལ་ནའདན ཊཝལགསསོ།། 
གསསན། ག་འཛ དཛ་ ག་གས གབུནཔ་བཅོན ལྡནདདསམ་ལགཝ་སོ།། རད འདི་ད ཡཱ མདུསལས་ནབད དྲཱཿ 
ཨཾ ༠ །བླདཀས་བྱད་ུབིསྒསདཔའ་ཡིན་སྟནའམ། ༢མ།ཤསོའ ཡ་ལ ྷ་ རད དི ཏིའོ ་ ་ སག ཕྲ 


ཡའོ ཡས ས་ས ཡཿ ་ ་ 













ཉམ་སལ། རྡབ སདཡདད་ལགདང། ཆས སྐམ ཀ་ཀ - 

















ཌི ཁུ 


་ 
མཱ དཔའ་མནེ་ སྐུཐའ་ 













བྲེད ཁ་གསོ སྲམ དོ ལྕེད ོང ད་པ་ག 

གོ ད།ལཱ་དད་ཏིའཔུ དམུས མུས གནན ར དགྭ་ཤདུཡམཊ་དཔའ་ཡིནེསམའམ། གསོལ པ། ཤ་བ པབཉོནོ་ལྷནའདམལགསས། རརར འོ '] 

ནསླསདདདིདརབད འེགཔདར།ཆོསདགནཆོས་བདག། དུབ མས་དཔའ་ཡིན་ དཔའ་ཡི་སུམམ། པོ ི་ཡནཔ་ཅོས་ུནབགནལགས་སོ།། མདའ དིཉས་དུསཞ ས་སག ཀླད 
མཱ 









; ཊཱིཏཾག་པའི་ཚིག་བདགས་པདཆུབས་མས་དཔའ་ཡིན་སྔམའམ།དསོལ པ་ཡུནཔ་བཅོམ་ལྡནའདསམ་ལགསསོ།། ཤརདཏིའའུ་འདིདིསེམ་དུསེམས ད་དཱ་དེད་རོ་དད་དེག་བདད།ཚྐནནས་རྟགང ཅས ྲ 
ཱ { ་ སོ ལ་ཨ ཅཅ རཱིེྫྱབྱ་་་ 
ཚུ བ་ཨན གསས བཙུནཔབཅོ །ནའདསནལ་གས་མོ། ཟུ ི་་ མདུསམས་ རི ±, གབས ངཱ 





ཟི ༦༥ བག༤་༥ལ།་པམདཔའབ ཀླད ། 
དུབ་ཨ་དཔ་ པཞསམའམ། གསོལ་ གདོ ནཔབཅོམ༔ །ྷུདསན་ཡ་གན་སོ།། ཞཱརདྲཏེདིབུའདངོཉེ་མནུསེམས།སྱ བ་ག ༥༢༣ དངད ན་ག ཞ་པ འཁམ ཟུ 










པབ མ་མ དོ འ་འ འདྲི མྨདསྐམས ཟུག རམྨསུ་ལཱད་པ སསམ 
ཤུརྦི རའ གསམས རཿ བ་བ ཆོས་ སུ 
སོ། [` སྣམས ཟུགས་ཉགས་ཛགམ་པ་ །མཚོནན་ཕེད་ 
གས་སོ།།འུངདུཏའེབ་འདྲས་སས། ནང་ག མནམ ཀས 
།གི་སཱམ་གག་ཀལ ་གབྱཅདཔའ་ཅོས་ལནའདུས་མལགསོ།། ཞར ཏའ དབངས གུ : 
འཛི འགུས པ། བཏུནཕ་བཅོལ་ལནའདས་མ་ལགས་སོ། ཏ` དད་དེ ལཾ མྭ་སུན་པ་ཡོདཔའི་ཚིག 
ཡེ རཱའམ།གསོལ་པབཙུན་པ་བཅོན སསོ། གཔ་ཤེས་རྭབྱཀོ་ཕ་རལྕོ༔ ངྫ 
དགས་བད་ནུབས་མ་ས་ད དཔའ། མ་ས གསསཔབྱ་བ་ལ་གཞམ་ལགསས།། ཤྭ་རྭ ± མདུ 


































































ཐ་ ནབས ཐའ་ཡཞིཧམ་འམ།གསོའ། རོའོ. ན དསེམས། གཟགསྣ་ནམས་དཔེན ཝིར གས་སན ཟོལ ཟོཿ གླགདགས་ ། 

མས་དཔའ་ན་ཧ་འཕ།།གསལ ་པ།སྱ་ནབཔབ ལ་ ན་འདསམ་ལགས་ས།།ཤཱ་ར་ དུའི སྤྲ སགས དད །ཆས་ནམ ཝར བྐདྐགས་ མམ །མིདཔནཔའི་ 
གླ་བདགས་བཏནསེ་ལ་དཔའ་ཡ། ་ གག ྐལདསམས། གཟུགས་ས་ུ ༈ཨཏོནམོདས ིླ་བཤགས་སས་པའཐང་པའི་ཚགླག 

༡ གུ འམ།ག པ།བཙུནཔ་ ལ་ལཱནའྡ སལ་ལགས་སོ།། ༢ 0 ་ སླ གི །ས་ུདུསཏནཡས པའིཚིགྲ་བདགས་སསནཱ་ ཏཾ 


དབ་མསས་དཔའ་ཡ ཤོལ་པ་བཙུན་པ་བཅོམ་ལྷན ་ ག་པའྲི་ཚོགླ་བ་དགས་བྱད་རུབ ངཱ 
པ ཙྭ པ་ལགས །ཤཱཿརཏའུའ་ འུ དགས་སམས ུད་ ༢༡ ག་མི ཐིམ དགས་ ་་་ 

ཡམཡགསོ།། རྦད དང་ཉ རྣམས ད་མད་གགསསས། དགས ག་དགས་བདྲ་ནབ་་མས་དཔའ་ན་གམ་འམ་ ཟླ 
།། ཤཱི ས་ས དཔགས །ཆོསནམས་ད སྨནམས་དག་པ་ཡི པེ་ཡིདང ཡདཔའཚིག༔ བླ་དགས་སམ ས་སམ།ད་པ་མད ཞིྲིབ་དགས་བཔཆུབ་སམས་ད བྱདཆུབ་ཨམས་ དཔའཔཉ། 
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བང ལོ ལོའ 
དྲ ཆོོ 






གོ ས་འ ་ཤཾ་ ཡགིནསཔངཤེས་པའ ཡ་ལས ། དེ་ཐ ཏེ།ཡིད་རྱི་རྣམ་པར་ཤེས་ ༼བརྱ་ཙི་བེདག་ཡོད་པའི་ཚོག་བདགས་ཐམ 
ལུ རེང 5 ས་ས སྔཙི་བསས་དད་གོག་གྲས་པརྡ་ཤེས་བའི་ 

















ས་བབ རྩ ཕྲི དར ཆེའི 
་་ྷ : ཤིཁམས་དང་།གཟུགས་ཀི་ཁགས་ 









ཡི ༩ 2 དའི་སྟིག་ཿ ཌུ ཤུཐ །ཿ་དང་ ཤི ' པ ་་ ངོ 

ཀོ་ར དཔའ་ཡེ་ཉུམ གུ འུ ཇེ སུ ྲ འང་ དེ་དེ འེ ཿ 
ཁམས་དདད་བིནདུསརཏ།འདེཀུ་ནམ་པར་ཤེས པིཁམསཀཔར་ེརཚགླའདགས་སས ཨ་ན་ཡ བླདགཨཱ8དཆུབ་ཨས་དཔའ་ཡདེ་སྐུས་ཝུམ།གསོལ་པ །འཛུཔཨེའོ་ཝཱནའདས་ལུལ་གསས།།ཀ རི 

རླ ལ་ས མས། ཡེ །གིའམས་དད།གཟུགས་ཀིཁམས་ ཿ མག་གིས་པརཤས་པའིམསད ྡབཞིནངུ་སྦྱང་ཏ། །ིཐིམ་པར་ པར་ཤེས ཕཁས་ཅ་ནགསཏནམ་ས་པ པའཚིཀཏླདགས་ཐག། ས༣།། 

















རི དི 
ཆུམས པའ་ཡནེཧམ་འབ།གསལ ་པ།ཡུནཔ ཐཿམྣལནའདས་མལགས་ 


¥ ལ་པ <÷ ཡཿ 
£ ⁄་་-ར-རུཀལ ༅ཾ་་ཾ་ 







ཟད དུ ཏ། ཡང) ཀྭ་ནམ་པར་ཤེ ལ་ཧ་ཧ ཧྲ 
སྤོར རོའ སྒིང སྲ 


སལ པྱན ལ་ཝ དའདསསལགས་སོ།། ཤཱ ཏའིཔུ་འདྲི་ 





| ོ £ རཿ >` འ ༥ ལ་བ ༦ 
གས་ ཤད་བའི་ཚིགེ་ འ་པ [1] $ £ 8 2 ཀས ་་་་གྱུ་བ ཡར ཛྷ འའ : ` + ` ༥4 མ་དང 2 རེ 
£ རུ ༩ ྨ ེ རྔ རྨ + 
( པཱ ; ུ 
རྔ "3 འེ༽ 
༩ པང  ་  ་ འི ཏཱ ༨༦ ངེ 
༦ 


ལ་ད 






རྨ ཁུ པད ༼ྐ མཾ འམ། ཁཿ རཿ བཅོམ་ སལ ་ རད ཡུ ིསནཅ་ དུ ཞིའི འུ པགས་སམ།ས ཁི ¡ི 
ཊི ཟིགླབདགས་བཏྲརུ ལས བིངས །བ་ པ། མ་ ལྡན་འདས ལགས་མོ། ༢ ༨༥ ་ ་ 
| །༥ག་མགསཔ་ཡིག ཀབླ་དག་ྱང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་ཡནཉུ་འག། གས པ་བཅུནཔ་བ ཡེ ལག་ལ མལགསསོ།། །ུངཏའིུ་དིཉེས་ཨཾ 


རཏ།ར་ཤཾའི་ཐརྱཊི་ པེ 


ཁི ༦ ༤ ༤༣༡༣་༣་ཆ་-༣ཚཆ༤༧༣་༣་་ྦ་ྦྦ་འའབཝ་ལའ་ཁསཁཁཁེོལ་ 












གསོའ་ཿ བན བབཅོམ་ལྡནདདས་མའ གས་སོ། དུཾིི མདུ་སེསས།མ་རིག་པ་དད།དེཔབཞིན་དུ་སྦརཏེ།རྒ ། རཾ ( 
མ་འ གསོལ པ་ ཡས་སོ གས་སོ ས་ལ & 
བཡིན་སྟམ་འམ།གསལ ་པ།བཙྭ་ པབཅོམ་ལྡནའདས་ཡ་ལག སསོ།། ཤར ཏའོ་བཱའདི་ ལས སས་།མ་དིག་པ་ དང་ད་བཞེན ` 
' དྲུ ག་ཏེ ་ཧི་འིལའིཿ །ཞིལའི་ཚིགླ་བ་དག རོ འམ།ག འལ པཱ། པ་བཉོས་ལནའ དསམལགས་ས།། ༣༢ཧའབུའ་ དུསམས མདིགཔ་དད་དའི 
| ལྒ བླ་དགས་རམ།།མིདེད་ པའིཆིགླིབདགས་ད་ ་ མའམ།།ག ཨེ བྲ པབཅསྣམ།འདུས་མམགས་སོ། བ་པ་ལས སིག ཆན འ 
ཞེ སྲ དུ ˆ །རྣམ་པ རབད་བའི་ཚིག བླགས དཆུགསེམསདཔའ ཕིན་སྐམཞས །གསོལ ཕབྱཉནཔཔཅར་ལུགའདསནལ་གསས། །ཤུའྭཏིའྱཱི་དེ་ ། 
ཇྡིསཱམ་དཱསམས།མ་རིག་པདང་དབཞིན་དུ་སྦྱརཏ།རྒྱ་ཤཾ ཞིའབེར་ མེ་བའིཿ སམ།འགག་ཕའི་ཚེཿ གླུབ་དགས་བདནབ་སནསདཔནཡིན་ཞུལ་དམ།ག སྐོལ་པ།བཙུནཔ་བཅོམ་ལནའདས་མ་ལགསསོ།། ། ཤཱའདྨ་ ལ 
རྐབ ་ ད་ད་མཞིཿ དིས ག་ཤམ པོ ཡདཔནོ་གྲ་གསསས། དས དཔན དགས་ཀ་མཁསམས་དཔནསམ་དས། སོམ་པ །འཛནཔ་སེལ་ 
















ཿ 
རླ 














ཧས བྲ ྡུ པཱ 
ཡི ཤེ།ཡནཔ་ཡོད་ ཁག རར : སུ བྲུལ སས རི སམ་ཡནེ། དཱ ་་ང་ 


དཿ : ༽ ོད་པ ནའ །ཚོ་རབ་དདའུདུ དད་བ མས་དད། ས་པའོ པའི ད།དངོས་པོ་མད་པའི་བརྲའི 
༅་ ས་་་སམས་དམའས་ཡན། ཡིན།དབནིནངུཡིགགཚོ་བདག ཤསཿརན་སམས་ཡས་ཞན།དཚ གནབ དང་ དམབ དད་ །ཡདཀིཚིག 0 ; 















, ཤ' _ །ཏ ིགླ་གདག་མདང རང་ བད་ཧུབས་མ དཔའམ་ཡནེ་ ཞིད དཾ དདྕེ དློསདདྱལེ་དངལས ཡཾ ༡འཙགྲི ས་ས དྲེ ྲེྲ་མ་དྲམྲ། 
ཞིདེ་བཞིནད་ ངའོ ཀ་ཞ སབས ག་བླད་གས་ཀྱང་ནུ་བ ་་ ཞལ འོ དགས ཧོ དང་པོ་ལ ༈ ཡ་པ 
ྲ ླ དུ་སམསདཔའལ་ཡག། ་ སབས ཀི 1 གསས སེ 
¦ བའཆགླབ༨ ས་དང རུ གཿ ནྭ་པདནུབཾས དད། དྲད གགས དནབསགསད པའམ་ཡིན།ད ་ 
གས ལར བཞི་བ དན གསིདཔའབར༔ 2 ག་ཨ དྲདི་དད་འགལ + ི་ ཡསོ་བའིད་ 
རེ 1 རམ ཐ་མདད།གྲཤགསྟ་ཀི་མན་དད། ག་པར ས་པ། མྭཏི་ཚིགླ་བདགས་ཐད་ཆུབ་སམས་ དཔའམ་ཡིནེ་།དེབཞི་ དུ་ན མར་ཤེས་པཡིཁ་པས་ཙ་པར འ 
ཡ་ྷཱད་ཆ་ག དོད གགས ཐིཿ མ་པར་ཤེས་པའིཁསས་ཏག་པ སོ སས་གང་ཆམགདཔའ།་ཡན། །རྲ་ཀཞན་ ཏུ བྷ 


གིནས་ཉར་ཝཆི བླ་གསཱཤདརཱབ་སྣས། དཔ ྣ་དཔའ་་ཡཞ། གིས་ད།མག་གསསཞ། གཟུགསྦ་ལིབམ།དད།མག་གྲནམ་པར་ཤེས་པ། པའཁཊས །དོས་པོ་ཡད་པའི 







མིད ེ་བཞནདུ་ཤདོནམ་པ ོོོསོ་་མདདོག་པཡོདཔཞ་གླདག དྲ ཱ དོ དགན ྣ 
རཾ ་ ལས | 


ཆུ གྱད ཡནེདེ་པཿ 


པྲ དཔ ( ' 



























ཟ་གས་ཀྱཡིླ་དགས ས་བ 





དོ ” ས་ཐག ཞཔལ་ ྦ 

གསདཔ་པའྭ རག་བ དྱ ལས ད་པ ཀའ །བཅུ་ནཔབཅོན 
ཀྲ་བགས། བཞིམ་ཨདཔ་རྲུ་རབ་ལྟ་གསམཆིས། ཆོ་དབདད།འུད་ཤིས་དད།འད་ཧན་ནམ་སདད། །རྣག་པརཞེད། ཚ 

གྲ ཀླ དགས་བུཝཞམམདརའྱསདཔལགལ་མརིས། །ཆོདབདད། འྭ 






















ཞོའོ པཱ ཿཤན་བཅི་ ས་སིགས་འགའ། གཟག ཆ་ཀ ` 
ི་ ྲོ ཤན་པ 


ཁབ གོ་བོ ཁཱ བཙབབཅོས་ཝན་ནན་གྲགས ཉ་ 


ནདཔརཔྱས་ནབ་ལུག་ལམཆས། ཚོ དད འདུ་སེད་ནམས་ [རྣམ་པརྒརསཔ་ཨང 
ལགས གཟུས ཚག བདགས ུ 
ཉ་ཤ  ་ ཏས གཏ 



























ས་ས་ས ཡག་ག་ུཚག་དེ ཚོ ཟ་ ་ ¬: .; བདགས་བདྲད་་གཞད་འབྱརབྟགགལམའས། 
བོ་བ ཁ་དག ཞེས་བ གཏའམ །ཡོག་༢དགཿ གི ་ 






༡ ༦༠༧༠༠༡༥༥༩༣༠༠༣༦༤ 


པ ་ སས པ་ན་མ ཛཱ ད 


ཙཱ 
















སོ་པའགགདགས་བན སེམས་ད དཔོརའྱགརཐ ལྟུག ན་ཅེས སྲི 
ཉིཨ་པའི་ཚོ་གླེབ ་ཀནསལག་ངས་ ངཔདའྱག་དབལྟ་ ག ་ ¡,ཿ 






ལཱ་དད་།ཡུམ་དང་། ཀད ལགས མོུ 7 ་ ཙོ་བ་གཏན་མོ༣ སལ་གནན།།ལ ༣༣ ༤ བྱྡ་ཆུབ་སེ་སཱས་དབརའྩུ 
ྒ སྟ ལུས་དང དསུལ་ དྲ ཙྱོབ་གཉནཾསིདམིཾཀསྲ་ལ་ཀས་ ག་བ དྲ 


ལའི དྲ དད ་དད། ཡིདམིགས ཡག གཡས་བ དགུ་པར 

































པ འེ ཤས་གླུབགསྟ་དྲ་གས གྲ ཙིབཡིབ་གཏུན ྷ་ར་ཉེའལ་གའཉ།གཟུགསྡ་ནོས་ཐོས་རག་པའི་ཚིགླག་དགས་ྱར་པསམས་དཔར་འཕནར་པ་ 

རླ རེག །ཚཨཿ སྔ་ནདལགསསོ།། ` ་གྲུག་ས་མས་ : ད་ གཏ གསོ དྲ གཿ ར་ གཱ ་ ལ་ག བའི་ཚགླ་བ་དགས་བདྨ་དུབ་ ཨ་ཏུང དབར 

, གཡ ད ) ཡྒདྡན་ [དྲིདད་།རོ་དང་། རག་བ ཉོ ཆས མས་པདདྷལཱ་ལགས་སོ།། །།བཙུན་པ་ བཉོམ་ལནྣན། ནཾ གུགས ཡས་པ གཿ སིག །ཡལ་གསཿ - ི ། རབ བཿ ] ། 

ཐགས - ལ་མི | སྒྲ་ནད་ དདེད་རོནང་ དར །པ་དད། །ཆོས་རྣམསཀྱ་དཿ ལྟལ་གསས།བཅན་ བ ཅོམ་ལྷན་འདས་གླན ་ྨ སྡུཛ་ལཝ་ཐ་གླ་ གཏན་ཡིད ཆྨཾཿ 
ཆཱ པ་ 


( ཙཾ ནཔ་ པཱ 
གཧུགསྣ་ནས་མཉུད་ སིམས པ་དཔར་འྭ་ནུར་པ་ ་གལ་མཆེས། སྒྲ དིེངརོ་དད། རག་པ་དང ། ཆོསྣ་ནྣཝས་ཀུད་དལ་ལག་མ་ རྨར ༤ པྲ རགས གཟུགསྐ་ན 
`] ¦ ༽ ཝ་ཁ ཡ རར ར་ད པདིད།ངོ་དད་ སོ ཆསྐནམས་ཀུད་དེ 























སསགས  - གཅུག ནམ་གན་ འར་ ་ྭ 





རོ ༠” 


འད 


ྲ ཐ་ཐ་ཡདཝ་ཞྷ ཀཱ ༤ དྲི དཔལ་ཚ པ་དད། མི ཡིག་གིནས ༣ 
ད་ཕྲ ལྡནའདསསག་གཱི་ཁམས་རྟུག་ཏེས་བབ མ་ཡིགས་ལགས། 7 རགཔ ག་ གས པས ངི 


ཝས་བདེ་ཞེས་བི་ བ་གཏཊམི་དམིགས་ལགས་ན།ཡིག་གིཁ སྣུག 





| ཤེས་པའི་ཁམསནས་།ཨི་ པའ དཀེལཔརཤིས ཡསིཁམས་ ད་མ་དབཀི་སར་འ་བཅིོ། འཛ བཅམ་ མ་ལཱན་འདུས་༢ མཾ 


















ཚ་ག གྲ སམས འབངགས་འཆིས གཟུགས་ཁམས དང། །མིགནྣིནམཔར་ས་པའིའམསནས། སེ པར་ཤེས པའིཁམསྭཀི་འདདཡནདཔཤནདཾ་་ཧཾའ སི་ལོ 
ཝེ མཞེས ེ གཏན་པ ཞགས་པ གསན།ཐགགེཁམས་བདག་སམཆ་སཔའི། ག་དག བྱུད ་སུམསདཔརུའུ་གུ་དབ་ གཡསག ཟུགས ཁམས་དང། མག་གླིན་པ་ཤི མཐཞི་ཁམསནས 
ུ བཞིནདུ་སུ བཅོ་མྭ་ལཱནའ མུ་ཛྭཿ ད་ཡ མམ་ཙུ ས་བྱས་ཐ གྱིབ་གཏནམཾདམིགས་ ལགས༢།མ 3” 3༢ཿ8 ཨི་སྟོང་འའི་ ཐཱདྡ་ཞས3ྱཇཊ ཆུབ ཿ ཨད པཱ 
ད ཅི་བརད་ ན་ལ་འ ཅོས་་མགཁམསཔ་ཞི་མ་ཞསི ྦ 
སམས དའུ་བ ལྟ་གཡ་མཆེས། དག །གཟུགིམས་དགམིག་གྷནམ་པད་ས་པདི་མསནས། ཡིད་ཏིནམ་པད་ཤཾས ་པའྲི་ པས 
ཅི་སྟེ མི་དམིགས་ལ་གསན། མིག་ཀི་ཁམས་སྟོན ་པ་མ་མཆེས་པའི་ཚེ་ པ དཀས་བབསདཔལ་ྱས་ | གྷ 
་ བཤེས་པའི་ཁམས་ཀི མད ཤྭ ཏུ་སྱང་བར་བཀྱིའོ།། བཅུ བཙུན་པ་བཅིམ་ལྡན་འནས་མ ཡིག་གིཁམ་མ་ཞིཞེས་བྱའི ཤཿ | 
ཏ༈¶721 མཆིས།གཟུགས་ཏི་། ི་ཁམས་ དང་། དང མིག་གམ་པརཤིས་པའི། པའི་ཁ /ཿཱ་ཛ་ུ །ཡ ྱ་ཀརས་པར་ པན་ཤེས་པའེ། དིར ཡཀ 































བཅོམལན་འདས་ས་དི་པའིའདགེས་བཅིཔ་ག སན། མ་དེག་པ་སུཿ བསུལ་ཐའི་ དྲག སཊདྭནཱ་སཨསཿ པྲ རོ ལཡོཆས།ག་ཤིའ་བའ ཏེ 
རར ་ ཅི རོར དཾ འུ གལ ཤིའི འི རེ 
གིཿགཏུནལིད །ྲི་ཀླུཿ31 
















མས་དཔརའགྱུ་དབ་ གལ ི 
གཔ སཔའོ་གླའ མྭ་པུདཆུ་བ་ ཡནཔར་འྱུངབ་ལདལ་ས་ས།ཞཤིའ རྭ་ཏུ་ཡང་དབཞིན 
རི་དགས མཚནམ་མ་མཆེས སྲ འིགདགས་ྲནབསམསདཔདགྱང ག་ས འིབ བྲ 
ན།མ་དགཔ་སྨོན་ུསཆིས་པའི་ཚི་གླབ་དུགསྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔ་འྱུག་རབ་ལྟགལ་མཇེ།།གིད་དྲད་ཞད ིི་ 
¥ ྐདགསཤ་འསམསཔ་ླ་དབ་ུ ལྐུག་ལ་སཆིས རྒ ¬; འུ མདེའུ འ་བ པ་དཔེན་ ཤ་ 
ཧ་ར མས་ད པའ་འགྱུའབ་ལྟ་ག་ཡ མཆིས འ་བ ཏུ་སྙའབར་ཁ°ི་ །བ ན་པ་བཅོའ། ལུནའདས རེ རུ ། ཡས ( 
ྲཱ ལ་དག ཀྲ 



























3 ི- རཆུབསདཔའགུ བ་སགལནའ་ ས།རྒགིའི་བདད་ཡང་ སབས པཿོས་ཝནའདན་མའིག པྱཞནྱིབ་ ] ཿ 






















ས་ཀད།ནམ་པའ་ ས་བགིམསི བདྙད་ཡདདག་པརྡའ སིམ མ་པར་ སཔལེཊམསཉི་ཐརྱིས་ཀདཆོསིདྱཿེས་ ས་ཡདད འེར ི་ོ གཞིཿམསཉེ་སཆོས་ཏི དི ཡད 
པམ ་ ཉིཝ་ ལོ ཚི བདུདམོ རྗིར གསམ དེ་བཞིནང་ ཝག སིས སུངས ཀི་དཉིདས། ཡན ཛར པོས 1; 
་ཡད་དག པདས་ཨུའི་ཨཿོད། མི ཡིགགིདོམ་པར་ཤེ གན་པད་ དགེན་པའི་ཁམས་རུ་ཨཆོས་ི་དདས སཱ ཡདདག་པར་ ཡའ ཊོ སཐའ་ཁམས་ཡདའ་ ཨུ ཏུ 
ཙོ ཀྱ་དིད་ཡད་དག་པརྡརས་སུའ་མཐོདད།།ཆོས་ཀིདདས ཉི་པའ་དུ་ཡདདག་བརྗརས་སུལི་སོདག།ད་འཞགའདྲ་ེ་ 
འདུས ཡུམ་ལས བཆ ཡང ས་ ་ཀསཀི་ཁམས་ཉིས་ཀུད་། =: - ཤཱརདྷ་ཏིའིུ་འདུས་ཐས་ལས 
2 གྒཐོས་པན་འདུས་མ་པས ་ འདུས་མ་པསྭཏི་ཁམས་ལམ་གཏོགས་པར་ཐདདག འདས་ བསི ཁམས་གདགས་བརམནུས་སོ། སྐད་ཅེས བཀལ་སུཡ པ་ནན ད།བཅོམཝ གག 
པི བཙུནཔ་བཅོམ་ལ ་ གལ་ཏེ ཏཆོས་ཉིསཆོ་པདདག་བརྡནས་མུམི་ ལ།དེ་བཞིནདུ་སྦྱརཏ ཡིད་ིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསཀྱ་བར་བེན ཆས་ཏི་དིདམ་ཡད་ 
པད 1 ་ ལཱ་འདས་ཀདཆུབ་སེམས་དཔའ་བདཔསམས་དཔའ་ཞས་ བྱས་བའའ་གཞིའི་ དགདལགས་ །དསྐད་ཅེས་གསོལ པདགབཅོས་ལུན་ལཊཉན ས་ 




















ཊི དུ ལུན་ས། ་ པཔ མུ 
རོ ཤྲ ཀར ཀུད ཞནདྱབསསསད ུ 
ཉི་དཤིདས་དད།ོས་སྐྱོན་མད་པ་ཉིད་ལ དུ འད ནུས་ན རྐ 
རེག གདོས དའ །ྡྷ ` ོལ་གཞིམེདད།། ༼ 


འདེན་མདདོ།། གག མ་ཕ འེ དབ རཾ 
ཱི གཞད ག་མ ཨས དོན་མ དཏྱབདཔར། ་ 


¦ི ཀྲ ཚོརབའྲིུདཱཔོ་དད།འད འདྲམ སྭཀྱི་ཐུད་བེདོང།འདཱ་བ འདུ་ཐྭ 
རར. བཞིན་ནུ་ཡོད་་བརལ་གཞིཡེད་དེ། 2 ་ 








ཀ་ས ༡༠ (ཟ༄་སས༡༤༡༧༢ག༩རསག༠༨༡༡༧༡༧༠།༠༡༩༦༡༡༤༦༡ 


ཏིའིབུ་དཕ ་ོ་སྱོུ་ོ ཧཱ ་ དྲོ ཇུ བེམས པ་ད 


དྲ ས་དཔ ད་པའི 
དཔརན་སྒུམའི་ཉ། དྲ 











ཉེན་པལ ནམ་པའི་པ ཤྱ ཆུབ་སེམས 
ོ་ ཱུ ཤོ 






པར ཏུ་ཚ དྲགིཾེིཨྤྨཔྗྔྗྔྣྔྣྲེོེྲེོདོྲླྲླྲིོ་ 

ཐི ཐར ལ་གནས ཤ་ ་ ཡད ་ ཀོ བའ་ཆན་ ལཿ ཤས་དབཀྱཾ་ སཾ བལ གས་།། ུ་ི་ཧ ཆོ 

| དད ལ་ དགཤིགས་པདྲགཙམ་བ་ཡད་དག་པདྡངོགས་པའིསཔརསཀི་མིག ལཞིའ་དནམད། +$ བརལ་གཞིའི་དེནམེད་དོ།། ཧཱརཧཏིའི་བཱདེ་བཞིན་དུ་ཤུད་ཆུབ ༢ 
| དཔའསམ་མཔན་ཤསམབྱ། ཏིན ཤན ་པལ་གནས་པ པའི ༣ཤུདཆུབ་ སམས “- ནམ ཤུར དི ཀུདཔེདན་ ད་བཞེན།།ཤིགས་པ ་ཀྤ དྲག གཉོམ་། ལ་མ ཡང་དག་པར པར་ངོཿ རྫོགས་པ ཀྲཁྭཿ །སངསྐྱརས་ཉིནང་ ད། 






















༡ཚམ-༡༡སཔཿཁ-༩པ༧༧གོས་ར ༡ རེང )་ང་སཉགལ 


། །སྟོད་བཉོདལ་དོད་པཡ་གནེའིདོདཡདག།ད་བའིནད་སར་ ཏགདདོད ཡད་པའིདོསཏོདམོལ་ཏིད་ཏི་མ་སུདཔ་་ ས་ ཟུའི །སེམས་ དཔའསེམས དཔའཆེནཔ་ཤེས༨༡ ྒ 
་ © པ་གནས་པའ ་ ་ྦ དཔའ་གཞིའ་དའེ ཡོད ས་པ རོར གྲུ ༧ རྩི ལ་བ ལན བསམས རྣམས་ལ་གནིའ དཉམ་དདེ།།དའ བྷ 
ཧུར ཉི། ± ཡདགཞི་ རེ བུ་དལིནདུ་པད་རུབ་སམས 'དཔའསེམསྭ དཔའ་ཆེ བི ལུ པལག ནས་པྱི་བུཊསམས དཿ འི་གཞིའི་དནམ་དད།. དདི།། 





















¡ 

་ྭ 8 

ཧཱ བའི ཏན ཉྱི་ཁམས་ལ།འདུསམ སཉི་ཁམ སོགས་པ །འདུས་ཤུསི་ཁམས༡ི་གཞིས སེམས་དཔའམམསདཔའཆེནང ཤསང། དྱ 
༤ ཀི་ཿརོལོ ཧྭུ་ཉིན་བ་ལ་གནས་པའྱི་པད་ དདན་སྱ་བསེད་པ མདནཔན དའ དབམིད་པ་དད།དམིགས་སུའད་ 
$ པ་ནཱདྲ།གུ་ སྒ ཉོངས་པམད ཆོ ཕྲ་ལ་ཤ ལ་འ ས་ག གག པྲ ཡར སི ངི ཞུ སྐསསདཔའ་གཞིའ་ད ¡ཆི 





ཤཿ : ༣༤༥ རར ་ བགརྨིསི་འདི་མདཅས འུ ལྤ ལུནའནས་གད གཉིབམམཆིས་པལ་གཞིམ མཆིས་པ་ལགས། གྲ གིཀུནནས་དམད ོ་མ། ཁྱའཿ གའི ( ཟོ 
མསརཉའགས།གངག པརྩབདབམསཅི་ས་པའི་ པའི་བ ལ་གཉིསསཆིགཔའགས། བཅེམ མོ་ལཱན་ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ སང གཟུགས ཐ་དཔའའི་མད།ེབཞ རབ ནད་།འདུ་ཤཾས དད། | 








= ཧྲོར་ཏོ་གློ་ོགསོཉིོ་ ག གམ པའ ཉེ ཆོའ་བདང །འདུ་ཤས། དང། འདད 
ཆོརར་ར་་་་རར་ ེབིགས་གིགོོབས་ས་་རི རིམ་རོ་ 
དགོད སབ་ས ས་པས་མ དྲབ དཔ་ སཿ ནང ས་ བར་སིའིདཔ ཀུ ནས་ཉོནམོངས ་ ། དཱ རླུ 
དུད སྨ ་ ནངམདཔ་དདས ས་བ ་ °` གཞིསད་དོ།།དེ་བཞིན་དུ་སྟར ཏེ།། ཡིདཉིནས་པརཤེས པའི་ཁམས 
ལ་ང སྒ དཔལག དདེ།། ཧཱ འ ཡ་ 
ཾཾཾཾཾིཾངཾྲ+ཉཾཉྷྲིཾ་ར རར རི] 
། རྦ་པ་ལ་གཾ དྲེ ཉི་ཐ །སྭ་དས རྩུས མཁ ལུ ཡ་ད པས ཡསད  ི་ུ་་རགཉབའ་གཞག་ |, 
སས ཤིཐའ ཅུ རཱལ་གཞས་པ འབད་དུབ་ རོ 


༽ ` ནཧུད་པཉེ་པར་གཞག་པ་ནམས ཀཾ ཕདད། མ་མ་དང ( 
དའ ཧྲ སྩར་ཏ །འཕ ས་པ་ག ལག་བརྒྱད་པའི་བར་ཕྱི་སྐྱིཟཡིད་བདཀའཏུརྐནསཏོནམོསཔསེ ཤཱཿ 
ྲ་ཐ་ རཿ དཝ་ དད 














ཤ༨། །རྣམསཱ་ཤཾ དདགཔལ་གཞིལེདདོ།། །དེབ། པོ དྲ ཱ ྦ 
ཞེས་རབྱི་ཕ་པོལ ཅུ རད ་ ཧིབ །།འཕགས་པཤེས་དབཀྱི ས་པར པ་བ 
ལུ་གཞིསདད།།དེའཞིགསུད་ །སས་སམཐའ་སངས 0 རླ 





ཞྭ ད། ཤཱཾདྨཏཱཾཔནན །དདག་མེད་པཉིདྷཀྱཱ་ཾད 
ཞེ ¦ དའ ¦: །ཡྱེདདུའདུགཔ་པོ། 








ཤ་སས་་ 



























ཕའ 


ར་མ 3 དམབ རུ ད་ཁ 





ཤཱདྲའིབུ་བད་ཇུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔད་ 





ྭ བཅོན་ལྐན་འདག་གཡཉེ་ཅུསེས གངལགས་པ་དད། ཏུད་ཆུཐ་གམས་དཔ 











གི་ད རེན 
མཱ 


༠༠ 1 ཧཿ : རོ ཁཿ ཀླ 
་ ལི ན་གཞག ར་མ ཀཿ དེ་ཝ ལེ : 


རྲ་ དཱ == 















ཝོ དད བཅོས་ལས ས་ཁ ཤརཏའ་བའི་ཇནསདསནས ། ། 
ཅུགསཀྱང་གཞནལ། སྒྱུམ་ ཨང་གཞནིག ས་ཐང དེ་བཞིན་དུཚོདབདང འདུ་ཤེས དད །འདུ་ྱེདརྣམསངང། རྣམ་པར་ཤེ ཤེས་པ་ ཨདགཞནལ མ་ཨད་གཞ རྐཞེག་ཡེན སྭམའས། ཤཱརདཱ་ཏེའི་ཐུའདིྲི་སྭམ རུསམས རྤ | འའ 

།ཉི་བརགཞག་པ་རྣམུཀྱད་ དགན སྒྱུམ་ཡངགཞ ཡང་གཞནཞིག་ཡིན་སྭམའམ། བཞིནིསྱར་ེ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ ཡནལག་བཅདཔའི་བཅ་ ཉལ མ་ཡདགཞནའིག ཤཧམཛག།ཤརྦཏེ་བའདི་ཉུལ་ འུ 
ལཿ གཞིགས བྲ བྱནམངགཞལ།་ གཞན - ཏེ ངསཆསཚསམབདཞ་བ། དྱཙིརདུཡང་གཞན་ལ། སྨྱུལཡུངགཞན་སྟངཔེདཀྱད། ཀྭ 

ི་འ གཞ ཛན ས་ག ཞནལ། ཧུ་ལེ་ཡང་གཞན།སཱོན་པ་མདཔ་ཡདགནནལ། སྦྲུམ་ཡངོ་གཞནཞེག ཛི འམ།གསོལ་པ། དི་ ལོ ཤར་བས 

ེ པུན ས་པས པདཔ ལུང དད གགསཅརགནས། །སྨྲུཝ་མདགཞལ སི སྒ 

༤ ུཚོདབ་དང།། ` དམྒུགས་དད།ཿ ཞན ྦ 


ུའདས་ཡལ་གསོ་ 

































































དསའགཔའྱཏུན ཏཱ ཡིནན།།ཡད་ ཡི་འ ཉདདབནེའག་པའི་ཉེནཚོ་བའོ་ ངག་གོ 
ལེགཔའིཏནཉཾས་ཚརབ་ཡིན་པ། ཨིད ཅུ ཞེད བ་ནུནནཔ་ཉ་ཐར་གཞསབྷནབས་ཉགཞན་ལ། སྒྱུ་མ ོ་་ 

ས་ས་ས ས་ཞི མ་ཡན་ཡག་བྱརད་པའབར་དུ་ཡང་གཞནལ། སྒྲུ་མ་ཡད་གཞན་མ་ ཡཏ ས་མ མཉཾདའཐགས ་ 

ལམ་ཡན་ལུག་བརྒུད་པ་ཏིདཧུ་མ འལ དི་བཞིན་གཤེ གས་པའི་སྟོབས བྱཅུ་ཡང་གཞན ལག་ལ ཟུ །བྷུ་མ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤིག པྲེ ལེ 

།ན།།ེ་བཞིད་རམ་པ རྲ་ཐད ` རྣེམས་ཡནེལ། ནྣམ་ བའརའར་པའ 

མུ་འདེས་པ་བླང་བྱར་དྱཉི་བར་ཏུ་ཡངགཞན་ལ། སྤྲ་མ་ཕང་གཞནམ་ཡནེ་ཏ། སམ ཉསཨྱསཿམསམའྲ། ་པ་བྭན་བྱརད་ཡིན་ལ །སརཁྱསྱི་ ཿ ད 
སུཝ་པ། ཤུར་དྲཱ་ཏ་ པྨཧཱ་སེམས།འོནཔྨཱ ནཔ་ཏུགས་ཏེ ཉོན་སོ་ཡ་པ་འམཾ་དམ ་པནཱབན་པ་དམིགས་ སྐུམའམ། གསེའོ་ ་པ། § 

༠ ྦཔབཅམ་ལྷནབདས་མཡགས་སོ།། ཤར་ འེ་གཉྱཿསཁས་ 





༈ །གཞནཝ། སྒྱུ་ཝ་ཡདགཞནམ་ཡཧཏ། 
མ་ཡད་གཞནམ་ ཿ །གྤ་མཉིད་ཡིདེཀྱི་འདས། 
ར༽ྩ་ 











































ཿ །་སྷྲ་མའི་སྱེས་ཐུསྭ་བུངངའི ཀ་པར་བ གྱིབའི་སླད་དུའོ། །ཤཱར་ད་ཏིའི་བུའདི ཇིསཱམ་དུང་མར །ལེནཌ་བང་ལཉཔའི་ཕཱང་པོ་ལཱ་པོ་འ ངག ཧིད་འབྱཀ་བརེལ་ དཔིན་ 
པལ་བླམབསནས།ནམ་སྲ་བཟསཊ་དམུནཔ་ཉིདདུངེས་བར་བླབངབར་འྱགར་སུམ་འམ། གསོལ པ།བླ་ནམ་བཅས་ལྔནའདས་ཟལགའ་སོ་།གོསད་དུཞིན།ཅན་པ་བ་མན་འབམ་འསང་བུངོངལ་བའདདོད་ 

༡ པེམ་མཆིས་ཕའ་ངོསཉིད་ཁགས་ལ། དངོས་པོམ་མཆིས་པའི་རཔོ་ཏོད་དཡད་དམེགས་བུམ་མཆིས་པའྱི་གད་བུའོ།།བཀའ་སྦལ ་པ།ཱརཏྤ་ཏིའི་བྭ་འདིཇྲིདཱར་དུ་མ་ས།རྨེལསསྐ་བུའི་ཞེང་བརལེན་པའ་དཱང་པེལྕ་པེད་བ༡༥རཧཤ་ 
ཤཱ པ་རེའོ། ཏྲུ་ི་ནཔ་ལ་བླམབས་ནས།རནམ་པྲ་ཐམ་སཊ་ དམཉིནཔ་ཉིདདཱངས་པར་བབྱུདབརའགྱུར་ ཟའམ།གསོལ ་པ།བྱའུནཔ རུ་བར་དུའ་བ་ས་ས་།ལསསའ་བཡ་་སི་ི་འོལས་ 
ས་ཡོསམཆས་པའིཉད་མགསལ། དདོས་པོམ་མཆིས་པའི་བཏད དམིགས་སུམ་མཆིག་པའྱི་བད་དུའེ།།བཀའ་སྩལ་ པ། ཤཱར་ུཏིའི་བུའིདི་སྟས་དུམ སུ། ཐུང་པོ་ལཱ་པོཏྲག་བྲགཆ་ལྟ་བཡཾན་སྙུམའམ།དེ་. |” 


- 


( '¬ །ཞཀད་མིག་ཡེརལྟ་བུནད།སི་རྒྱལ་བུདད་གྲུལ་བ་ལྟ་བུ རྡོ མ་འམཾ།ག ཕྱ ྱཿཱ་ནཔ་བཅ་མལཱན་འདས་དེ་ལྟར་ལགམ་སོ།། བཀའ་སྩལ ་ །ཤཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་འདི་ཇི་སྐམ་དུ་ས མམ ཧ བུར་པོལཱ་པོ་འདི་དག་ཤས་རབ་ 7ཿ 
ཉི་བདེལ ཏླབིནཔ མབླ་གབས་  ས་མ་་འ ཉིད་དུ་ངས་བར་འྱའ་དབརུ། སྙམའམ། སོལཔ།བུན་པ་བཉོ་མ་ལཱན་འདས་མལགས་སོ།།དིིའླི་སཱད་དུཞིན།བུནཔ་བཅེམལྟནའཇས་འདི་ལར རྔ 
གསརགས་པགྱིསུམ་སད་འགས་ལ།ྟས་རབཤམ་པགདལ་གསལ་དེནི་བར་པོ་དག་ཁགསལ།དབངཔོདུགགང་ ཤལ ྦ 


༤༠ 


༠ 







གཟུགས་ནིསྒྲུ་མ་ལྟ་ཐུལགསཤཾ 





དྲ ཊམིགས་ ` ཅསའུ ཿ། འ ྦ 
༡  ་ དོ དད་འདཱུ་ཤེས་དང། འཉྭ་བེ ཏཾ 
ྭ ཤི ཛད སི རྔ ནུ འདགས ར་ས །ན་པ་སྙུདཔའིརྣམ པའསས་ ཀྒ་ 


ཀཨནམ་ཡདི ཁྲ ཞེ ཿ : (འུ དྲ་ནཞེ། དན དྲ ་ཱ སཔ པ `` མིགས ༥།གཟུགས + སིགས མ | 





༤༠༠༦ 


ཟི ན་པ མཐོདཤེསོའི་ཐས་བསེདཅོསོབ་ཆོསྟོད ནི རོ་བ 
ཆུཡཿ ་ ར་ །དེ་བཞིནདུ་རྣམ བ་དཤེས་པའིབར་ རོ ཤ་བརཆོས་སྐོན་ཉིད།དེ་ཡདམེ་དམེགས 


པལ་ནཱུདཔའི་ཕིནཔའིཔརལོ ཏྲུབནེ་པའོ།། ཤཱ་རྦང་ཏའི་བུ་གཞན་མདད་ཆུབ་སམས་དབའསེམས་ 
གྲོ ཧེན པ་ལ་སོུན་ བཞནདྲ་ནམ་པར་ཿ ཤིསཔའི་བརྡད རྟགེས་་བར་ ཡདེལ་མེ་དདེ། །དེ་མར་མི་དཿ 
4 ག་དཔ སཞིན་དས་བརཤ སསིརེྣེྣེཾྣྨྣཾྣྣ\ནེཆ#༣ྣ་ 
ཧཱཿ སུགས སྭ་ཐུབ་དད།ཧོང ཡ་བ ལ་ཞེས བདད།སོད ་བ་མདཅས་ཏ ིལ་ས་ཧཱཿ དད། ཟིན་ཞེན། བད རལ གབདདྱསི་བ་སེད་གྲརིབ།འགགཔས་ཤུག ་ཤ དཾ 
^" ( $ དགོདེ་མམ་དབིགས འཚུལསི་སུ་སོ།། །།ད་བཞིན་དུ་ཤ དོད། སྐོལ ༥༨ ཡཧྱདཔ་དངལཱནཔ་ དགགེསཚརྲ་ དང།འཧུཤས་ དང །འདུ་བྱེད་རྣམས་ད དད།ནམ་ཐབདས 
དཅེས་བབད་ །སྟདཞེའ་བྱབདང་།མ །འཙནཀལེདྱ་བདད དོན་འ ཀྱཔདད།ཁི་ཞེས་བདད། དགེ་བ་ག ཤྱ བ་དང སྐྱེ་ཿེད་ཉགཤབདད།འགག་པསེད་བ 















༡༡༤༡༡༥༤ ༡༡༩༤ ༡༡༤༤༧༠༤༧༤༤༥༤༤༧གསསསགས་ 


[ཟིན་བབར་བདིལཅྱིའོད།དོོོད་ཆོགསོ་པོའ་རུཙོསཏ། ཟར རོའོ དཔའོནོཔོཤསརཔོོོ་ྤོ་བནོཔོ སོམས ོད པོམ རློ ྦ 
་ཅིནགོ། དཀའ་བ སསམ ཤག ཡ་ ་ དྡད། འུ གི པར་ཤེས་པ འི པ་དཔག སྩ 
| ཕུལ མ་ཐྭ་དང། ཐ གཡད མ་རྒན དཔའིནན་ཐ་དད།མ རེ ཀྲྡ ‹¡ ' ད་ཕའི་ནམ་པ་དྲ་ ་ཡ པའིདྡེམ་པ་དད།མ་པྲའ་ཤད ན་བ་དད།ཉེ ་འ དཔ ཨཱ་པ་དང་།ཞགག 


མཐར་མ དོ དབ་བ ལྭ་མཱོོ་པནི་ ཟ༣པའ་མའ་ ་ 
སྒ གག ནམ་བདད། ` 


ད ཨདམགས སུས དི་ཐཞི་ ནཱ་སུག མ་ས ལམ བནགསེཿ ༢2 མི ར་ར འིཧྙམ་ ཡཿ ༥ པ 
དི འི་ཚལ ན།སྭི་ཐམེདཔའི་རིམ་ པ་ནྡ།འགག་པ་ དཔེའི་ནམ་པ ༨ །དཔོསཔ་མིད་པའི་རམ་པར་སེ་སར་ ད དའ ཡགས་པི་ུལ་ིས་སབཞིམའ དངའ ཤསདད། ཤདནདཔ 
ཞེས་པ ་པ་མཆ་ཏགངི་ས་པདང ད།སུག་བསུལ་ བཞིན་པ པདས།བདགམདབྲམཔནན། སྟེདཔའི་རྣམ་པ་ད དཿ ༨།མཆནམ་མདཔཿ རྣམ་པདྡན། པད །པམནའནས་བད། ཞིབའནམ་པ་དད།ད དང་ནཔའི་ནམ་པ་ད 
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སུན 
ཟུགས་ལ་ 


༄༦ 








༩ 






























།འོབསིཨོསྐོདཔའ་ཅོན་པོ་གསར ལའ ལ་རོལ ལ ཏིན ེུལ༩- སྐུའ་ག་ རེ རོལ་ཆ ཝིས ཐོ་ ་ 
ཀ དུང། ཅེབ ; ིལ་ དཀས མཱཕརཤེས་པ 7 ་ དཔ།།ཉུདཔཉིད་ པང ཨས ིག་ ཉི 


༩ ཨཾདཀདརྙད་པཉིད་དོ། : རི ྲ རྒ པ 
་ ཉི །ྷ པཉེད་ཏེས་ན འས ཕནམ འག མད རོ `; ི ༡ | 
་; པབ ༥ ་ སབས ཡན་ཝྲག་བརྒྱད་པ རེ 


+± 
སའ ད་བ ཤཿ འ ་ པ་མ དྲ ཏུད དྲ ལཿ བྲིས པ་འ སི ཀད ོད ཡས དཱ དྲ ༥ 
' |, རྭ བཱ ཤིགས་པའ སྟོབས་བཅུའ་སྟོད ༠༡སག།ེ་བན་གཤིགས་ིོ་་ ༨ །དིདགཤིགསི་ས ཐས་སྱཉིདཀདྷསཾང པཿ ་ སྣདཔཉིདཀཿ དབཞིན་གཤེ། གསཝ འི་ལས བཅུའ།དེ ེ་བཞནདུ་ལྟད་ )། 






































ཡམ བནུས་་། དམ་ིཡ་ོར འད་ུན་ལན་ 


[ཨཱ ནསཿཔ་ འིར ྨ་ིའ་བུ་བས་ནྭ་བར་ནབསེབས་དཔའནམས་དཔ་ནནཔྩར་ན་ཡི་ཐལ ད་ཤིན པ་ཡོས་་དགས་པ་དདོངས་ཤས་སི 


༤-༨.༠༠-༦-༨༧ ༡༨༨ ༤ 





བཆ 


པཱ རཱ སོག ོད རོ འདེ རྣམས་དཔེན་ 

















བེ པ་ཁོ ལ་བླབ་པར་ པར་ཧའོ།། ཞེས 


རར 


ཟ་འ ཀོ 











( ༅། །སྱནསགོ་ རིར །བོ་ས་སྤྱརས་ ཊམ་པམོངསསུབི་ཐོབེ། དོོརཁ་སེཐས་དང་འཟོ་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་ཡོའ ཤག ཐའི་བཤེས་གཉེན་མ འ་་ རྤ གཞན་ལ་བ ཧང་ནུ་བ་ དབ་སེམ། ནས་ 
བའ་སེམས་ ཆེན་པོའི་དག་བའི་ག ཡན།གང་པ་གཟ་ཏགས སུབས དཡ་ངམི་དམི་གས་པའི་ཚུལ་ཙསེ་སྟོནཔ་དང། སིར ལྷ མི་ཚོགས ཙི 
ཛུ ཝ་སྟོནྣལ དད ཅཅ་དེ་དག ག་ན བཐམས་ཿདམའ པཏམཏགས་པནཆས་དང བས་མོས ད་ མད་པ ་ 
སཱ སྭ་བ་་ད་ དང།ཞེཞེས༔ གདའ ཞེག །ནསཔྒ་གདས་བ་ ད། བམས །འགཞཔཝུསྱབང 'དང། །དངོས་པ་ མེད་ཅེས རི ནོཿདདེ་ཡ་སེ་འཡིགས་པའིདུ རལ 
ཕ་དང རན ར་དུགལ་ས་དང བདག་མེད ནད ཞསཆལདང། ལ་ཚ ཤམཡེ་དེས་ཱ་བ་དང། སྨོན དེས་བ ཐད །དབཞེསྭ་བཁ་དག།ནམ་ སུ 
ཟར ཁ་དང སྱེ་བཡེ་དཅེས་ ་བྱ་པ་དད།འགག པ་མེདཅེ་སྭ་ཧཱ ་ཐདང་། ། དདོས་པོ་ཡིད་ཅེ་སྲ་ཧ་ཐརོས་སྐོན་ ན་ཅིད།ད་ཡང་མི་དགོགས ་པའི་ཛ = ('སྭོནྣལ། ཨི་ཐའི་རཱ་བཱ་དེ་དགྲ་ཀངྡ་ནཐ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཾན པ་ཉིད་མ་ ཧོགས་ཕ 
ཁ; ཿ །ྲ་སདངས སསིསཡོས་ཨུ་སབ། ད་ན་ནབ་སེ་ཝ་དཔའ་ས་མས་ དཔའ་ཆེན་ཕོའི་ག བའི་བཤས་ག ཉིན ཀར གནསམས དཔའ་སེམས་དཔའཆ། 










ཉེས 
{ཆུ 












ཧག རཿ ཞུགཔ་བ : ི་ི =; མ་བར 
དུ་ཡྱདདག་པའི་ཨོད་ཐ་བྲ་མ་པ ཛུལ་ར་གོད་་པྱ། ཝ་ད རདང་། དཔང །དང་ ཁ་དང 
2 རོང་ཡེ ད་པས་ད 











སྲུལ །ཤཱར་དཱ་ཏི ༢ ུ་ད་ གས ས་ས ཆ་འ ཐུམས བཾ ཏཱ ད་ལྕན་པའི ས་ཡ 



















ཱ ཧད བཞིན ལ་ བ་ས ་ཕ་ལ་ཧུཾད་པནི" ཟབས་མིམཁས་ དི ཡི་ག ཡོ པི ལ་གོ 
ཿ སཔ ༥ པ 




















ང་འ ཡག རལ ཤཿ 233 ཀྲི ཏུ ཅི ་ཕ་ཊཐསྟན་་ཕ བས སས ཡང་ 


དེ་པ། སལྤལའབའཆོང་ པཤཱར་དཱ འ་དས་འད་ཞུཅེས་ག 
ཤེ།ཅི པྱ ༽༽ྲྲེོ ་ཾ 


་ ཉེད་འདུན་ ་༡རྲ་བུག་མ་ དབ ད་བསམ ཏན ལོ ཏུ 
དུསུ རིག་པདང། ནིར ཅི ག་ བརྩལ། རེ་ རཿ ཁཾ ག་པརྱ་དད ཙུར 






























ཤཿ „ཞོར ཛོིལ་ིས་པིང་་ལའ་འ འརི ཆས་སོ ནིབ 


གྱིས་རང་བཟེརྩོབས་པ་ཡེ ཏེ །ཉེ་འདི་དག་ནེ མཉན་པར་མི་ཀྱ ། བཟུང་བར་མི། ཀནནབ་པར་མྱི་ ཞེལ མླི་ཀ ཊ།གཞནད གད་པ 
༦ ༣ ལོག འི་བུ་གཞན་ཡང་ སམས་དཔའ་ཨམས་ པའེ 








སེ ཤཱ ་; ཟོ ཏེའྲི་བ་དེནྱི་ཟ་ངྲར་ མས་ དཔཝ་སེམསཾ དཔའ་ཆེན་པོ ལཿ 
སུས ཧཿ རྩད མས ཟླ ཅུའངསན རཱ 














ཤོ །འོོདོ། ལ་གོང བརོ་དིའི་བདཉི་ལསདོ 


ཚུ འདུད་སྣིག་ 
ཙྱལས་དྭ་སྟབུ་དདྲག་ཚ ཨ ཨཿ 


ད་མད་དོ། །ཁྱད་ནི་ཕྱིརཤ 
ངོད་མི་སྟོན  ཅིད། ི་ ༈་པར་ཏྟོགས ཕུརསི་ཧཾ 
རྨྱས རྩསཀྱིཀྱད་ད་བསྟ ཐོ འེ ཿ དྲཆུ པ་སྦཐ ༨ ༥ དྲ འགྲུམས ད་ཆེན་པོ ནྡོ (སནམ 















དོལུཐུནེད 
པཿ ཟིས 7 


ཡལ 












སྤམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚ ¡ འོ།། ཤཱར་དཱ ཅར 
སྟུར ཏེ། ེ་ཏ་ རོ.:༄ ཧུ བུ (༦ སོ ་ཡུད་བཞིནདུ་ ་རྣཾ་པྲ་དང་ སྣ དང།ལཱ་ 
༼ཌ༼ ༦ ༡༣ ས་པས ` ངོ 
ནེ ་པ་སྙོད་པན་སྲ་། ་ 


རྨ འི པནས། མིདྱཏྱི་འདུས་ཏ་རཾག་པའཏ ཉྱིར། + 
་] ཤཾས་༢༠༡ི་ཐ་ཡོལ རར ན ་པའིབར་ ན་བདག་དང་བད ཐེས་ཐེ ནཔ་ཉཔར་གཞག་པ་ནམས། པའ 


ནས།སཱདས་རྩས་ྱྱི་ཚོན། 





















ཊོ དོ དོག གས་པ་བ གས་འདི་ལ 


ཆུབཾིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དྲུང་དུ་འོས་ནག། འདི་བ དྲཀ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་ཤརོགས་ནི་ས་་རྦྱས་བཅོ་མ་ཝཱནའདས་རྣམས་དང། ཤྱཿ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྤོ་ནམ 
















༤ 


3 7 


ན ཅིན།ཡང་དག་པརརྟོགས་པར་མི་ཉིད་པ་གད་ཡིན་པ་དནི། ཐཱྱ་དཱབ་སེལས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྙིག་པའི | 
ལྕིགཅནཱ་ཉན་ཐོསིུ་ཆ་བྱད་དུ་བསྐུར་ཅི་ྱདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དྲུད་དུ་འོན་སནས། ཐམསཅ་དམཁྱེན ་པ་ཉིད་དང་ལྟན | 
ལྡན་ཕའི་ཡི་དལདྲཔ་དགྟོད ཏ།ད་དག་རྗེས་སུ་སྟོན་ པརྱིད་པའི་བདུདཀིལས་དེ་ལྟ་ཐུ་དེ་དག་དཔ་རྡོད་མི་སྟོད ཅིད་ཡང་དག་ཕར་ཉོགས་པར། 

པརྷཔའོ།། ཧཱརྭ་ ཏིའྱིཧུ་གཞན་ཡད་བདུད་གིགཅ་ནམཁན་པོ་དང། སློབ་དཔོད་ཀྱིཆ་བྱད་དུ་བསྒུར་ཅིད་འོོས་ནཿ 


༤ ༥ ༦ 


2311 








ཅེ དཔའསམས་དཔའཆནཔོའི་སྦིགཔའི་སྲོགས་ ར་རིག 







རྫར རི 


ཱ ཡན་ལག་བཅན་འི་བརདག་དཔ་འབུ་བདམདལ། རྟ་པ་ཉིད་དང་མཚན་མཡེད་པ་དད། སྙོན པམེད་པ་དགལ་སྟོརཐརྱེད།ཡདདག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་ཅིད། འདེ་སྐད་དུཀྱ་རིགས་ཀུ 
གཔམས་ལཏན ཐོསྱིས་མདོན་དུ ཀྱེས ཤི | ན་མེད་པ་ཡད་དག་ཕད་རྫོགས་པའི་བྱད་ནུཐ མདོན་པར་ཇྫོགས། པར་སདས། རྒྱས་པས།ཉྱོད་ལཅིཞི ཧུཞེས་བྲེརཔའི་བ དུདཉལས དེ ལྟ | 









༥ 


མི་སྣད་བའི་ཆ་བྱད་དུབསྦྱུར ཅ 
ལ་ཐ མ་བཅད་པ་དད།རྐདཔ་བཿ དཔ་ 
གད ༧ པའི་འབྲས 









པར་གི་ཉེད་ ིཉ་ཞུཐ་ེམས་དཔའ་མམ་དཔའ་ཤནའིདགཔའ་སོགསཔར་རིགཔར་ཉའོ། | ཤཱརངྨ་ཏེའི་ཕུ་ 







བདདགཿནདགྲེ སོད་ཆ ཅི ཱ 
།གེས་ཐབདེ།དངོས་པོ་མེམ། དད།སྤོན པ་མེད་ཉེས 3ཐདད།ཞིཞེས་བབདད།དཔ་ན་ཞས་5བདད། རམ་པདབད་དེས3ཐད 








པ དད། སྙོད་ཞེས་བདད། མཚནམ་མེད་ཅེས་ཐ་།་དད། སོན ་པ་མེདཅེནྲ་བ་བ་དད།ཞི་ཞེས 
དངོས་པོ་མདསྱ༡ཐར་དམེགས་པརི་ཚུ། ཧེན དི 








བྱ 


༣ 














དྦ ༠། །དེ་ལྟ་བུདེད° དགི ཨ་སྟོན ཨིསྟོན ཅིད། ཡང་དག པ་གས འིན དྲ 








ཚཱ པེ ༥ གན མོ རཾ ཧྲ 

ར« པད ཡུ དེ་ད པ་པོ་དང་། པ་པོ །སྲདབོད།ཞུ 
༨ རྦ ཤྲ དྲ ་པ་དད ལིང་ 
ཁ; | ན་པརལྟ ་བ་ ོ རེ སྲ ྒ =` 








ཞི དབ་པོ རྨ བད་ ཛི པ། 
མསུཉན་རྣ དག་ལང་། ནུ་ཡོད་ ཡའ ཌུ ངཱ ཤས པརལྟ་བ་དད།ཡུད་པོར་ལྭ་བ ད།ཁམས་མུ་ལྟ་བ་དང།སྟུ་མཆེད་དུ 
བར་དཔར པ་ད སའངང་འབཞི། ཞའུ ངཱ པིར ནིཿ ནམསསྐུ་།བས་དཔཞིན་དར་། སྲ ཅད་དུ 


ཅོོ པའ་ཆན་པོའི་སྲིག་པའི་གྲོག་ས་པོ པར །རིགནས་ཀྱང་ཡོདསྲསུ་སད་བ སྐད ¦ 

སྐུདཿས་གསོལ ཧེད གི་གོ ོད ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ ལན ེ 
ལ་ག སི ཅཅ ་ འསུམ ་པ། ཤཱརྨ་ཀེའི གདག བུལ་སམས་ད། ་དཔའསེམས་དཔའཆན་བོ་ 
ཞིན་དུསམསཿ ནཏུ་སྟ་ཐ་ནད་ཐའི་ཧྱིརྔ་དང ཉྐུ་ཐ་ཐོཿ བ་ད ཤུ བ་དད།གསོ་ཐར་སྟ་བ་དང་།གདུ་ཟག་དུ་ལྟ་བདང་། ། ཤེད་ལས་སྐུས 
༣ བྲ་ འར དགགས མས་ལཆོས་ | 








སསྟོན་ བ་ད བ་དད།དབ་ི ནནེུ་བཞིན་ག ཤིགས་ པི །བཅུར་སྟ བསན་ནས ལ་ཆོད་སྟོན ཌི མའ་ ངུ སུང 








མདས ན་ནག ཐོའི མས་ལཆོས་སྨོན་ཕ དད སེབསཉན་ཡོ་སསུ ཀལ་བ་ང་། སྲ་སྦྱརསྭཏ། དཡྤོར་སམུ་ད ཁག་ 
ཙཱ བཱ དད་དང བ་དང། ཅས རདཔར་ པད ོང ཚོ གས བདམ རི་ཞིང ག་པར ྒ 
ཤོ ཏྒན་པོ་དགེ་བའི་བཤས་ གཉེན་ཀྱིས པ་ཡོདས་སུ་ཟིན་ཐ་དད།ཝཱ་ མ་བ ལུ ཐ་ན །།ཤཱཿཾ་དཱ་ཏིའྱི་བུ་གཞན་ཡདྱ་ཐ་ འསེཛས་བཔའ་མམ་པདཔཆེནཔ་གང་བདགྱར བ་སྲུད་ཐའི་ ¦ 
ཤྩ ཕྱིརཨམསཿྡནམས་ལ་ཆས་སྟོ ན ་ཕནས་དེ་བཞིན་དུ་སྩང །ཆོསཀྱི་འཁོར་ཡེ་བླག་ ལ་པའི་བར་དུ་ < ནནམས་ལ་ཆོས་ ་པད། ཐམསཉདསིདམ་ག མབའི་ནུ་ཅུམ ད་ཆོས་སྟོན 1 
གབ དཔ་བསསདཔ་ཆནཔ་ངསལམཁས་ ཡྲར། ་ཡོདསྭ་མཱ་ཟིན་ རྣམ་པར་སཱངཾ པའི་བརུ་ཡྲི་ འོ ངཱ ས་མཆོད ཿ 
ག་ཞ ས་གས མ་ཏཱ།།བཙུན་པ་ཐ ¦ ཛེ ནོ འདས་གལུ་ཏྱ་བདནུབ་སེམས་ད རི མས་ད ཡིན མ་ཕ་ཐམས་ཅད རུ ནང་པ ལ་ཉི , 
༡༢༨ གསན པུ གསན ± དུ་བང་ཆུབ་སཿ མན ་དཔའ་ མས་ དཐའ་ ནི གཟུ ག་སུ་ས་བར་འགུར་ཝ་གས། ད་ཐ རསྟུ་ཐ་དང། ཤེས་བུ་ལྟབ་དང་། ཞུ དདུ་ བ་དང།རྣམ 21 
། སུ དཾ གེལགང སང རབ་ད གས་དང་ད ས།རེས་ཌིང་་བསགས་ནན་ ( 




















(ཚི 


རཿ 


སྦད 


།རྣམ་པར་ཤིས 


ས་ག 


གློག སེ་བ་མ་ན་ མ་སུ་ཧབ་སཱདོ།།དེ དཾ དན 


ཀླི ཐས་ཅིཁ་མ 


ལ་འ 


རྐྲ་ ལ་ལྷ 
ཤེས་བདྐ་བད 
ཞིནུ་མིག ཁསསྦ་རྟ། 2: ས་དེ བཞོན ེདུ་སུར་ཏ 


ངརྱིན་རརོ། དབཞིནུམིག 
།།ཆོས་ཀྱི་ཁམ་ས་ ཀྱ་བད་དུལྟ ་བར་འྱ་ག་རའོ། ིབཞི་ཅད ཡཿ གཞག་པར 
ས་མ་བ ནས དབཞིན་ ཅུསྱད ཏེ།མ 


དེ 


ད་གཞིན་དུ་མི་གཏུ 








ཉེ ཁནསྭཀ་རདུདམི ག་ཤ ྷཝོ་ གསཔ ཊི ར་ར མས་ 


རུ རླ །ཟགས་པའི་ཡན་ཡནལ་ག ལག་བརྒྱད་ 
ལ་ྱི 
༤ དད ` ་ སྒྲལ 


ཁས་པ་གྭཟུ 


ཡཿ 


ཧས ཅི སསྐྱ་རས་ཉི་ཆོསམ་འས་པ་བྲབརྫད་ཀི་བརདདམིགསྐ། 





པས་ཾ་ ཉི་ཐང་ཿ གོ། པ་རྣམས དད བསོག ཅོབ 


དམཾ་གས་པའི་ཊུ ཨུལ་ཅིས་འཕ་གས་པའ་ལ་མ་ཡན་ལག་ཀརད་པད་ བ། 


སུལུ་བར་འཐྱུརཔོ།།དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་གཱལུ་བ་དད པ་དང།འ་ 
ལའ ནས་ རར་ ཏི།ཡིདཊི་བརྲཏྟ་ དཔ ` འི དད ༢༥ 





ཆམ་པའ་ ས་པའི་ཁམ་པ་ ཀིབ བཞིན གཟགས་ིཁམསས་སུབའྱུ་ སད བའ 
ཁས དི་བཞིན་དུ་སྦྱར ་ ཏེ།འཔཿ གས་ པའི་ལམ ཡན་ལག་བ རྱ་དཔའི་བ་ུ་ལྟ་བརའགྱུའརོ།།དེབ ྷ 
དད ས་རས་ཌི་ཚོ ན་མ་ ཨམ་འདིས་པ་བྲ། བཏྦྱདཀི་བདཧུྟ་ཐར་འཕྱུར ་ེ དེ 


ལཀདཆུ་ ཆུབ་སཾ མས་ །མས་དཔའ་སེམས་ ། དྲ ཀུ ལན་ག 


: 
གོྫཾ་ 
ླ 
ཀྱ 
ཧཱ 










= ) དངྱརྲམབཨམས་དཔའ ཏཱ མམུཆསཔཁམས་གསུམ་དུམ་གཏོགས་པ་གད་ལག ས་པ་དེལ་ཡདད་ཆགས་པམ་ 
| ད ཤྲ ཨྭས་དཔའ་ཨམས་དཔའ་ཆེནཔོའ་མ་ ཀུ ཀྐ དྭལུན་པ་ཤུརླ་ཏིའི་ཐུལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སུལ ཏོ རྦིའི ད 
ལ་ཡདདྣཝན་པ་ཤུ་རྷ་ཏའིབུས་འདི་སྐདཿ་ཊ་གསོལ ཱ དེ་སྐད ཝྡནའདམ ཌི 

4 |£|£+& ར་ར སྤྱད་པ །བཟུང་སྟ།ཚེས་གད་ཡད་སྐྱེ་བའམ་འགུག་པར་ཡ རཾ 


ཁོ 












ག་པདྡ་དེས་སུ་མི་མཐོང་སྟ། ཆོག་གད་ཡད་འྲཤིབ་པ་འམའཕལ་བར་ཡད་མི་འགྱུར་ཆོས་གང་ཡང་ཀུནནསཏོན་མོངས་པའམྐ་ནམ་པ དཔད་པར་ཡདམ་མཆེས་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་བཅོམ་ལནའདས་གདལཝི 


དཱ གཅིད།འགིབཔ་མུ་མཆིས་འཕེལ་བ་མ་མཆིས་ཀུནནསཉེན་མོདས་པ་མ་མཆིསྣ་ནམ་པརྱ་དད་བ་མམཆེས།ཉནྭ་ཐོསཀྱི་སམས་དང་ངད་སདས་ཏསཀི་སས་དང།ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའི་སྐདས་རྒྱག དྲ 
ཉི་མམས་མ་མཆེ ས་པ་ད་ནྱི་བང་ཆུབསམ ས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ལི་མཉན་པ དང་མཉམ་པའི་སེཐས་ཉན་ཐོས་དད་དད་སདསྦྱ་རས་ཐམསད་དད་ཐུན་མོདམ་ལགས པའིསམསལགསསོ།།ད་སསེཊ ཀི 
གསོལ ་བ་དད། སོམྭ་ལཱན་འདས་ཀྲི་བཚདད་ཝན་པ་ཤཱ་རྭཏིའི་བུ་ལ་འདྲི་སྐདི་ཐ་བཀའ་སྩམ ཏེ། །ཤཱརཏིའིུས་གང་སཱས་པད་བཞིནཏ། ཉན་ཐོས་དད་དད་སདས་རྐསཀྱིས་ད ཡད་སེམས་དེཆགས 
པསིདདོ།།བཅུན་པ་བཅོམ་ལནའདགའོན་སམསད་གཟུགས་ལ་ཡད་ཆགས་པམ་མཆིས་ལགས་སམ།དབཞིན་དུ་ཚོང་བདད།འདུགེས་དང།འདུཿདྲནམས་དད། ན་པར་ཤིསཔ་ལ་ཡང་སམསདེ་ 
| ཆགྐམ་པ་མ་མཚི་མ་ ལགས་སམ ད དེ་བཞིན་དུ མིག་ལ་ཡད་མམས་དཆགས་པ་མ་མཆིས་ལག ས་སམ། རྣ་བ་ནད། སྨྲ་དད། ལཱྭ་དང། ཡུས་དད། ཡིདི་ཐར་ལ་ཡད་སཐས་ད་ཆགས་པ་མམཅི ས་ལགས་སམ། ÷ 
བནུནདུ་གཟུགས་ནམས་ལ་ཡད་ཨམས་དཆགས་པམ་མཆིས་ལགས་སམ། སྒྲཱ་དདདེདད་དོདང་རགྱ་་དང། ཆོས་རྣམས་ལ་ཡདསམ་སདེཆགས་པ་མ་མཆིས་ལགས་མམ།ད་བཞིན་དུམིག་གི་ཁམསལ 
¡ཡདཀམསད་ཆགས་པ་མཆུཆི་གཡགས་སམ། དེ་བཞིན་དུ་སྟང ཏེ། ཡིདཀ་རུབ་བར་ཤམ་པའི་ཁམས་ི་བདལ་ཡང་མལསདེ་ཆགས་པ་མམརི་ས་ལགས་སམ། དེབཞིནདུགྱ་ཀསཀི་ཁམ་ཡུ། 


༡༡ཀགགཏསས།གཇ་ཇགས༩།སགས༩༧༠༩ 


















ར་བ་ོོ་་ངོ་ོབོའོ་རོ་ཚི་རོ་ིོ་ཁོར་བ་བ་རོ་བོ་ལ _་རི་ 
དྲོ པ་མམཆིས་ལགས་སམ།དེབཞིན་དུ་སྩད རེ འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བརྙྱདྡ་པའིཐ རལ་ཡདསམས་དཆགས་པམ་མཆི་སལ་གས་ཅམ། དབཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྤོ་ན བུལ ཡངསམསདེཆགས 

ཙ་མ་མཆིསལགས། ཐུདགྱུརསཏཀི་ཆོས་མ་འདྲས་པཔྱ།་བྱརདཀཀི་བརལ་ཡདམས་དཆགསཔམམཆི་མུ་ལགས་སམ།ཚོདད་ལྡནཔ་ཤཱར་དཱཏིའི་དུ།དདའཞིནནོ།།ཇི་སྐད་སྨྲས་པ་དེབཞིནཏི། གཟུགསལ ཡང་སེསམ ཌི 
¦ དཆགས་པ་མད་དོ །།དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང། འདྲ་དྡརམས་དད། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་ཡད་སམས་ད་ཆགས་པ་མེད་དོ། །ད་བཞིན་དུམིག་ལ་སམས་དཆགས་པམད་ནས དབཞན་དུ་སྦྱར ཏ།ཡིདཀྱིཾ། $ 
¡ བརལ ་ཨུམམདེ་ཆགས་པམད་དོ།།དེབཞིན་དུ་གཟུགསརམསལ་སམས་དཆགས་པ་མེད་པ་ནས།དབཞིནདུ་སྐར་ ཏེ།ཆོསྣ་རམསཀྱི་བརལ་ཡངསམས་དཆགས་པམདདོ།།དབཞིན་དུམིགགི་ཁིམསལ་སམས་ 
ྭ དཆགས་པམད་པནས་དེབཞིན་དུ་སྣར ཧེ ཡིདྱཀི་རྣམ་པར་ཤས་བའི་ཁམས་ཏི་ཐར་ལ་སམས་དཆགས་པམད་དོ།།དེ་བཞེན་དུ་གཟུགས་ཏི་ཁམསལ་སམས་ད་ཆགས པམད་པན་སང་བཞེན་དུ་སྩར་སྐོ་། ¢ 
སྐེས ཀིབརཝ་སམས་དཆ་གསོལ་མདོ། དེབཞིནང་དནཔཉེ་བད་གཞུགྷན་སུས་ལ་དམས་དཆགས་པ་མད་པནས། ད་བཞིན་ཅུའ་པགས་པའི་ལུམ། ཡན་ལག་བྱ་སད་པའི་བརལ་སུམསད་ཆགས་པ་མད། 
, རོ ྦེ ' = = (6 1༡༡ (ཀཱ ཨི ་པ་མང་པྲན་ས་འབའིན་པ་གྲུ་ དཱསྐ་ཧས་ཀེཿ༔ འདམ་པ་སྙ་བརྒྱད་ཀླ་བྲང་ཁཿ | པ་མད་པ་ཡིན་ 
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-- 72526222222202225ཿ222275623ཿ27 ཁ; 


ས་པ་མི ས་བཀའསུམནས །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐིས་པ་སོ་སོའི་སྐལ་ཐམས་ཅད་ཏི་སམས་ཀུད་དད་བཞིན་གྱིས་སྟོད་པ་ཉིད་ཀྱི་སྤྲད་དུ་ཐྲག་པ་མ་མཆི་སཤིད་ཁམས་གསུམ། 
སམ། དབཞིནཧཱཊ 



















ནྭ་ཡས་དད་རད་སདྭསྐྱ་རསྲ་ཐམ་སཿད་དད། བཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིན་ག ཤགས་པམས་ཏྱི་ཐུགས་དེ་ཡདྲ་བག་པམ་མཆིས་ཤིད་འམས་གཞུམ་དུག་གཏེགས 
པ།ཤ་དིའཅུདད་པཞིན་ནོ། གསོལ་པ །བཅག་པ་བཅོསྡལནའདམ་གླབགས་ཀདར་བཞིན་ྱིས་སྐད་ིནྱི་མདདཐགཔ་སཐཆིམ་ཅིག་ཁམས།ང་དག་ག། 
དཚོན་པ་དད་འདུ་ཤིས་དད་འདུ་པདྲ་ནམ ཨ་དདྭཾ། རམ་པར་ཤེས་པ་ཡད་དད་བཞིན་ཀྱིས་སྟོད་པཉིད་ཀྱི་ླདདུ་ཐྲག་པ་མ་མཆིས་ ད་བམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་བ་ལགས་སམ། 
ཡུད་དེ་བཞིན་ནོ།། གསོལ ་པ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མིགྲ་ཀད་དད་བཞིནྱིས་སྟོང་བཉིད་ཀི་སྐད་དུ་ཐག་ཕམ་མཇིས་ཤིད་ཁམས་གསུམ་རུ་མ་གཏོགས་པ་ལགས་ས: 
ར་དུ་ཡད་དང་བཞིན་ཤྱེས་སྟོད་པ་ཉིད་ཀི་སྨད་དུ་ཐག་པམ་མཆིས་ཤིད་ཁམས་གསུམདུ་མ་གཏེགས་པལགས་སམ། བཀའ་རྩམ ་བ། ཤཱད་དྲ་ཏིའི་ཤྱའི་དབཞིནགོ།གསོལ་ 
- སྙོད་བ་ཉིད་ཀྱི་སླད་དུ་ཐྲག་པ་མ་མཆིས ཤེད་ཁམམ་གསུམ ཧུ་མ་གཏོགས་ཡཀས་ནམ།བཀའ་སུལ པ། ཤཱནྡ བུ་ད་ད་བཞིནན།།གཅོ་ 













ད >” + 














ས་ཆོསྣ་ནམས་ ར་ཡད་རང་བཞི ཅོོ དྲཟག་ མ་མཆིས  ཤེད་ཁཱམས་གསུམ ཐོར པལགས་སམ།བཀའ་ཧལ་ ་ཕ ཁོ 
། གྱུ་ཞཔ་བཅོ་ལཱནའདུས ཡིག་ གི་ཁམས་ཀུད་རད་བཞིན བཞིནྱས་སུདཔ ཉིད སྐད་དཱཀྲགཔ་མམཆིས་ ཤིང་ཁམ་ས་ ་གསུམ་དུམགཏོགས་པལགས་སམ ༨ གཞིན་ཅུ རཾ (ཏེ། ཡི་དཀྱི 

ཁྲགས ཏི་བའ སཱི ཏྱ ་ཉིདཀྱི་ དདུ་བྲག་ '2}ཨྭ དཁམས་གསུམ་དུས་ག གས་པ་ལགསསམ། པཀའ་སྩམ ཤར ` འེ ཀའི 
སིི ནོ སྤྲད་དུ་ཟག་པམ་མཆི"ས་ ཁམས་གསུམ་དུ་མ་གཏོགས་ པ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ པ། ཤཱར་དཱ་ཏིའིུ་ ནནོ།།དེ་ བཞིན་དུ 
| ་ དི སཱདྱཧཱ་ཐག་པམ་མཆིས་ཤིང་ཁམས་ གསུམདུམ་གཏགས་པལགས་སམ། །བཀའ་ཧུམ པ། ཤཱརནདྨ་ ༨ དད གསོལ པ། ། 
།ཀད་རུ་བཤིན་གྱིས་རྟོད་པཉིད་ཀི་སླད་དུ་ཟག པ་མམཆིས་ཤིད་ཁམས་གསུམདུམ་ གཞཞསུམ པ། ཤུད སྱེ ནདུ་སྦྱར ཏི། འཕགས་པའི ར 
རེ པཉིདཀྱི་སླད་དུ་ཐག་པ་ཞ་མཆིས་ཤིདཁམས་གཅུམ་དུ་མ་གཏོགས་པ་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ ་ཕ ཡ། ཀར ཏིའུ ཤིནནོ། [གསོལ (ཁི 
གས་པ་ཇི སྟབས ་ཡད་རང་བཞིན ྱིས་སྟོད་པཉིདཀྱི ལཔམཁཆགགིང་ཁམ་གསུརཏསགཏགསཔ་ལ་ བལགས་ 'མམ།ད་ཤནན་ཏར རད | ། 






























¢ ས་གསུམ ཅོ ན་བཞི 
ི ༦ ༨ ྲ་ ཚུ ཏི 


་ པམ ཨིགས ཆོསཏི ཁས ས་པས འི ན་ང་གྲུལ་ ་ཡཱ །པརྣམས་ ཏྲ ལུ 


ངཱ་ཡད་དེ་བཞིནད་ སྟར་རོ།།ད་བཞིནདུ་ 
སཀིཁཁམསྐནས་ཆོས་ཀི་ཁམས ད་པ 











ྦ | ི་ཤསམ་མོ། འད ཞི ཱེ བདད་འདུ་ཤེས་དད་འདྲ་བེད ཟས་དད།རྣམ་པར་ དེལ ཅེསྱ་བཐར། བར ཅིད་ཀུན་ བི་ཤ པ་སེ།།ནེང ཨེ མས 

| , ཐའེ པོའི ཨུའཐུན་པའི་ཆོས ལ་སྐྐཐ་ ག་ར ཤས་ང་བནསད་ཤེས་ི་ གཅས་བ་གན ངྲི ཅོ རརར རར ོ ཊྲ པུ 
ས་པར ཅིདེ་ཀུནནཱ་ ཤེས་ལ་མདོན་ ཟས གཟུགཱན་རྭ རྣམ་པད་ཤེས་པའི་བར་ཡ་བདགམེན་ཅེས་ཀྱ་བར་ག རྣམ་ཐདྱད་ ཤསཡ་མངོནཔརཞིནཔཏ། ཁི ་ ནདཱ་གཟུགས་རྣས་རྣམ་ ཤས ` བཿ 
བཿ སྱ ་ དལ་མཆན ཟ་བར པར དུ ལ་ཞལ གནམ ད་གས མ་པར་ཤེས་པ 







; ཏཱཾ 
















དཤེས་པ་ པའི་བར ལ་རྣམ་པརྱདཞེ 





ྤ་ ཛྲ ལ་སོ དོལ ཁད ཤེསས་མོ གྒོ པད རྣམ ག་བ སས ླ་ | མཱ 














ཆེན་པོ་ལ ལཨི་མཁས་བསྣས་རས་བདྩ ཛ་བ་ ཡེ 
ཕི ཤེས་རྱའི་ཕ་རོ ཀག ་ཕལ་སྤོུད་པ ་ ༧ 


༨ མ་ཡུན་ཏཱ ལ་ས 














དཔེབ ཞི དུ་ ེ ནས་ས ག་བ ཐདགནས་ ༽ ཀས ལེ བདང།དཾ་བཞེ ཡཡ་སོན་ 
ལ་མཛོ་ པར་ཞན་པ་ དང།དེ་ བཞིན་དུ་ཡིགནས འུ ཉྱི་བརལ་ཞིཞ རའ ༡ིནེཀུནཏུ་ཤཾས་ལ་མང་ནཿ ༥ ཅཅ རམ་ཅེསྤ་དུན 

བཞི ཅུ་མི་གནས་ཉོས་ན་མ ས་ཏཱི་ཐར་ལ་ནྣམ་པར་ བྱུད་ཞིས ཏབར་གཞས་པར་ཉེནིཿ དཏུ་ཤས་ལ་མདན པ་དཞིན་པ དཿ །དེ་བཞི ཅིས གས 
སཿ ལ་མོ པར་ཞིནཔ དུང ཞིནགཞས་ཚ ཆོ །རྐམ་ཁ མཁྱ་ི་ཐར་མ འགག པེས 22 །དགནས པུར ི་གཏྱ་ཤལམ མང པ་ཞིག ད་བཞིན 






ཚཾཿ ཉལབར་གན ནས | 


















ད སེར པ་ཨིདྱོས ོི་ོགས་རོས་པ། ཅོས རྣམས སྟོཉི་བརལ་ དངོསོ། དྲུ ཐབད་གནས་པ པརྲེ ཙོ མཐོན་པར་ཞནཔ སྟེ ཟར རྩི ཁུ 

༡ དིནི་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ན་པོའི་རྡེས་སུའཐུན་པའི་ཚོ་ མལ་ དཔུན ཕུགོ། ཤུར རྲི པོཐབསལ་མི་ཨཁས་པས གད “ 
པ་ཡིག་གིཊཏན་ཐེབདད་རངསདས ཉར དབསམགདཔོ། ལོའོ འབ གཞང ནེ 
[ཟསལ་སོ་མཁས་པས་ཁ་མསྐ་ནམས་ད།དནཔ་ཉབར་གཞགཔ་དགུནས།འཁགས་ བཟཕམཡནལགཔྱན་པའིབར།།དབཞིནདདའཤིནག ག་པའ ཉི་ར་ 

དལ ཏེ ིལུརཐུད དག་གིགབསཨ་ུངདགཞནཐསསཅདུ ཆེར་བ ུརི་ཾཧུཿསཁས་དཔལ་ འསི་གས་དབང་ཆནཔ་པབས་ལ་མིཿ་བཅ་པས་། ར་དོས་པར་སྙུད་བ་ཡི་ཞེང། ” 
།ཉནཐོམ་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཏྱི་སརརབཏུ་ལུ མས་དཔའི་སྨོན་ཡེདཔ་ལ་ཡད་ས འཇྲུག་ཐ་ཡིནནེ། །ཤཱདདཱ་ཏིའི་ཤུ་འདི་སྐད་ཅེས ཤདཱ་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྐྱ༔ ཀོའི སཅིས་བ། བགདལ གས་ཤེས་གད ༥ ྨ 

སྨྲས་པ་ཡངཿཤཱར་དཱ་ཏིའིདུ་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ དཔའ ནས དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབི་ཕལའ་ ཏུ ལི དད་པས་འདིལ་བྲ་པརྡ་ ། ཅི་རྒོག གཟུག 3 ཚོར་བ ཀཿ 

ྒ བྱ་་ནསས་ད དང་ནམ་ པར་ཤིས་པ པསྨརོམ་སེམས་སུ ག་གིས་བ །དབཞིན་ནབདོང། སྐད།ལྷ་དང།ཡུས་དད། ཡིདཏ་ས་རྒོམ་སེམས་མུ་ཨོ་། གཟུགས་ ས་ཉམས བཾ 

















ཚི 


ཨུསྱི༡།མིགགིཁམས ཟམ་ རོ ིྨོ་སེམས་ ཉི དི ཡིབ རྩ ཤོ སེམས 


རྣམ་ཕར་ཤེས་པའིཁམས་ཀྱི་སརྡོམ་སེམས་སུམ3 
= ཀྲི མར སི 









ེ ཛིར རན ཡི ཧོ སེམས ཨར 


རཾ སྲ ྦ རཔ འཐུསིཐ་རོལ པ་ནང 
༡ ཤི པདཔ ཊན་ད གྲུ བན་ 





སིབ ་ུ་ཕྱིན་ ཐ་ལནི་ལྷར ེ་ ྲི་ 
) ཉིད : ས་ ཐྲ 












དེ་ད གུ རོ བྲུད སནདགི་ཚོའ བདུདམོ ནས་དང ཕྱིནད་གིཌོར་བ ལ་མོའ བའི་རེས་མུ་ ཞེད་གནས་ལ ལ་ཚོདབའ པའི ཐས་པརརེག་པ་ཡད་ པྲ རི དྲ 
༡ ིགོགག་ཅལན བྲྱའ¢} ཐོ ས།ནང་གི གས་ལས རྣུ ྦ 
ཧཱཿ ཏ སཿས་ྭ་ལཞི་ གནས་ལ། །སམས་ལ་ཏིན་པའི་ནལ་ པརའེག་པ་ ཡང་སྨི་ས་དང།  ཞིནུདབ་ཤེསབཞི་གཡནནཔདཔྡལནཔས། མི་དཚོག་ས་པའི་ནུལ་བྱིས་འདིག་ཏེན་ལབ། བ་སམས་དང།ཡིད་ 
ཤུ པར་བསུལ་ནས་ རླུ ིཚོས་ནམདངིའི་ོས་ནུམས་དང། ཡི་ནང་གི་ ཆེ་སྣུ་ནམས་ལཚོས་ིརྡས་སུ ཞེད་གནས་ལ། །ཆོན་ལ་ ན་པའི མ་པར་འ པ་ཡདྦ་སེདཔའོ། འཕ དུས སིད ྦ 
ཙཱ བབྲེཔ། བམ་པོ་བྱཧདཔ ཤུརཏའི་བནུབསམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོ་ཇྡིལྟར་ ད་གི་ལུས་ལ་ལུས་ཏཱིནེས་ཨུ་སྟའི ཞིང སེ འདིལྱ་པད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ དནཡད་ོན་དགབ། 
ཱི ནཱ ལྟཞང་གནསཤི་ན། དཔའ་།མསད 
ཏུ སོ །ལེདནམའདབར་བྱར་ཤེས་སོ། །དགན་མདབདག་འཇུག་པདབྱ ཤེས ས་སོ། ། ཉུལ་ དབདག་ཉལ་རདང་། གག་པ །དེའི་ལུས་ཇི་ལྟ་ཇི དེ་ལྟཐུར་གནས་ ར་ར ད་དུ 
ཏུ་ སུ་ཏེ། ། ཤཱར་དཱ་ཏིའི་ ིྷརྭ་དུབསེམས་དཔའ་སམཐད དཔའ་ཆེན དང པ་ད ན་པས་འཇྲི ཇིག་ཉེནལ་བྣབསེམས་དདུ། ཡིད་ མིདམི་བདེབ་ནུམ་པར་གསལ་ ས།ནང་ གྲིསསལ་སུསའི་ ད 
རི ཏཞེད་གནསསོ། [ལཿ པལ་་སལསསག་། ་ ཏའ ལུ པི ཁུ ཡཀ | 


༨༠༠༢༠༨༤-༨༩༦༨༠༥༤༧༧༢༧༥༤༧༨ 
















གཔདདཉུལབདོདིཉུལ་བད།ཏ སྱབོད་མིསྨྲ་བོན་ཡ བོ ཤེས་བཞིན 









ཛ་ཛ གོས་པ ཤད་པ ཁན་ད་ སུ ི་ོ བདད་འཐོའ་འགའ། 
༡ ཕ་ཡིཿ ་ འདག་དུལདན་ཨད་ཤེས་པཿ ཀྱད་ཞུབ་སེམས པའ་སྡེ་ནན་ བའཆེན་པ། སུྱི་ཕདལ ཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱོདཔ་།ནབགིལུས་ུསཀྱི་རྫས་ུལྟ་ཞེད་ ས་ 
༩ རའ ི རེ ། ཤཱ རོའ ་ བུང འཚེ ལགཔ དྲན་བ ་ ཧྱི་ཱ་ ཟར ༤ ནསུ སྱ 


[བ་དང དབུགས་རིང ཁི ཅིས ཊིེ། སབས གས་རང ཏུ 
4 པ་དང།དབུགས་ངིང་དུ་ཕྱྱུདན་ཡད་བུག ལྭ ཨསོ།།ད བས བསྐ་ན་ཡན་དབུགས་གུ་དདུ་བུབས་པའའབཏུ་ཤིས དདུ་ཧཱ་ན་ཡད་དབུགསཐུུཔྟུང་པ་འ༨བཏུ་ཤས་པ།།ཤཱཾ་དྲ་ཏའཐུནཔ་རནནྣ་ཞྲ་ཁན 
ཀླ ཨལྟཉི་ཁོམམའ ས་འདལ་གོཿ ནོ དྡ བབ ་ ༣ ནགས དཔག་མཔའ་ག ནམ་དུས `: ༢ 
ཤ༥ ས་པ་མ །དབུཨ༣ྣ རར སམས དུ་བཞུགས བན་རབཏུ་ཤེས་སོ།པཔགས་ཊཧཾ་པན་ཡད་བུགས་ཀྱུདདུསྨྱད་བརརབ ཚེའོ ཆི 

ཤུའི ལྟདནཀྱད་ནྨཊཞམས་ པསམནདཔའཆའ ཉུན ་པ་ཤེས་བཞེན་ཏ དནཔ་དལནཔས་མི་འམགས་པའི་ནུལ་འིསའཇིག་ཉེན ལ་བབ མ་ས་ད་ཡིད་མི་བདེ་བནམ་པན་ཡསལནས།།གིསུསལསུཊ་ཉིཿསསི ཞིངགཞས་ས། - 


[ཌ ་འིཤཞནསྱཾཿ་ཆུ་སས་ད་འསེམས་དཔའཆེན་གི་ཡུས་ཞིདལ། ཁམྟ་ཉི་ོ་སོརཏོག་དེདེ།ུ རཿ ྦ ཞི་འཞི་ཞམསྲའམདསའི་ཁམ།དི ཁམསཡོདོཞང་ཉེགས།ར་ིའི་ ཏའིའུ་ེའཊབ་ | ཀླ 


ཞིས ་ྱ པངས 





















ལྡོཔ་༢མ་ཁ མཁས་པའུམབསང་སསོངཔརྗེམོམ་མཁས་པ། བསམ་ཚོནནོན་པོན་བལད་པ། འོས་པ ཀག་ཀཞི་ར གཤེགས་ སྟ ཐུག་པ བཞིརྱཿ སས་འངདོམའ ར་ཏོག་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཤཱར་དྲ བསས་དཔའ་སེམས 
ཨ་མ ཏུྱེན པ་ལ་སྐྱོདཔ་ ཡང་ལུ་ འདེཉིད་ལ་ཁམསཀི་ ༈ོཙོརཉོག་པ་ེདདེ།ལུས་ ི་ོ ཁྲོཀོོ་ཀྲོའློོ་ོ་གོ་ 
ཤཱ དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤིས་བ :ེ་ཕ་རོའ ཏྱུ་ིཞཔལ་སྦྱོདཔ་ནང་གི་ལུསལལུཊ་ཏི་རྡསསུལྟ་ཞིང དགནས་པ། ཨིཏ།དེ་ཡདམི་དཡིགས་ པའི་ཆུལ་ྩིས་གནསསོ། རར དཔའ་མམས་པའཆེན་པོནི་ 
ས་ྐྡིཏཔའི་ིལཡནདླ་མ་དང་ནགཔ་ནམི་གཙང་པསཚགསཉས་གང་ུ།ཡའདིལནྲི་གདད་་དཔན་མདདལགས་པད་ྲགས་ཤནདངཤདང་ཆསཔདངསབད་ནད་དངམ་སནདཔིངག་ 
ཤྲ པའ དངློབདང་མཆིནཔདངསལམདམདདཚུམ་དང་ག མདད་གཞང་དད། ལྒ་པུ་དད། ཕྱསདད་ རྡུལ་དད་ཆེལ་དད་མཆེལ་མ་དང བྲས དད་ནག དབ དམ ིནཔ་དང་དགནདཞག་དནེརད དགི 
 ཏཱཿཐདག་དདྨགདྱཧཱསདག་ཡོདས་་སོར་ཏོག ཨཱ འིང ཡེ རཆ རྐ 
ཾ ན།འཐས་ཡུད རྫི གདཐ་ བཀ །ཨུ་བཞག་པལ མིནོ། `` ་ 


༧ ྒ ན་ཡིན །འདདགནིནསཡནོ།།འདདགཞྲིས་ཡིག སའ་ ` ) ཀ་ག ར་ཡིས ་ོ 


༣༦༦ ཚལ 













འ དཔ་བཞིའོ།།བཞིགད ླདཏིའསའདྱ་བརནབ་སྐོམསདཔའ་སོགས་དཔཆོན་ོའྲདོཔའཏོར་འོའད སོད་པ འའ དཔནཔའི་ཇུའ༣ རོལ་མ པཱ །འདོད་ཆག དང་བུལ ¡ 
95 ༢ གི ཡིག ༤ འདི གར བསྒོམ: ་པ་དང། ོང པའི་ྡུ་འབྲུལ་ཀྱི་ ཀླརྐདཔ་སྒོམ་པདད། ་ སླུ 
།ཧ་ད་ལུད་ལྱན་ དཔ་བ མ་པ་དད ད་ཉི ཨོངབའི༦་ དད་ལྔ ནབའི་སྡུ་འཕྲུལ་ཕྱ་ནང་པ་དེབན་པལ་གནས་པ ། ཾ འདོད་ཆགས་དྲདྲ་བལ་བལ་གནས་པ ། འགོག་བ་ལ་གནས་ཐ །རྣམ་པར་ |. 
བ་ཐ་བ་ འི་ཚལ ཤར དྲྲི ་་བ་དཔའ་ཆནཔའསྱོན་སེ་ཞེད་ཌ༧། །།ཤཱརདཱ་ཏིའབེ་གཞན་ཡད་པད་རུབ་གམས་དཔའ་སཐས་ དཔའ་ཆེན་ 
རབ པན འདལྟ་ལྟེ། ༠ ཐཱ །ལཱ་ག ་ དྡ ིམཔ དྡ མས་ས དྲན་པའི་དབད་པོ་དང། དཔད ཐད་པོ་དད ། ཤེས་པར ཟཨཡིདམིགས་པའི ] 
ཟཾཧདྟསྟེ། ཤཱརཏྲཏིའིའུ་དིབྱད་ཆུ ༣ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབར ནས ེད་པ་ ག་འ ཧརིའུ་གཞན་པདཐར ནུབས དཔའ་སྐམས་ དཔ་ཆནཔའི་སནམེདབདི་འད ས། སྟོབས་ལཔོ།།ལྔ་གད་ 
དྲ ༣ དཔའསད མ་ཉན གད ཏེ ཉི་འིི་ངམདང། ཤསརབིུ་འས། །དམདཔིདམགས པའི་ཚུལ ཤིད ན་གམས་པའསྣ། འི 
ཤྲ དཔ ྤྱདེདཔ་ཞ ་ཧའོ། | དཔའཆེནཔོའ་སུན་མདཔ་དིའདེལྟ་ར }།ཀུད་ཆུའ ༔ པན་ལག་ འས ན་ལ་ དེའྟུསྟ།དྲན་པ་ཡང་དག་ཀྱད་ནུབྱེ་ པབ 
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ཀ་ །ཆོསཐཾསཉདི་སྐྱ་བར་བཟོདཔ་ལ་འཇྡུག ཕསཚདསདཔ་ | 
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སོད ` 


@ 
-༨༢-༡༠༠༨༤ 

















¦ ༩ ༈)་ ྲ༽ཾཾྲཾིྲ རིའི དལ འེ དམ་ཟང་ག། 
( ར་ ༨༥ འའ ན་པལ་འུཏ ཞིག ཡའི་ཧོཐསྭ་བདུ་ཡོངོས་སྭ་རོག མཱ་པྲ་ཱ་དད། དེ་ཡངམི མེ་དམིགས་པའི་ཚུལི་ིད་འ - 
མ་པ ྲལ་ དྲ དམིགས་པའི་ཙུལྱ་ཐི་སྭ་ཉེདཔའོ། །ཤནཔེ་སནདདང་སསནས་ཀིཐག སྱ རྤ 
ས་དེབ སུད ིགམ་ པར་དིག་པནི་ཡོང ་ སེད ཅཅ རཱི ས་པའཛུལཐིག་ད་འོ། སམ་སཉན་དང་ཨམས་ཅན་མེད ཐས ཨས ཛྲ 

པའི་ཚུལ་ཀྱིས་3ེ པའོ། །པ གཔད་ ག་གམ ་ཨོངས་སུ་རྡོག ག་ས ཀོ པག ག་གས ཚི 
ཨསུདོགས་པརྱདདེ དམིམ ཡྱི་ལསན་་ ( 








ཏྟ ཏྲལ ད་ས འའ པཔ་བླ་བྱསད་ཡོད ཝང 











ག་ཁས་ཅས་ཐ་ ཌཾ 




























༠༠༤ ལོནོ་བདློསས རུ སྒ 
ཐའ 35 ་ 







ལན །དཐདར་ས་ ཅར །སདཔའ་།མས་ ཐོ ༥༽༥ཆ སར་ཉི་ཕ་ ངེ ཕཝ་གན ཉ ་ ཡཿ ཅས 
རྩེའ་ + ཐྱུདལ། ` ས་གདབ ་ ་༽ ས་ ཧས 








གིབས་ྱུངས ཤིའིྦེ་ཁས་ཞས རྩིར 


སི དི 
༥༨ ༦ 
འྭཤེསས་འཇུག།ཉནའེ 


༥༣ སྨ 0 ་ ཐ་གདད་  ་ དྱ རྭ ལྕ 
དམདཔ་གས་པ་དད།དས་ཐགངདང་ལདན།དདཔ་ཤེ་ཐད་ག་ཞག་པ་ནམས་དཔགས་པདྲ་དཔ 
ཱ ཙི་སོ་ན ་ས†་: པའམ ཁཿ 
| ཤྱེདཔའི་ཤེན་པ་ཉཏེ། རྩ 





དན།ཤདོག་ཉ་འིགཉེནི 
` ཡོའི 














༨; 


¬ པེ རོ་བ་་ོྲོའ་ོོ་ ཙེ པ་ར སྤྱོནཔ་གང་ ཨས ཅདྲ་་མས་ཅད་མྱབནཔཉེ ཏྲ ཐནཔའཨེམྭ་ྱསྭ་ཐིནཞིང །ད་ཡངས་ཐསཿནྲ་མས་ ། 
ཤཱ ` ཏོོཿ་ མི་མ གས་པའི་རུལ་ཙོཾས བླ་ན་ཇེ དཔ་ཡད་དག་ འོ པཡོ་ཅ། སད ཁར དབའསེམས་ དབའུཆོན་པ་ མས་ས ཤས 
དྲ ལ་མྙུད་བའ ཏྱུ་གཞེ་བའིགོ གོ ཤཱརྦ་དིའབུ་གཞན་ཡདང་ཆུབ་སེ་མས བའསེམས་ པའཆེན་པོ་ ཀྲ་ ་ན།ཐམས་ཅད་ དགེ པཔསེམས་ཉིས བ་སྤྱོནཞིང།ད དམ་དམ 
ཨི ིད་བ་ཁས་ཅཏ་ཐབས་ དད་ན བོད་དྲ་བེ། ཡོདས་སུ་བསོབའད སམ་དང དཔའཆེནཔོ་ཤེས་རཐ་ཀི་ཐལོ། ི་ པ་ལ་ བའིཛུལབིམསྱཀི་ཕརོལ ཤལ 
ཞིན་ནོར་ ས་པ་ཡི པའི་ཡ་ད གཤིད།སེམས་ཏད་ཐམ་སཿདྲ་ཐཱན་ོངཱཿདཡ། 


་ཿ ཀྱའོ།།ཤཱརངྨ ཡང་ བུཔཊ་སཁཱས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནང་ ཉན པ་ན།ཐམས་ཅད མུན 
ིེྦ ་ཱ ནན ལ་བཐོད་པ་དང་ འདོདོ་བདད། ཡིད སཿ བ་འདིདག ཏོན : པའི་གྭར་ ཞས་བ ལའི ཉཿའེདནི་གནེའ་སྦ་པ།།དེ ་ ® ིྣིྣིྣཾཌན༨ངག-་ ༩ 
(0 འི་ག ཐད རངས་སྭ་ཐུས་ཀསེམསཉགྟ ཐས་ ཨེའཤེད་པཿའདི་ ླ 









( ཀྐ ཏའདིཊཔའདི་བཅོན་འཐུས་ཀིཐལོས ཏུ ཏུ་ཕྱོན མསཅད 
| ། | ཕམས མས་ ཨརྩ་གཉིག་བཉིདའདིནི། : ་་ ོད ཝིག ཊུ སནས་དབའས འཕེབས དབའེ འཆབ སད ༢ ུམཞནསཔའིུགིས་ 
















།ེས་ིནདབ་བམང་མིང རོ ཡང་པ ཀུན བསྐེམས ྦ 
བསམསད 
གོག 
གུ × ` དཔའསམས ཤེག ཧུ ངཱ 
ཟ་འ སམས་དབའཆ་ག ཤཔོ་ཚུལ་ཁཡསྱ་རིཐ་རོལ འི ད་ཡ འ ཏུ་ཧྱིན ཀ་ན ཧིད བླ་ན ད་པ་ཡངདག་པར གས་པའི ང་ཆུབའུཡོངས་སུབ་མོ་བརྩཿད་ བའ 
ལུ ཤི ན། ས་གས ོི་ོ། རྱ གེ དྲནབ་སམས་དཔའསམ་ མས་དཔའ་ཆེནཔོཚུལཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ ¡ 

རར །།ཤཤཱརཧཏའྲཔུ་གཞན་ཡ་པངྨ་རཱབས སམས་དབའ་སམསཿ ལེན་པོནུའམས། ཉིབརོཝ་ ཀུ ། ཧངཆཱ་ ཡས་དཔའ་སམས་ད དཔའ་ཆེན་པོ་ཚུལ་ ཞྲིམསཀྱི་ 

( གང་ལ ས་ཉི ལོ ལོ ཚ་ན ཡ་ཝ་ཝེ པའི་དཔའི་རོལ ཅི ག་ལ་བཟོད་ པེ དང། འདོད་པ་དང། ནཔར་ཡིད་ཆེས་པ་གད་ཡིནཔ་འ དིནྱི་ྱང། ¥ 

= ཿ ཤག གཞས་བ སམ་དངམམས་དཔལིནོསམས་ི་་ རོ ལི ོ་ 























' ཆ་ས ༼ཚུལཝམས་ཀྱི་ཕའརོལ་ ཏྲ་ིན་ བོད་ནས ཙུན བའོ 









། དད ཁྱ ོང ཁྱེ འི་ཡི གེས་ལཱད་རེ་ཆེན་པོ་སོནདུ་འགོབའིསེ ༼ 
ད ས་དཔའསམས་དཔའ་ མཁྱེནཔ་ཉིདདང་ལྔ་ནཔའི་ཡིད་ལ ང་འགྲོ སུ 
ཤྲ ང་ .@£‰༅རར་ བས་ཀུམི་འབེད དན སོའུ རེ ་་ ཐི རར ་ ། 
ཐལ་ཙུདཔ་འབས་ ཏནྱཧ་ཕ་རཾལ ཏིན གོ ཁུགཞན་ཡདུ བྲ དས བརོལ་ ཏུ ན་་པ་ལ་སྤྱོདཔ་གང ་ོ་ས་ཐམས་ཅད་ལ། མའི་ནམ་པའིའདུ་ཤེ རར རུ 
ྦ བར་གནས ད་ས ཅིན་ཅདམི མིགས་པ་འདིན། ཧཱ་རྭ་དཏིའིབྱུ་བང་ཆུ་བཾསམས་ པའ པའུཆེ། ན་བོཚུལ་ཁམསྭི་ཐ་རོལ་ ཧི ཁི 
རོལ ་ཏུཾཿ ་པའོ།། ཤཱརྤ ཐཐ དབས་ས བའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཚུལ་ཁམས་ི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན ་པ་ལ་ཧཾད་པ་ན།ཕ་རོལ ཏུ པུལ ཡོང ༢5 
བཞྡས་བྱ གོ། ཌཱ་རཏྲཏིའི་བུ་གཞ ཡམདང་སམས་དཔའ བཟོད་པའིཕ་རོལ ཏུུ་ཕི་ན ་བ་ ཡསཱོདཔན།ཐམསོད་མཁྱེ་ན ི དཔ ཞྲིས་མས་ སིབི་ཞིད། ི་ི་ 1 


; །ྒམརོས་ད། བླན མེད་པ་ ཚོགས་པ ཝིངཞ་ ཡ་ར་ ཏྱུ འ་སྟར་བསྟན བབཞིན་དུ།བཅོན་འྭགས་ཀོ་ ལཏུ་ ཙིཞིབལ  ངདའཞིནདུ། 













ལན་དབའཆ འི་ཐག ཡོགང་གིས་དྲེའ པཅེན་པོལ་ཡང། ཡྲ སབྱི་བདེ་ ང་ལགས། དཅམགསོའ བདད། ཤྲ པཤུར་དཱཏའ་ཐུལའ་ དཿ 

དཾ བྱབུ་འདི རེ དཔའ་ཆེན་པོ རྡིས་ སྩོད་པན། དགངམགས། དགོ པ། དུ བགགས མུ ས་པས 
དགའ རྩ ི་ོ དེཏོག་ པ་དད་དབོད་པདང། བགཞིངནདཡོས་ ཡུདང་སྟ། སམས་ཊི་རྱུད་ གཅི་གཏུ་གྱུར་པས་རྟོག་པ་མེད་པདྱོད་ དོཔ་མེདཔ།ཏི་ ཏིད་དའའི་ 

།འ་བདང། བདེ་བཅན་བམམ་གཏན་གཉིས་པབླམབས་ཏེ་གནས་བདད།།དེདགའ་བའིའདེད་ཆུགས་དངྲ་བལ་བསའཤུགས་པནསས་ཀིས་གང་དེ རཀ ` གཾ 
ད ལ་གནསཔཟམམ་ག་གསུམབབླསསཏེ ིས་པད ར ། བདྡེ་བ་ ང་ལསཡཔབད ཡིདམི་བདཔ་སངནུལཔསམགསྡམལཔ། སི མ་ཡབ མཧཱདྲརཔ་ཡཔཝྭ ཡི 
འཟ་ཉགནསཔདབ ད་བཞི་ལས དཔ ནཔའི་སམསམཇསྱས ཆན་པ མིགཏསབ།ཚདཆདབ།ཌགཟདཔ། གནན མདགའབནའླསདབ། མངས གསཔ ཤསག 
་ནཿ །ཁྱབ་བརྡང་སཏེ མས་བ བདད།དེ་བཞིནདུ་གཉིས་བ་དད། དེ་བཞི དཔིན གསུང་བདང་ ། དེ་བཞིནདུ་བྱོགས བཞི་དང །དེབཞེནདུའེཀོ་དང་།སྟེང་དང་།ཿ ཐགཀཐམསཅདཀི་ཁགསཅནདཐམསནདཔ། ¬ འོ 
ས་དན སྭཁུབཔརྱབཱསཏེ། མནམབླཔསཏགས་བདོད བཞ པན ག་དཔ ཁར་ོས་ད་ཞུ་ེསཉསཐས་བད་ཅས་ཅདམམས་ཅ། དདངལྡནཔའིའདྲིར 























།།ཀང་ཡང་རྣམཔ་ཐམས:༠ད་མཏ 


༩ 


དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པའ་ནལ་ལིསས 












ནིསབརསམས་པཀང་ཕིནེབ་དེནི། ཀུ ཁ་བུང་ཆུཌསམས་དཔའ་སམསདཔའཆ ནཔོའ་བཟོད་པའ་ཕངོལ ཏུ་པྱནི པའོ།།ཡངཀྱང་དྲུབསམད་དཔའ སེམས དཔའཆེན་པོགངརྣམ་པཀྲམསཿནམཁྱེན་པ་ཉེདདང་ལྔན་པའི་ཞི ( 

ཐཔེདབ་དག་གས་པང་གསྲ་ཤུས་པའི་དགེབའ་ ཕཐམས་ད་སམསནབམསཿདདང་མཐ་ནམོང་ཏྱབས་ནས། རྟག་ཏབླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས པའྱིདཱ་གུཾ་ཡོཔསསུ་བསོ་གདེབཅོནཔམོ་ ཏང་འོངསི་འདོའ་་གང་ཡིནཐཔ་ཞི་ སྱ 
༡ ནི། ཤཱརདཏིའི་ུ་བྱང་ུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོའོཐེཉོ་ནའུས་ཀ་བརོལཏྲུ་ཡིནཔའོ།། ཡངྱ་བང་རབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནབོར་མ་པྲབསཊམཁེནབཉིདང། ལྗནཔའི་འདེབྱེད་པད་གིག་བཞན། 
ཟླ གཏན་དང་།ཏིད་དེའཛིནདང་།སྒོམས་པར་འཇུག་པ་དང །རྣམ་པར རཔདགལ་གློམས པར་འཇུག་ཉོང་ལྔང ཡངཉནཐྲོསཀྱིས་ཁམ། རཛ་༥།ངའ། རྒྱས་ཀྱིསར་ཡངམི་གཏུངབའདི་ནི།བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས ཧཱཔའཆེ ནཕོའི་བསམ་གཏྣ | 
པོ ྱི་གྲོལ ཏུཕྱོན པའོ། །ཡདྱཔང་ནུ་བསེམས་དཔའ་སམསདཔའཆེ ནཔོགངནཔ་ཕྲ་གམསཉན་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྔརྣཔའི་ཡིདེལབྱེད་པདག་གིསབསས་གཏ་དང་ ཆོད་མེད་པ་དང་།ག ཟུགས་མེད་པའི་སྤོམས་པའ གསཔ་ན།བསྒག་ 
.ཛཾི རཏྱི་ཡན་ལགཐམསཉན་མེ་རྟག་པའི་རྣམཔདང་།སྣུག་བསྔལབའེརྣམ་ཕདང་།སྟོརཕཉིན་དང།མཚནམམདཔདང་། སྡོནཔ་མེན་པའི་རྣམ་པར་ཡངདགཔང་ཇི་ལྟ་བཞིནདྲུསོ་སོར་རྟོག་ཀང་ཧཱིངརྫ་ཆེན་པོས་ཡོས་སུ་བྲིན་པསཉནབྲོན་། ÷ 
ཟླ ཏིསྟོནམེད་བའམ། རང་སབྦྱ་ཆསཀྱི་སྐྱོན་མེད་པལ་ཡངམིའཛུགཔ་འདེན་ །།ཡཇབྱང་ཆུབསེམས་དཔའསམས་པའཆེན་ འི་ཤེས་བཀིཕངོལ་དཱ་པཾན་པ་སཱཾ། ཤཱར་དྲ་ཏིའིུདེདགནི་3ྱངརྡུབཾསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤྲིག [7 
པོ་ཡིན ུ་བ་ིགཞ་ྱབ་བསམསདཔའསེམས་པའཆེནཔ་།མྲ་མས་ནུདནཔཤེབརསཞགཔགཞི་ཡ་གཔངོལ་བཀིུལསེ། །ཁཕགས་བབི་ྐ་ཕན་ག་བརད་པཟབཕང་། 
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༼ རུའི ནོད སད་པ ཡང། འོག ཤོགས བདབས མངོ 


དྲི འདེས་བ་བླར་བྱ་མདྱི་བདཱ་ཀགོམ ་ཱ སྤེ་མསུ དབའ། སེམས་དཔའ ཆེན་པོའི་ཐེག བ་ཆེན་པོ། ཞན་ཡང ཤདྡརཱ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་པལ་སྤོམས་པརའཇུཊ ཉིན ཀཾ , 
= བདགགིས་སེམསཅ་ནཟམས་ཅད ཐད འ་པ བྱ ག་ས སི བདའཇུགཅིདད་དག་ལེ་ ཉིད བལེཿམསཉིན་རུ་གཏད་བདྱེདདེ།དགའབ ལ་ཡང་སྟོམས པར | 7 . 


| ནག ཤིཊ་སིམསཅྡནཿམསཅད་ཡདསསྤད་ལ་བ་པྱའ་ཞཾས (ད་སེམསཅནཐམསཿད་ལ་གཏོད་བརེདད དོ།།བཏད་སྙེམས་ལ་ཡད་སྟོམསབརའཇུ་ ད།སེམསཿན་ཐམས་ཅ ཟག་པ་ཟདཔདགུར་ཅིགཅིས་བསྒོམ ནིང་དེ | ` 
ཨཾ ཡདདེ་དགལ གཏད་བར་ཉན་པའདིནི། ཤཱརདྭ། ྱབ་་ྱརུ་བསམས་དཔའ་སམས་དབའཆེནཔོ་ཆདམེདཔ་༔ ་ པའྱི ཏུན པའ།།ཡདབུད་ཆུབ་ེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆནཔོ་གདབསམ་གཏནདང་ | 
ཤུ ཚམ པདང་། སའ ཉདྱཀི་ནམ་པ་དད།རྟགས་དད།མཚོན་མདགགས་སྟེམས པརའཇུག་ཅིད་ལུད་ཡདྣ་ མ་པཐམསཿདམཁྱཾན་པ་ཉིདམ གཏིགས་པ་ཤནཱོཊི་སའམ།རངམསྦྱར་སྦསར་ཛས་མུམ་བམབའད བ་ 
༥༥ ིཁད་སམའ། དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོབ་སམགཏ ཀཏདཔ།ཚདམདཔདང། གཟུ་སམིདཔད།་སོང་འཛོ་ བསསར ངན ཏུ་ཡྱིན པའོ །གད་གིཚ་ངནུབསེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པོ་ཐམས ཅདམྱིནཔ་ཉིི # 
་མྱ་ཧབདགགས་བསམ་གཏནདད། ཆདམདབདང ག་ཆན་པའི །ཉསཔ་དདག དང། །ཉནཐོས་ཀྱི་སའམ །ངངས་སྦྱརསས་ལའདད་པསི་སྐྱདཊི 




























[ོམཅོད་མོིནངཉོདཔོ་བཟོདོ་བོང། ང་ རོ་མ ཡོད་དམ །གཟུགསམེདཔ་དགལ དགལ་སོདཔའབཟོད་བའེ་ཐསམོ ཐེག ལོ །ཨདབདརུབ པཿ 

། སམས་དཔའཆེནཔོ་གངཐམསཉ་དམེནཔ་ཉིད་དངྭལནཔའི་ཡིདལ་བབདགགིསམིདགེ་བའི་ཆོས་སུར་བདང། དགེབའཆོས་བསྒྲུབ པའྱི་ོའ་བཅོམ་པམི་། རག པདནྱི་བདནུབསམས་དའ་སམས་པའ་ཆ པོབསམ་ག། 
་ །རྡང་།ཚད་ལད་པདང་། གཟུགས་མེད་པ་དག་ལ་གནས་པའ་བརྩོནའབྲུས་བྱི་པའེལ་ དུབྱིན་ པའོ། དམམ མམ དཔའ་ཆནཔ་གདབས་མགཏནདཏེནདད། །སཔད། གཟུགས་མད་པའི་ ས་ལསག 

|བདེད་གཉིདའ ལ་སྭམས་པརའཇུགཅིད་ལུང་ཡད་བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མེདཔདང་།གཟུགསམེདཔའི་སྟོམས་པརདཇུག་པ དགགོས་མ་ ཕྲེགས་ལ། དེ་དགགཾ་དབང་ པ་ད ྱ་མམམདར མས ‡ 
( བསམ གཏནད་ད།ཚད་མདཔདད།གཟུགསམ བའི་སྐམསཐན་འདུགཔ། གལ་གནས་པའི་ཟབ་སལ་མཁས་པལསབཟུང་བའིབསམ་ ཏནྱཾ་བརོལ་ ཏུ་ཕྱཾན ཏུཾ བའོ།། ཡད་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ནཔའཆེནཔོ གང་ “ 
5 5མ་ག།ཞདད།ཚདཔད་པདདགཟུགས་པད སས གཱ ད མགར 
༥ ཐམས་ཅདམྱནཔ་ཉིད དང་ལྐན་པའེ་ཡེད་ཡབྱབད གགབསམ་གཏན་ད། དམེད དྭགཟུགསམད་པའི་ཉིད་དའཛིན་སྐུམསང བུ་ལས འབུཅི་སང་ཕོཀ མིཏྟག་པའིརྣམ་བདོར། ÷ 
| ། སྱ་བསལཔམཔན་ཡ གསེབ དུད།མཆནས་མེད་ནད། སྨན་བསད་པའྡི་ནམ་ཇར་ཡདདག་དེ་ཞབ་བཞནས་སང་ཏྱལདནདག་གསཉནཔསོལི་དོན་མེད་བའམ།བསམས་རུམཉིསྣོངདཔ་ཡང། ¶ 

[མིའའགངའ་ ༽དད ན། ཤཱདྲད་ཏའ་བྱ་པརཆབ་ ལས་དེ སམས་དཆནསམ་གཏནདཔ་ ཚད་ལེ་དཔ་དད གས་སངས ཡུད་བའི་ཐམས་ལ་མཁས་པའ་སབྱུད་བའི་ ཤསའབ་ ༡ིལྲརའི་་ 









་ 












„⁄ རྱ པྲ འོར བོསོ་བ་དབ་ཆོོའོ་ཐོའའོ ཏུཧོན བླ་བགཔ་སཁ་ག ཤད ཆོད་དང ོཿ་སསདཔོཧོའོཔའའྲདགཔོའིའོངབཡབོསའོབོའབོ་ོརོ། ྲ 
༡ ཡོངས་ ཁར ཐོ་ཡནེ ནེ། བརྡའི ན་ཡདབཱད་ཆཱཱས་མ་ ཙདཔའསམས་དཔའཆནཔོའི་ཡིགཔཆྭནཔོ ི་ོ ཏེ།མིདཞིགས པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོག ; ¡ 


/ པད་ཉིའི དྲད སྲིའི ལག་པར སསད་པ གཔའེ་ཧཀུང ཙི 
] སིག ར་ཨ གཞུན ལ་དཔག དང གེམ ད་་ དུང ཨཔ་སི་འཇུག་པགང་ཡིནཔདད།དབཞན་དུ་སར ཏ། གེ ཱུ 
གླའ་ཐའ་ེཀ འལ །བླ་མབསཏི།། ཉ ཆོས་ཀྱི་ཉིན་པ་བཏད་བ་ཡི། །དགེ་བའདི་དང་ཚོགས ིྱུརཚའིལས། རྒལ་པོ་ཆིན་པོ་ ། །ཁྲིལ་ས་གཉོ་ཨའ་རིཀ་པ ` 

༡༦༥ ཅེ ༥ །ཚདཔལ་ ་དད་གཞ་ལག་ ཤེ དར ིདས་བྱསྐའངམཤེག། ཆ ལྷ ཏཱ 
དྱ 


ཧྱབ་ཏ་། མམ བླ ཉི་ཱ་པལ།ཡ། དཱ མྱ 


2, | ཐཾ 


རྩ ལཧཊིཏེཾཝཐ : 






